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Streszczenie: Ekologia w Zyciu odgrywa istotng role. Niestety spoteczno$¢ dba o $ro-
dowisko w stopniu minimalnym. Niezmiernie wazne jest, by jednym z celéw ksztattowa-
nia $wiadomosci przysztych pokolen byfo respektowanie Srodowiska. Przede wszystkim
nalezy jednak zaczg¢ od siebie i w swoim postepowaniu kierowac sige ekologig. Pozy-
tywne oddziatywanie pomiedzy Srodowiskiem naturalnym a cztowiekiem jest drogg do
lepszego bytu kazdego organizmu na $wiecie, poniewaz niszczgc chociazby srodowisko
zwierzgt w gruncie rzeczy dgzymy do niszczenia swojego Srodowiska. Niestety obecnie
wiekszoS$¢ spofeczenstwa wie jedynie teoretycznie co znaczy szacunek dla otoczenia,
natomiast praktyczne dziatania proekologiczne sg mato widoczne.

Stowa kluczowe: ekologia, Swiadomos¢ ekologiczna, srodowisko.

Abstract: Ecology is very important in life. Unfortunately, the community rarely cares
about the environment. It is vitally important to know that one of the objectives of shaping
future generations is respect for the environment. First of all, people should start with
themselves and follow roles of environment protection. Positive interaction between the
environment and man is the way to a better life of each organism in the world, because
destroying the environment. Unfortunately, at present the majority of the public only theo-
retically knows what respect for the environment is, and practical environmental activities
are barely visible.

Wstep

Istotng role w zyciu cztowieka powinna odgrywac ekologia oraz swiado-
mos¢ ekologiczna. Dzigki niej mozna zmniejszyé zanieczyszczanie srodowiska,
€O wigze sie z poprawg jakosci zycia. W niniejszym artykule przedstawione zo-
stang badania nt. Swiadomosci ekologicznej wsréd studentow.

Juz w roku 1869 zostat naukowo opracowany termin ,ekologia”. Profesor
Uniwersytetu w Jenie Ernst Haeckel zdefiniowat go nastepujaco: ,ekologia jzest
to wiedza o zaleznosci, jaka wystepuje miedzy organizmem a srodowiskiem™”.

! Artykut napisany pod opiekg naukowg prof. Janusza Torunskiego.
% A. Kalinowska, Ekologia wybdr przysztosci, Editions Spotkania, Warszawa 1993, s. 13.
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Obecnie, zwazywszy na ponadstuletni rozw6j nauki w zakresie ekologii
oraz zwigzek tego obszaru tematycznego z innymi dziedzinami nauki, ekologie
scharakteryzowa¢ mozna jako przyrodniczg nauke o wzajemnych zalezno-
Sciach miedzy zywymi organizmami oraz nimi a Srodowiskiem, w ktérym 2yjq3.
D. Zareba za ekologie uwaza wiedze cziowieka o naturalnym srodowisku,
m. in.: o zaleznosciach oraz przyczynach zjawisk przyrody; poszanowaniu
przyrody przez cziowieka oraz jego wptywie na nie”.

Pojecie swiadomo$¢ ekologiczna oraz ekologia fgczy wieloznacznosé.
Swiadomo$é ekologiczna odnosi sie generalnie do zawartosci umystu, do sta-
nu umystu w obszarze wiedzy i przekonan na temat srodowiska naturalnego,
co przekfada sie na rozumienie zalezno$ci miedzy jakoscig srodowiska a jako-
$cig zycia cztowieka.

Wspbétczesnie waskie ujecie swiadomosci ekologicznej uznaje sie za
przestarzate. Termin ,ekologia” zostat ujety w takich kategoriach, jak: wiedza,
poglad oraz wyobrazenia o $rodowisku. Szerokie zobrazowanie $wiadomosci
ekologicznej uwazane jest za rezultat: dostrzezenia i docenienia znaczenia za-
leznosci pomiedzy dziatalnoscig %ospodarcza spoteczenstwa a zjawiskiem de-
wastacji oraz degradacji przyrody”.

Cel i metoda badania

Celem pracy jest ocena poziomu wiedzy na temat zachowan proekolo-
gicznych oraz dziatah na rzecz ochrony Srodowiska jakie podejmujg studenci
kierunku zarzadzanie Uniwersytetu Przyrodniczo-Humanistycznego w Siedl-
cach.

Badaniu ankietowemu poddano 30 studentéw kierunku zarzgdzanie stu-
divjacych na Wydziale Nauk Ekonomicznych i Prawnych Uniwersytetu Przy-
rodniczo-Humanistycznego w SiedIcach, ksztatcgcych sie w trybie stacjonar-
nym. Kwestionariusz skfadat sie z 20 pytan podzielonych na dwa bloki
tematyczne: blok 1. sprawdzat Swiadomos¢ ekologiczng oraz wiedze na temat
ochrony srodowiska (10 pytan), natomiast blok 2. dotyczyt postaw oraz dziatan
proekologicznych (10 pytan).

Wyniki badan

W badaniu uczestniczyto 30 studentéw, w tym 5 mezczyzn (17%)
i 25 (83%) kobiet. Sredni wiek respondentéw wynidst 22 lata.

Pytania sprawdzajgce $wiadomosc¢ ekologiczng i wiedze o ochronie $ro-
dowiska przyniosty zadawalajgce wyniki. Na pytanie, czy ochrona $rodowiska
jest wazna, 30 (100%) badanych odpowiedziato, ze tak. Taki sam byt udziat
odpowiedzi twierdzgcych na pytanie, czy wyglgd S$rodowiska naturalnego
W przysztosci jest wazny dla badanego. 25 (83%) studentéw stwierdzito, ze
wie, czym s3 dziatania proekologiczne. Niestety 24 (80%) osoby uwazajg, ze

3 .
Ibidem.
“D. Zareba, Ekoturystyka, Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2006, s. 31.
> A Papuzinski, Swiadomosc ekologiczna w swietle teorii i praktyki (Zarys politycz-
nego modelu $wiadomosci ekologicznej), Problemy Ekorozwoju, Lublin 2006, s. 34.
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Polacy lekcewazg problem ochrony srodowiska. Wiekszo$¢ ankietowanych
odpowiedziata, ze pojedyncza jednostka ma bardzo duzy [8 (27%)] lub duzy
[22 (73%)] wptyw na stan Srodowiska, natomiast odpowiedzialnos¢ za stan
srodowiska ponosi kazdy z obywateli, wtadze panstwa, zakfady przemystowe
oraz samorzady terytorialne (wykres 1).

Kto jest odpowiedzialny za stan
srodowiska naturalnego?
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Wykres 1. Zestawienie odpowiedzi na pytanie badawcze:
Kto jest odpowiedzialny za stan srodowiska naturalnego?
Zrodto: opracowanie wiasne.

Gtéwnymi Zrédtami z jakich respondenci czerpig informacje o srodowi-
sku naturalnym jest telewizja i Internet. Zaskakujgce jest to, ze odpowiedzi
,dom rodzinny” i ,studia” padaty bardzo rzadko (wykres 2).
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Wykres 2. Zestawienie odpowiedzi na pytanie badawcze:
Z jakich zrédet czerpig wiedze studenci nt. Srodowiska?

Zrédto: opracowanie wiasne.
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Na podstawie powyzszych pytah mozna wywnioskowaé, ze studenci
zdajg sobie sprawe z istoty ochrony srodowiska. Nie sg im obce problemy, z ja-
kimi boryka sie przyroda oraz sg swiadomi tego, ze sami majg wptyw na to, co
sie dzieje wokét nich. Wedtug studentdw, aby sktoni¢ ludzi do dbania o $rodo-
wisko, nalezy zacza¢ od edukaciji najmtodszych, przyjecia jasnych przepisow
prawnych oraz rygorystycznego stosowania kar (wykres 3).

Co nalezy zrobi¢, aby ludzie zaczeli dba¢
o srodowisko?
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Wykres 3. Zestawienie odpowiedzi na pytanie badawcze:
Co nalezy zrobi¢, aby ludzie zaczeli dba¢ o srodowisko?

Zrodto: opracowanie wiasne.

Konkretna wiedza, jakg posiadajg studenci na temat Srodowiska natu-
ralnego wypadta niestety gorzej od samej Swiadomosci ekologicznej. Na pyta-
nie o czas rozktadania sie torebki foliowej, tylko 8 (27%) respondentéw podato
poprawng odpowiedz, a mianowicie 100-400 lat, 18 (60%) odpowiedziato, ze
torebka rozktada sie od 21 do 100 lat. 21 (70%) studentow twierdzi, ze ocieple-
nie klimatu jest spowodowane nadmierng emisjg CO,, CH, i CFC do atmosfery,
az 8 (27%) os6b nie ma na ten temat zadnego zdania.

W drugim bloku pytan analizie zostaty poddane postawy wobec ochrony
srodowiska. Wysoka swiadomosc¢ ekologiczna niekoniecznie musi sie przekta-
da¢ na zycie codzienne. 21 (70%) osob zadeklarowato, ze najczesciej kupuje
napoje w butelkach plastikowych, natomiast 10 (33%) os6b wybiera napoje
w kartonach (rys. 4). Szklane opakowania czesto sg drozsze i mniej praktyczne
niz opakowania plastikowe czy kartony.
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W ktdérych opakowaniach kupuje Pan(i)

napoje?
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Wykres 4. Zestawienie odpowiedzi na pytanie badawcze:
W ktérych opakowaniach kupuje Pan(i) napoje?

Zrodto: opracowanie wiasne.

Podczas robienia zakupéw najwiecej osob korzysta z plastikowych re-
klamowek wielokrotnego uzytku — 13 (43%) os6b, natomiast jednorazowych
reklamowek uzywa 7 (23%) oséb. 9 (30%) badanych korzysta z toreb wykona-
nych z tkanin, a 1 (3%) osoba z toreb papierowych. Moze to by¢ spowodowane
dostepnoscig i ceng danych produktow. Az 26 (87%) respondentow stwierdzito,
ze segreguje smieci. Na pytanie o postepowanie z przeterminowanymi lekami
wiekszosé, czyli 20 (67%) studentow odpowiedziato, ze wyrzuca je do $mieci,
12 (40%) oddaje do specjalnych pojemnikéw, 3 (10%) spala w piecu.

Mozna zauwazy¢€, ze ankietowani przyktadajg duzg wage do oszcze-
dzania. Wiekszos¢ z nich oszczedza wode m.in. podczas mycia zebow — 29
(97%) badanych zakreca wode podczas mycia zebow, tylko jedna osoba tego
nie robi. 13 (43%) respondentéw myje naczynia w komorze zlewu wypetnione-
go woda, 12 (40%) pod biezacg woda i 5 (17%) w zmywarce. Oszczednosc
Swiatla jest rownie powszechna jak oszczednos¢ wody. Na pytanie o nawyk
gaszenia Swiatta przy opuszczaniu pomieszczen 25 (83%) pytanych zadekla-
rowalo, ze zawsze gaszg, 5 (17%) robi to sporadycznie.

Studenci zostali spytani réwniez o to, czy zrobili co$ na rzecz srodowiska
naturalnego w ostatnim pétroczu. 19 (63%) odpowiedziato, ze tak — przejawiato
sie to gtéwnie segregacjg $mieci u 20 (90%) badanych — 11 (37%) nic nie zrobi-
to. 21 (70%) studentow jest gotowych poswieci¢ swoj wolny czas na dziatania
sprzyjajgce ochronie srodowiska.

Podsumowanie

Komunikaty medialne negatywnie obrazujg ekologie. W telewizji prezen-
towane sg zwlaszcza konflikty miedzy organizacjami ekologicznymi a spote-
czenstwem, zanieczyszczenia Srodowiska, wéd oraz katastrofy zwigzane
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z degradacjg Srodowiska. Brakuje informacji na temat rozwigzywania tych pro-
bleméw. Wigze sig to z ostabieniem checi ludzi do dbania o $rodowisko®.

Swiadomo$é i wiedza jest duzo wieksza niz realne postepowanie na
rzecz ochrony przyrody. Co prawda, dla wszystkich studentéw ochrona srodo-
wiska ma znaczenie. 21 na 30 studentéw zadeklarowato, iz jest w stanie po-
Swieci¢ swoj czas na realizacje dziatan zwigzanych z ochrong srodowiska, nie
ma to natomiast jednak niestety odbicia w zyciu codziennym. By¢ moze prze-
prowadzone badanie jest pierwszym krokiem do poszerzenia dziatalnosci pro-
ekologicznej wsréd studentdw Uniwersytetu Przyrodniczo-Humanistycznego
w Siedlcach i wykorzystania potencjatu w sferze ochrony srodowiska.
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