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Streszczenie: W artykule analizowany jest problem wychowania seksualnego i genderowego
dzieci i mtodziezy na Ukrainie w celu poréwnania go z koncepcja wychowania Jana Amosa
Komenskiego oraz okre$lenia jego specyfiki we wspédtczesnych instytucjach edukacyjnych.
Analiza pozwala stwierdzi¢, ze wkiad Jana Komenskiego polegat na sformutowaniu idei zgod-
nosci wychowania dziecka z naturg, z uwzglednieniem cech rozwojowych, opartego na moral-
nosci i skromnosci, ktére rozpoczyna sie w rodzinie poprzez przyktad rodzicéw. Warto zazna-
czyé¢, ze idee te nie dotyczyty bezposrednio wychowania seksualnego, ktérego 6wczesne spo-
leczenstwo nie postrzegato jako odrebnego kierunku wychowania dziecka. Jednoczesnie
wspoélczesnie wskazany problem wsréd dzieci i mtodziezy Ukrainy jest aktualny, o czym
$wiadcza wyniki badan i co stanowi podstawe do ukierunkowanej pracy pedagogéw z mto-
dymi ludZmi.

Stowa Kkluczowe: wychowanie genderowe, idee Komenskiego, rodzina, wychowanie seksualne

Abstract: The article analyzes the issue of sexual and gender education of children and youth
in Ukraine with the aim of comparing it to the educational concept of John Amos Comenius
and identifying its specific features in modern educational institutions. The analysis provides
grounds for concluding that the contribution of Comenius lay in formulating the idea of the
natural conformity of a child’s upbringing, taking into account age-specific characteristics and
based on morality and modesty, which begins in the family through the example set by pa-
rents. It is worth noting that these ideas did not concern sexual education itself, as society at
that time did not define it as a separate area of child upbringing. At the same time, today this
issue is relevant among children and youth in Ukraine, as evidenced by survey results, and
serves as a basis for purposeful pedagogical work with young people.
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Postep Ukrainy jako nowoczesnego, cywilizowanego panstwa opiera
sie na poszanowaniu podstawowych praw i wolnosci cztowieka, niezaleznie
od jego pochodzenia etnicznego, cech fizycznych czy psychologicznych, ptci,
przekonan religijnych oraz innych czynnikéw. Jedng z kluczowych europej-
skich zasad inkluzywnych jest rowno$¢ ptci - zapewnienie kobietom i mez-
czyznom jednakowego statusu prawnego oraz réwnych mozliwosci jego re-
alizacji, co pozwala przedstawicielom obu pici na r6wnoprawny udziat w zy-
ciu spotecznym. Idee wychowania seksualnego i genderowego dzieci oraz
miodziezy nie sg nowe dla wspotczesnej edukacji, jednak nie tracg aktualno-
$ci, a wrecz zyskuja nowe znaczenia i nowe podejscia.

Celem artykutu jest zbadanie problemu wychowania seksualnego
i genderowego wspoétczesnej ukrainskiej mtodziezy w poréwnawczej per-
spektywie historycznej (Isajewycz, 1967, s. 129). Poglady na réwno$¢ ptci,
ukierunkowane na przezwyciezanie dyskryminacji ze wzgledu na pte¢ oraz
tworzenie bezpiecznego srodowiska genderowego, majg kluczowe znaczenie
dla wspotczesnego spoteczenstwa - podkreslajg A. Jeroszenko i T. Semigina
(Jeroszenko, Semigina, 2022).

Glowne idee Jana Amosa Komenkiego

dotyczace wychowania seksualnego dzieci

J.A. Komenski to pedagog, ktorego idee nie tracg aktualno$ci réwniez
dzi$, a ich brzmienie jest zbiezne z innowacjami towarzyszgacymi wspotcze-
snemu systemowi edukacji. Na przyktad mozemy dostrzec mozliwosci zwig-
zane z inkluzja, o ktérych méwi . Florczykiewicz (Florczykiewicz, 2023). Mo-
zemy wiec stwierdzi¢, ze Jan Amos Komenski byt pierwszym sposrod euro-
pejskich pedagogow, ktory podkreslat, ze wychowanie seksualne jest sferg,
o ktoérej nie wolno milcze¢, choé w jego epoce prawie wcale nie méwiono
o0 niej otwarcie. Analizujac gtéwne dzieta J.A. Komenskiego, mozemy wyod-
rebni¢ jego podstawowe idee dotyczace wychowania seksualnego.

Mozemy stwierdzi¢, ze Jan Amos Komenski byt pierwszym wsréod eu-
ropejskich pedagogéw, ktéry zaznaczyl, iz wychowanie seksualne to dzie-
dzina, o ktérej nie mozna milcze¢, cho¢ w jego czasach niemal sie o niej nie
moéwito. Analizujac jego najwazniejsze prace, mozemy wskazac gtbwne zato-
zenia odnoszace sie do wychowania seksualnego.

Wychowanie powinno by¢ zgodne z naturg - w dziele Wielka dydak-
tyka (Didactica Magna) Komenski podkresla, ze rozwdj dziecka przebiega
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etapami naturalnymi, dlatego wychowanie - takze seksualne - powinno by¢
dostosowane do cech rozwojowych i wieku. W jego filozofii wyraznie pob-
rzmiewa mysl: wszystko co naturalne nie powinno by¢ powodem wstydu,
lecz przedmiotem rozumnego kierowania (Kowalenko, Bietkina, 2006,
s.159-163).

W pracy Rady dotyczqce lepszego wychowania dzieci (Informatorium
skoly mater'ské) pedagog zwraca uwage na znaczenie ksztattowania moralno-
$ci i czystosci obyczajoéw - proces wychowania powinien prowadzi¢ do roz-
wijania powsciggliwosci, samokontroli oraz czystosci mysli i czynéw. Stano-
wito to moralng podstawe, na ktérej 6wczesne spoteczenstwo budowato
podejscie do seksualnosci. Komenski podkreslat takze konieczno$¢ zapobie-
gania rozwigzlosci, sprzeciwiajac sie nadmiernej swobodzie zachowania
dzieci i mtodziezy (Komenski, 1940).

Ksigzka Swiat rzeczy zmystowych w obrazach (Orbis Sensualium
Pictus) ma charakter dydaktyczno-poznawczy i zawiera opisy ludzkiego ciata
oraz naturalnych proceséw. Ukazuje to jego przekonanie, Ze dziecko po-
winno poznawac¢ §wiat takim, jaki jest, bez zbednych tabu (Komenski, 1940).

Pedagog dostrzegat duza role rodziny w wychowaniu dziecka. Jego
zdaniem wychowanie - w tym takze seksualne - rozpoczyna sie w domu, po-
przez przyklad rodzicéw, ich skromnos$é¢, uczciwo$¢ i sposodb zachowania.
W pracy Rady dotyczqce lepszego wychowania dzieci, skierowanej przede
wszystkim do rodzicéw, Komenski pisze o ksztattowaniu nawykéw, schlud-
nosci i skromnosci, czyli daje wskazéwki odnoszace sie rowniez do wcze-
snych aspektéw wychowania seksualnego (Komenski, 1940).

Idee wielkiego pedagoga nie tracg aktualnosci takze dzi$, cho¢ sam
proces wychowania seksualnego wspéiczesnie jest juz na innym poziomie.
Najwazniejsze podobienstwa i réznice — naszym zdaniem - zostaty synte-
tycznie przedstawione w tabeli 1. Filozoficzng podstawa nauczania J.A. Ko-
menskiego jest spojrzenie na wychowanie seksualne jako na wychowanie
moralne, sfere ksztattowania cnét (powsciagliwosé, czystosé, dyscyplina).
Opieratl sie on na chrzescijaniskich normach moralnych oraz naturalnym
przebiegu rozwoju dziecka. Wspoétczesna szkota ukrainska stosuje komplek-
sowe podejscie do edukacji seksualnej, oparte na prawach cztowieka, danych
naukowych oraz poszanowaniu osoby. Podkresla sie rownos$c pici, bez-
pieczne Srodowisko oraz zapobieganie przemocy.
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Tabela 1. Porownanie pogladéw J.A. Komenskiego i nowoczesnych podejs$¢
do edukacji seksualnej w szkotach ukrainskich

Nowoczesna
Aspekt .A. Komenski <.
P J szkota ukrainska
Podstawa filozo- moralno$¢, powsciagli- nauka, prawa cztowieka, bez-
ficzna wos¢ pieczenstwo

Koncepcje dziecka  roztropno$¢, z naciskiem  ochrona, otwartos$¢
ijego rozwoju na normy moralne i poprawno$¢ naukowa

zdrowie, bezpieczenstwo,

Cel taid li
€ cnotardyscypina umiejetnosci komunikacyjne

fizjologia dojrzewania, zdrowie
reprodukcyjne, zapobieganie
chorobom

moralno$é¢, skromnos$é,

Tre$ci ksztatcenia
samokontrola

ilustratywno$¢, przyktad, interaktywnos$¢, bezpieczen-

Metody kontrola stwo psychologiczne

Dziecko wedtug J.A. Komenskiego to ,ziarno”, ktore nalezy troskliwie
pielegnowa¢, a wychowanie seksualne ma by¢ ostrozne, stopniowe, z naci-
skiem na normy moralne. Wspotczesna pedagogika postrzega dziecko jako
podmiot wiasnego rozwoju, ktéry ma prawo do informacji. Edukacja seksu-
alna nie jest rozumiana jako narzucanie norm, lecz jako sposéb ochrony; klu-
czowe s3 tu otwarto$¢ i naukowa rzetelno$¢ (Komenski, 1940).

W dawnych czasach celem wychowania seksualnego byto ksztatto-
wanie skromnosci, godnosci, uczciwosci i zapobieganie ,rozwiaztosci” po-
przez wychowanie moralne. Wspéicze$nie edukacja seksualna jest ukierun-
kowana na rozwijanie zdrowych i odpowiedzialnych zachowan seksualnych,
profilaktyke ryzyk (np. wczesna cigza, przemoc), rozwoj umiejetno$ci komu-
nikacji, szacunku i zdrowych relacji.

W procesie wychowania seksualnego dawniej podkreslano moral-
nos¢, skromnos$¢, samokontrole, propagowanie powsciagliwosci, Scistg kon-
trole lektury i zachowania dziecka; kwestie fizjologii dojrzewania byly pomi-
jane, gdyz przeczyly normom epoki. We wspoétczesnej szkole ukrainskiej
omawia sie: fizjologie dojrzewania ptciowego, zdrowie reprodukcyjne, profi-
laktyke choréb przenoszonych droga ptciowsg, kulture relacji, bezpieczna
przestrzen internetowa, przeciwdziatanie bullyingowi i molestowaniu.

40



Wychowanie genderowe dzieci i mtodziezy we wspotczesnej Ukrainie

Wiedza ta jest integrowana w takich przedmiotach jak: ,Zdrowie, bezpie-
czenstwo i dobrostan”, ,Biologia”, ,Podstawy zdrowia”, a takze podczas go-
dzin wychowawczych.

Mozemy zauwazy¢ rowniez roznice w metodach i podejs$ciach do edu-
kacji seksualnej. Kluczowymi zasadami J.A. Komenskiego byly dostepnos¢
i pogladowosé. Uwazat on, Ze wychowanie powinno przebiega¢ ,od tatwego
do trudnego”, a kontrola $rodowiska jest waznym narzedziem w procesie
wychowawczym. Duzg role przypisywal rodzicom, ktoérzy - wraz z nauczy-
cielami - powinni by¢ wzorem dla dziecka. Wspétczesna szkota opiera sie na
podejsciu kompetencyjnym, rozwijaniu umiejetnosci zyciowych, wykorzy-
stuje metody interaktywne (szkolenia, dyskusje, gry symulacyjne), podkresla
znaczenie wspotpracy szkoty, psychologa i rodzicow. Priorytetem jest bez-
pieczna atmosfera bez wstydu i stygmatyzaciji.

Dzi$ mozemy mowi¢ nie tylko o wychowaniu seksualnym, lecz takze
o wychowaniu genderowym, ktore wspdtistnieja w ukrainskiej edukacji.
Wspotczesne wychowanie powinno by¢ oparte na zdobyczach nauki i na pra-
wach cztowieka, bezpieczne, nakierowane na rozwdj zdrowej osobowosci.
Oznacza to, ze wychowanie genderowe jest dzi$ kontynuacjg idei wychowaw-
czych J.A. Komenskiego dostosowang do potrzeb wspéiczesnej epoki.

Badanie aktualnos$ci wychowania ptciowego i genderowego
wsrod mlodziezy w Ukrainie

Badanie dotyczace problemu wychowania genderowego dzieci i mto-
dziezy przeprowadzono w szkotach ogdlnoksztatcacych i uniwersytetach we
Lwowie. Lacznie objeto nim 217 uczniéw/studentéw, w tym 96 chtopcow
i 121 dziewczat. Sredni wiek badanych wynosit 16 lat.

Odpowiedzi respondentéw pokazuja, ze 53,2% uwaza edukacje gen-
derowg za wazny element wspéiczesnej edukacji, 42,5% jest przeciwnego
zdania, a 4,3% jest niezdecydowanych. Naszym zdaniem $wiadczy to o zain-
teresowaniu mtodych ludzi kwestig ptci i edukacji genderowej. Takie wyniki
daja nam podstawe do wyciggniecia wnioskéw z odpowiedzi na kolejne py-
tanie. 43,6% uwaza, ze pojecia ,ple¢ spoteczna” i ,seks spoteczny” s3 toz-
same, 26,3% sadzi, Ze pojecia te sg rézne, a 30,1% nie potrafito odpowiedziec¢
na to pytanie. Takie odpowiedzi wskazujg, Ze studenci nie rozumiejg istoty
podstawowych poje¢, co wplywa na brak zrozumienia problemu edukacji
piciowej we wspoétczesnym spoleczenistwie ukraifiskim. Potwierdzeniem
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niedostatecznej wiedzy na temat edukacji ptciowej jest brak odpowiedzi
na nastepujace pytania: zaden ze studentéw nie wymienit ani jednego doku-
mentu normatywnego, aktu, uchwaty, zarzadzenia lub dekretu regulujacego
kwestie rownosci pici i edukaciji.

Dla lepszego odbioru wizualnego odpowiedzZ na pytanie ,Czy w spo-
teczenstwie ukrainskim istnieje nier6wno$¢ pici?” przedstawiono na ry-
sunku 1. Jak wida¢, nie ma wsréd studentow takich, ktérzy uwazaja, Ze w spo-
teczenstwie ukrainskim nie ma nieréwnosci ptci. 21,5% uwaza, Ze ona
istnieje i mozna jg zaobserwowac we wszystKich sferach zycia. 31,6% uwaza,
ze jest ona obserwowana w okre$lonych sytuacjach (np. przy zatrudnianiu,
wyborze stanowiska kierowniczego, w domu, przy podziale obowigzkéw do-
mowych, ptaceniu za wykonang prace, wyborze zawodu). Warto zauwazyy¢,
ze 46,9% ankietowanych nie potrafi jednoznacznie odpowiedzieé, co moze
wskazywac¢ na niewystarczajacy poziom ich §wiadomosci w zakresie kwestii
zwigzanych z picig i relacjami miedzy ptciami.

46,9%
50 +
45 4
40 31,6%
35 -
30 1 21,5%
25
20
15 -
10 - 0%
5 =
-
0 T T
nie istnieje istnieje w pewnych trudno
sytuacjach odpowiedzieé¢

Rys. 1. Nieréwnosci pici w spoteczenstwie ukrainskim

Kolejne pytanie miato charakter doprecyzowujacy, w ktérym prosili-
$my o wymienienie gtéwnych stereotypéw ptciowych, z ktédrymi studenci
spotykajg sie w swoim zyciu: brak emocji u mezczyzn, nieumiejetnos¢ wyra-
zania stabosci (73,4%); mezczyzni powinni dba¢ o materialny dobrobyt ro-
dziny (65,4%); kolor ubran (68,7%); stanowiska kierownicze powinni zaj-
mowacé mezczyzni (62,3%); kobiety s strazniczkami domu (57,8%); awans
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zawodowy kobiet odbywa sie wylgcznie poprzez bliskie relacje (43,8%).
Warto zauwazy¢, ze respondenci mieli mozliwo$¢ zaznaczenia kilku odpo-
wiedzi, wiec suma przekracza 100%.

80 - 73,4% 68,7%
o v 65,4% 63.2%
57,8%
60 -
0 / 43,8%
40 |
30 /
20
10 /
0 T T T ‘
brak emocji u wsparcie kolor skéry stanowiska kobiety — kariery kobiet
mezczyzn materialne kierownicze  «strazniczki
przez rodziny»
meiczyzn

Rys. 2. Glowne stereotypy plciowe w spoteczenstwie

Wyniki ankiety potwierdzity obecno$¢ stereotypéw plciowych we
wspbiczesnym spoteczenstwie ukrainskim. Studenci biorgcy udziat w ankie-
cie zauwazyli potrzebe i znaczenie edukacji na temat ptci wéréd mtodziezy.
Taka edukacja jest ich zdaniem konieczna, aby: przetamac panujace w spote-
czenstwie stereotypy dotyczace kobiet i mezczyzn (71,7%), zapewnié rowne
prawa i szanse kobietom i mezczyznom we wszystkich sferach zycia publicz-
nego (62,3%); tworzy¢ sprzyjajace warunki dla mezczyzn i kobiet, uwzgled-
niajac ich specyficzne cechy, do samorozwoju i samorealizacji (59,6%); roz-
wigzywac problemy spoteczne, uwzgledniajac opinie kobiet i mezczyzn, two-
rzy¢ rowne warunki dla ich rozwoju zawodowego (54,6%).

Takie wyniki wskazujg na che¢ mtodych ludzi do zmiany postaw spo-
tecznych wobec przedstawicieli odmiennych ptci. Wsréd obszaréw i form
edukacji genderowej zidentyfikowano w szczegélnosci: badanie miedzyna-
rodowych doswiadczen w zakresie wdrazania podejscia genderowego
w zyciu publicznym; upowszechnianie informacji na temat badan nad ptcig
poprzez media i placowki edukacyjne; organizowanie dziatalnosci osSrodkow
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edukacyjnych w zakresie zagadnien ptci wsrod ludno$ci; wiaczanie tematyki
plci do programoéw nauczania placéwek edukacyjnych.

80
70 4 71,7%‘
54,6%

50
40
30 A
20 A
10 +
0 T T T v

przelamywanie zapewnhienie sprzyjajace warunki rozwigzywanie

stereotypdéw réwnoséci probleméw

Rys. 3. Zadania edukacji genderowej dla mtodziezy
43% 3%
36,6%
46,7%
9,4%

H nie wiem

M nie wiem, ale chcialem/chcialabym uczestniczyé i uczestniczyé
1 wiem, ale nie uczestnicze
B wiem i uczestnicze

® nie odpowiedzial/odpowiedziata

Rys. 4. Udzial uczniéw w zajeciach z edukacji na temat ptci
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Analiza odpowiedzi studentéw na pytania dotyczace ich udziatu
w wydarzeniach o charakterze ptciowym ujawnita, ze 36,6% ,nie wie, nie sty-
szato o takich wydarzeniach”; 9,4% ,nie wie, ale chciatoby wzig¢ udziat”;
46,7% ,wie o takich wydarzeniach, ale nie uczestniczy”; 4,3% ,wie i uczest-
niczy w takich wydarzeniach”, a 3% nie odpowiedziato na to pytanie.

Takie wyniki Swiadczg, naszym zdaniem, o tym, Ze z jednej strony nie
poswieca sie wystarczajacej uwagi zagadnieniu edukacji na temat ptci mto-
dziezy studenckiej, a z drugiej strony — o biernym udziale tej ostatniej. Jedno-
cze$nie wskazuje to na zainteresowanie respondentéw kwestiami ptci i po-
trzebe stworzenia catoSciowego, kompleksowego systemu pracy w tym kie-
runku w instytucjach szkolnictwa wyzszego.

Ponizsze pytania w ankiecie miaty na celu okre$lenie relacji miedzy
chtopcami a dziewczetami. Mtodzi ludzie (51,7%) uwazajg, ze stosunek do
0s06b plci przeciwnej powinien réznic sie od relacji miedzy osobami tej samej
ptci; 23,4% respondentéw uwaza, Ze przy nawigzywaniu komunikacji nalezy
bra¢ pod uwage biologiczne i psychologiczne cechy kobiet i mezczyzn; 18,7%
twierdzi, Ze relacje powinny by¢ réwne, oparte na wzajemnym szacunku, bez
wzgledu na pte¢; 6,2% nie odpowiedziato na to pytanie (rys. 5).

60 - 51,7%

50 A

10 -

30 + 23,4%

18,7%

6,2%

0 T T T 1

inne niz w przypadku uwzgledniaja réwne nie odpowiedziat

os6b tej samej plci osobliwosci
psychologiczne

Rys. 5. Specyfika relacji miedzy mezczyznami i kobietami
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M lider — chiopcy M lider — dziewczyna

relacje parytetowe brak odpowiedzi

Rys. 6. Budowanie relacji miedzy partnerami

21,8%

39,4%

M pocigg seksualny M zatoZenie rodziny M relacje intymne M brak odpowiedzi

Rys. 7. Percepcja mito$ci miedzy chtopcem a dziewczynka

Jesli chodzi o budowanie relacji, 42,4% ucznidw przypisuje role li-
dera chlopcu, 38,7% dziewczynce, 14,9% respondentéw uwaza, ze miedzy
chtopcem i dziewczynka powinny panowac relacje parytetowe, a pozostali
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(4%) byli niezdecydowani (rys. 6). Ukrainski badacz teorii ptci S. Kharchenko
twierdzi, Ze réznice miedzy kobietami i mezczyznami nie wynikajg z ich cech
fizjologicznych, ale sg konsekwencjg wychowania wiasciwego danej kulturze
i panujacych w niej wyobrazen na temat tego, co meskie, a co kobiece (Khar-
chenko, 2013). Nic wiec dziwnego, Zze w pracy edukacyjnej coraz czesciej po-
jawiajg sie problemy zwigzane z ptcig, w szczegdlnosci z zagadnieniami przy-
jazni i mitosci, ktére szybko rozwijaja sie w okresie studenckim. Wyniki an-
kiety pokazaly, Ze mito$¢ miedzy dziewczyng i chtopakiem jest uwazana za
Zrédto: pociagu seksualnego - 22,6% uczniéw, zatozenia rodziny - 39,4%,
zwigzkow intymnych - 21,8%, do$¢ duza liczba ankietowanych - 16,2% - nie
odpowiedziala na to pytanie (rys. 7).

Podsumowujac analize uzyskanych danych, mozna stwierdzi¢, ze
wsrod badanej mtodziezy studenckiej przewazajg tradycyjne, patriarchalne
poglady dotyczace miejsca mezczyzn i kobiet w spoteczenstwie oraz wyob-
razen o tym, co i jak powinni w spoteczenstwie robi¢. Nalezy réwniez zauwa-
zy¢, ze dla skutecznej socjalizacji ptciowej konieczne jest prowadzenie ukie-
runkowanych dziatan na rzecz edukacji ptciowej i wychowania mtodziezy, co
przyczyni sie do rownosci ptci w spoteczenstwie.

W dzisiejszym $rodowisku jest to wazny element wszechstronnego
rozwoju mtodego cztowieka. Pomaga ksztattowa¢ odpowiedzialng postawe
wobec wilasnego ciata, relacji i bezpieczenstwa. Wyniki ankiety wskazuja, ze
mitodzi ludzie potrzebujg rzetelnej wiedzy na ten temat, ktéra pomoze im po-
dejmowa¢ $wiadome decyzje dotyczace swojego zdrowia i relacji, a takze
krytycznie ocenia¢ otrzymywane informacje. Edukacja taka przyczynia sie do
ksztattowania szacunku dla réznych przejawow tozsamosci ptciowej i zapo-
biega dyskryminacji, w tym takze ze wzgledu na ptec.
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