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Wstep

Przekazany do Panstwa rak numer czasopisma ,Student Niepetno-
sprawny. Szkice i Rozprawy” rozpoczyna edycje drugiej dziesiatki. Na wzor
poprzednich wydan zawiera interesujace teksty z zakresu teorii i praktyki edu-
kacji wlaczajacej. Ten numer otwiera doniesienie z badan M. Nazarczuk, Sfera
kontaktéw spotecznych ucznidw z niepetnosprawnosciq wzrokowq uczeszczajgcych do
szkdt integracyjnych i ogolnodostepnych, przygotowane przez badaczke proble-
moéw edukacji wlaczajacej dotyczacej dzieci i mtodziezy z dysfunkcja wzroku.
Autorka i jej teksty sa znane czytelnikom czasopisma, poniewaz publikowata
ona juz na naszych famach swoje artykuly. Kolejny tekst, Y. Parvanovej, Com-
munity-based program for drug prevention in schools (a practical example) to prezen-
tacja praktycznych rozwigzan dotyczacych srodowiskowych programéw zapo-
biegania narkomanii wsréd milodziezy narazonej na wykluczenie spoteczne
w Bulgarii. Natomiast artykul P. Szmitkowskiego, Prawno-organizacyjne podsta-
wy ochrony ludnosci o specjalnych potrzebach w sytuacjach kryzysowych dotyczy nie-
zwykle waznego obszaru bezpieczeristwa 0séb niepetnosprawnych. W obszarze
do$wiadczen w zakresie edukagji integracyjnej w Europie i na Swiecie zamiesz-
czony zostat tekst ]. Majercikovej Curriculum development in Slovakia, dotyczacy
opracowywania programow nauczania na Stowagji.

W czesci dotyczacej praktyki integracyjnej znalazlo si¢ interesujace opra-
cowanie M. Owczarek, Efekty pracy nauczyciela wspomagajgcego z uczniem niepet-
nosprawnym w szkole ogdlnoksztatcqcej z klasami integracyjnymi na przyktadzie X LO
w Radomiu. Podsumowanie tekstu M. Owczarek: Integracja, jako budowanie
wspdlnoty, nie musi oznacza¢ jednorodnosci. Réznorodnos¢ stanowi bogactwo. We
wspdlnocie kazdy ma swoje miejsce - wyjgtkowe, niepowtarzalne i indywidualne, wcale
nie takie samo. We wspdlnocie wszyscy sq potrzebni. Tworzq razem swoistq catos¢. Tak
rozumiana integracja zmierzataby raczej do wigczenia 0soéb z dysfunkcjami do spoteczno-
sci, wraz z ich indywidualnoscig, niz do upodobnienia ich do spotecznosci 0séb petno-
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sprawnych poprzez tworzenie iluzji i zaprzeczanie réznicom jest godne podkreslenia
i powinno by¢ mysla przewodnia w tworzeniu srodowiska wlaczajacego.

W czesci ,,Recenzje i sprawozdania” T. Zacharuk zaprezentowata recen-
zje ksiazki D. Mitchella: What Really Works in Special and Inclusive Education:
Using evidence-based teaching strategies. Ksiazka D. Mitchella jest niezwykle aktu-
alna i bedzie pomocna w codziennej pracy nauczycieli realizujacych w praktyce
edukacje wlaczajaca. Dzieki znajomosci zaprezentowanych przez autora strate-
gii nauczyciele moga wplyna¢ na podniesienie poziomu jakosci ksztatcenia nie
tylko ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, ale wszystkich
uczniow w klasie.

Podobnie jak w poprzednich latach, ideg przewodnia wydawanego cza-
sopisma jest propagowanie idei wlgczania dzieci i mtodziezy ze specjalnymi po-
trzebami w nurt masowej edukacji, tak aby mogli oni realizowacd si¢ w zakresie
edukagcji na poziomie wyzszym. Czasopismo ,,Student Niepetnosprawny. Szki-
ce i Rozprawy” kierowane jest przede wszystkim do nauczycieli i studentdw,
rodzicéw, pracownikdéw socjalnych oraz wszystkich osob na co dzien organi-
zujagcych pomoc psychologiczno-pedagogiczng dla dzieci i mtodziezy ze spe-
gjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Redaktor naukowy
Tamara Zacharuk

Zeszyt 11(4)2011
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Introduction

This is the tenth issue of the magazine. Student Niepelnosprawny. Szkice
i Rozprawy (Disabled Student. Sketches and Theses) maintains the high standards of
the previous editions and it contains a comprehensive selection of informative
texts on the integrative pedagogy theory and practice. The issue opens with
a paper by M. Nazarczuk Social interaction of students with visual disabilities in in-
tegrated and public schools, which presents the results of the author’s research on
integrative education of children and adolescents with visual disabilities. Our
readers are already well acquinted with M. Nazarczuk, as she has already pub-
lished her articles in our magazine. The next paper, Y.Parvanova’'s Community-
based programs for drug prevention in schools (case study), presents practical solu-
tions implemented in drugs misuse prevention among the youth in Bulgaria.
P. Szmitkowski’s Legal and organizational basis for the protection of the population
with special needs in emergency situations tackles the very crucial problem of secu-
rity of the disabled in times of crisis. To give our readers a broader picture of in-
tegrative education experience in Europe we selected ]. Majercikova’s paper
Curriculum development in Slovakia regarding the progress in education of the
disabled in Slovakia.

The third part of the book tackles the practical aspects of integrative edu-
cation. Here our readers will find an excellent case study by M. Owczarek The
effects of co-teacher’s work with a disabled student in a grammar school with integrated
classrooms in Stanistaw Konarski Grammar School in Radom. In his conclusion that
could be regarded as the keynote for the integrative educators the author states
that , integration understood as community building does not necessarily mean
homogeneity. In diversity there is the wealth of experience. In community
everyone has their own place: special, unique and individual. In community
everyone is indispensable and people complete each other. Integration under-
stood as such leads to inclusion of the disabled into the community along with
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their individualism, rather than trying to blend them in and deny the fact that
they are different”.

In the fifth part of the issue Reviews and Reports T. Sacharczuk presents
the review of D. Mitchell’s What Really Works in Special and Inclusive Education:
Using evidence-based teaching strategies. This is a very up-to-date book and it has
already proven extremely helpful in the daily work of inclusive educators. The
knowledge of the strategies put forward by the author can positively influence
the teaching standards not only in education of the disabled students but the
regular classrooms as well.

As with the previous editions, the aim of this issue of the magazine is to
promote the integration of students with disabilities into mainstream education
and to facilitate their pursuit of higher education. Disabled Student is directed to
teachers, students, parents of disabled children, social workers and all the peo-
ple working with disabled people on a daily basis. The ideas presented in this
issue will hopefully lead to a slight change in thinking about the disabled and
their position in society.

Academic editor
Tamara Zacharuk

Zeszyt 11(4)2011
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Milena Nazarczuk
Osrodek Szkolno-Wychowawczy dla Dzieci Niewidomych
im. Rézy Czackiej w Laskach

Sfera kontaktow spolecznych uczniéw
z niepelnosprawnoscia wzrokowa
uczeszczajacych do szkdt integracyjnych
i ogélnodostepnych — raport z badan

Social interaction of students with visual disabilities
in integrated and public schools — research results

Streszczenie: Zaprezentowane w artykule wyniki badan pozwalaja na wysuniecie wnio-
skow praktycznych w kontekscie planowania, organizowania i przebiegu wspdlnego na-
uczania i wychowania dzieci i modziezy z niepelnosprawnoscia wzrokowa z ich widzacy-
mi réwiesnikami.

Summary: The research results presented in this article provide practical solutions to teach-
ing planning of integrated classrooms with students with visual disabilities.

Stowa kluczowe: kontakty spoleczne uczniéw, niepelnosprawnos$¢ wzrokowa, integracja,
inkluzja

Keywords: social interaction at school, visual disability, integration, inclusion

1. Metodyka badan

W ostatnich latach coraz wigcej uwagi poswiegca sie edukagji dzieci i mto-
dziezy z réznego rodzaju niepetnosprawnosciami wspdlnie ze zdrowymi ro-
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wiesnikami, dotyczy to réwniez dzieci i mlodziezy z niepelnosprawnoscia
wzrokowa. W ewidengji, prowadzonej przez Okreg Mazowiecki Polskiego
Zwigzku Niewidomych w Warszawie, rejestrowanych jest coraz wigcej dzieci
i mlodziezy z dysfunkcjg narzadu wzroku uczeszczajacej do szkot masowych.
W roku szkolnym 2009/2010 w masowych szkotach podstawowych uczylo sie
86 dzieci, podczas gdy w szkole specjalnej dla dzieci niewidomych ksztalcito sie
56 uczniéw. Z tego wzgledu podjete zostaly starannie zaplanowane i przygo-
towane badania empiryczne majace na celu diagnoze spotecznego funkcjono-
wania lacznie 14 uczniéw, z czego dziewigciu z nich uczy si¢ w szkotach
integracyjnych i ogélnodostepnych, natomiast pieciu badanych jest obecnie wy-
chowankami OSW dla dzieci niewidomych), a do niedawna uczniowie ci uczyli
si¢ w szkotach masowych znajdujacych si¢ najblizej miejsca zamieszkania. In-
formacje o tej pigcioosobowej grupie uczniéw pochodza z czasu edukacji
w szkotach ogdlnodostepnych, zanim trafili do szkoty z internatem, zaspokaja-
jacej ich indywidualne potrzeby.

Zaprezentowane w artykule wyniki badan pozwalaja na wysuniecie wnio-
skow praktycznych w kontekscie planowania, organizowania i przebiegu
wspolnego nauczania i wychowania dzieci i mtodziezy z niepelnosprawnoscia
wzrokowsq z ich widzacymi réwie$nikami.

Brak badz powazne ostabienie wzroku powoduje trudnosci w poszczegol-
nych obszarach funkcjonowania, takich jak: orientacja przestrzenna i poruszanie
sie, poznawanie rzeczywistosci i zjawisk, rozumienie poje¢, wykonywanie
czynnos$ci dnia codziennego, sfera emocjonalna. W literaturze tyflopsycholo-
gicznej podkresla si¢ rowniez znaczenie relacji miedzyosobowych dla rozwoju
psychicznego osob niewidomych i stabowidzacych oraz ich adaptacji spotecz-
nej. Zdaniem T. Witkowskiego [1994, s. 53]: ,brak kontaktu wzrokowego
i ograniczenie relacji z innymi, w polaczeniu z mniejszg wiarg we wtasng atrak-
cyjnosc¢ i wlasne mozliwosci, moga stanowi¢ powazne utrudnienie juz na etapie
zawierania blizszych kontaktéw”. Centralng idea pracy rehabilitacyjnej z oso-
bami niepelnosprawnymi jest przygotowanie ich do zycia przez akcentowanie
umiejetnosci koniecznych na co dzier, ale tez, co jest niezmiernie wazne, przy-
gotowanie ich do prawidlowego i efektywnego funkcjonowania w otwartej spo-
fecznosci m.in. poprzez: wyrabianie zaradnosci osobistej, pobudzanie aktywno-
Sci spofecznej oraz wyrabianie umiejetnosci samodzielnego pelnienia rol
spotecznych. Problem funkcjonowania spotecznego jest istotny dla zrozumienia

Zeszyt 11(4)2011
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calej egzystencji cztowieka [por. Niemiec 2009, s. 45], szczegolnie za$ dla zro-
zumienia ucznia z niepelnosprawnoscia wzrokowa uczeszczajacego do szkoty
razem z widzacymi kolegami. Dlatego wychowanie i nauczanie dzieci pozba-
wionych mozliwosci widzenia musi obejmowaé — oprocz zdobycia wiedzy,
opanowania technik brajlowskich i nabycia umiejetnosci samodzielnego bez-
piecznego poruszania sie w blizszej i dalszej przestrzeni — takze rozwijanie cech,
ktére okreslaja pozytywna postawe ucznia wobec siebie i innych, nawigzywanie
wlasciwych relagji interpersonalnych i gotowo$¢ do pelnienia okreslonych rél
w klasie, gdyz maja oni specyficzne, ale nie patologiczne potrzeby i formy przy-
stosowania. Takie zagadnienia musi uwzglednia¢ program kazdej szkoty po-
przez odpowiednia organizacje procesu edukacji, wypracowanie technik pracy
z uczniem niewidzacym, jego bliskimi i klasa, do ktorej uczeszcza. Tak wigc
skuteczne ksztalcenie i przygotowanie niewidzacych i stabowidzacych do inte-
gragji ze spoteczenstwem moze dokonywac sie w réznych formach organizacji
i metodyki ksztatcenia, zalezy to od potrzeb, dyspozycji i wynikéw, ktdre osia-
gaja. Uwazam, ze rdwnie wazne jest ich samopoczucie, obraz wlasnej osoby
i znalezienie miejsca w grupie kolezeniskiej. Dla osiagniecia sukcesu szkolnego
W jego wymiarze spofecznym ogromne znaczenie ma nie tylko zakres posiada-
nej wiedzy, ale rowniez zakres jej wykorzystania zaréwno w procesie dydak-
tycznym jak i w funkcjonowaniu spotecznym. W ocenie funkcjonowania ucznia
niewidzacego w klasie, wychowawcom oprocz codziennej wnikliwej obserwacji
moga pomoc réznorodne narzedzia, m.in. wykorzystane w badaniach nastepu-
jace narzedzia badawcze:

* Zestaw kwestionariuszy ankiet ,Ja wobec klasy” i , Klasa wobec mnie”. Ze-
staw tych narzedzi badawczych stworzono na potrzeby diagnozy nieprzy-
stosowania spotecznego dzieci w klasie szkolnej. Sktada sie on z dwoéch
kwestionariuszy samoopisu, stosowanych tacznie. Pierwszy z nich A -, Kla-
sa wobec mnie” (26 pozycji) méwi o zaspokajaniu potrzeb spotecznych
dziecka przez kolegéw z klasy, drugi B — ,Ja wobec klasy” (24 pozydje)
dotyczy zaspokajania potrzeb kolegow przez badane dziecko. Na pozydje te-
stowe sktadaja sie opisy réznych sytuacji wystepujacych w szkole oraz, po-
jawiajace si¢ w odpowiedzi na nie, reakcje. Badany uczen ocenia w piecio-
stopniowej skali, z jaka czestotliwoscia doswiadcza tych reakcji. Poziom
przystosowania spolecznego badanej osoby jest ujmowany przy pomocy
wyniku ogdlnego.

Student Niepetlnosprawny. Szkice i Rozprawy
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» Test socjometryczny, ktdry jest rodzajem prostego kwestionariusza. Sktada
sie z kilku pytan i polega on na pytaniu kazdego cztonka badanej grupy, ko-
go chciatby mie¢ do towarzystwa w toku jakiej$ czynnosci, sytuadji, a kogo
nie. Takie badanie socjometryczne stosowane jest najczesciej w celu ustalenia
pozycji ucznia w klasie oraz rozpoznania stosunkéw spotecznych w grupie.

» Czes¢ I Arkusza Zachowania si¢ Ucznia B. Markowskiej przeznaczona do
wypelniania przez nauczyciela, wychowawce. Arkusz ten stuzy do charak-
terystyki osobowosci dziecka i do oceny jego przystosowania do grupy
i wymagan szkoly. Sklada si¢ z trzech czesci, z ktérych pierwsza stanowi
charakterystyke dziecka, ktéra obejmuje 50 cech zachowania si¢. Cechy te
nalezy oceniac kolejno w skali pieciostopniowe;.

2. Funkcjonowanie spoteczne mlodziezy niewidzacej w klasie szkolnej

Celem integracji spotecznej 0séb z niepelnosprawnoscia jest tworzenie
w naturalnym srodowisku spotecznym warunkow dla ich rozwoju, nauki, pra-
cy i spedzania czasu wolnego. Cel ten bywa ujmowany takze jako , normalizacja
sytuacji spolecznej 0sob niepetnosprawnych” [Maciarz 1999, s. 12, 13]. Normaliza-
gja powinna wyraza¢ sie takze w zaspokajaniu potrzeby funkcjonowania dzieci
i mtodziezy z dysfunkcami wzroku w rolach spotecznych, ktére beda sprzyjac
budowaniu wiezi spofecznych. Szczegélnego znaczenia nabiera kreowanie wia-
Sciwych relacji interpersonalnych z dobrze widzacymi réwiesnikami.

Dazenie do osiagniecia tak sformulowanego celu musi uwzglednia¢ caty
proces rewalidacji, wychowania i edukacji osoby z niepelnosprawnosciaq wzro-
kowa. Dlatego konieczne staje sie odpowiednie dostosowanie wszelkich podej-
mowanych w ramach tych proceséw oddziatywan, w tym takze obejmujacych
u$wiadomienie, wyposazenie w niezbedna wiedzg i przygotowanie srodowiska
szkolnego, kadry pedagogicznej i grupy kolezenskiej do kontaktéw z osobami
odbiegajacymi od powszechnie pojetej normy. Nalezy podkresli¢ tez, ze klasa
szkolna jest szczegdlnym zespotem, ktdry sklada sie¢ z uczniow wzajemnie na
siebie oddzialujacych, ktdrzy ,rdznig sie zajmowanymi w nim pozycjami i ro-
lami oraz majg wspolny system wartosci i norm regulujacych ich zachowanie
w istotnych dla klasy sprawach. W tak rozumianej klasie szkolnej tworzy sie
struktura spoteczna, czyli wzajemny uktad stosunkéw pomiedzy poszczegol-
nymi uczniami grupy”. [Sakowicz 1994, s. 3]. Ze wzgledu na powiazania po-

Zeszyt 11(4)2011
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szczegolnych osob z reszta grupy mozna wymieni¢ nastepujace kategorie

cztonkow grupy:

a. ,gwiazdy” — osoby najbardziej lubiane i najczesciej wybierane;

b. osoby bardzo lubiane, akceptowane przez pozostala czes¢ klasy szkolnej;

c. dzieci przecigtnie akceptowane — raczej lubiane, ale niezajmujace waznych
miejsc w strukturze grupy réwiesniczej;

d. dzieci izolowane — nie sa specjalnie lubiane ani nielubiane, raczej nie licza sie
w grupie;

e. dzieci odrzucone, bedgce przedmiotem jawnie deklarowanej niecheci grupy.

Przeprowadzenie badan technika J. Moreno w klasach ogélnodostepnych
i integracyjnych, w ktdrych uczy si¢ miodziez niewidoma i niedowidzaca,
umozliwito precyzyjne okreslenie ich miejsca w hierarchii spotecznej klasy.
Wirod badanej mtodziezy z defektem wzroku wyrdzniono cztery grupy osob
réznigeych sie zajmowana pozycja w klasie szkolnej. Znalezli sie¢ wérod nich
uczniowie bardzo lubiani, przecigtnie akceptowani, dwéch uczniéow izolowa-
nych i troje odrzuconych. W grupie badanych uczniow nie wystapita kategoria
»gwiazdy”. Wyniki badant wskazuja, ze w badanej probie najliczniejsza sied-
mioosobowa grupe stanowia uczniowie przecigtnie akceptowani, dwdch
uczniéw jest bardzo lubianych i dwdéch nie zostalo uwzglednionych w wybo-
rach kolegdw. Warto zaznaczy¢, ze az 3 z 14 uczniéw z niepelnosprawnoscia
wzrokowa objetych badaniem byto przedmiotem jawnie deklarowanej niecheci
grupy, poniewaz w badaniach sogjometrycznych zastosowano test uwzglednia-
jacy zarowno kategorie wyboréw pozytywnych jak i negatywnych. Zajmowana
przez uczniéw niewidzacych przecietna pozycja w klasie szkolnej oraz obojetny
stosunek do nich ich réwiesnikéw moze powodowac niezaspokojenie podsta-
wowych potrzeb spotecznych, takich jak: akceptacja i przynaleznos¢ do klasy,
co w konsekwencji wptywa zakldcajaco na proces edukacji niewidzacego ucznia
jak i wspolnej integracji. Wlaczanie dzieci i mtodziezy pozbawionej percepdji
wzrokowej do spotecznosci klasy powinno polega¢ na zaspokajaniu potrzeb
spotecznych dziecka z niepelnosprawnoscia przez kolegow jak rowniez na za-
spokajaniu potrzeb kolegdéw przez niewidzace dziecko.

Z analizy zebranych danych wynika, ze wedlug mtodziezy z niepetno-
sprawnoscia wzrokowa klasa nie zaspokaja ich potrzeb spotecznych w wystar-
czajacym stopniu. Co prawda w wiekszosci przypadkéw widzaca miodziez
okazuje im wsparcie, co powoduje, Ze nie czuja zagrozenia ze strony swoich
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réwiesnikow, ale w niektorych sytuacjach nie docenia ich wartosci. Natomiast
badani w swoim mniemaniu zaspokajajq potrzeby spoteczne innych osob z kla-
sy, starajac si¢ uwzglednia¢ interesy swoich klasowych kolegéw i kolezanek,
$wiadcza o tym niskie wyniki w skali ,egocentryzm”. Ponadto, jak wynika
z danych, uczniowie niewidzacy maja niskie poczucie niedoceniania. Mozna
sadzi¢, ze nie zostaja na uboczu klasy, lecz sa raczej tolerowani przez zespét kla-
sowy. Badani nie wykazuja tendencji do izolowania sie, lecz, jak przyznaja, sto-
sunkowo czesto to oni przejmuja inicjatywe i dbajg o podtrzymywanie kontak-
tow, Swiadczg o tym wyniki niskie w ramach ,izolowania sie”. Wigkszo$¢
badanych nie przejawia agresji wobec innych. Skala agresywnosci ma przecigt-
ny wynik w trzech przypadkach. Wsréd badanej mtodziezy znalazta sig row-
niez jedna osoba reagujaca agresywnie w sposdb werbalny wobec klasy.

W toku przeprowadzonych badan zgromadzono informacje dotyczace
opinii uczniéw pozbawionych percepcji wzrokowej na temat wlasnego stosun-
ku do zdrowych réwiesnikow. Poznano réwniez, jaki zdaniem badanych jest do
nich stosunek widzacych kolegéw. Szczegdtowa analiza wszystkich skal, ktére
uwzgledniaja wykorzystane w badaniach kwestionariusze , Klasa wobec mnie”
i,Ja wobec klasy”, umozliwita poznanie i opisanie problemu nieprzystosowa-
nia spolecznego badanych. Przeprowadzone badania dowiodty, ze ogdlny wy-
nik nieprzystosowania spotecznego badanych mozna okresli¢ jako niski. Na
uwage zastuguje fakt, ze zaden uczen objety badaniem nie przejawia wysokiego
poziomu nieprzystosowania spolecznego, a w calej grupie znalazly si¢ cztery
wyniki przecigtne. Wnikliwa ocena funkcjonowania badanych upowaznia do
stwierdzenia, ze ich sytuacja spoteczna nie jest do konica korzystna z punktu
widzenia aktualnego rozwoju. Istnieje obawa, ze w miare dorastania i uswia-
damiania sobie wlasnych ograniczen czy odnoszenia niepowodzen przez
ucznia pozbawionego mozliwosci widzenia, bez wsparcia ze strony pedagoga
szkolnego czy nauczycieli, moze dojs¢ do wzrostu ogdlnego poziomu nieprzy-
stosowania spotecznego, a zwlaszcza pojawienia sie niepozadanych spotecznie
cech i zachowan, wzrostu tendencji do izolowania si¢ od innych oraz zmniej-
szenia gotowosci i checi miodego czltowieka do aktywnego uczestnictwa w zy-
ciu klasy. Pojawiajace si¢ nieprawidtowosci w zachowaniu miodziezy niewi-
dzacej sa przejawem reakcji na frustracje potrzeb w ogoélniejszym znaczeniu
i forma wychodzenia z postawy uzaleZznienia si¢ od innych osob.
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3. Przystosowanie dziecka pozbawionego percepcji wzrokowej
do wymagan szkoly i grupy kolezenskiej w opinii wychowawcéw

Pojecie przystosowania wigze sig Scisle z problematyka regulacji wzajem-
nych stosunkow cztowieka z otoczeniem spotecznym. W tym ujeciu przystoso-
wanie spoleczne wiaze si¢ z wykorzystywaniem przez ucznia niewidzacego
kompetencji spotecznych.

W tym miejscu warto odnies¢ si¢ do pytania, ktore stawia A. Ostrowska
[2003, s. 15]: ,jak wyposazy¢ osoby niepelnosprawne w niezbedne kompetencje
spoteczne, dostosowane do zmieniajacych sie warunkéw i wymogdw wspot-
czesnosci, ktére zapewnialyby im wieksza skutecznos¢ dziatan i efektywna par-
tycypacje w zyciu nowoczesnego spoteczenistwa?” Moim zdaniem bardzo waz-
ne jest ksztattowanie aktywnej postawy ucznia z niepelnosprawnoscia
wzrokowa do zycia zaréwno w domu rodzinnym jak réwniez w szkole i inter-
nacie. Trzeba pamieta¢, Ze , proces przystosowania spolecznego uczniéw nie-
widomych i stabowidzacych przebiega w warunkach catego zespotu utrudnien
zwigzanych z fizycznymi konsekwencjami kalectwa, takimi jak: utrudnienia
poznawcze, lokomocyjne, a takze zwigzanych ze spotecznymi konsekwencjami
niepelnosprawnosci, takimi jak: nie zawsze wlasciwe postawy spoteczne i nie
zawsze poprawne rozwigzania systemowo-organizacyjne w zakresie ich ksztat-
cenia i rewalidacji” [Niemiec 2009, s. 47]. Poszukujac przyczyn takiego stanu
rzeczy mozna domniemywac, ze uczniowie maja trudnosci w nawiazywaniu
i podtrzymywaniu kontaktow spotecznych, co przektada si¢ na ich funkcjono-
wanie w klasie. Zakladajac, ze poziom spolecznego przystosowania ucznia
oznacza odpowiednie pelnienie rél spolecznych, stosownych do wieku, plci
i pozydji spotecznej, nalezy zwroci¢ uwage na poziom petnienia — najwazniejszej
z uwagi na wiek badanych — roli: ucznia oraz cztonka klasy szkolnej i kolegi.

W toku postepowania badawczego, szukajac odpowiedzi na pytanie: Jakie
jest przystosowanie badanych uczniow do grupy i wymagan szkoly w opinii nauczycieli
i wychowawcow? zastosowano Arkusz Zachowania si¢ Ucznia B. Markowskie;j.
Wydaje sig, Ze zawarte w nim cztery najwazniejsze skale: motywacja do nauki,
zachowania antyspoleczne, przyhamowanie i uspolecznienie, pozwalaja w mia-
re wyczerpujaco opisa¢ kazdego badanego. Analizie poddano wszystkie piec
skal Arkusza.
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Jak wskazuja wyniki, ogolne przystosowanie spoteczne badanej mlodziezy
ze starszych klas szkoty podstawowej, przy pieciostopniowej skali ocen, najcze-
Sciej okreslane jest przez ich nauczycieli jako przecietne. Nieco inny obraz uzy-
skano w odniesieniu do poszczegdlnych uczniéw i czynnikdw przystosowania.
Wyniki badant wlasnych ujawnily przecigtny poziom uspolecznienia zaréwno
dla poszczegolnych ucznidow z niepelnosprawnoscia wzrokowa jak i dla catej
badanej grupy. W ocenie ,, motywacji do nauki” przewazaja kategorie wynikéw
niskich - az 7 oséb uzyskato taki wynik, co stanowi potowe badanych. Za nimi
dopiero plasuja sie 4 wyniki przecietne, a na koncu 3 oceny wysokie. Powodem
obnizonej motywagji do nauki moze by¢ nie tylko wptyw zaburzen, defektow
w obrebie podstawowego analizatora, do ktdrego niewatpliwie nalezy wzrok,
ale réwniez postawa pedagoga, niedostateczne wsparcie procesu dydaktyczne-
go, niedostosowanie materiatéw i srodkow dydaktycznych przez nauczycieli,
ktére pozwolityby przyswoi¢ wiedzeg i zacheci¢ do samodzielnego poszukiwa-
nia i zdobywania informacji przez niewidzace dziecko.

Poziom spotecznego przystosowania catej badanej grupy w obrebie czyn-
nika ,,zachowanie si¢ antyspoleczne” w ocenie wychowawcow jest niski. Jednak
szczegotowa analiza wynikéw badan pokazata, Ze najczesciej wystepujaca kate-
goria w ramach tego czynnika sa wyniki przecietne, na drugim miejscu co do
czestosci pojawiaja sie kategorie wynikow bardzo niskich. Pojawily sie tez dwie
oceny wysokie i jedna niska. Na uwage zastuguje réwniez fakt, ze wsrdd catej
badanej grupy uczniéw z niepelnosprawnoscig wzrokowa w ramach czynnika
,przyhamowanie” nie pojawity sie oceny bardzo wysokie, ale niepokojace byto
pojawienie si¢ trzech wynikdéw wysokich. Dominowaty za$ wyniki niskie
i przecietne, co upowaznia do stwierdzenia, ze u badanej mlodziezy nie wyste-
puje hamowanie ogodlnej aktywnodci i ze ze wsparciem wychowawcy i pomoca
kolegdéw maja szanse na aktywne uczestniczenie w zyciu spotecznym jak i pelng
realizacje swoich potrzeb. Rozklad ocen nauczycieli poszczegolnych sktadni-
kéw spotecznego przystosowania badanej mlodziezy wskazuje, co prawda, na
przecigtny jego poziom, ale nie mozna bagatelizowa¢ nawet pojedynczych
przypadkow ocen wysokich w ramach zachowan antyspotecznych i przyha-
mowania oraz niskich w zakresie motywacji do nauki, poniewaz z doswiadczen
w pracy wychowawcy wiem, ze moze to swiadczy¢ o pojawianiu sie i pogtebia-
niu trudnosci ucznia w spotecznym przystosowaniu i by¢ jedna w powaznych
przyczyn niepowodzen szkolnych a w konsekwencji do podjecia decyzji o skie-
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rowaniu i umieszczeniu dziecka w szkole dla dzieci niewidomych, a co za tym
idzie w internacie, z dala od naturalnego srodowiska rodzinnego i réwiesnicze-
g0, bez podjecia proby zaplanowania i wcielenia w zycie klasy dziatan napraw-
czych, jak to miato miejsce w przypadku pigeciu badanych uczniéw. Aby zapo-
biec oderwaniu dziecka od rodziny i najblizszego otoczenia, majac na uwadze
psychologiczne uwarunkowania przystosowania, a zwlaszcza trudnosci w ob-
szarze samodzielnego poruszania sie ucznia niewidzacego, nauczyciele musza
pamieta¢ o niebezpieczenstwie, jakim moze by¢ zamykanie si¢ w sobie oraz
ograniczanie i wycofywanie si¢ z kontaktéw kolezeniskich. Zyczliwe wsparcie
dorostych 0séb z najblizszego otoczenia, a takze poradnictwo psychologiczne
i opieka pedagogiczna powinny przyczynia¢ si¢ do lepszego rozwiazywania
wewnetrznych konfliktow i frustracji dziecka, zmniejszac¢ jego leki i obawy,
a tym samym zapewniac lepsze funkcjonowanie w grupie widzacych kolegéw
[por. Klinkosz 2003, s. 71].

4. Konkluzje

Niezmiernie wazne dla teorii i praktyki pedagogicznej jest dokonanie
wszechstronnej diagnozy psychospotecznego funkcjonowania ucznia w zespole
klasowym.

Najszersza plaszczyzne kontaktow interpersonalnych w s$rodowisku
szkolnym tworza relacje rowiesnicze. Uczniowie takze przypisuja im najwiek-
sze znaczenie. W edukacji wlaczajacej pedagodzy nie moga sobie pozwoli¢ na
brak zainteresowania i rezygnacje z podejmowania wysitkéw w celu jak najpet-
niejszego zaspokojenia potrzeb swoich niewidzacych ucznidow w tym zakresie.
~Koncentracja wylacznie na czynnikach ulatwiajgcych nauke oraz orientacje
w przestrzeni, mimo ze bardzo wazna, nie uwzglednia szerokiego spektrum
problemdw spotecznych, z ktérymi poza szkota, a takze w dorostym zyciu be-
dzie musiata zmierzy¢ sie osoba niewidoma. Obecnos¢ dzieci niewidomych
w szkole powinna w sposdéb naturalny sktania¢ do zwracania wiekszej uwagi
nie tylko na dydaktyczne funkcje edukacji. Wprawdzie oczekiwania wielu
podmiotéw zaangazowanych w proces ksztafcenia ciagle sprawiaja, ze ekspo-
nowany jest przede wszystkim zakres tre$ci umieszczonych w programach na-
uczania poszczegolnych przedmiotéw, to jednak podejmowanie wysitkow
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w celu integracji szkolnej dzieci niepelnosprawnych moze stanowic interesujaca
probe przywracania rownowagi w tym obszarze” [Kazanowski 2010, s. 31].

Statusy spofeczne uzyskane w tescie socjometrycznym J. Moreno zblizone
sa do wynikéw uzyskanych przez mlodziez w zakresie nieprzystosowania spo-
lecznego w Kklasie. Badani sg przekonani, ze zaspokajajg potrzeby spoteczne ko-
legow z klasy, ale maja tez poczucie nie do konca zaspokojonych wtasnych
waznych potrzeb spotecznych przez réwiesnikéw. Jak wykazaty badania, mto-
dziez pozbawiona mozliwosci widzenia nie wykazuje tendengji do izolowania
sie i okazywania kolegom obojetnosci. Mozna wigc przypuszczad, ze w wiek-
szosci jest raczej akceptowana i lubiana.

Szczegdtowa analiza danych uzyskanych przy uzyciu Arkusza Zachowa-
nia sie Ucznia pozwala na dos¢ dokladng charakterystyke przystosowania spo-
fecznego badanych. Analizujac wyniki nalezy podkresli¢, Ze na pie¢ czynnikow
przystosowania spofecznego uczniowie w trzech czynnikach uzyskali oni wy-
niki przecigtne. Wynik niski byt charakterystyczny dla zachowan antyspotecz-
nych i, co wazne, dla motywacji dziecka do nauki, co wiaze si¢ i moze wynikac
z rodzaju niepetnosprawnosci.

W ramach podsumowania nalezy jeszcze zwrdci¢ uwage, ze nauczyciele
i wychowawcy wylacznie przecigtnie ocenili swoich niewidzacych uczniéw
w zakresie przystosowania do grupy i wymagan szkoty, co moze $wiadczy¢
o braku wystarczajacego zainteresowania i wiedzy na temat funkcjonowania
swoich niewidzacych uczniéw. Opinie pedagogéw w niektoérych przypadkach
nie znajdowaly potwierdzenia w badaniach klas, w ktérych mlodziez wspdlnie
z widzacymi kolegami uczestniczy w procesie dydaktycznym, jak i w indywi-
dualnych badaniach poszczegélnych uczniéw z niepetnosprawnoscia wzroko-
wa. W czasie przeprowadzania badan dato sie zauwazy¢, ze nauczyciele nie
majg pelnej swiadomosci, jakich trudnosci doswiadczaja ich niewidzacy
uczniowie w kontaktach spotecznych, ktoére ujawniaja si¢ m.in. poprzez ,napie-
cie, skrepowanie, prowadzace niejednokrotnie do unikania kontaktow lub tez
poglebiania juz zawartych znajomosci, zamiast poszukiwania nowych, nega-
tywna postawe do innych ludzi, nieufno$¢, dystans, czasem nieche¢, postawe
wycofania i nieufnosci we wlasne mozliwosci, oczekiwanie na pomoc i wsparcie
ze strony osob widzacych. Dlatego wazne dla procesu prawidtowego uksztat-
towania wiezi miedzyludzkich jest to, aby podkresla¢ nie tyle réznice indywi-
dualne w zakresie widzenia i funkcjonowania spolecznego oséb niepelno-
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sprawnych wzrokowo, ile raczej akcentowac to wszystko, co taczy je ze spote-
czenstwem widzacych” [Klinkosz 2003, s. 65-66].

Zdaje sobie sprawe z tego, ze mata liczba uczniéw objetych badaniem nie
daje pelnego obrazu sytuacji dziecka i jego spotecznego funkcjonowania w gru-
pie szkolnej, ale zastosowanie w badaniach réznorodnych narzedzi pozwala le-
piej poznac potrzeby poszczegolnych ucznidw i w przysziosci utatwi konstru-
owanie i realizacje indywidualnego planu nauki i rozwoju dla kazdego dziecka
z dysfunkcjg wzroku, uczacego si¢ w szkole wraz z widzacymi kolegami. Wy-
razam jednoczesnie nadziejg, ze uzyskane wyniki stang si¢ implikacja do gleb-
szej refleksji nad omawianym problemem. Z pewnoscia badania w tym zakresie
nalezaloby rozszerzy¢, a takze zbadac i poréwnac funkcjonowanie spoteczne
dzieci z niepelnosprawnoscia wzrokowa, uczace sie¢ w szkotach ogélnodostep-
nych z tymi, ktore pobieraja nauke w osrodkach szkolno-wychowawczych.
W ramach poruszonego tematu istotne byloby réwniez poglebienie badan
zwiazanych z poszukiwaniem przyczyn i uwarunkowan niepowodzen funk-
cjonowania dydaktycznego i spolecznego badanych ucznidow, zwlaszcza tych,
ktorzy trafili ze zwyklej szkoty do osrodka szkolno-wychowawczego.

5. Implikacje dla praktyki

Zlozonos¢ sytuadji psychologicznej i spotecznej dziecka niewidzacego i je-
go rodziny powoduje, Ze zanim podejmie si¢ decyzje o wyborze najlepszej drogi
edukagji, trzeba wzia¢ pod uwage wiele czynnikow. Stuszne wydaje sie takie
rozwigzanie, ktére oferowatoby osobom ze specyficznymi potrzebami eduka-
cyjnymi rézne odmiany ksztalcenia. Podejscia segregacyjne, integracyjne i in-
kluzyjne nalezy traktowac jako wzajemnie sie wspierajace i uzupelniajace, a nie
wykluczajace.

Istnieje potrzeba wlaczenia si¢ psychologéw w opracowanie odpowied-
nich programéw edukacyjnych, jako interwencji sprzyjajacych uczeniu i ksztat-
towaniu stosunkéw spotecznych migedzy zdrowymi dzie¢mi i ich réwiesnikami
majgcymi problemy ze wzrokiem.

Ksztattowanie od najmiodszych lat osobowosci dziecka z uszkodzonym
wzrokiem jest tak samo wazne, jak ksztaltowanie jego sprawnosci fizycznych
i intelektualnych. Nalezy wiec wszelkimi mozliwymi sposobami zapobiegac
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rozwojowi niepozadanych cech lub, gdy zaistnieja, starac sie je skorygowac.

Prawidlowemu rozwojowi osobowosci dzieci z uszkodzonym wzrokiem sprzyja:

1.

2.

Stwarzanie w domu i szkole sytuagji oraz atmosfery zyczliwosci, zrozumie-
nia i gotowosci niesienia pomocy, w ktorych dziecko z uszkodzonym wzro-
kiem czuloby sie pewne, kochane, akceptowane, osmielone i bezpieczne,

Jak najszybsze nauczenie dziecka tych wszystkich umiejetnosci, ktére ze
wzgledu na wiek powinno opanowac, a ktére zapewnia mu mozliwie jak
najwieksza samodzielnos¢ w codziennych sytuacjach zyciowych, a wiec sa-
modzielne poruszanie si¢, wykonywanie podstawowych czynno$ci samoob-
stugowych, technik pracy szkolnej itp. Takie umiejetnosci zapewnia mu
uniezaleznienie sie i uwolnia je od czekania na pomoc innych osob. Trzeba
dziecku stwarzac wiele okazji do samodzielnego wykonywania réznych za-
dan i wykazywania si¢ swoimi mozliwosciami. To zapewni mu swiadomos¢
swojej wartosci. W tym zakresie konieczna jest wspodtpraca ze sSrodowiskiem
rodzinnym.

Nauczenie dziecka zwracania sie o pomoc w sytuacjach trudnych i uzasad-
nionych oraz zapewnienie mu takiej pomocy bez okazywania faski, aby nie
lekalo sie o nig prosi¢. Dziecko musi by¢ przekonane, ze kiedy sie zwrdci np.
do rodzica, nauczyciela, wychowawcy klasowego lub kolegéw o pomoc,
moze na nig zawsze liczy¢.

Zwracanie uwagi na wypracowanie u dziecka form zachowania sie w r6z-
nych sytuacjach spotecznych i umiejetnosci wypetiania swoich rdl, aby mo-
glo swobodnie funkcjonowaé w takich sytuacjach. Trzeba je takze zachecac
do samodzielnego nawigzywania bezposrednich kontaktéw z kolegami
i wlaczania sie do réznych zabaw i imprez. Nie nalezy nigdy dziecka izolo-
wac od zaje¢ i imprez, w ktérych moze w pehi lub chociaz cze$ciowo
uczestniczy¢ [Majewski 1997, s. 46, 47]. Bardzo istotne staje si¢ wiec wlasciwe
przygotowanie warunkéw integracji rowiesniczej. Tylko wtedy mozemy
spodziewac sie wzrostu akceptacji i wzajemnego zrozumienia miedzy
uczniami, a w dalszej kolejnosci - zaspokojenia ich potrzeb psychicznych,
w tym zwlaszcza potrzeby poczucia bezpieczenstwa [por. Maciarz 1999,
s. 14]. Stabe przygotowanie uczniéow widzacych do kontaktéw z dzieckiem
niewidomym moze prowadzi¢ do obnizenia aktywnosci spotecznej ucznia
z uszkodzonym wzrokiem. Niekorzystne zwlaszcza moze by¢ okazywanie
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litosci, upokarzanie czy szyderstwa. Tego rodzaju zagrozenia powinny zache-

ca¢ do wigkszego zaangazowania pedagoga szkolnego i wychowawcow w:
* przekazywanie uczniom widzacym odpowiedniej wiedzy o dzieciach

z uszkodzonym wzrokiem oraz wzoréw wspotdziatania i zachowania
wobec nich;

stawianie konkretnych wymagan dzieciom widzacym dotyczacych kon-
taktow i wspotdziatania z uczniem z uszkodzonym wzrokiem;
stwarzanie konkretnych sytuacji, w ktérych dzieci widzace beda obco-
wac z uczniem z uszkodzonym wzrokiem i w ten sposéb wzajemnie po-
znawac sie i wspdtdziatac;

zachecanie ucznidw widzacych do wiaczania ucznia z uszkodzonym
wzrokiem do grup nieformalnych - spotkan poza szkota [Majewski 2002,
s. 338].

Pozytywny wplyw na oceny ucznidw z niepelnosprawnoscia wzroku

w starszych klasach szkét podstawowych maja: wiasciwa atmosfera wycho-

wawcza w rodzinie, wlasciwa postawa dziecka z dysfunkcja wzroku wobec na-
uki, pozycja dobrego ucznia w klasie i uczestnictwo w réznorodnych formach
dziatalnosci szkoly, réwniez w zajeciach pozalekcyjnych, w réznych sekcjach,
kotach zainteresowan [por. Sakowicz 1994, s. 9].

W kontekscie przeprowadzonych badan wydaje si¢ wazne przedstawienie

kilku szczegotowych wskazowek, ktore maja na celu aktywne uczestniczenie
w zyciu spolecznym i bardziej wielostronny rozwdj spoteczny w zakresie
wspolnego przebywania dzieci z niepelnosprawnoscia wzrokows z ich widza-
cymi rowiesnikami:

prowadzenie zaje¢ integrujacych grupe i rozwijajacych umiejetnosci
(pomoc w odnalezieniu swojego miejsca w grupie, dostosowaniu si¢ do
zasad obowiazujacych w grupie, pelnieniu rél w grupie), poprawiajacych
samodzielnos¢ i niezalezno$¢, rozwijajacych talenty i zdolnosci dziecka,
usprawniajacych i korygujacych oraz poszerzajacych zakres wiedzy
i umiejetnosci,

rozwijanie postaw tolerancji na odmiennos¢ (innosc),

ksztaltowanie takiej hierarchii warto$ci w $wiadomosci, w ktdrej prawa
wszystkich ludzi sa rowne - w tym prawo do odmiennosci, ktéra nikomu
nie zagraza,

rozwijanie kompetencji komunikacyjnej,

Student Niepetlnosprawny. Szkice i Rozprawy



26 M. Nazarczuk

* rozwijanie $wiadomosci, ze kazdy cztowiek posiada swoje zalety i wady,
swoje silne i stabe strony - jest wyjatkowy,

* rozwijanie wrazliwosci empatycznej, a w szczegdlnosci wrazliwosci na
potrzeby innych.

W s$wietle powyzszych rozwazan uwazam, ze inkluzja jest skuteczna tylko
woéwczas, gdy uczniowie, rodzice i nauczyciele sg do niej przygotowani pod
wzgledem emocjonalnym, poznawczym i spotecznym. Pierwszy krok nalezy do
szkoly, ktéra modeluje zachowania, uczy sposobéw radzenia sobie, wptywa na
postawy rodzicéw. Nie wystarczy jednak dobra wola i checi, konieczne sa tez
konkretne umiejetnosci, gotowos¢ do stosowania nowych sposobow rozwiazy-
wania probleméw i do ciaglej pracy nad soba. Miesci sig tu rowniez umiejetnos¢
wspotpracy kadry pedagogicznej, gotowos¢ do otwartej komunikacji, do kon-
struktywnej konfrontacji i przyjmowania informacji zwrotnych. Ksztatcenie
wlaczajace uczniow z dysfunkcja analizatora wzroku jest poszukiwaniem takich
rozwigzan systemowych i form pracy z uczniami i ich rodzicami, ktére pozwa-
laja na praktyczng realizacje idei rownych praw, poszanowania tozsamosci i in-
dywidualnosci.

W kontekscie przedstawionych wynikéw badani warto pokresli¢, ze dla
optymalnego rozwoju ucznia z dysfunkcja wzroku oraz jego funkcjonowania
spotecznego w klasie preferowany jest partnerski stosunek rodzica, nauczyciela
i pedagoga, w ktérym obok wymiany informacji powinna odbywac sie ciagta
wymiana osobistych doswiadczert miedzy uczestnikami procesu nauczania
i wychowania dziecka. Kazdy nauczyciel, wychowawca powinien popierac ro-
dzica w dzialalnosci szukajacej rozwigzan, starajac sie stworzy¢ atmosfere
sprzyjajaca przejmowaniu odpowiedzialnosci i samodzielnosci rodzicielskie;j.
Uwazam, ze tylko takie dzialania oparte na wspotpracy i wzajemnym szacunku
stanowia szanse dla optymalnej i wieloaspektowej stymulacji dziecka z niepel-
nosprawnoscia wzroku. Wazne jest zatem, aby wiaczaniu dzieci i mlodziezy
z niepelnosprawnoscig wzrokowa do przedszkoli i szkot ogélnodostepnych to-
warzyszylto zrozumienie i akceptacja, wspdlne planowanie oraz badanie jakosci
dziatan i uzyskiwanych rezultatéw, miedzy innymi: wynikéw w nauce, samo-
oceny ucznidéw, uspolecznienia mtodziezy i integracji grupy szkolnej. W wielu
przypadkach tak si¢ jednak nie dzieje, Swiadczg o tym uczniowie, ktérzy maja
za sobg kilkuletnie, przewaznie przykre doswiadczenia integracji i trafiaja do
osrodkéw szkolno-wychowawczych. Pomimo pojawiajacych si¢ negatywnych,
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emocjonalnych konsekwencji umieszczenia i przebywania w placdwce, spoty-
kaja sie z zainteresowaniem, specjalistyczna pomoca, wsparciem w wielu obsza-
rach funkcjonowania. Dziatania wychowawczo-rehabilitacyjne sa tu zaplano-
wane dla kazdego wychowanka zgodnie z zasadg indywidualizacji wymagan
i w ten sposdb umozliwiaja mu rozwdj, nabywanie i rozwijanie umiejetnosci zy-
cia codziennego i kompetengji spotecznych, ktére w szkole masowej byly przez
wychowawcow pomijane i uwazane za nieistotne w procesie edukagji ich nie-
widzacych ucznidéw.

Zlozonos¢ omawianej tematyki wskazuje na potrzebe prowadzenia wielu
indywidualnych poszukiwan i studiéw badawczych, zanim powstanie jednoli-
ty, kompleksowy program diagnozy, rewalidacji i wsparcia funkcjonowania
psychospolecznego ucznia z dysfunkcja wzroku w szkotach ogdlnodostepnych.
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Community-based program for drug prevention in schools
(case study)

Prevention activities have been a topic of great discussion for the last dec-
ade in Bulgaria. Considering the dynamic changes our society has been going
though and the significant alteration of adolescents’ life it is not surprising that
the educational bodies and the whole society are looking with vexation towards
the risks that our children are living with. Aggression, drug use and abuse, lack
of effective communication, unhealthy lifestyle, deviant and delinquent behav-
ior seem to become a “normal” part of the growing-up process. Still, the tenden-
cies of increasing of troublesome and risk behavior cannot be left without
proper response both from the government bodies and from NGOs as civic so-
ciety representatives. One of the most concerning issues that are discussed a lot
is drug use and abuse among young people. According to the National report
for the EMCDDA for 2004" drug use among students at schools was a serious
problem. “According to research data! about one third (31%) of young people
admit that there are drug users among their acquaintances, for 3% of young
people more than half of their acquaintances are drug users. Actually, each one
of five young people in the capital and district cities is in a risky circle of

1 “Public Opinion on Drugs and Fighting against Use of Drugs”, MBMD and “Salvation” Foun-
dation with the financial aid of the Embassy of the Kingdom of Netherlands, held in November
2003 in the city of Sofia and the District Centers comprising 1000 children and adolescents aged
12 to 30 and 500 parents with children aged between 10 and 25.
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friends involving drugs. As concerns the use, 17% of young people in the capi-
tal and district cities have tried a drug. If expressed in absolute values it is about
176 000 young people. The share of young people who have tried a drug is twice
higher in Sofia (26%), compared with the one in district cities (13%). The most
common drug is the Indian hemp — 15%. Marijuana have been tried by 14% of
young people, hashish — 3%, other forms of cannabis — 2%, amphetamines and
ecstasy — 2%, heroin — 1%, cocaine — 1%. About 5% of young people have tried
more than one narcotic substance” (National Report to the EMCDDA 2004,
p- 23). “Among researches in 2003, the national representative research entitled
“Use of Alcohol and other Drugs in Bulgarian Schools (Grades 9-12)” carried
out by a team of the National Center for Addictions and the National Public
Heath Center by the methods of the European School Research Project on Use of
Alcohol and Other Drugs (ESPAD) is worthy to be mentioned?. As expected,
data furnished by the said research have shown that the drug most commonly
used is cannabis in all of its forms — almost each one of four students inter-
viewed (i.e. 27,1%) has at least once tried marihuana or hashish. This corre-
sponds to about 90-95 000 students between 9" and 12" Grade. Then come inha-
lants (4,2% or about 14-15 000), ecstasy (2,5% or about 8-9 000), tranquilizers and
sedatives (2,1% or about 7-8 000), amphetamines (2,0% or about 6-7 000), cocaine
(1,6% or about 5-6 000), heroin (1,2% or about 4-5 000) etc” (National Report to
the EMCDDA 2004, p.23).

The situation with drug use among students at this period of time naturally
produced a strong will for an adequate response. This led to different actions
aimed at prevention of drug use and fighting drug distribution among students.
The present article describes one example of drug prevention program, devel-
oped and implemented in several Bulgarian schools.

“Community-based program for drug prevention in schools” started as
a project financed by MATRA program of the Dutch Foreign Ministry. It was
implemented between 2004 and 2006. The project was developed as a response
to the needs of Ministry of education in Bulgaria and schools themselves of

2 National Representative Sociological Research “Use of Liquor and Other Drugs in Bulgarian
Schools (Grades 9-12)”, team of NCA and NPHC by the methods of ESPAD, May 2003, total
number of interviewees: 1400 students of 75 classes at schools of general and vocational educa-
tion throughout Bulgaria.
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a comprehensive, effective and adequate drug prevention program for students.
The project was developed as a cooperation between Trimbos Institute
in Utrecht, Netherlands and a group of Bulgarian enthusiasts, supported by the
secretary of the National Council on drug substances Dr. Vlatko Gligorov.
The Bulgarian team has been hosted by Bulgarian Gender Research Foundation.

Community-based program for drug prevention in schools project has
been structured on 3 basic levels — national, local and school level. The founda-
tion for such structure was to ensure a proper management of the project activi-
ties and a sustainability of the project results. Project team on national level on
Bulgarian side included the project leader Mrs. Desislava Gotskova, the project
assistant Ms. Roumena Bongalova and, later on, material developer experts
Yana Ivanova, PhD and Yonka Parvanova, PhD. From the part of Trimbos Insti-
tute, Netherlands the experts Maurice Galla and Lieneke Austie were working
on the project. The project team in Bulgaria was supported by a special group
that included representatives from the Ministry of Education, The Ministry of
Health, The Agency for child protection.

The main objective of the “Community-based program for drug preven-
tion in schools” project was to create and approbate a prevention program for
students, which would consist of educational activities and out of classroom ac-
tivities with the active participation of the community and according to it needs
and problems. The specific goals of the project were: to research the specific
characteristics of drug use in the three regions; to set the frame of the educa-
tional prevention program; to develop and implement the prevention program
at the three base schools; to develop a model for out-of-classroom activities
in order to support the preventive actions at schools through involving the local
community.

The project passed through three main stages:

First stage

During the first stage the base district and schools to work with were cho-
sen. The project conducted its main activities in three different districts — Sofia
city, Kazanlak and Blagoevgrad. The choice of the districts was based on the
wish to create a orevention program suitable for schools in big cities (Sofia),
a district center city of medium size (Kazanlak) and city with a large number
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of young people in comparison with its total population (Blagoevgrad). The pro-
ject conducted its activities on school levels in three different schools (one from
each city), which were called “implementation schools — 21%* Comprehensive
school “Hristo Botev”, Sofia, Natural and Math science school, Kazanlak, and
National Humanitarian Gymnasium, Blagoevgrad. The schools also represented
different type of educational institutions in order to ensure that the prevention
program will be suitable for different schools and in different situations.

During the first stage local and school coordinators had been chosen. The
choice of the coordinators was based on principles of voluntary participation, in-
terest in prevention actions, commitment and activity in the entire project. Local
coordinators were professionals in drug prevention activities on local level —
members of Municipal councils for fighting the drug use, Preventive-
information centers or local municipality bodies. School coordinators were regu-
lar teachers with different experience and subject background.

After the selection of local and school coordinators local and school teams
were established in order to conduct a research of the drug use among students
on municipal and school level. The team members were trained in Rapid as-
sessment and Response research methodology of World Health Organization.
Trainings were led by the experts from Trimbos Institute. A specific frame for
the research has been developed along with research procedures. The research
had been conducted and the results showed the main drugs that the students
were using, the age group at risk, the types of risk situations that students were
encountered with and the main types of reasons for drug use and abuse among
students from the base schools. The RAR methodology was the chosen research
method because it could provide the project team with quick and practical in-
formation needed for the next project activities.

Second stage

The second stage of the project consists of two main activities — developing
the school prevention program and its testing and developing and implement-
ing a model for out-of-classroom activities, consistent with schools characteris-
tics and traditions.
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Creating the school prevention program

Based on the data from the Rapid assessment and response research
a school prevention program has been created from the national team members
in cooperation with teachers from the base schools and under the guidance of
Trimbos institute experts and Hungarian experts from National drug preven-
tion center in Budapest. After the data from the research had been analyzed the
approach toward the prevention program had become broader. It was decided
that drug prevention only will narrow the effect of the program and that in or-
der to achieve an effectiveness the program should be developed on health edu-
cation approach. This approach includes targeting different styles of risk behav-
ior connected to health and food, emotions and communication, sexual behavior
and drug use and abuse. The Health education program that was created within
the project was based on the “Knowledge — Attitude — Skills” approach and
mainly used interactive teaching methods that transformed students from sim-
ply listeners to active participants in the teaching process. These methods in-
cluded small group discussions, brainstorming, role games, ice-breakers,
visualizations.

Health education program consists of three main modules — “Personality
and Health”, Health and Sexuality”, “Drugs and risk behavior”. During the fist
step of the program creation 18 lessons for each grade from 8t till 11t was cre-
ated (total number of 72) and each lesson was 40 minutes long. The lessons were
separated in the three modules. Each lesson was thoroughly described by min-
utes and was supported with worksheets for students’ individual or workgroup
or had additional worksheet for the teacher with extra explanations or needed
information. The program with all the necessary materials had been distributed
to the three base schools and was tested during the second term of school year
2004-2005. Total number of more than 250 students from 8t till 12" grade par-
ticipated in the program and had Health education lessons. The lessons were
conducted by groups of teachers during the Class lessons that are compulsory
for each class once a weak according to the national education plan or in the
form of Free-chosen preparation lessons. After each lesson every teacher filled
out a special report on how the lesson was accepted by the students, what were
the main difficulties, what changes the teacher made, is the material under-
standable and so on. Material developers also had visited each school and
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teacher in order to observe Health education classes and gather their own im-
pressions on how the material had been understood and perceived. So after the
school year was over and the lessons were tested the material developers had all
the needed information for the perfection of the program and its enlargement
according to the needs of the schools.

During the summer time holiday the material developers elaborated the
final version of the program according to the recommendations of the teachers
and the opinions of the students gathered on special meetings in the schools.
They were supervised by the experts of the National drug prevention center
in Hungary. The final version of the Health education program consists of
36 lessons for each grade from 8t till 11t and a special project oriented method-
ology of work for the 12t grade. Each lesson is 40 minutes long. The materials
had 2 main parts — methodical materials for teachers with the detailed descrip-
tion of each lesson and working materials with worksheets for students and
teachers additional information. The Health education program consisted of the
three modules — “Personality and health”, “Health and sexuality” and “Drugs
and risk behavior”. It also included introductory and final lessons for each
grade.

After the program was ready two trainings were conducted for the teach-
ers that will tech health education classes for the next school year in the three
base schools. The trainings were aimed at strengthening the skills of the teachers
to implement interactive teaching methods in classroom environment, forming
a proper attitude toward sensitive topics like drug use, sexual behavior, risk be-
havior and developing skills for improvisation in classroom on the base of the
prepared health education materials.

The needed materials again had been delivered to the schools. Total num-
ber of more than 500 students participated in the program in the three base
schools. At the beginning of the school year a research of students’ attitudes,
knowledge on healthy lifestyle and patterns of risk behavior had been con-
ducted in the base schools and in three other schools in the same districts. The
research had been prepared by the experts of Trimbos institute, Netherlands
and had been repeated at the end of the school year. The research showed in-
creased knowledge on risks and healthy lifestyle along with a positive attitude
toward healthy behavior and proper risk evaluation and management.
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Development and implementation of a model of out-of-classroom activities

During the second phase of the project a lot of the activities were aimed at
establishing a quality model of out-of-classroom activities that would support
the health education classes in the three base schools. These activities were initi-
ated by the local and school coordinators and involved all the participants
in school life as well as the community near the schools. The first big activity
was the Referendum, which all the three schools arranged in one and the same
date in December 2004. The Referendum gave the students, the teachers and the
parents the right to vote “for” or against” the implementation of Health policy
in there schools. The referendum was preceded by large campaigns in schools,
during which everyone had the right to say his/hers opinion loud and the try to
convince others in its value. The campaign was led by the students themselves.
They organize debates, concerts, made commercials in the form of flyers and
posters and basically had the leading role in the whole process. During the day
of the referendum, in all the schools an elaborated organization had been cre-
ated. A special cabin for voters had been set up with bulletins “for” and
“”against” the health policy. Special committees from students, teachers and
parents were looking for the honesty of the voting process. Each student,
teacher and parent had the right to vote. The results of the votes in all the three
schools showed a major prevalence of the opinion “for” implementing a Health
policy.

The next step was to elaborate a common version of the school health pol-
icy and to receive an approval from all the participants in school life. A state-
ment for commitment of the school to endorse a healthy lifestyle and health en-
vironment in school, to work for risk prevention and not to tolerate drug use
and abuse on the school territory had been created. This statement was signed
by the school headmasters, parent committees and student councils and was
placed on a visible place inside each school.

The next step was to fill the health policy with concrete actions and out of
classroom activities and to set up a model that can be used from other schools
if they wanted to become “health endorsing schools”. All the school elaborated
alternative Rules and regulations regarding drug use and abuse on the school
territory and the near school surroundings. These rules and regulations in-
cluded also tobacco and alcohol use, set specific procedures for violation sanc-
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tioning and crated specific sanctions according to the school traditions and
characteristics. These sanctions included non-administrative measures like help-
ing in the school library, school duties, volunteer work for the school and others.

The local coordinators together with representatives of the local commu-
nity and professionals form different organizations created specific procedures
for action in crisis situations in school when drug use and abuse was involved.
They also set up a network for school support consisted of doctors from emer-
gency rooms and inspectors fro Child pedagogical room in Police stations.
A training course for parents was created and conducted in order to give the
parents additional knowledge of drugs and drug use among students, the spe-
cifics of teenage behavior and needs and to develop in them skills for coping
with different situations at home concerning drug use or discussions of drugs
among their children.

Students from the schools initiated and participated actively in different ac-
tivities like charity concerts for money raising which were used to renovate
a classroom and turn it into a Health education classroom in each school. The
classrooms had special furniture suitable for interactive teaching methods, post-
ers and drawings from the student on drug prevention topics, elaborated during
poster competitions.

A large event called Health day was conducted in all the three schools at
the beginning of 2005-2006 school year. The event included sport activities, po-
etry and poster competitions, and quizzes on drug knowledge and risk behavior
dramatizations.

During the second phase of the project all the activities had been recorded
in order to serve as a model for different out-of-classroom activities for schools
that would like to participate in the program later on.

Third phase

During the third phase of the project the final development of the educa-
tional materials had been elaborated and a publicity campaign had been started
in order to popularize the project results.

The final work on the educational materials consisted of developing
a unique design of teacher and student materials. It was decided that the mate-
rials will consists of 4 major parts — Teacher manual, Teacher methodical mate-
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rials, Worksheets book and student’s books. The teacher manual included all the
necessary information about the health education program — goals, objectives,
and principles, working methods, information on basic terms, drugs and other
needful things in order to provide the teachers with everything they may need
for the effective health education classes. The teacher methodical materials were
elaborated for each grade from 8 till 12t and included simple tables with thor-
oughly described lessonplans (36 lessons for each grade from 8t till 11" and
specific work organization for 12t grade in 6 classes). Each lesson plan included
the topic, the goals, the main key terms, minute by minute description of the les-
son, possible variation of the lesson, sensitive moments that should be taken
in consideration during the teaching process and needed materials. The work-
sheet books were also developed for each grade from 8 till 12 and included
worksheets for group work, additional facts and possible variations of the les-
son plans, detailed description of different educational tasks. All the worksheets
have a specific numbers mentioned in the teacher methodical materials so the
teacher could easily find all the necessary materials for each lesson. Student
books were elaborated for each grade from 8 till 11% since in the 12t grade the
main working method is project oriented and all the lessons are conducted by
the students themselves. Student books include information on different topics,
individual tasks, questions for discussions and different pictures and drawings
in order to make the material more understandable and the book more “youth-
like”. All the materials can be seen in www.drug-free-school.org

An additional manual on the whole “Community-based drug prevention
program in schools” project had been elaborated. It included all the experience
the project participants had gathered during the project. Its basic goal is to serve
as a quid to all the school or local representatives that would like to implement
Health education program and healthy lifestyle in their schools. The manual de-
scribe all the project activities, gives practical example of different topics and dif-
ficulties encountered during the project and can lead every willing persons
through the whole process of endorsing the schools as a healthy environment
through risk behavior prevention activities.

During the last phase of the project two press conferences were held and
a lot of teachers and representatives of different government bodies had been in-
troduced to the project results. Subsequently schools from different region in
Bulgaria claimed their wish to implement the health education program. Train-
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ing for teachers in Shoumen, Varna, Silistra and Plovdiv were held and materi-
als were provided to the willing schools so the Health education program can be
implemented. These schools are still working on the program according to their
needs and specifics.

Sustainability of the project results

In order to ensure the sustainability of the project results a “Community
based drug prevention program at school” has been established. The Founda-
tion is an Non governmental organization and has all the rights to disseminate
the project results and the Health education materials. The foundation is work-
ing closely with all the participants with the project and supports the schools
that are willing to implement the program. The foundation also organizes train-
ings for teachers on the Health education program in order to ensure the effec-
tiveness of the health education classes. The program is still running in different
schools in Bulgaria

Considering the significance of the drug use and abuse problem among
students risk behavior prevention is a major priority in Bulgarian schools. This
practical example of how health education and drug prevention can be included
in the school activities may serve as a start of a more active and enlarged cam-
paign for implementing health education curriculum in our schools.
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Streszczenie: Bezpieczenstwo ludnosci cywilnej w sytuacjach zwigzanych z wystepowaniem
zagrozen o charakterze powszechnym oraz nadzwyczajnym jest jednym z gléwnych wy-
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Summary: Safety of the civil society in emergency situations is one of the most important
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regulations regarding the protection of the disabled in times of crisis. Therefore, there is
a need to start interdisciplinary discussion to establish procedures and functional mecha-
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Bezpieczenistwo ludnosci cywilnej w sytuacjach zwiazanych z wystepowa-
niem zagrozen o charakterze powszechnym oraz nadzwyczajnym jest jednym
z gléwnych wyzwan dla Rzeczypospolitej Polskiej. Mechanizmy jego zapew-
niania znajdujemy w kluczowych dokumentach normatywnych z tego zakresu,
np. w Konstytucji RP z 1997 r., w ktdrej czytamy:

Rzeczpospolita Polska strzeze niepodlegtosci i nienaruszalnosci swojego terytorium, za-
pewnia wolnosci i prawa cztowieka i obywatela oraz bezpieczeristwo obywateli, strzeze
dziedzictwa narodowego oraz zapewnia ochrong srodowiska, kierujqc sie zasadq zrow-
nowazonego rozwoju. (Art. 5 Konstytucji RP)

Wszyscy sq wobec prawa réwni. Wszyscy majgq prawo do réwnego traktowania przez
wiadze publiczne. (Art. 32. Konstytucji RP)

Nikt nie moze by¢ dyskryminowany w zZyciu politycznym, spotecznym lub gospodar-
czym z jakiejkolwiek przyczyny. (Art. 32. Konstytucji RP)

Obywatel ma prawo do zabezpieczenia spotecznego w razie niezdolnosci do pracy ze
wzgledu na chorobe lub inwalidztwo oraz po osiggnieciu wieku emerytalnego. (Art. 67.
Konstytucji RP)

Kazdy ma prawo do ochrony zdrowia. (Art. 68. Konstytucji RP)

Wiadze publiczne sq obowigzane do zapewnienia szczegolnej opieki zdrowotnej dzieciom,
kobietom cigzarnym, osobom niepetnosprawnym i osobom w podesztym wieku. (Art. 68.
Konstytucji RP)

Osobom niepetnosprawnym wiadze publiczne udzielajg, zgodnie z ustawq, pomocy
w zabezpieczaniu egzystencyi, przysposobieniu do pracy oraz komunikacji spolecznej.
(Art. 69. Konstytucji RP)

Takze przyjeta 1 sierpnia 1997 r. Karta Praw Osob Niepetnosprawnych
bardzo wszechstronnie formutuje prawa tych, ,ktdrych sprawnos¢ fizyczna,
psychiczna lub umystowa trwale lub okresowo utrudnia, ogranicza lub unie-
mozliwia zycie codzienne, nauke, prace oraz pelnienie rdl spotecznych”. Wy-
mienia si¢ w tym miejscu takie prawa, jak:

- dostepu do débr i ustug umozliwiajacych pelne uczestnictwo w zyciu

spotecznym,

- dostepu do leczenia i opieki medycznej, wczesnej diagnostyki, rehabili-

taqji i edukacji leczniczej, a takze do $wiadczen zdrowotnych uwzgled-

1 Karta Praw Osob Niepelnosprawnych z dnia 1 sierpnia 1997 r., § 1.
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niajacych rodzaj i stopien niepelnosprawnosci, w tym do zaopatrzenia
w przedmioty ortopedyczne, srodki pomocnicze, sprzet rehabilitacyjny,
dostepu do wszechstronnej rehabilitacji majacej na celu adaptacje spo-
teczna,

nauki w szkotach wspdlnie ze swymi pelnosprawnymi rowiesnikami,
jak réwniez do korzystania ze szkolnictwa specjalnego lub edukagji in-
dywidualnej,

pomocy psychologicznej, pedagogicznej i innej pomocy specjalistycznej
umozliwiajacej rozwdj, zdobycie lub podniesienie kwalifikacji ogolnych
i zawodowych,

pracy na otwartym rynku pracy zgodnie z kwalifikacjami, wyksztatce-
niem i mozliwosciami oraz korzystania z doradztwa zawodowego i po-
$rednictwa, a gdy niepelnosprawnos¢ i stan zdrowia tego wymaga -
prawo do pracy w warunkach dostosowanych do potrzeb niepeno-
sprawnych,

zabezpieczenia spotecznego uwzgledniajacego konieczno$¢ ponoszenia
zwigkszonych kosztéw wynikajacych z niepelnosprawnodci, jak row-
niez uwzglednienia tych kosztow w systemie podatkowym,

zycia w $srodowisku wolnym od barier funkcjonalnych, w tym: dostepu
do urzedéw, punktéw wyborczych i obiektow uzytecznosci publicznej,
swobodnego przemieszczania si¢ i powszechnego korzystania ze srod-
kow transportu, dostepu do informacji, mozliwosci komunikacji mie-
dzyludzkiej,

posiadania samorzadnej reprezentacji swego srodowiska oraz do kon-
sultowania z nim wszelkich projektéw aktow prawnych dotyczacych
0sOb niepelnosprawnych,

pelnego uczestnictwa w zyciu publicznym, spotecznym, kulturalnym,
artystycznym, sportowym oraz rekreacji i turystyce odpowiednio do
swych zainteresowan i potrzeb.

Nie bez powodu przedstawione zostaly powyzej rozliczne i wydawaloby
sie kompleksowo wyartykutowane prawa osob niepelnosprawnych. Szczego-
fowa ich lektura pozwala bowiem na wysnucie niepokojacego wniosku, ze do-
tycza one przede wszystkim sytuacji zycia codziennego, pozbawionych symp-
tomow zagrozen o charakterze nadzwyczajnym, zwiazanych z koniecznoscia
opracowania prawnej i organizacyjnej ochrony osob o specjalnych potrzebach
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w sytuacjach zwigzanych z wystapieniem klesk zywiotowych?, zagrozen terro-
rystycznych lub nawet wojennych.

Jest to zagadnienie niezwykle trudne i — mozna by powiedziec¢ — delikatne.
Z jednej bowiem strony dazymy do jak najwigkszej integracji osob o réznora-
kich dysfunkcjach ze spoleczenstwem ludzi zdrowych, z drugiej zas strony
mamy do czynienia z osobami o specjalnych potrzebach. Szczegdlnie widoczne
staje sie to w sytuacji wystapienia koniecznosci poinformowania oséb obarczo-
nych dysfunkcjg o zagrozeniu, przeprowadzeniu akcji ewakuacyjnej czy ko-
nieczno$ci przedsiewziecia jakichkolwiek innych, nadzwyczajnych srodkow
ochronnych lub ratowniczych.

Akty normatywne zwiazane z problematyka zapewniania bezpieczenstwa,
szczegodlnie zas bezpieczenstwa powszechnego, powstrzymuja sie wasciwie od
poruszania problematyki 0séb niepelnosprawnych. Realizowane zadania o cha-
rakterze ochronnym lub obronnym przez struktury zarzadzania kryzysowego
oraz obrony cywilnej wolne sa od wyodrebniania grup osob podlegajacych spe-
galnym procedurom. Wyjatek stanowia osoby starsze, matki z dzie¢mi i same
dzieci, ktore takze przy pewnych ograniczeniach i ulatwieniach podlegaja po-
dobnym jak ogdt procedurom ochronnym i ratunkowym. Dyplomatycznie by-
loby wysnu¢ w tym miejscu wniosek, ze oto osoby niepetnosprawne traktowa-
ne sa jako réwne wszystkim, w zwiazku z tym organy wiladzy zaniechaly
dyskryminujacego wyodrebniania ich w dokumentach normatywnych. Nie jest
to jednak prawda. W sytuacjach ekstremalnych, lub nawet przy realizacji
dziatann prewencyjnych, ze wzgledu przede wszystkim na dobro niepetno-
sprawnych, konieczne staje sie opracowanie odrebnych mechanizmoéw ich za-
bezpieczania. Jest to problem niezwykle zlozony, zwigzany jest bowiem z ko-
niecznoscig dokonania proby klasyfikacji rodzaju i stopnia niepelnosprawnosci
w stosunku do zastosowanych mechanizmoéw dziatan, ktére moga mie¢ forme
przedsiewzig¢ informacyjno-edukacyjnych, ostrzegawczo-alarmowych, ochron-
nych lub ratowniczych (obronnych).

2 Zgodnie z zapisami art. 3. Ustawy z dnia 18 kwietnia 2002 r. o stanie klaski zywiolowej mia-
nem kleski zywiolowej okresla sie: , katastrofe naturalng lub awarie techniczng, ktérych skutki
zagrazaja zyciu lub zdrowiu duzej liczby oséb, mieniu w wielkich rozmiarach albo srodowisku
na znacznych obszarach, a pomoc i ochrona moga by¢ skutecznie podjete tylko przy zastoso-
waniu nadzwyczajnych srodkéw, we wspétdziataniu réznych organdéw i instytucji oraz specja-
listycznych stuzb i formacji dziatajacych pod jednolitym kierownictwem (...)".
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W zwiazku z powyzszym wedtug najbardziej ogdlnej taksonomii mozna wy-
réznic cztery grupy osob:

-z dysfunkcjami fizycznymi,

-z dysfunkcjami umystowymi,

-z dysfunkcjami psychicznymi,

-z dysfunkcjami kombinowanymi (stanowiacymi polaczenie przynajm-
niej dwdch powyzszych grup).

Jest to podziat bardzo pobiezny, ktéry mozna uszczegotowi¢ poprzez zastoso-
wanie podziatu wedtug mozliwosci komunikowania si¢ oraz nawigzywania in-
terakcji spotecznych. Wedtug tego kryterium mozna podzieli¢ osoby na:

- w pelni komunikatywne (zaréwno w zakresie postrzegania zmystowe-
go jak i komunikowania si¢ z otoczeniem),

- czeSciowo komunikatywne (u ktérych wystepuja trudnosci z odebra-
niem lub przyswojeniem przekazywanych informacji),

- osoby niekomunikatywne (wymagajace bezwarunkowej pomocy 0séb
trzecich).

Kolejne kryterium powinno dotyczy¢ stopnia mobilnosci oséb niepelnospraw-
nych. W tym zakresie mozna dokona¢ podziatu na:

- osoby przemieszczajace si¢ samodzielnie o wlasnych sitach,

- osoby przemieszczajace sie samodzielnie przy uzyciu specjalistycznych
narzedzi (np. wozki inwalidzkie, kule itp.), lub dzieki pomocy oséb
trzecich (np. osoby starsze, z dysfunkcjami umystowymi lub psychicz-
nymi),

- osoby wymagajace przetransportowania.

Ostatnim uzytecznym z punktu widzenia prowadzonych rozwazan jest podziat
pod wzgledem zaradnosci 0sob niepetnosprawnych. Klasyfikacji mozna doko-
nac dzielac osoby na:

- catkowicie samodzielne w zakresie podstawowych codziennych czyn-
nosci (tzw. samoobstugi),

- osoby wymagajace pomocy osob trzecich,

- osoby wymagajace stalej opieki 0sdb trzecich.

Te przykltadowe podziaty pozwola przy zastosowaniu rachunku prawdo-
podobienistwa na wyodrebnienie pelnego spektrum osob obarczonych dysfunk-
¢ja, w stosunku do ktdrych nalezy zastosowac specjalne przedsiewzigcia przed-
stawione powyzej. Ich realizacja wymagata bedzie podjecia krokéw w zakresie
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opracowania prawno-organizacyjnych ram dziatania, w tym dziatani propaga-
torskich i szkoleniowych, informacyjno-alarmowych oraz ratowniczych. Szcze-
golny obowiazek w tym zakresie spoczywac powinien na lokalnych szczeblach
administracji (szczegolnie miastach i gminach), gdzie przede wszystkim prze-
prowadzane sa dzialania z tego zakresu.

Praktyczny ich wymiar oraz ewentualne problemy z realizacja mozna do-
strzec jednak niemal w kazdym z wymienionych zakresow.

Po pierwsze, brak jest jasnych i konkretnych przepiséw wykonawczych
o zasiggu chociazby lokalnym w zakresie szeroko pojetej ochrony oséb niepel-
nosprawnych. Spotykane w literaturze przedmiotu regulacje dotycza z reguly
zaktaddéw pracy chronionej lub innych elementéw infrastruktury i sa zwiazane
z przeprowadzeniem dziatan ratunkowych w obrebie budynku.

W artykule 4 ust. 1 pkt 4 ustawy z dnia 24 czerwca 1991 r. o ochronie prze-
ciwpozarowej czytamy, ze stuzby ochrony przeciwpozarowej maja obowiazek
zapewnienia w sytuacji pozaru czy innego naglego zagrozenia bezpieczenstwa
mozliwosci ewakuacji wszystkim osobom przebywajacym w obiekcie. W przy-
padku zakltadu pracy chronionej obowigzek ten musi wiec uwzglednia¢ przede
wszystkim zwiekszona liczbe 0sdb niepelnosprawnych.

Z kolei ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecz-
nej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych (tekst jednolity: Dz.U. z 2010 r.
Nr 214, poz. 1407 z pdézn. zm.) definiujac zaktad pracy chronionej, nie zajmuje
sie w ogole jego warunkami technicznymi, méwiac jedynie, Ze jest to zaklad za-
trudniajacy nie mniej niz 25 pracownikéw, z czego okreslony ich odsetek musza
stanowic¢ osoby niepelnosprawne zatrudnione nie mniej niz przez ostatnie szes¢
miesiecy?. Dlatego mozemy przyjaé, ze zaklad taki wcale nie musi miesci¢ sie
w budynkach kwalifikowanych do kategorii zagrozenia ludzi ZL II*. Kategoria
ta obejmuje wylacznie budynki uzytecznosci publicznej. W kategorii tej nie
mieszcza sig, niestety, zakltady pracy chronione;j.

3 W. Kubik, Ewakuacja ludzi z zaktadéw pracy chronionej, , Praca i Zdrowie”, 03.2011.

¢ W Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. Nr 75, poz. 690
z pézn. zm.) czytamy, ze kategoria ZL II oznacza ,budynek lub strefe przeznaczong przede
wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie, takie jak szpitale, ztobki,
przedszkola, domy dla 0s6b starszych”.
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Powyzszy przyklad wskazuje na niezwykly chaos prawny w badanym za-
kresie. I jest to jedynie wierzchotek géry lodowej, gdyz warto zauwazy¢, ze inne
kwestie zwiazane z bezpieczenistwem 0s6b niepelnosprawnych sa wlasciwie
pominiete w aktach prawnych, a co za tym idzie — w rozwigzaniach organiza-
cyjnych.

Przykladowo, przedsiewziecia szkoleniowe, okreslone w ramach szkolen
obronnych oraz w zakresie powszechnej samoobrony, w ogoéle nie uwzglednia-
ja opracowania specjalistycznych tematdw, form szkolenia czy nawet materia-
16w informacyjnych skierowanych do oséb obarczonych dysfunkcja. Brak jest
informatorow dla osob niewidomych, zas informatory w wersji papierowej
badz elektronicznej sa dostepne wytacznie dla 0séb, ktore maja swiadomos¢ ich
istnienia, a jest to grupa niewielka. Osoby starsze oraz z dysfunkcjami umysto-
wymi czy psychicznymi pozbawione sg mozliwosci uzyskania jasnych, pro-
stych informacji na temat zagrozen lokalnych oraz sposobéw przygotowania sie
na ich ewentualne wystapienie. Ponadto brak jest catkowicie przygotowania
psychologicznego do radzenia sobie w sytuacji trudnej, co w momencie jej wy-
stapienia moze generowac przede wszystkim w grupie oséb z dysfunkcjami
skrajne przezycia traumatyczne (od katatonii po panike czy nawet furie).

Kolejny problem dotyczy alarmowania osob pelnosprawnych o zagroze-
niu. W mysl Rozporzadzenia Rady Ministrow z 16 pazdziernika 2006 r.
w sprawie systeméw wykrywania skazen i wlasciwosci organdéw w tych spra-
wach, obowiazujace sygnaly alarmowe (alarm powietrzny oraz alarm o skaze-
niach) oglaszane sa w formie dzwiekowej (np. sygnalu syreny) oraz komunika-
tu, a w razie mozliwosci takze graficznej. Problem polega jednak na tym, ze
mozliwosci odwzorowania graficznego lub $wietlnego alarmu sa z reguly ogra-
niczone. Nawet jesli uzyliby$my znajdujacych sie w wielu miastach telebiméw
reklamowych, ich zasieg i dostepnos¢ jest niewystarczajaca. Osoby nieslyszace,
przebywajace poza obszarem ich widocznosci, miatyby wiec problem z uzyska-
niem informacji o alarmie. Takze osoby z dysfunkcjami umystowymi lub psy-
chicznymi w chwili ustyszenia badz zobaczenia alarmu moga mie¢ powazne
Klopoty z wlasciwym zrozumieniem komunikatéw alarmowych, ktérych tres¢
i dtugos¢ dopasowywane sa z reguty do percepcji 0sob przecietnie zdolnych.

Nastepna kwestig jest szeroko zakrojona akcja ratunkowa, zwiazana cho-
ciazby z kilkudniowa ewakuacja poza miejsce zamieszkania. W jaki sposob
ewidencjonowac osoby o specjalnych potrzebach przy braku prawnych i orga-
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nizacyjnych $rodkéw w tym zakresie? W jaki sposéb zabezpieczy¢ ich zatadu-
nek i wytadunek ze srodkéw transportu oraz transport do miejsca docelowego?
Jak wreszcie zorganizowac¢ funkcjonalne miejsce pobytu czasowego dla tych
0s6b? To tylko niektdre pytania pozostajace na razie bez odpowiedzi.

Problem z powyzszymi kwestiami wydaje si¢ by¢ bardzo ztozony ze wzgle-
du na fakt, Ze system ochrony ludnosci w Polsce boryka sie z powaznymi pro-
blemami natury prawnej, organizacyjnej i logistycznej nawet w stosunku do oséb
zdrowych i w pelni sprawnych. Wydaje sig, Ze zasygnalizowane kwestie wyma-
gaja glebszych badan i podjecia interdyscyplinarnej dyskusji na temat wypraco-
wania realnych i funkgjonalnych mechanizméw ochrony oséb niepetnospraw-
nych w kazdej sytuacji zagrozenia, w celu ich pelnej integracji spoteczne;.
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Problematyka norm moralnych i prawnych jest szeroko dyskutowana, jej
popularno$¢ przejawia sie miedzy innymi w wielosci koncepgji oraz réznorod-
nosci aspektow, w ktorych jest rozpatrywana. Tematyka ta bedaca niejedno-
krotnie obiektem zainteresowania reprezentantéw roznorodnych dyscyplin
wiedzy jest obecna na wielu plaszczyznach ludzkiej egzystencji, a takze jest po-
wigzana z problematyka przestepczosci i nieprzystosowania spotecznego. Po-
siadanie zaburzen normatywnych przez nieprzystosowane osoby w znacznym
stopniu wyznacza sposob ich funkcjonowania oraz relacje z pozostatymi czton-
kami spoleczenistwa. Dlatego podjeto si¢ zbada¢ normy prawne i moralne w ce-
lu okreslenia stopnia ich akceptacji przez mtodziez przystosowang i nieprzysto-
sowana spotecznie.

W naukach prawnych wystepuja obok siebie dwie koncepcje, ktdre doty-
cza struktury normy prawnej. Pierwsza z nich przyjmuje, ze wszelkie normy
prawne utworzone sa z trzech nastepujacych czesci: hipotezy, ktdra wskazuje, do
kogo dana norma jest skierowana, oraz okresla, w jakich okoliczno$ciach ma
ona zastosowanie; dyspozycji, ktora wyznacza, w jaki sposob adresat normy ma
postepowag; a takze z sankcji, ktora okresla nastepstwa niezastosowania si¢ do
normy w sprecyzowanych warunkach hipotezy [Smoktunowicz, Kosikowski
2000]. Druga koncepcja traktuje norme prawna jako polaczenie dwoch regul,
czyli normy sankcjonowanej wyznaczajacej, jak ma si¢ zachowa¢ w danych wa-
runkach jej adresat, oraz normy sankcjonujacej, ktéra okresla, a przede wszyst-
kim nakazuje zastosowanie sankdji, gdy adresat nie spelni normy sankconowa-
nej [Gesicki 1997]. Gdy bierze si¢ pod uwage to, w jaki sposdb norma prawna
wskazuje na adresata, to rozrdznia sie: normy generalne wskazujace adresata ro-
dzajowo — na przyklad ktos, kto dopuscit sie zniszczenia mienia publicznego,
jak réwniez normy indywidualne, czyli imiennie wskazujace adresata (np. Piotr
Kowalski). Wyro6znia sie takze normy konkretne takie, ktére odnosza sie do jed-
norazowego zachowania si¢ adresatow, oraz normy abstrakcyjne dotyczace okre-
Slonego typu postepowania, ktdre nalezy wielokrotnie realizowac [Kalina-
Prasznic 2005].

Wedtug Georga Simmela [1975] prawo jest wynikiem transformacji ro-
dzaju wiegzi spolecznej, za$ zmiany prawa sa spowodowane stale rosnaca zto-
zonoscig systemOw spolecznych. We wzglednie niewielkich spolecznosciach,
w ktérych panuje spdjnos¢ dotyczaca przede wszystkim pogladow i wzorow
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postepowania, wystarczy, aby jedynym regulatorem funkcjonowania spotecz-
nego jednostek nalezacych do tej wspolnoty byt obyczaj. Natomiast wraz z roz-
wojem wspdlnoty model zycia, ktdry do tej pory w niej obowigzywat, nagle sta-
je sie niewystarczajacy dla wszystkich jej cztonkéw. W przypadku wzrostu
liczby 0séb w grupie zmienia sie takze sposob ich uczestnictwa w zyciu catej
zbiorowosci, gdyz kontakty pomiedzy jednostkami zaczynaja mie¢ charakter
posredni. Kolejna istotng kwestia, na ktéra G. Simmel zwraca uwagg, jest to, iz
forma kontroli ludzkiego postepowania, ktora opiera si¢ na obyczajach, spra-
wiajac tym samym wrazenie w duzym stopniu zakorzenionej w tradycji, jest
mniej inwazyjna, w zwiazku z tym blizsza i latwiejsza do akceptacji przez jed-
nostki. Pomimo ze w poréwnaniu z prawem taka forma kontroli wydaje sie by¢
bardziej przyjazna, to jest ona jednoczesnie bardziej wszechobecna i odnosi sie
do niemal kazdej sfery ludzkiej egzystencji, podczas gdy prawo w wielu kwe-
stiach pozostawia cztowiekowi znaczny margines swobody.

Kolejnym socjologiem, ktéry w swoich pracach poruszat tematyke praw-
na byt Emil Durkheim [1999]. Uwazat on bowiem, Ze to, jaki rodzaj prawa funk-
gjonuje w danej wspdlnocie, czy jest to prawo represyjne, czy tez restytucyjne,
moze wskazad, czego bezposrednio nie da si¢ zaobserwowaé. A mianowicie
unaoczni panujace w danej wspodlnocie wiezi spoteczne lub, jak to okresla Dur-
kheim, solidarnos¢ spoleczng. Dwa typy solidarnosci spotecznej odpowiadaja
dwom wyroznionym przez Durkheima rodzajom prawa. O pierwszym typie
solidarnosci, tj. solidarnosci mechanicznej, mozna moéwi¢ wtedy, gdy wspdlnote
Iaczy jednos¢ przekonan, a wiez spoleczna powstaje dzieki catkowitemu uza-
leznieniu si¢ jednostki od grupy. Totez nieprzestrzeganie panujacych w grupie
standardéw traktowane jest jako forma sprzeciwu wobec catej grupy, ktéra re-
presjonuje nierespektujaca regut jednostke po to, by zapobiec w przysztosci po-
dobnym zachowaniom ze strony innych jednostek. Drugi zaproponowany
przez Durkheima rodzaj wiezi spoltecznej, czyli tzw. solidarnos¢ organiczna jest
natury pokojowej, poniewaz dazy do zorganizowania okolicznosci, w ktdérych
pomiedzy jednostkami moze zaistnie¢ wspolpraca. Kooperacja ta jest jednak
mozliwa tylko wtedy, gdy normowana jest przez prawo restytucyjne, czyli ta-
kie, ktére prowadzi do wznowienia danego przyjetego uktadu funkcjonowania
spotecznego. Zdaniem Durkheima to wiasnie prawo oparte na wspotpracy ma
znaczacy wplyw na formowanie sie tadu spotecznego i wlasciwych postaw jed-
nostek, co w konsekwencji prowadzi do powstania porzadku publicznego
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w nowoczesnych spoteczenstwach. Prawo restytucyjne kreuje rodzaj wiezi spo-
ecznej zwany solidarnoscia organiczna, ktora substytuuje drugi typ wiezi bazu-
jacy wlasnie na jednosci przekonan, czyli solidarno$¢ mechaniczna. Durkheim
zwracal jednak uwage na fakt, iz prawo kooperacyjne i prawo represyjne
w roznych spoleczenistwach wzajemnie si¢ uzupelniaja kreujac w ten sposob
swoisty dla nich porzadek spoteczny. W zaproponowanej przez Durkheima
koncepcji prawo rozwazane jest jako czynnik, ktdry spaja spoleczenstwo
i sprzyja tworzeniu konsensusu. Taki sposdb patrzenia na zycie zbiorowe wy-
raznie odréznia si¢ od koncepdji, ktdre przy opisie funkcjonowania spotecznego
ktada akcent na konflikt, traktujac go jako elementarny czynnik tworzacy sys-
tem spoteczny, a prawo postrzegaja jako niezbedny element do osiagniecia
przewagi zaréwno politycznej jak i ekonomicznej.

Rozpatrujac pojecie moralnosci nie sposdb nie wspomnie¢ o czynnikach,
ktére owa moralnos¢ ksztattujg. Do czynnikéw tych zaliczy¢ mozna miedzy in-
nymi, wpltyw $rodowiska fizycznego, czynniki biologiczne, takie jak rasa czy
pte¢, czynniki demograficzne oraz ekonomiczne, ustrdj polityczny oraz petnione
role spoteczne. Przez srodowisko fizyczne rozumie¢ nalezy wpltyw na rozwdj
moralnosci takich czynnikow, jak gleba czy klimat, ktére wyznaczajg pewien
typ gospodarki lub produkgji [Ossowska 2005]. Znaczaca role klimatowi przy-
pisuje Montesquieu [1997], ktéry uwaza, iz to wlasnie klimat oddzielit granice
wiary chrzescijaniskiej od religii mahometanskiej.

Do czynnikéw biologicznych, ktére oddziatujag na moralnos¢ zalicza sie
miedzy innymi ple¢, kryterium to mozna rozpatrywac w kilku aspektach. Mé-
wiac o wplywie plci na moralnos¢ mozna mie¢ na mysli: wpltyw odrebnej kon-
stytucji biologicznej kobiet i mezczyzn na ich postawy; przejawiane zachowa-
nia, réznice wynikajace z tego, kto dane wytyczne moralne okresla; czyny, ktdre
moga by¢ niejednakowo oceniane zaleznie od tego, czy ich sprawcami sg kobie-
ty, czy mezczyzni; oraz postepowania, ktdre sa inaczej wartosciowane ze
wzgledu na, to w stosunku do kogo dane dzialanie zostalo zrealizowane
[Ossowska 2005].

Do czynnikéw demograficznych rozpatrywanych pod wzgledem ich po-
tencjalnego wplywu na moralnos¢ zalicza sie: gestos¢ zaludnienia, wielkos¢
grupy, przyrost naturalny, role proporgji ludzi starych, wiek oraz proporcje pici.
Wielu autorow zwracalo uwage na fakt, iz w miejscach, w ktorych wystepuje
geste zaludnienie, niezbedne jest zwigkszanie ilosci istniejacych norm, ktére za-
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pobiegatyby ewentualnym konfliktom [Ossowska 2005]. Emil Durkheim [1999]
zwraca uwage na pozytywny aspekt zageszczenia ludnosci, ktore jego zdaniem
dodatnio wptywa na podziat pracy oraz w duzym stopniu sprzyja solidarnosci
organicznej. Kolejnym czynnikiem oddzialujacym na moralnos$¢ grupy jest jej
wielko$¢, ktéra ma ogromny wplyw na stopien oddzialywania niezwykle istot-
nej dla funkcjonowania moralnosci opinii publicznej. Im grupa jest mniej liczna,
tym bardziej jej cztonkowie przestrzegaja obowigzujacych w niej regut. Maria
Ossowska [2005] ustosunkowujac sie do tego twierdzenia zauwaza, iz ten po-
glad jest do przyjecia, ale pod warunkiem, Zze nie wezmie sie pod uwage grup
rodzinnych.

Nastepnym czynnikiem jest kwestia przyrostu naturalnego, ktdry
w zaleznosci od tego, czy jest dodatni czy tez ujemny, moze wptywac na rozwdj
moralnosci. I tak na przyktad w krajach, gdzie przyrost naturalny jest duzy, nie-
jednokrotnie ze wzgledu na niewystarczajaca powierzchnie zyciowq nie pietnu-
je sie praktyki aborgji, jak ma to miejsce chociazby w Japonii czy tez Chinach. Do
kwestii przyrostu naturalnego, a doktadnie jego wplywu na formowanie si¢
wzordéw osobowych odwotuje sie w swej ksiazce David Riesman [1971].

Kolejnym rozpatrywanym czynnikiem, ktéry moze oddzialywa¢ na
ludzka moralnos$¢ jest wiek. Rejestry okreslajace liczbe popelnianych prze-
stepstw ukazujg zaleznosci pomigdzy popetnianiem pewnego rodzaju prze-
stepstw a wiekiem, w ktorym przestepstwa te sa dokonywane. Wptyw wieku
na moralnos¢ mozna rozpatrywa¢ w trzech nastepujacych aspektach: pierwszy,
ktéry zwraca uwage na fakt, iz moralnos¢ generowana przez mtodych ludzi
w grupach réwiesniczych jest odmienna od moralnosci tworzonej dzigki naci-
skowi starszych; drugi jest zwiazany z tym, iz te same czyny sa roznie oceniane
w zaleznosci od tego, czy sa popetniane przez nastolatkéw, czy tez przez doro-
stych. Przedstawiona powyzej kwestia ma swoje odzwierciedlenie w prawie
karnym, poniewaz to, czy dana osoba zostanie pociagnieta do odpowiedzialno-
Sci karnej za popetnione czyny oraz wymiar zasadzonej jej kary, w duzym stop-
niu zalezy od wieku oskarzonego. Trzeci aspekt dotyczy natomiast wieku, do
ktérego odnosza sie dane reguty moralne, ma to chociazby miejsce w przypad-
ku reguly, jaka jest mowienie prawdy, i tak na przyklad wymaga si¢ bycia
prawdomdéwnym wobec osob dorostych, ale nie zawsze od osob dorostych
wymaga sie, aby byly one prawdomdwne wobec dzieci [Ossowska 2005].
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Do czynnikéw ekonomicznych zaliczy¢ mozna ilos¢ posiadanych przez
dane spoleczenistwo débr, a przede wszystkim ich jakos¢ [Ossowska 2005].

Na moralnos¢ grupy spotecznej moze wptywac¢ dominujacy w danej spo-
fecznosci ustroj polityczny. Od panujacej w danym spoteczenstwie formy rza-
dow zalezy, jakie zasady moralne bedg w nim respektowane, a jakie nie beda
mialy odzwierciedlenia w rzeczywistosci. Francuski filozof epoki O$wiecenia
Montesquieu [1997] wyrdzniat trzy gtéwne formy rzadéw oraz odpowiadajace
im trzy odmienne typy moralnosci. Ustrojami tymi byty dzielaca sie¢ na rzady
arystokracji i demokracje republika oraz monarchia i rzady despotyczne. Cha-
rakterystyka poszczegolnych ustrojow wyraznie wskazuje na to, ze pomiedzy
nimi wystepuje duze zroznicowanie dotyczace chociazby wartosci, ktore sa
w nich cenione, czy tez rodzaje zachowan i postaw, ktdre w tych formach rza-
dow spotykaja sie z aprobatg badz tez potepieniem. W monarchii, na przyklad,
respektuje si¢ ustanowione prawa, natomiast w despotyzmie nie maja one zad-
nego znaczenia. Poszczegolne ustroje preferuja odmienne zachowania swoich
obywateli. W monarchii zwraca si¢ szczegolng uwage na to, co réznicuje oby-
wateli, a nie na to, co ich taczy, ceni sie wiec przede wszystkim wielko$¢ doko-
nanych czynéw. W despotyzmie kazdy jest jednostka podlegla, a wiec poszcze-
gdIni obywatele sa sobie pod tym wzgledem réwni. W zwiazku z tym nie moze
by¢ tez mowy o jednostkowych inicjatywach. Natomiast ustrojem, w ktérym
moga sie ksztattowac cnoty obywatelskie, jest — zdaniem Montesquieu — repu-
blika demokratyczna, w ktérej ma miejsce szacunek dla réwnosci i zaszczepia
sie milos¢ do wlasnej ojczyzny. Wedlug Montesquieu ustrdj polityczny jest nie-
zwykle waznym czynnikiem, ktéry w znacznym stopniu przyczynia si¢ do
rozwijania kondycji moralnej zyjacych w nim obywateli [Ossowska 2005].

W literaturze odnalez¢ mozna préoby rozgraniczenia zakresu poje-
ciowego normy prawnej od moralnej. Takiego odréznienia dokonata M. Ossow-
ska (1963), przedstawita ona badany problem na szesciu plaszczyznach. Naleza
do nich nastepujace zagadnienia: sposob sformutowania obydwu rodzajow
norm; ich geneza; warunki, w jakich normy te obowiazuja; sankdcje, jakie za soba
niosg; tryb, w jakich obowiazuja; tresci, ktore zawieraja. W pierwszym znacze-
niu elementu réznicujacego mozna dopatrywac si¢ w budowie obydwu norm,
a doktadnie w przybieraniu przez norme prawna postaci warunkowej, podczas
gdy norma moralna posiada posta¢ bezwarunkowa. W drugim przypadku
chodzi o rozréznienie normy prawnej od moralnej na podstawie genezy ich
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powstawania. Przyjmuje sig, ze normy prawne powstaja dzigki namacalnym
kodeksom ustanowionym przez jakas legislatywe, natomiast normy moralne
powstaja dzieki wielu, przede wszystkim niesformalizowanym, zfozonym pro-
cesom. W trzecim aspekcie dotyczacym kwestii warunkow, w jakich oba rozpa-
trywane pojecia funkcjonuja, rozréznienie polega na tym, ze normy moralne
obowiazujg cztowieka dopiero wtedy, gdy on sam zaakceptuje je w swoim su-
mieniu. Natomiast, jesli chodzi o normy prawne, to rzecz ma si¢ zupelnie ina-
czej, gdyz sq one niejako narzucone czlowiekowi z zewnatrz i jest on zobligo-
wany do ich przestrzegania bez wzgledu na to, czy si¢ z nimi zgadza czy tez
nie. Normy prawne od moralnych roznia sie takze rodzajem sankdji, jakie groza
za ich nieprzestrzeganie. Naruszenie normy prawnej pociaga za soba kare
przewidziang w kodeksie, podczas gdy przekroczenie normy moralnej wigze
sie jedynie z potepieniem przez opinie publiczna. Kolejnym réznicujacym oba
pojecia czynnikiem jest sposob, w jaki cztowiek okresla, czy rozpatrywane nor-
my obowiazuja badz tez nie. Jezeli chce sie stwierdzi¢, co obowiazuje w zakresie
prawa, wystarczy zajrze¢ do dziennikow ustaw oraz kodekséw, podczas gdy
w przypadku norm moralnych konieczny jest namyst nad tym, czy konkretna
reguta moralna rzeczywiscie odnosi sie¢ do wlasciwych wartosci, ktdre cztowiek
chce reprezentowac. Ostatni aspekt dotyczy tresci przekazywanych przez roz-
patrywane normy. W przypadku norm prawnych funkcjonuje poglad, iz od-
dziatuja one na zachowania ludzi przejawiane na zewnatrz, jak rowniez cechujg
sie imperatywnym charakterem. Natomiast punktem odniesienia dla norm mo-
ralnych jest internalizacja pogladéw danej jednostki, jej intencje oraz $wiat we-
wnetrznych przezy¢. Ponadto normy moralne maja charakter imperatywno-
-atrybutywny, ktory przejawia si¢ w tym, ze dane postepowanie, badz zanie-
chanie jakiegos zachowania nie wynika z checi zaspokojenia czyjego$ roszczenia
wzgledem jednostki.

Prawidfowy sposdb funkcjonowania czlowieka w aspekcie spotecznym
zalezy od jego moralnosci oraz od wewnetrznego sankcjonowania normy
prawnej. W literaturze odnalez¢ mozna liczne teorie probujace thumaczy¢ przy-
czyny wadliwego zachowania czlowieka. Teorie te zazwyczaj odwotuja si¢ albo
do przyczyn egzogennych (Srodowiskowych) albo endogennych (psychobiolo-
giczne). Czynniki te mozna potraktowac takze jako wspotwystepujace, co czy-
nig koncepcje multidyscyplinarne [Pytka 2005].
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Czynniki srodowiskowe maja wptyw na rozwdj, ktéry w konsekwengji
zmierza do uksztattowania si¢ moralnosci, a co za tym idzie internalizacji
w procesie socjalizacji tego, co jest przedstawione jako stuszne w funkcjonowa-
niu interakcyjnym cztowieka. Do czynnikow $rodowiskowych L. Pytka
i T. Zacharuk [1998] zaliczaja: rodzing, szkole oraz grupy rowiesnicze.

Rodzina, czyli srodowisko spoteczne jako pierwsze zaczyna oddziaty-
wac¢, ma kluczowy wplyw na osiagnieta w przysztosci konfiguracje osobowosci
dziecka. Dlatego tez jakiekolwiek odchylenia badz zaburzenia w sferze dziata-
nia rodziny maja swoje odbicie w prezentowanych przez dzieci zachowaniach
moralnych manifestowanych w postawach. Jakiekolwiek problemy pojawiajace
sie na drodze rozwijajacej sie jednostki moga stac sie potencjalnymi powodami
zwigkszajacymi ryzyko wystapienia zaburzen Zycia moralnego. Do tych czyn-
nikow zaliczy¢é mozna wystepujace u rodzicow schorzenia zaréwno psychiczne
jak i fizyczne, funkcjonowanie w warunkach biedy, réznego rodzaju natogach,
uczestniczenie w grupach przestepczych. Wielu badaczy wiasnie w nieprawi-
dtowym funkcjonowaniu rodziny dopatruje sie¢ zrédet zaburzen, ktére w kon-
sekwencji prowadzi do famania norm prawnych i moralnych Zycia spotecznego
[Pytka, Zacharuk 1998].

Jednym z badaczy, ktorzy zajmuja si¢ negatywnym wplywem rodziny
na funkcjonowanie spoteczne jednostki, jest H. Kotakowska-Przetomiec [1978],
ktéra przedstawia cztery kluczowe aspekty wpltywu rodziny na wystapienie
zaburzen normatywnych, zaréwno u dzieci jak i mtodziezy. Pierwszym z nich
jest nieodpowiedni klimat panujacy w rodzinie, polaczony zazwyczaj z: alkoho-
lizmem, niewlasciwymi relacjami panujacymi pomiedzy rodzicami, funkcjono-
waniem rodzicow w niezalegalizowanym zwiazku, nieodpowiednim podej-
$ciem do dziecka, czy rozpadem rodziny. Drugim rozpatrywanym aspektem
jest niedobdr nalezytej troski okazywanej dziecku oraz deficyty poswigcanej mu
uwagi, ktore zwigzane sg niejednokrotnie z indolencjg zyciowa rodzicéw, ich
chorobami badz tez praca zawodowa. Ten aspekt funkcjonowania rodziny
C. Czapoéw [1978] umieszcza w przyczynie zwichnietej socjalizacji, ktora jest
wynikiem niedoboréw emocjonalnych u dziecka. Trzecia kwestig jest postugi-
wanie si¢ nieadekwatnymi strategiami wychowawczymi. W przypadku, gdy
rodzice stosuja niewlasciwy system kar i nagréd, badz tez stosuja go niekonse-
kwentnie albo zbyt restrykcyjnie moze to doprowadzi¢ do wzbudzenia w
dziecku nadmiernego leku oraz przekonania o wtasnej krzywdzie [Mika 1969].
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Czwarty aspekt dotyczy wychowywania sie dziecka w rodzinie, ktérej czion-
kowie trudnia si¢ dziatalnoscia przestepcza. Funkcjonowanie wsréd takich
osobnikéw powoduje, ze dziecko w naturalny sposdb poprzez mechanizm na-
Sladownictwa przyswaja sobie niewlasciwe wzory zachowania moralnego, od-
wzorowanie takiego zachowania spotykaja si¢ z dezaprobata spoteczenistwa.

Wielu autoréw [Czapéw 1978; Pospiszyl, Zabczyniska 1985; Pytka, Za-
charuk 1998] rozpatruje zagadnienie rodziny w kontekscie jej wplywu na proces
socjalizacji zwracajac szczegdlng uwage na kwestie emocjonalnego odrzucenia
dziecka. Zdaniem K. Pospiszyla i E. Zabczynskiej [1985] o odtraceniu dziecka
przez rodzicow mozna méwic wtedy, gdy rodzice: nie poswiecaja mu wystar-
czajacej ilosci czasu; nie zaspokajaja jego elementarnych potrzeb; nie obdarzajg
go zaufaniem; potepiaja jego zachowanie; nie stanowia dla niego wsparcia;
watpig w jego umiejetnosci; nie troszcza sie o jego zdrowie i edukacje; stosuja
wobec niego $cisty nadzor, niejednokrotnie zwigzany z karaniem cielesnym;
oraz nie angazuja go w kwestie zwigzane z rodzina. Dziecko do$wiadczajace
postawy odtracajacej jest zazwyczaj bierne, matoméwne, ciche i skryte, moze
miec takze problemy z przystosowaniem si¢ do wymagan otoczenia, co przeja-
wiac si¢ bedzie w nieporadnosci i niezaradnosci zyciowej [Ziemska 2009]. Nie-
zaspokojenie potrzeby zaleznosci i mitosci wynikajace z braku objawianej przez
rodzicéw troski sprzyja przejawianej przez dzieci wrogosci oraz negatywnemu
postepowaniu [Maslow 2006]. Zjawisko to jest scisle zwiazane z prawem ucze-
nia sig, dotyczy nastepstw zachowan, czyli prawdopodobieristwa, ze dana reak-
gja zostanie wzmozona lub sttumiona na skutek dziatania wzmocnieri, nagrod
lub kar [Kendall 2004].

Niewlasciwg postawq przejawiang przez rodzicow wobec swoich dzieci
jest (antagonistyczna w stosunku do postawy odtracajacej) nadmierna koncen-
tracja na dziecku, okreslana przez M. Ziemska [1979] nadmiernym ochranianiem.
Postawa ta stoi w opozycji do zapewniania dziecku racjonalnej autonomii. Ro-
dzice stosujacy taka strategie nie pozwalaja na zaistnienie sytuacji, gdzie dziec-
ko mogtoby doswiadczac jakichkolwiek niepowodzen, a co sie z tym wiaze po-
konuja za dziecko wszelkie trudnosci i przeszkody. Takie zachowania rodzicow
hamujg spontaniczna aktywno$¢ dziecka oraz ograniczaja jego ciekawos$¢ po-
znawcza powodujac, iz dziecko obawia sie samodzielnie dokona¢ wyboru, czy
wykazac jakakolwiek inicjatywe.
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Do zwiazanych z rodzing czynnikow, ktdre stanowia zespot przyczyn
skladajacych sie na powstanie zaburzen funkcjonowania moralnego, mozna za-
liczy¢ posiadane przez rodzicow umiejetnosci oraz poziom wyksztatcenia, ktd-
rym dysponuja. O wigkszym prestizu rodziny stanowi przede wszystkim po-
ziom kwalifikagji ojca, ktdre zapewniaja byt materialny oraz umozliwiaja trwate
podnoszenie poziomu jakosci zycia [Pytka, Zacharuk 1998]. Negatywny czyn-
nik stanowi takze fizyczna nieobecnos¢ rodzicdw, ktora zwigzana jest zazwy-
czaj z wykonywanym zawodem, wyjazdem do pracy za granicg, pobytem
w zakladzie karnym badz tez réznego typu schorzeniami, ktére wymagaja cze-
stej hospitalizacji [Kozdrowicz 1989].

Istotnym czynnikiem sa nafogi jednego badz obojga rodzicéw, one
W znaczacy sposob moga powodowac powstawanie symptomow zaburzen mo-
ralnych. W rodzinie uzaleznionej jednostka narazona jest na réznego rodzaju
napiecia emocjonalne, co prowadzi w konsekwencji do wadliwego uksztatto-
wania psychospotecznego dziecka, ktore przyswaja nie tylko zaburzony obraz
rodziny, ale takze nieadekwatny obraz samego siebie. Dlatego tez prébujac zre-
kompensowac sobie doznane braki niejednokrotnie tamie prawo badz tez po-
stepuje niezgodnie z obowigzujacymi normami zycia moralnego, szukajac roz-
wigzania pozwalajacego na uwolnienie si¢ od niekorzystnej sytuacji. Gdy
jakakolwiek aktywnos¢, nawet sprzeczna z przepisami prawa, przyniesie zysk,
chociazby w postaci akceptadji ze strony ludzi np. trudniacymi si¢ dziatalnoscia
przestepcza, to takie postepowanie moze zostac przez jednostke w petni uspra-
wiedliwione, a tym samym uzasadnione. Osoby takie przy podejmowaniu de-
cyzji zazwyczaj wykazujg si¢ pewnego rodzaju naiwnym mysleniem [Pytka,
Zacharuk 1998].

Geneza nieprzystosowania spolecznego moze by¢ rozpatrywana z punk-
tu widzenia funkgji pelnionych przez szkole jako instytucje powotang w celu
ksztattowania, przygotowania do zycia w spoteczenistwie oraz pracy na rzecz
spoteczenistwa. Jednakze dziatalno$¢ szkoly w kontekscie wyzej wymienionych
funkgji pozostawia wiele do Zyczenia, a w zwiazku z tym staje si¢ obiektem kry-
tyki [Spionek 1985]. Badacze zajmujacy si¢ ta problematyka zwracaja uwage na
takie aspekty jak przecenianie funkgji ksztatcacej przy jednoczesnym zaniedby-
waniu funkcji wychowawczej, a takze niewtasciwe podejScie do samego syste-
mu nauczania, w ktérym rola ucznia sprowadza si¢ gtéwnie do odbioru i przy-
swojenia przekazanych przez nauczyciela wiadomosci, a tym samym powoduje
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jego biernos¢ i nie wzbudza w nim motywacji nie tylko do nauki, ale i dziatania
[Zacharuk 2008]. Nieprawidlowo dziatajaca, a tym samym niespetniajaca swych
funkdji szkota moze stanowi¢ zrédto najrozmaitszych dysfunkcji rozwojowych,
badz tez poglebiac juz istniejace [Spionek 1985]. W szkole wyrdzni¢ mozna gru-
pe ucznidéw, ktdrzy ze wzgledu na trudnosci w osiaganiu sukceséw w nauce sa
szczegolnie podatni na wystapienie symptoméw nieprawidlowego funkcjono-
wania moralnego, sa to jednostki wywodzace si¢ z rodzin niespetniajacych swo-
jej roli. Zazwyczaj rodziny te nie troszcza sie o dziecko i jego wychowanie, badz
tez urzeczywistniaja funkcje opiekunczo-wychowawcza w sposéb nieprawi-
dlowy [Zacharuk 2008],

Srodowiskiem, ktére moze stanowic¢ zespét przyczyn nieprzystosowania
spolecznego, sa grupy rowiesnicze. Podczas catego swojego zycia jednostka
przynalezy do réznych grup srodowiskowych, sa one niezbednym czynnikiem
rozwoju spotecznego czlowieka. Sita wptywu grup réwiesniczych zalezna jest
od okresu rozwoju, w ktérym znajduje si¢ dana jednostka. Mtodziez zabiega
o uczestnictwo w takich grupach, wybierajac najbardziej odpowiednie do swojej
osobowosci, czyli te, ktore umozliwiaja zajecie jak najlepszej pozycji. W grupie
réwiesniczej jednostka jest petnoprawnym jej cztonkiem, funkcjonowanie w niej
stanowi nieodzowne przygotowanie do podjecia w spoleczenstwie okreslonych
czynnosci. Grupy réwiesnicze spelniaja szereg istotnych funkgji, stanowia real-
ny uklad odniesienia normatywnego, znaczacy czynnik socjalizacji, s elemen-
tem kontroli spofecznej oraz terenem realizacji potrzeb przynaleznosci i uczest-
niczenia w zyciu spolecznym. Odgrywaja takze znaczaca role w regulowaniu
zasady koegzystencji systemu spolecznego, jednostka uczy sie akceptowac roz-
bieznosci pomiedzy wzorem postepowania a tym, co reprezentuje [Misztal
1974]. Znaczenie roli grupy wzrasta, jezeli jednostka funkcjonuje w odpowied-
nim srodowisku, ktére oddziatuje w sposéb pozytywny, chroniacy. Problem po-
jawia sie wtedy, gdy jednostka przebywa w grupie negujacej ogdlnie przyjete
wartosci, wéwczas mamy do czynienia z socjalizacja, ktora C. Czapow [1978]
okreslil jako podkulturowa.

Do czynnikéw endogennych wptywajacych na zaburzenie funkcjonowa-
nia moralnego, a w konsekwengji spotecznego zalicza sie czynniki biopsychicz-
ne, czyli wlasciwosci indywidualne, ktére powoduja, Ze jednostka tamie
ustanowione normy. Do czynnikéw biopsychicznych zalicza si¢ gldwnie mi-
krouszkodzenia oraz zaburzenia osrodkowego ukladu nerwowego pochodze-
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nia organicznego. Relacja migdzy zachowaniami wiaze sie z wlasnosciami oso-
bowosci danej osoby ulegajacej deprywagji oraz psychologicznymi warunkami
popetnienia danego czynu, ktory jest sprzeczny z obowigzujacymi normami
[Pytka, Zacharuk 1998].

Na percepcje sytuacji, a tym samym wlasciwe postepowanie moralne,
wplywa jeden z wymiaréw osobowosci, ktérym jest poczucie umiejscowienia
kontroli. W zaleznosci od tego, gdzie jest umiejscowione poczucie kontroli, na
zewnatrz czy wewnatrz, mozna méwic¢ o dwoch biegunach tego wymiaru oso-
bowosci. Poczucie kontroli zewnetrznej wystepujace u eksternalistow, w tym
przypadku jednostka dopatruje si¢ zrodla wzmocnienia w szczesciu oraz jest
przekonana, ze wszystko, to co ja spotyka, zostalo jej przeznaczone. Osoby takie
Zyja z przeswiadczeniem, ze bieg i jako$¢ ich Zzycia nie sg zalezne od nich sa-
mych, a wiec od ich u$wiadomionego i zamierzonego dzialania. Jednostka
uwaza, ze to co robi, badz tez, czego nie robi, nie ma zadnego wptywu na jej
funkcjonowanie, w zwigzku z tym nie postrzega wzmocnienia jako efektu wia-
snej dziatalnosci. Drugi rodzaj to poczucie kontroli wewnetrznej, ktére charak-
teryzuje internalistow. Mamy z nim do czynienia, gdy dana osoba odczuwa, Ze
pewne wydarzenia stanowia wynik podjetej aktywnosci, badz tez posiadanych
niezmiennych wtasciwosci. Jednostka ma poczucie, Ze to ona sama kieruje swo-
im zyciem poprzez podejmowane wysitki i starania [Domachowski, Kowalik,
Miluska 1984].

Do czynnikéw, ktdre wzmacniaja zewnetrzne poczucie kontroli, zaliczy¢
mozna rozbieznosci wystepujace w strategiach wychowawczych, ktérymi po-
stuguja sie rodzice. Sa to: niestale wymagania wobec dzieci, ktére powoduja, ze
cigzko jest im sprosta¢, sztywnosc¢ i rygoryzm oraz wychowanie autokratyczne.
Natomiast na wewnetrzne poczucie umiejscowienia kontroli wptywaja przede
wszystkim zachowania charakteryzujace wychowanie demokratyczne, czyli ta-
kie, ktore z jednej strony umozliwiaja dziecku bycie samodzielnym i podejmo-
wanie decyzji, zas z drugiej strony polegaja na darzeniu dziecka uznaniem, mi-
loscia oraz jego ochronie (Sek, 1998). Na poczucie umiejscowienia kontroli
wplyw maja takie czynniki, jak: strategie stosowane podczas wychowania jed-
nostki, spdjnos¢ doswiadczen, kolejno$¢ narodzin, czynniki spoteczne oraz wy-
korzystywane w toku edukacji metody ksztalcenia [Domachowski, Kowalik,
Miluska 1984]. Z zaproponowang przez Rottera teoria kontroli zwigzana jest
koncepcja zewnatrz- i wewnatrzsterownosci. Zewnatrzsterowna jednostka nie
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jest w stanie sama podejmowac¢ decyzji ani dokonywac wybordw, a co za tym
idzie — oczekuje od innych, aby dokonywali ich za nia. Charakteryzuje ja takze
biernos¢, podporzadkowanie si¢, konformizm oraz nieumiejetno$¢ wziecia od-
powiedzialnosci za swoje czyny. Czlowiek sterowany z zewnatrz pozwala soba
kierowac i jest jedynie pasywnym wykonawca wydawanych mu polecen. Jego
zachowanie jest zgodne z przekazywanymi mu instrukcjami, a tym samym ce-
chuje si¢ on znaczna odtwoérczoscia. Osoby zewnatrzsterowne maja trudnosci
z akceptowaniem wieloznacznosci i zlozonosci otaczajacego Swiata, totez po-
strzegaja go wylacznie w kolorach czarnym lub biatym. Cechuje je takze brak
obiektywizmu, ktory wymaga, aby przy wydawaniu sadu bra¢ po uwage wiele
odmiennych od siebie perspektyw. Czlowiek wewnatrzsterowny natomiast jest
aktywny, niezalezny od innych, potrafi samodzielnie podejmowac decyzje,
a takze brac za nie odpowiedzialno$¢ [Kozielecki 2000].

Kolejng grupe przyczyn majaca wplyw na zaburzenia moralne stanowia
czynniki sytuacyjne, do ktdrych zaliczamy sytuacje pokusy. Z sytuacjami poku-
sy mamy do czynienia, gdy pobudki pochodzace ze standardu norm i wartosci
sq sprzeczne z pobudkami pochodzacymi ze standardu korzysci. Uleganie po-
kusie i popelnianie przestepstw mozna ttumaczy¢ na trzy nastepujace sposoby.
Pierwszy z nich zaktada fakt, iz jednostka w niewielkim stopniu uznata normy
i warto$ci za wlasne i uznata, ze pochodza one z zewnatrz. Drugie wyjasnienie
okresla, dlaczego jednostka ulega pokusie. Tu w interpretacji zaktada sie teze, ze
za wszystko odpowiedzialna jest silna sytuacja bodzca, w wyniku ktérego jed-
nostka nie jest w stanie powstrzymac si¢ nawet pomimo zinternalizowanych
zakazow. Trzeci sposob opiera si¢ na zatozeniu, ze dana osoba odnajduje wia-
rygodne uzasadnienie dla swojego postgpowania. Usprawiedliwienia sa
wszystkimi tymi elementami, czy procesami poznawczymi, ktére zmniejszaja
dysonans poznawczy powstajacy w warunkach pokusy. Moga pojawiac si¢ za-
réwno po dokonaniu czynu, jak i przed jego wystapieniem. Usprawiedliwienie
polega na takiej percepcji sytuacji, ktéra sprawia, ze zachowanie przynoszace
danej jednostce korzysci — aczkolwiek niezgodne ze spotecznie akceptowang
wartoscia — moze zosta¢ bez trudu uzasadnione poprzez odniesienie sie do
pewnych jej komponentéw. Usprawiedliwienia sytuacyjne to uzasadnienia
konstruowane w celu zastosowania ich do konkretnego czynu, ktéry miat miej-
sce w okreslonej sytuacji. Wyroznia si¢ dwie zasadnicze strategie tych uspra-
wiedliwien. Pierwsza z nich opiera si¢ na ponownej interpretacji implikacji da-
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nego czynu. Bez wzgledu na to, jakie rezultaty przyniosa podejmowane przez
jednostke dziatania, licza si¢ przede wszystkim jej dobre intencje, ktore wystar-
czaja do tego, aby sprawce danego czynu ocenia¢ pozytywnie. Zle zamiary na-
tomiast, aby prowadzily do negatywnej oceny sprawcy czynu musza wiazac sie
ze skutkami przynoszacymi szkode. Osoba dopuszczajaca sie czynu majacego
negatywne skutki dla innych bedzie probowata redukowac uczyniong przez
siebie szkode w dwojaki sposob. Pierwsza strategia polega na doszukiwaniu sie
pozytywnych konsekwengji swojego dziatania, a takze kwestionowaniu wielko-
$ci badz znaczenia wyrzadzonej krzywdy. Druga taktyka opiera si¢ na braniu
odpowiedzialnosci tylko za cze$¢ negatywnych rezultatow swoich dziatan,
obarczajac reszta winy inne jednostki badz tez sama ofiare. Druga strategia
usprawiedliwient polega na reinterpretacji dazen jednostki, ktéra zmierza ku
temu, aby nadac inng wartos¢ swoim intencjom. W ramach tej strategii mozna
stosowac¢ dwie nastepujace taktyki: powolywanie si¢ na brak $wiadomosci
w chwili popetniania czynu, czy tez koniecznos¢ dokonania czynu w danej sy-
tuacji oraz na los, badz tez nieprzewidziany zbieg okolicznosci [Kosewski 1985].

Metodologia badan

Celem przeprowadzonych badan jest okreslenie stopnia akceptacji norm
prawnych i moralnych wéréd mlodziezy przystosowanej i nieprzystosowanej
spotecznie.

Na podstawie stadiéw nieprzystosowania spotecznego C. Czapdwa
[1978] mozna domniemywac¢, ze mlodziez nieprzystosowana spolecznie prze-
jawia irracjonalny opoér nie tylko wobec 0séb socjalizujaco znaczacych, ale row-
niez wobec przekazywanych przez te osoby powszechnie akceptowanych norm
prawnych i moralnych. Dlatego tez na tej podstawie sformutowano dwie hipo-
tezy:

Normy prawne i moralne sq w mniejszym stopniu akceptowane przez miodziez
przystosowanq niz nieprzystosowang spotecznie.

Istniejq istotne statystycznie roinice w stopniu akceptacji norm prawnych
i moralnych pomiedzy miodziezq przystosowanq i nieprzystosowang spolecznie.

Narzedziem badawczym zastosowanym w pracy byta skala badajaca
stopien akceptacji norm prawnych i moralnych autorstwa S. Sobczaka. Zada-
niem respondenta jest zaznaczenie na skali od 0 (nie potepiam) do 4

Zeszyt 11(4)2011



Stopien akceptacji norm prawnych i moralnych przez mtodziez... 61

(w najwyzszym stopniu potepiam) na ile badana osoba ustosunkowuje si¢ do
podanych 100 zjawisk spotecznych na podstawie, ktorych mozna okresli¢ sto-
pien akceptacji norm prawnych i moralnych.

W przeprowadzonych badaniach udziat wzigto 60 osob. Badaniami zo-
staty objete cztery grupy mlodziezy, kazda po 15 o0séb. Grupe eksperymentalng
stanowilo 15 nieprzystosowanych kobiet ze Schroniska dla Nieletnich i Zaktadu
Poprawczego w Falenicy oraz 15 nieprzystosowanych mezczyzn z Mtodziezo-
wego Osrodka Wychowawczego w Warszawie. Nieprzystosowana mlodziez
uczeszczala do gimnazjum. Na grupe kontrolng natomiast sktadalo si¢ 15 przy-
stosowanych kobiet oraz 15 przystosowanych mezczyzn z klas III dwéch Pu-
blicznych Gimnazjéw w Zyrardowie.

Analiza wynikéw badan i wnioski

W 46 przypadkach odnotowano statystycznie istotne réznice w wyborach pre-
ferencji akceptacji norm prawnych i moralnych wsréd badanej mlodziezy, doty-
cza one nastepujacych zjawisk: terroryzm, kidnaping, samobdjstwo, aborcja, eutana-
zja, morderstwo, nie udzielenie pomocy w zagrozeniu zycia lub zdrowia, nikotynizm,
hazard, lekomania, korupcja, mataczenie, dyskryminacja kobiet, przesladowanie z powo-
du innej narodowosci, przesladowanie z powodu religii, klonowanie ludzi, uchylanie sie
od stuzby spolecznej, zniewazanie symboli narodowych, kradziez cudzego
mienia, oktamywanie ludzi, chciwos¢, ktotliwodé, brak przebaczenia, nie dotrzymywanie
obietnicy, nie oddawanie pozyczonych pieniedzy, wulgaryzm, skqapstwo, satanizm, zdra-
da matzeniska, rozwdd, przemoc fizyczna nad wspotmatzonkiem, rozpijanie nieletnich,
naktanianie nieletnich do prostytucji, popieranie sie w celu uzyskania korzysci, wykorzy-
stanie stanowiska do uzyskania korzysci, jazda bez biletu, informowanie, Ze ktos dopuscit
sie wykroczenia, kazirodztwo, zgwatcenie, pornografia z udziatem zwierzqt, transseksu-
alizm, biseksualizm, transwestytyzm, wspotzycie bez Slubu, sadyzm i masochizm seksu-
alny, handel zywym towarem. Rdznice wynikaja stad, Ze osoby nieprzystosowane
we wszystkich wymienionych przypadkach uzyskiwaly wyzsza Srednig niz
osoby przystosowane.

Student Niepetlnosprawny. Szkice i Rozprawy



1102() 11 L14zsaz

Tabela 1. Srednia arytmetyczna i istotno$¢ dwustronna przy zatozonej rownosci wariancji dla grup nieza-

leznych, przystosowanych i nieprzystosowanych spotecznie

norma

1. Wspétpraca
z wywiadem
obcego panstwa

2. Szpiegostwo
przemystowe

3. Terroryzm

4. Gangsterstwo

5. Kidnaping

6. Pacyfizm

7. Totalitaryzm

8. Denuncjacja

9. Oczernianie
i pobicie
nieznajomego

Z

3

N

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

f

,160

1,000

,593

norma

26. Ukrywanie
dochodéw
przed urzedem

27. Nacjonalizm

28. Rasizm

29. Szowinizm

30. Zniewazanie
czlowieka

31. Dyskryminacja
kobiet

32. Przesladowa-
nie z powodu in-
nej narodowosci

33. Przesladowa-
nie z powodu
religii

34. Klonowanie
ludzi

Z

=

N

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

3,90

3,60
4,00
3,73
4,00
2,40

3,27

f

,306

A73

175

,076

17

,001

,000

,002

,014

norma

51. Zdrada
matzenska

52. Rozwod

53. Uchylanie sie
od alimentow

54. Przemoc
psychiczna nad
wspdtmatzonkiem

55. Przemoc
fizyczna nad
wspotmatzonkiem

56. Przemoc
fizyczna wobec
dzieci

57. Rozpijanie
nieletnich

58. Sprzedaz
nieletnim alkoholu
i papierosow

59. Rozdawanie
nieletnim
narkotykéw

Z

3

N

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

2,00

3,03
3,50
2,00
2,47
2,33

2,97

1,000

,062

,324

norma

76. Kazirodztwo

77. Zgwalcenie

78. Pederastia

79. Lesbijstwo

80. Pedofilia

81. Prostytucja
wiérod kobiet

82. Prostytucja
wsrod mez-
Czyzn

83. Prostytucja
wérdd dzieci

84. Osigganie
korzysci za
ustugi seksualne

Z

3

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

2,40

2,00

2,00

,006

,020

173

,253

,143

,051

,296

,192

1,000

9
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Cd. tabeli 1 ze strony 62

norma N f norma N f norma N f norma N f
35. Rezygnacja 60. Naktfanianie
10. Samobdjstwo | P |30 | 3,67 |,000 | zudziatu P |30 | 220 |,050 |nieletnich P |30 |240 |41 |85-Molestowa fp oyt 5y | 10
.. nie seksualne
w wyborach do prostytucji
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Cd. tabeli 1 ze strony 63

norma

20. Lapdwkarstwo

21. Korupgja

22. Mataczenie

23. Marnowanie
publicznych
pieniedzy

24. Defraudacja

25. Falszowanie
pieniedzy

z

=

N

N
30
30

30
30
30
30
30
30
30
30

30

30

,128

Zrédlo: opracowanie wlasne.

norma

45. Niedotrzymy-
wanie obietnicy

46. Nieoddawanie
pozyczonych
pieniedzy

47. Nieuczciwo$é

48. Wulgaryzm

49. Skapstwo

50. Satanizm

z

=

30
30

30
30
30
30
30
30
30
30
30

30

4,00

,038

,033

,118

,025

norma

70. Niszczenie
mienia publicznego

71. Napady
rabunkowe

72. Informowanie,
Ze kto$ popetnit
przestepstwo

73. Informowanie,
ze kto$ dopuscit sie
wykroczenia

74. Informowanie,
Ze kto$ ukrywa
dochody

75. Udzielenie
pomocy osobie
poszukiwanej
przez policje

=

30
30

30
30
30
30
30
30
30
30
30

30

2,17
2,83
2,37

2,97

,037

norma

95. Seks analny

96. Wspotzycie
bez $lubu

97. Promiskui-
tyzm

98. Sadyzm
i masochizm
seksualny

99. Sutenerstwo

100. Handel
Zywym
towarem

z

=

30
30

30
30
30
30
30
30
30
30
30

30

2,70

,003

9
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Tabela 2. Wykaz zjawisk nie potepianych i potepianych przez osoby przy-
stosowane i nieprzystosowane spolecznie

Stoplen“ Nieprzystosowane osoby Przystosowane osoby

akceptacji
zjawiska falszowanie pieniedzy, fatszowanie pieniedzy, chciwos¢, kto-
nie wspotzycie bez $lubu, tliwos$¢, prostytucja wsrdd kobiet,
potepiane sadyzm i masochizm seksualny, wspotzycie bez Slubu, promiskuityzm,
Srednia sadyzm i masochizm seksualny,

od 0do 1,03
zjawiska terroryzm, kidnaping, samobojstwo, przesla- terroryzm, kidnaping, samobdjstwo,
potepiane dowanie z powodu innej narodowosci, prze- zniewazanie symboli narodowych,
srednia Sladowanie z powodu religii, zniewazanie skapstwo, satanizm, rozwod, pornogra-
od 3,51do4 symboli narodowych, skapstwo, satanizm, fia dziecigca, biseksualizm, transwesty-

zdrada malzeniska, rozwdd, przemoc fizyczna tyzm,
nad wspotmatzonkiem, pornografia dziecieca,
biseksualizm, transwestytyzm, morderstwo,
nie udzielenie pomocy w zagrozeniu zycia i
zdrowia, alkoholizm, narkomania, lekomania,
korupgcja, marnowanie publicznych pieniedzy,
dyskryminacja kobiet, brak przebaczenia, nie
oddawanie pozyczonych pieniedzy,

Zrédto: opracowanie wiasne.

Natomiast w 4 przypadkach mlodziez nieprzystosowana i przystosowa-
na zadeklarowata w 100% takie samo stanowisko. Dokladnie zjawisko pacyfizmu
zostalo potepione (na poziomie sredniej 3,5), zas wobec kolejnych norm zadekla-
rowano nieznaczny stopien potepienia (na poziomie Sredniej 2). Postawy te doty-
czyly: uchylania sie od obowigzku alimentacyjnego, osiggania korzysci w zamian za
ustugi seksualne oraz seksu oralnego W pozostatych 50 deklaracjach nie odnoto-
wano roznic statystycznie istotnych, cho¢ za kazdym razem $rednia arytme-
tyczna potepianego zjawiska byta wyzsza u 0s6b nieprzystosowanych niz przy-
stosowanych.

Réznica w obydwu badanych grupach, czyli wsrod oséb przystoso-
wanych i nieprzystosowanych spotecznie odznacza si¢ tym, ze osoby przy-
stosowane potepiajg w znacznym stopniu 10 badanych zjawisk, podczas gdy
osoby nieprzystosowane w znacznym stopniu potepiaja 24 zjawiska. We
wszystkich wymienionych przypadkach istnieja réznice statystycznie istot-
ne, poza jednym zjawiskiem, czyli pornografii dziecigcej, na ktéra jedna i dru-
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ga grupa badana nie wyraza absolutnie aprobaty. Srednia wskazuje na to, ze
osoby nieprzystosowane w wyzszym stopniu neguja wszystkie te zjawiska.
Nieprzystosowane osoby nie potepiaja 3 zjawisk, natomiast osoby przysto-
sowane nie potepiaja 7 zjawisk. Ze wszystkich nie potepianych zjawisk, r6z-
nice statystycznie istotne nie zachodza tylko w dwdch przypadkach, mia-
nowicie w deklaracji co do fatszowania pieniedzy, oraz prostytucji wsrod kobiet,
obydwie grupy w jednakowym stopniu nie potepiaja tych zjawisk. W pozo-
statych przypadkach istniejg rdznice statystycznie istotne. Osoby nieprzy-
stosowane w wyzszym stopniu neguja te zjawiska.

Hipoteza pierwsza nie potwierdzita sig, osoby nieprzystosowane spo-
leczne wykazaly znacznie wigksza dojrzatosc i radykalizm niz osoby przy-
stosowane. W przypadku oséb nieprzystosowanych by¢ moze znaczenie
odegrat czynnik resocjalizacji. Natomiast dziewczeta przystosowane w de-
klarowaniu stopnia akceptacji norm prawnych i moralnych zaopiniowaty
duzo wyzszy relatywizm niz dziewczeta nieprzystosowane w podejsciu do
badanych zjawisk i tylko w tym przypadku mozna wysnu¢ te same wnioski
co H. Swida-Zieba [2005], a mianowicie, ze wspdtczesna mtodziez charakte-
ryzuje si¢ duzym liberalizmem moralnym. Odpowiedzi badanych chtopcéw
z obydwu grup sa na jednakowym poziomie potepienia negatywnych po-
staw spotecznych. Niemniej jednak badania te potwierdzaja wnioski z kon-
kluzji S. Sobczaka [2009], ktory stwierdzil, Ze niestuszne jest przypisywanie
milodziezy kryzysu wyboréw normatywnych. W niniejszych badaniach na-
lezy dodaé¢, ze tego kryzysu nie nalezy przypisywac takze mlodziezy nie-
przystosowanej.
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Curriculum development in Slovakia

Summary: This article provides information about the two-level model of curriculum
development within the school system of the Slovak Republic. This involves the State and the
School Curriculum. Both curricula are briefly characterised here. Further attention is given to
school principals who serve as important links responsible for the development and quality
of the curriculum of a specific school.

Key words: Reform, Act on Education, development, curriculum, State Curriculum, School
Curriculum, school principal

Streszczenie: Artykul zawiera informacje na temat dwupoziomowego modelu rozwoju pro-
gramOw nauczania w systemie szkolnym Republiki Stowackiej. Model ten obejmuje
program panstwowy oraz szkolny. Oba programy zostaly pokrétce scharakteryzowane
ponizej. W dalszej czesci nalezy zwréci¢ rdwniez uwage na role dyrektoréw placéwek edu-
kacyjnych, ktérzy odpowiedzialni sa za ksztattowanie i rozwdj oraz jakos¢ nauczania
w konkretnych szkotach.

Stowa kluczowe: reforma, ustawa o edukacji, rozw¢j, program nauczania, program pan-
stwowy, program szkolny, dyrektor szkoty

Introduction

The year 2008 was significant in terms of contemporary education in Slo-
vakia. Change has been the key word accompanying the political, economic,
cultural and social life in Slovakia since 1989, when this Central European coun-
try also started the road to actual democracy. By passing of the new Act on Educa-
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tion, declared ideas and thoughts about the need for change in the Slovak educa-
tion took a specific form. The change was to take place in terms of the nature of
education characterised as a transmission of final knowledge to students in an iso-
lated way within individual subjects without developing also non-cognitive func-
tions of students. Even though this was not an image that one should generalise,
education in the majority of schools in Slovakia looked like this. Among relevant
objections from educational as well as non-educational community were com-
ments saying that students had good knowledge, but were unable to use them
properly, that students had problems with providing arguments, explaining, re-
asoning or problem solving. The new legislation was to be an outcome of the
effort to respond to current requirements, conditions and needs of the society.
It was to introduce also several significant reform changes in the school system in
reaction to these problems.

In May 2008, members of the National Council of the Slovak Republic pas-
sed the mentioned Act on Education and in June 2008 the State Curriculum.
According to the mentioned Act on Education, the State Curriculum is hierar-
chically the highest education project in terms of its aims and programs.
It expresses aims of the education policy of the country, main democratic and
humanistic values and principles which serve as the basis for the national edu-
cation in Slovakia. According to the above-mentioned law, education in the
Slovak Republic is based on principles such as:

e Principle of free education;

e Principle of equal access to education;

e Principle of prohibiting all forms of discrimination and above all segre-

gation;

e Principle of equality and unity of education in the educational process;

e Principle of life-long education;

e Principle of integration of the educational system into the European

education area;

e Principle of balanced development of all aspects of child’s personality;

e Principle of equality of education acquired in state, church and private

schools;

e Principle of prohibiting the use of any forms of physical punishments

and sanctions;
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State Curriculum

The State Curriculum defines the general aims of schools and developed
key competences with the ambition to provide for balanced cultivation of per-
sonality of students. It also provides a curricular framework, a model of gradu-
ates and education standards for the individual stages of education. It promotes
a complex approach in developing student abilities to build knowledge, to act,
to evaluate, to communicate as well as to get along at a given stage of education.
It is the starting point and a binding document for developing an individual
school curriculum reflecting specific regional conditions and needs as well as
possibilities of a given school.

The most important change in functioning of schools in Slovakia resulting
from the reform — that is after passing of the mentioned Act on Education, was
the so called curricular transformation of schools. Its raft draft was provided in
the mentioned act and its specific details were described by the State Curricula
designed for individual stages of schools. State Curricula are seen as pedagogic
documents created on the state level that are guiding for the process of School
Curriculum development. They were created in accord with the International
Standard Classification of Education ISCED 97.

The concept of State Curriculum is based on three key elements that can be
considered as innovative with regards to the historical context of Slovak educa-
tion. One of them is the already described two-level model of curriculum deve-
lopment including the State and the School Curriculum. Another is represented
by the revision of the curriculum itself and its transformation through a new
conceptual model — definition of education areas. The third pillar has been the
modification of the specific school stage graduate’s profile based on the concept
of key competences derived from the Recommendation of the European Parlia-
ment and of the Council on key competences for life-long learning (2006).

The greatest challenge for schools and for the whole education system
in Slovakia has been the two-level curriculum. This model of curriculum deve-
lopment means it is made up of the State and the School Curriculum. It had
been decided that schools would take up a new role from one day to another.
Responsibilities resulting from it were perceived in many cases as a great pres-
sure.

Student Niepetlnosprawny. Szkice i Rozprawy
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School Curriculum

School Curriculum follows the requirements stipulated by the Act on Edu-
cation, by the State Curriculum and is based on the aims and profiling of the
specific school. By developing a School Curriculum, the school takes up a part of
the responsibility for decisions in terms of aims and curriculum.

School Curriculum must respect:

* Developmental capacities of children at certain age;

* Facility, material, technical and human resources capacities of a specific

school;

¢ Focus and profiling of the school,

If a school educates integrated children with special education needs,
it creates conditions for them through individual curricula or through curricula
designed for schools educating children with special education needs. School
curriculum may also be an international curriculum approved and realised ba-
sed on a written approval of the Ministry of Education, Science, Research and
Sport of the Slovak Republic and is in accordance with the principles and aims
of education as defined by the valid Act on Education.

School Curriculum is designed to serve multiple stakeholders. First of all to
children, students that are the target group of the relevant stage of education.
It is created in their interest and it must therefore respect above all their needs,
abilities and other developmental dispositions. It is clear that it also serves the
specific school that developed it. School principal as well as school teachers ap-
ply their professional knowledge, ideas, suggestions and available recommen-
dations in the area of education as well as their creative personal potential in the
process of its development.

The School Curriculum serves as the basis for everyday educational activi-
ty of a teacher. All parents should become familiar with it as they are also its si-
gnificant stakeholders. It offers them a complex of information which they as le-
gal representatives of their children are legitimately entitled to. They should
find in the document answers to their usual questions, e.g. what the school em-
phasises in education of their children, what style of education is used, what is
the extended offer of school in terms of student extracurricular activities, how
does the school care about children with special education needs or about phy-
sically handicapped children, talented children and children from socially disa-
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dvantaged environments. The School Curriculum should be matter of fact,
comprehensible, informal, clear and written in a way that parents - non-
educators understand it too.

The founder of the relevant type of school also works with the School Cur-
riculum. It is a source of additional information about the given school and
school facility. The founder can ask the principal to provide the School Curricu-
lum for approval.

The compliance of the School Curriculum with the State Curriculum, with
the aims and principles of education stipulated in the Act on Education is con-
trolled by the State School Inspection. Logically, it is another stakeholder of the
School Curriculum that cannot be left out. This highest state control institution
also fulfils the role of quality control in terms of material and technical condi-
tions and their effective use in schools and school facilities. It also checks the fol-
lowing of generally binding and internal regulations and decisions regarding
education. In its work it specifically focuses on monitoring and evaluating the
quality of education, the process of education itself and its results, as well as the
professionalism of instruction. When it comes to human resources policy of
schools, inspectors are most interested in ensuring further education of teachers
as well as fulfilling qualification requirements of school principals and school
facility directors.

The School Curriculum can also be a suitable material for institutions
of further education that graduates go on to study, they can also be of interest to
professional as well as general public. School Curriculum can play an important
role in school promotion. The school should profile itself not only based on its
own potential, but also according to requirements and interest of students and
their parents in the region. It should thus flexibly respond to specific situation in
a wider school community and the school should provide a truly public service.

In accordance with the Act on Education, the School Curriculum is the ma-
in school document according to which education in school is carried out accor-
ding to the given act. It is issued by the school principal after its negotiation in
the education council of school and the school board. It is published on an ava-
ilable place. School Curriculum contains:

a) Title of the curriculum;

b) Definition of the aims and mission of education;
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¢) Degree of education achieved by passing the school curriculum or its
complex part;

d) Focus of the school itself;

e) Length of studies and form of education;

f)  Instruction curricula;

g) Instruction plan;

h) Language of instruction;

i)  Manner, conditions for graduation and issuing of a document confir-
ming earned degree of education;

j)  Human resources;

k) Material and technical conditions and facilities;

)  Conditions to ensure safety and health protection at school;

m) Internal system of control and evaluation of children and students;

n) Internal system of control and evaluation of school employees;

0) Requirements in terms of in-service training of educators and pro-
fessional staff;

School Principal and Heads in School Curriculum Development

The main responsibility for School Curriculum development lies with the
school principal. In the long-term process of its development though, coopera-
tion of the whole team of school teachers is inevitable. The principle should su-
ggest a suitable concept, real plan, with the help of which new quality of educa-
tion can be achieved. Schools can request help from various educational entities
when developing the School Curriculum. The principal should be able to enfor-
ce the common interest as the interest of the whole teaching staff, of all those in-
terested, and therefore leading such team work is of huge importance.

When it comes to School Curriculum development, certain changes were
introduced by the passed Act on Education as well as related legislation, specifi-
cally in terms of duties and competences of school principals. According to the-
se regulations (act on state administration and self-government in school sys-
tem) the school principals are responsible for:

a) Following of the State Curricula designed for the school they manage;

b) Developing and following of the School Curriculum;
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¢) Developing and following of the annual plan of in-service training

of teachers;

d) Following of generally binding legal regulations related to the scope

of school or school facility activities;

e) Annual evaluation of teaching and professional staff;

f)  Level of education work of school or school facility;

g) Budget, financing and effective use of financial resources designed

to ensure activities of school or school facility;

h) Proper management of assets administered or owned by school

or school facility;

School principals get into a new position of managers developing own cur-
riculum for schools they are responsible for. It is clear that it is a new aspect of
their activity requiring a broader view of the whole scope of specific school,
naturally also standard managerial skills. In the conditions of Slovakia, school
principals have most often been teachers ensuring instruction in selected sub-
jects - the pedagogical emphasis still has a tradition here. Only in unique cases is
a person without pedagogical background in a school leadership position. It has
been shown that in terms of high-quality and successful school — it is irrelevant
if the principal is a teacher or a lawyer or an economist. Decisive is if this person
is a good or a bad manager. Unquestionably, responsibility of the principal for
its school is extraordinary.

When developing the School Curriculum, the principal must realise as first
that the school expresses through the School Curriculum its aims, its focus and
strategies through which it wants to achieve its aims. The development of the
School Curriculum is an opportunity for the school to promote itself, but on the
other hand also a great responsibility for ensuring quality education. However,
it is clear that the quality of schools will always depend on the quality and mo-
tivation of individual teachers and that the curriculum itself will not guarantee
a good outcome. Principals must also ensure team work on the School Curricu-
Ium which will result in such a description and presentation of important in-
formation regarding possibilities of education that the public will understand
based on it the position and portfolio of given school.

School Curriculum Development also requires fulfilment of certain condi-
tions already in the preparatory phase. At the beginning it is inevitable to create
a realisation team in which competences for individual activities are set and ta-
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sks and responsibilities divided, as well as deadlines for their fulfilment defined.
If the coordinator of team is not the principal, it needs to be someone from wi-
thin this group. Another condition is that all members know completely the Sta-
te Curriculum and are mutually informed about their opinions on it. To be awa-
re of the strong and weak points of the school through realised SWOT analysis
is a basis for developing one’s own strategy and vision of the school. The profile
of the school graduate is the last stage of the preparatory phase. It concludes
thinking about, briefly said:

- What school are we like;

- What school would we like to be;

- What graduate would we like to have;

- How can we achieve our aims;

Probably the most difficult step in School Curriculum Development lies in
the ability of the realisation team to transform a concept of a certain idea into an
education document. This is related to one of the basic ideas of the reform inc-
luding the thesis that a student is the subject of education. In the ideal case then
it is about creating educational environment supporting the student. It is the
students who like going to school, who look forward to interesting methods and
forms of instruction and know that they can express their own opinion, know
that they are individuals that are equal members of the community in which
they have an active role. Teachers on the other hand understand these students
and see them as their partners, guide them in their learning and in acquiring
new knowledge and skills, communicate with them, develop a feeling of toget-
herness in them, promote their responsibility and tolerance to others, stress mu-
tual cooperation.

School Curriculum must also embed rules of students’ evaluation and self-
evaluation of the school. Self-evaluation as a process inevitable for improving
the quality of education in a school, for evaluating each teacher’s share in fulfil-
ling common aims, is a new phenomenon in schools in Slovakia. The first analy-
ses show that schools manage the task to write their school curricula variously.
Apart from patience and support of schools it is also necessary to prepare and
discuss also about mechanisms for ensuring quality, starting with control and
inspection through supervision and motivation. Those too are continuing chal-
lenges of the mentioned changes.
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Conclusion

Two-level model of curriculum development has had probably the greatest
impact on specific performance of schools and their management. By passing of
the Act on Education, teachers got the possibility to participate in the process
of curriculum development. It brought an opportunity to freely formulate and
express one’s own opinions, knowledge, experiences and views of the most suit-
able form of education in school. Together with all educators and colleagues and
while accepting conditions and profiling of their school, they became authors of
a complex school curriculum. To achieve the final effect it was necessary to
choose suitable strategies, thought-through concept transformed into mutual
working with students, parents and other stakeholders. The question which re-
mains is if teachers really perceived it as a manifestation of educational auton-
omy of schools and as a democratic expression of their own needs and possibili-
ties. Above all - methodological unpreparedness of supporting institutions as
well as teachers themselves and the short amount of time to verify state pre-
scribed curriculum were among arguments that often suggested the contrary.
It is worth thinking about to what extent can this ultimately endanger the core
building block of quality of education in Slovakia. The situation so far seems to
indicate that there was not enough support to cover their needs mainly in terms
of methodological guidelines and in-service training of school principals, school
leaders and teachers provided in the process of school curriculum development.
They helped each other most of all through on-going communication and in-
formation sharing about problems, barriers and mainly about the way of how to
overcome them.
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The effects of co-teacher's work with a disabled student
in a grammar school with integrated classrooms
in Stanistaw Konarski Grammar School in Radom — case study

Streszczenie: Integracja w szkole pozwala uczniom niepelnosprawnym na kontakt z rowie-
$nikami oraz wspotdziatanie w spotecznosci klasowej i szkolnej. W znacznym stopniu po-
budza wiare w ich wlasne mozliwosci, motywuje do przezwyciezania trudnosci oraz wia-
snych stabosci, umozliwia rozszerzenie wiedzy i zainteresowan. Dla pozostatych dzieci
integracja jest szansg niesienia pomocy stabszym. Uczy wrazliwosci na drugiego cztowieka,
daje bagaz swoistych doswiadczen zwigzanych z kontaktem z osoba niepelnosprawna.
Wspdlne obcowanie obu grup uczniéw stwarza im naturalne warunki spotykania sie, zaba-
wy, nauki, dzieki ktérym z jednej strony ucza sie poczucia wlasnej wartosci i wiary w swoje
mozliwosci, z drugiej zas tolerangji i akceptowania innych.

Summary: Integration in school enables disabled students to contact their peers and interact
in classroom and school community. The process significantly boosts disabled children’s
self-esteem, motivates them to overcome difficulties and weaknesses, broadens their knowl-
edge and interests. For the rest of the students, integration is an opportunity to help the
weaker ones. It also teaches them sensitivity towards the disabled children’s hardships and
makes them more tolerant and accepting.
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Ksztatcenie dzieci i miodziezy niepelnosprawnych wspoélnie z petno-
sprawnymi réwiesnikami organizuje sie w srodowisku najblizszym ich miejsca
zamieszkania, na kazdym poziomie edukacyjnym: w przedszkolach i szkotach
ogodlnodostepnych oraz w oddziatach integracyjnych.

Pojecie integracji jest roznorodnie definiowane. Wedtug ,Stownika psycho-
logii” integracja spoteczna to ,, proces jednoczenia catkowicie réznych elementow
lub grup w jedna, spdjna grupe”'. Encyklopedia Blackwella podaje, Ze integracja
to ,,przyjecie przez jednostke standardéw danej grupy, w wyniku ktérego zostaje
ona wlaczona do tej grupy (...) w celu wyeliminowania barier i utrudnien zwiaza-
nych z pochodzeniem etnicznym, plcig czy niepelnosprawnoscia”2. Wskutek tego
procesu ma dojs¢ do wytworzenia bardziej pozytywnych postaw wobec grup
wczesniej wykluczanych, a w edukacji - do poprawy wynikéw w nauce oraz sa-
mooceny uczniéw niepetnosprawnych, a takze ich relacji z grupa dominujacych
réwiesnikdw. Efektem integracji ma by¢ réwniez eliminacja segregacji, stygmaty-
zacji oraz stresujacych wzorcow panujacych w klasach szkolnych, uwzglednianie
réznorodnosci osobowosci ucznidow i indywidualnosci ich potrzeb?. Integracja ko-
jarzona jest wiec z tworzeniem jednosci, wspolnoty, w swych zatozeniach jest
czyms$ korzystnym dla wszystkich uczestnikow tego procesu.

Podjeta w 1980 r. przez Swiatowa Organizacje Zdrowia préba zdefiniowa-
nia niepelnosprawnosci, doprowadzita do powstania dwu skrajnych jej koncep-
gji: biologicznej i spotecznej*. Biologiczna interpretacja niepetnosprawnosci
ujmowala ja w kategoriach defektu i ograniczenia, implikujac w ten sposdb po-
strzeganie 0sob niepetnosprawnych jako gorszych od reszty spoleczenstwa ze
wzgledu na braki tkwigce w nich samych i trudnos¢ doréwnania wiekszosci.
Spoteczne rozumienie niepetnosprawnosci akcentowato role srodowiska spo-
fecznego i fizycznego w powstawaniu niepetnosprawnosci jednostki. Trudnosci
i ograniczenia osoby niepetnosprawnej, wedlug paradygmatu spotecznego, nie
wynikajg z jej wlasciwosci, lecz z niedostatecznego dostosowania si¢ $rodowi-

1 A.S. Reber, Stownik psychologii, Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa 2000.

2R. Brown, P. Maras, Integracja. W: A.S.R. Manstead, M. Hewstone i in. (red.), Encyklopedia Blackwella,
Psychologia spoteczna. Jacek Santorski & Co, Warszawa 1995/96.

3 M. Winzer, Ruch na rzecz integracji: zmiana paradygmatu czy historyczne nastepstwo?. W: A. Ra-
kowska, J. Baran (red.), Dylematy pedagogiki specjalnej. Akademia Pedagogiczna, Krakéw 2000.

4+ T. Majewski, Biopsychospoteczna koncepcja niepetnosprawnosci. W: R. Ossowski (red.), Ksztafcenie spe-
cjalne i integracyjne. Materialy z konferencji, Koscielisko, 11-13 marca 1999. MEN, Warszawa 1999.
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ska do jej potrzeb i mozliwosci. Przyjecie spotecznego modelu niepetnospraw-
nosci stalo sie jednym z filaréw, na ktdrych oparto idee integracji oséb niepetno-
sprawnych w spoleczeristwie’.

Aleksander Hulek, twdrca teorii wspdlnych i swoistych cech osobowosci
0s6b petnosprawnych i niepelnosprawnych, zaprezentowat jedno z istotniej-
szych uzasadnien dla podejmowania dziatan integracyjnych wobec niepelno-
sprawnych. Uwazat on, Ze miedzy osobami z réznymi odchyleniami od normy
a zdrowymi istnieje znacznie wiecej podobienstw niz réznic. Postulowal stwo-
rzenie samym niepetnosprawnym takich warunkéw w ich naturalnym srodo-
wisku spotecznym, by mogli maksymalnie i wszechstronnie sie rozwija¢, pro-
wadzi¢ normalne zycie, mozliwie na tych samych warunkach jak inni,
z poszanowaniem jednak ich odmiennosci. Poglady profesora Hulka sa czesto
przytaczane jako teoretyczny fundament spotecznej praktyki integracjie.

Najczesciej stosowana metoda wdrazania idei integracji w odniesieniu do
0s0b z uposledzeniem umystowym jest jej realizowanie podczas edukagji. Prawo
do wspolnej nauki pelno- i niepelnosprawnych uczniéw zagwarantowane jest
Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty?, jednak w praktyce dopiero
reforma edukacji z 1999 r. stworzyla szanse rzeczywistego korzystania z niego.
Od tego czasu poglad o stusznosci wspolnej nauki uczniéw petnosprawnych
i niepetnosprawnych rozpowszechnia sie w spolecznej mentalnosci i codziennej
praktyce, przyjmujac przy tym rézne formy. Kolejnym etapem jego ewaluacji jest
lansowanie edukacji wlaczajacej - nauczania osob niepenosprawnych w szkotach
ogodlnodostepnych, w zwyktych klasach, w poblizu miejsc ich zamieszkania.

Idea integracji wtopila sie tak bardzo w zycie spoteczne, ze stata si¢ wrecz
oczywistoscia, powszechnym dogmatem czy symbolem humanistycznych
przekonan pelnosprawnych obywateli. Nikt juz nie osmiela si¢ dzi$ podawac ja
w watpliwosé.

W oddzialach integracyjnych zatrudnia si¢ dodatkowo nauczycieli ze spe-
gjalistycznym przygotowaniem pedagogicznym, odpowiednim do rodzaju za-
burzen i odchylen rozwojowych dzieci i mlodziezy, oraz specjalistéw prowa-
dzacych zajecia rewalidacyjne lub zajecia socjoterapeutyczne. Nauczycielami

5 A. Masierak-Baran, Rézne oblicza integracji. W: , Rewalidacja”, nr 1/(27)/2010.
¢ Tamze.
7 Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty, (Dz.U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572 z pdzn. zm.).
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tymi sa nauczyciele wspomagajacys. Dyrektor szkoty zapewnia im doradztwo
i pomoc metodyczna.

Nauczyciel wspomagajacy powinien posiada¢ kwalifikacje do pracy
z uczniem niepelnosprawnym w zakresie niepelnosprawnosci dziecka, moze to
by¢ surdopedagog, tyflopedagog, oligofrenopedagog. W zaleznosci od potrzeb
niepelnosprawnych uczniéow, nauczyciel wspomagajacy powinien:

- diagnozowac potrzeby i ocenia¢ mozliwosci ucznia,

- prowadzi¢ indywidualne zajecia dydaktyczne i wyréwnawcze oraz
zgodne ze swoimi kwalifikacjami zajecia specjalistyczne typu: orienta-
¢ja w przestrzeni, alternatywne metody komunikagji, ruch rozwijajacy
iinne,

- prowadzi¢ dziatania zmierzajace do integracji i bezpiecznego funkcjo-
nowania ucznia niepetnosprawnego w spotecznosci szkoty ogélnodo-
stepne;j.

Przed nauczycielem wspomagajacym stoja zadania edukacyjne, integruja-

ce oraz wychowawcze.

Podstawowym zadaniem edukacyjnym nauczyciela wspomagajacego jest
dokonanie diagnozy ,roboczej”, tak aby proces diagnostyczny dat poczatek
sformutowaniu oddziatywan dydaktycznych. Pedagog specjalny powinien re-
alizowac i czuwac nad realizacja przez ucznia niepelnosprawnego kolejnych
zadan oraz kolejnych elementow opracowanego dla niego programu edukacyj-
no-terapeutycznego.

Istota wprowadzenia nauczyciela wspomagajacego jest udzielanie pomocy
uczniom z niepelnosprawnosciami w taki sposob, aby nie zaniza¢ wymagan
dydaktycznych wobec tych uczniéw oraz kryteriéw ich oceny. Pedagogika spe-
cjalna jest pedagogika wymagan dostosowanych do mozliwosci i potrzeb
dziecka, kazdy uczenl ma pracowac na swoim najwyzszym, maksymalnym po-
ziomie. Nalezy zatem wykorzystywa¢ w pracy specjalne metody i specjalnie
dostosowane pomoce dydaktyczne.

Rola nauczyciela wspomagajacego jest opracowanie, wspdlnie z nauczycie-
lem wiodacym uczacym danego przedmiotu, strategii lekcji, tak by nauczanie
wszystkich uczniéw byto skuteczne i uwiericzone sukcesami. Nalezy szczegol-

8 J. Babka, Kompetencje nauczycieli zajmujacych sie edukacjq integracyjng, , Wychowanie w Przed-
szkolu” 2001, nr 4.
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nie zwraca¢ uwage na uatrakcyjnianie zaje¢ poprzez: nadawanie sensu wspolnej
nauce, stosowanie ekspresyjnych metod nauczania (ruch, muzyka, drama), wy-
korzystywanie elementéw nauczania otwartego, odpowiednie gospodarowanie
dwoma zasobami: czasem i zdrowymi réwiesnikami, organizowanie pracy
uczniom w matych grupach zadaniowych, wykorzystywanie metody projektow
w laczeniu tresci miedzyprzedmiotowych.?

Do zadan integrujacych nauczyciela wspomagajacego nalezy:

- czuwanie i wspieranie integracji pomiedzy dzie¢mi jednej klasy, a takze
catej szkoly, by uniknad tzw. integracji pozornej. Szczegdlnie dotyczy to
wszystkich przerw i zaje¢ pozalekcyjnych, spotkan dzieci w szkolnej
Swietlicy, udziatu w szkolnych imprezach i uroczystosciach;

- czuwanie i budowanie integracji pomiedzy rodzicami dzieci petno-
sprawnych iniepelnosprawnych. Sprzyjaja temu tzw. lekcje otwarte,
wspolne wycieczki (calych rodzin), spotkania z rodzicami organizowa-
ne w formie atrakcyjnych, milych chwil spedzanych wspoélnie przez
wychowawcg, rodzicow i dzieci z jednej klasy;

- budowanie integracji pomigedzy nim samym a nauczycielem wiodacym
(przedmiotowcem). Nalezy opracowac formy wspdtpracy na lekcjach
(moze by¢ nawet na pismie), umie¢ dobrze wzajemnie komunikowac
sie, stwarzac sobie mozliwosci i mie¢ poczucie wlasnej realizacji i satys-
fakcji zawodowe;j.

Do zadan wychowawczych nauczyciela wspomagajacego nalezy:

- wspieranie rodzicow dzieci niepelnosprawnych poprzez: ksztattowanie
prawidlowej postawy rodzicielskiej wobec wlasnego dziecka, infor-
mowanie na biezaco o pracy ucznia na zajeciach, udzielanie codzien-
nych instruktazy dotyczacych odrabiania przez dziecko pracy domo-
wej, udzielanie porad zwigzanych z koniecznoscia skorzystania
z dodatkowej pomocy innych specjalistow czy instytucji spotecznych
(i wskazywanie ich);

- bycie wychowawcg catej klasy integracyjnej. Wychowywanie stanowi
dziatalnos¢ kazdego nauczyciela i kazdy nauczyciel w ramach swojego
przedmiotu przekazuje, w réznorodny sposob, najwazniejsze wartosci
zgodne ze szkolnym planem wychowawczym, dlatego potrzebny jest

9 W. Dykcik (red.), Pedagogika specjalna, Wyd. UAM, Poznan 1998.
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taki pedagog ,tacznik”, ktéry koordynowatby tematyke wychowawcza
realizowang przez innych nauczycieli i prowadzitby ,integrujace” go-
dziny wychowawcze.
X Liceum Ogdlnoksztalcgcego im. St. Konarskiego liczy 14 oddziatéw,
w ktorych uczy sie 280 uczniéw. Wszystkie klasy sa integracyjne, co oznacza, ze
w kazdej z nich uczy sig od 3 do 5 uczniéw ze skierowaniem do ksztatcenia spe-
cjalnego. 80 osob, tj. 28,5% wszystkich ucznidéw w szkole, to osoby ze specjal-
nymi potrzebami edukacyjnymi. Szczegdtowe zbiorcze informacje dotyczace
dysfunkcji uczniow przedstawia tabela 1. Dokladny opis analizy orzeczen po-
radni psychologiczno-pedagogicznych uczniéow, opracowany przez autorke
publikagji, zostat przedstawiony w zataczniku 1.

Tabela 1. Dysfunkcje uczniow X LO im. St. Konarskiego w Radomiu

DYSFUNKCJA LICZBA UCZNIOW

21 uczniéw z dysfunkcja narzadu ruchu

NARZAD 3 uczm:(?w z dysfunkq:a narzadu ruchu + shx'ch. '

RUCHU 2 uczmlow z dyquq narzadu ruchu + epilepsja

1 uczen z dysfunkcja narzadu ruchu + wzroku
1 uczen z dysfunkcjg narzadu ruchu + pytkowica
9 uczniéw z dysfunkcja wzroku

NARZAD 1 uczen z dysfunkcja wzroku.+ astma

WZROKU 1 uczen z dysfunkcja wzroku + cukrzyca
1 uczen z dysfunkdja wzroku + zaburzenia emodji i zachowania
13 uczniéw z dysfunkcja stuchu
3 ucznidéw z dysfunkcja stuchu + wzroku

NARZAD 1 uczen z dysfunkdja stuchu + autyzm

SLUCHU 1 uczen z dysfunkcja stuchu + cukrzyca
1 uczen z dysfunkdja stuchu + zaburzenia emocji i zachowania
1 uczen z dysfunkdjg stuchu + rozszczep podniebienia

ZABURZENIA 12 uczniéw z dysfunkcja zaburzenia emocji i zachowania
ZACHOWANIA 2 ucznidéw z dysfunkcja zaburzenia emocji i zachowania + epilepsja
TEMO(JI 1 uczen z dysfunkcja zaburzenia emodji i zachowania + wada serca
PRZESZCZEP NARZADOW 2 ucznidéw po przeszczepach narzadu
3 uczniéw z autyzmem
INNE +1 ucz?r'l z dysfunkcja wzroku

1 uczen z wada serca
1 uczen z zaburzeniami mowy

Zrédto: Opracowanie whasne
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Radom jest jednym z pierwszych miast w Polsce, w ktorym najpierw po-
wstata Podstawowa Szkola Integracyjna, pozniej zas Gimnazjum Integracyjne.
X Liceum Ogdlnoksztatcace jest uzupelnieniem tej struktury. Odzwierciedleniem
tego jest przyjecie Uchwaty Nr 312/2008 przez Rade Miejska w Radomiu w dniu
31.03.2008 r. w sprawie realizacji: ,,Samorzadowego Programu na rzecz Osob
Niepelnosprawnych Miasta Radomia na lata 2008-2013”. Program ten zawiera in-
formagje, Ze na poziomie ponadgimnazjalnym niepelnosprawna mtodziez ksztal-
ci sie tylko w X Liceum Ogdlnoksztatcacym z oddziatami integracyjnymi.

W integracji istotnym elementem jest zorganizowanie srodowiska edukacyj-
nego w taki sposob, by zminimalizowa¢ skutki niepelnosprawnosci, zorganizo-
wac nauczanie i wychowanie w sposdb pozwalajacy wydoby¢ z dziecka niepet-
nosprawnego tkwiacy w nim potencjal. Dla dziecka najwazniejszy jest jego rozwdj
emocjonalny, duchowy i wilasna aktywnos¢. W X Liceum te potrzeby sa
uwzgledniane. Relacje miedzyludzkie uznawane sg za podstawowe dla wlasnego
rozwoju miodziezy i jej spelniania sig. Grupa réwiesnicza jest zas tym miejscem,
gdzie mtodzi ludzie mogg sie realizowac. To wilasnie grupa réwiesnicza jest sil-
nym motorem wyzwalajacym aktywnos¢ wiasng i samodzielnos¢ dziecka niepel-
nosprawnego.

X Liceum Ogdlnoksztalcace w Radomiu opiera sie na zatozeniu, Ze nie ma
dzieci lepszych i gorszych - wspolna nauka dzieci zdrowych i niepelnosprawnych
w ramach tej samej grupy klasowej jest podstawa budowania nowoczesnego spo-
feczenstwa. Tak rozumiana szkota integracyjna jest szkota przysztosci, ktéra ma
nie tylko ksztalci¢, ale réwniez, a moze przede wszystkim - utrwala¢ w mtodym
pokoleniu postawy empatii, tolerancji, dojrzatosci spolecznej i odpowiedzialnosci
w zyciu dorostym. Omawiana placowka oswiatowa - to szkota bardziej przyja-
zna, zardéwno miodziezy jak i rodzicom. Fundamentalnym zatoZeniem pedagogi-
ki integracyjnej jest wszechstronne, catosciowe ksztatcenie, a wiec optymalny
rozwdj dziecka.

W ostatnich latach duzym zainteresowaniem wsréd mlodziezy cieszyty sie:

- organizowane corocznie otrzesiny ,, pierwszakéw”, polaczone z rajdem
integracyjnym, wspolng zabawa i ogniskiem. Impreza ta nowym
uczniom daje mozliwos¢ wzajemnego poznania si¢ zardwno z kolezan-
kami i kolegami ze swoich klas, jak réwniez z organizatorami imprezy,
tj. z reguly z uczniami klas drugich, a takze z nauczycielami uczacymi
w Liceum;
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- wycieczki, organizowane wczesna jesienia badz tez w maju, podczas
matur; wycieczki te w znacznym stopniu przyczyniaja sie do integragji

grupy;

Fot. 2. Uczestnicy wycieczki do Lublina. Zwiedzanie Majdanka

* Osoby przedstawione na fotografiach wyrazity zgode na opublikowanie ich wizerunku. Zgo-

da znajduje sie w dokumentacji szkoty. Fotografie zaczerpnieto z kronik szkolnych i archiwum
szkolnego.
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- milodziez nie stroni takze od zwiedzania wlasnego miasta. Warto za-
uwazy¢, ze 127 uczniéw szkoly mieszka poza Radomiem. Wycieczki,
zwigzane ze zwiedzaniem miejsc historycznych grodu nad Mleczna,
organizowane sg co roku pod koniec wrzeénia.

Fot. 3. Mlodziez z nauczycielami przed radomskim ratuszem

Aby urozmaici¢ zajecia, nauczyciel geografii, mgr Krzysztof Tomczyk,
prowadzacy Szkolne Koto PTTK ,,Galopki”, wraz z nauczycielem wspomagaja-
cym, zorganizowali wyjazd ,Sladami Kamieni na Szaniec”. Trasa wycieczki
obejmowata Pawiak, Muzeum Powstania Warszawskiego, Cmentarz na Po-
wazkach oraz Liceum Stefana Batorego w Warszawie.

Nauczyciel wspomagajacy szczegolna role odegrat przy zwiedzaniu Mu-
zeum Powstania Warszawskiego. Z uwagi na panujacy tam poglos, dzieci nie-
dostyszace mialy trudnosci z odbiorem komunikatéw przewodnika. Zadaniem
nauczyciela wspomagajacego bylo powtdrne przekazanie wypowiedzianych
przez przewodnika tresci, dzieki czemu mlodziez mogta je zrozumiec.
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Fot. 5. Zwiedzanie Muzeum Powstania Warszawskiego

Uczniowie X LO dwukrotnie wzigli udziat w interdyscyplinarnym projek-
cie , Uliczka Tradydqji”, realizowanym od 2008 r. przez Osrodek Kultury i Sztuki
,Resursa Obywatelska” w Radomiu. We wrze$niu 2009 r. tematem przewod-
nim tego festynu historycznego byty lata 20. i 30. XX wieku. Podczas imprezy
odbyt sie konkurs na najlepsze przebranie z dwudziestolecia miedzywojennego.
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Milodziez liceum, pod kierunkiem nauczyciela wspomagajacego Marii Owcza-
rek, doskonale wczuta si¢ w klimat minionej epoki, czego efektem byto zajecie
pierwszego miejsca pary ucznidéw z klasy 11, a cata grupa reprezentujaca szkote
otrzymata I Nagrode Prezydenta Miasta Radomia.

Fot. 6. Laureaci konkursu z 2009 roku w strojach obrazujacych dwudziestolecie miedzywojenne
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Fot. 7. Adrian Cichawa i Katarzyna Zietek — laureaci , Uliczki Tradycji” 2009”

We wrze$niu 2010 roku , Resursa Obywatelska” ponownie realizowata pro-
jekt , Uliczka Tradyqji”, chcac przypomnie¢ mieszkarnicom dobre czasy z historii
Radomia lat 20. i 30., a jednoczesnie przedstawic chlubne dzieje oreza polskiego.
Wsrdd wielu atrakgji, jakie przewidywat program pod hastem ,, Za mundurem
panny sznurem” zorganizowany zostal konkurs na najlepsze przebranie nawia-
zujace do edydji z 2010 roku. Cala grupa reprezentujaca X LO wykazala si¢ duza
pomystowoscia. Trudno byto wytoni¢ zwyciezcow. Uczennica naszej szkoty, Kin-
ga Drabik z klasy II d, za swoja kreacje junaczki zajeta I miejsce.

Przygotowujac uczniéw tak do pierwszej, jak i do drugiej edydji tego pro-
jektu, nauczyciel przyblizal uczniom rézne ciekawostki historyczne z zycia
mieszkancow Radomia. Podczas wielu godzin zaje¢ pozalekcyjnych uczniowie
dowiedzieli si¢ miedzy innymi, ze w Radomiu, w znanej szeroko w Polsce,
a nawet za granica restauracji Wierzbickiego goscilo najlepsze towarzystwo. To
tam w latach 20. kpt. de Gaulle, wowczas czlonek francuskiej misji wojskowej,
zajadal si¢ zrazami zawijanymi z kaszg gryczana, a prezydent Moscicki odbierat
lekgje, jak uzywac cytryny, za$ Kossak zostawil obraz na pamiatke i wpis
w ksiedze gosci: ,,Mistrzowi rondla - mistrz pedzla”.

~Wyprawy” w 20-lecie miedzywojenne byly nie tylko wspaniatg lekcja hi-
storii, ale tez integracji. W grupie uczniéw zaangazowanych w te dziatania zna-
lazty sie zaréwno dzieci zdrowe, jak i z dysfunkcjami.
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Fot. 8. Laureaci konkursu historycznego na najlepsze przebranie
pn. ,,Za mundurem panny sznurem”

Opowiadajac o pracy z mtodzieza w X LO im. St. Konarskiego, nie sposéb
nie wspomnie¢ o osiagnieciach utworzonego w 2007 roku zespotu wokalno-
instrumentalnego ,LAWA”. Zespot ten utworzyta i prowadzi nauczycielka je-
zyka niemieckiego, mgr Karolina Sot-Sosnowska.

Celem zajec zespotu jest:

- rozbudzenie zainteresowan muzycznych, wrazliwosci na sztuke oraz

talentow aktywnosci tworczej wréd mtodziezy,

- przygotowanie do aktywnego uczestnictwa w kulturze,

- przelamanie bariery niesmiatosci i leku przed wystepami publicznymi,

w szczegdlnosci u mlodziezy niepetnosprawnej,

- integracja ze srodowiskiem poprzez muzyke.

Zespot tworza: Magdalena Czerwinska — vocal; Maja Grabowska — vocal;
Anna Pawlowska — vocal; Marta Warchot — vocal; Michat Sktadanek — vocal,
klawisze; Konrad Rogala — vocal, gitara; Jakub Kowalczyk — trabka; tukasz
Potera — bas.

Pomimo krotkiego okresu dziatalnosci, zespot moze poszczyci¢ sie naste-
pujacymi osiggnieciami:

- Nagroda Marszatka Mazowsza w Ogdlnopolskim Festiwalu Koled

i Pastoratek;
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I miejsce w Ogdlnopolskim Festiwalu Piosenki Zeglarskiej ,RAFA”;

I miejsce w Ogolnopolskim Festiwalu Piosenki Turystycznej , TRA-
TWA”;

I miejsce w Diecezjalnym Konkursie Piosenki Patriotycznej ,Kocham
moja ojczyzne”’;

III miejsce w Konkursie ,,Zakochana Piosenka”.

X Liceum Ogolnoksztatcace im. Stanistawa Konarskiego w Radomiu od
2008 roku jest organizatorem Migedzyszkolnego Festiwalu Piosenki Obcojezycz-
nej. Inspiracja do zorganizowania festiwalu byto promowanie utalentowanej
mlodziezy (w tym zespotu wokalno-instrumentalnego ,, LAWA”), ktora chetnie
Taczy umiejetnosci wokalne z jezykowymi. Poczatkowo byta to impreza o zasig-
gu lokalnym, jednak z roku na rok festiwal cieszy si¢ coraz wigkszym uzna-

niem. Wzrasta liczba uczniow szkét ponadgimnazjalnych z Radomia i okolic
prezentujacych swoje umiejetnosci wokalne i lingwistyczne, co dowodzi, ze
Spiewanie w jezykach obcych moze by¢ wspaniata zabawa.

Fot. 9. Uczestnicy Miedzyszkolnego Festiwalu Piosenki Obcojezycznej

Impreza, poza walorami rozrywkowymi, realizuje niezwykle wazne cele.
Po pierwsze, propaguje wéréd mtodych ludzi nauke jezykow obcych poprzez
forme piosenki, po drugie, prezentuje umiejetnosci jezykowe i wokalne
ucznidéw oraz promuje aktywnos¢ twoércza wsrod mtodziezy.
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Festiwal zyskat duze grono zwolennikéw, wciaz pojawiaja sie kolejni mto-
dzi i utalentowani wykonawcy z coraz to nowych szkét. Ranga i poziom festi-
walu stale wzrasta. Od poczatku patronuja mu samorzadowe wladze Radomia
oraz media, zasilajac budzet imprezy.

Od 2006 r. w X LO w Radomiu istnieje Koto Recytatorskie. Celem Kota jest
opanowanie podstaw recytagji, interpretacji utworéw wybitnych poetéw, a tak-
ze doskonalenie dykgji. W kole realizuja sie takze recytatorzy-wokalisci. Czton-
kowie kota biorg udziat w akademiach szkolnych, programach poetyckich,
konkursach recytatorskich.

Uczniowie nalezacy do Kota zdobywajg bardzo wysokie wyréznienia na
réznorodnych konkursach. Mozna ich takze podziwia¢ na imprezach szkol-
nych, albowiem nie stronig od udzialu w apelach i przedstawieniach przygo-
towywanych przez nauczycieli liceum. Opiekun Kola Recytatorskiego,
mgr Agnieszka Smirnow dba o to, aby uczniowie juz nalezacy do niego mogli
rozwija¢ swoje pasje i zainteresowania, ale poszukuje takze nowych ,,czujacych”
poezje recytatordéw i recytatorow-wokalistow - Spiewajacych poezje.

Wsrod osiggnie¢ miodych recytatoréw wymieni¢ mozna:

- IV Prezentacje Recytatorskie pt. ,Poetae noscuntur oratores fiunt”

poswiecone pamieci Zbigniewa Herberta - wyrdznienie, I1I miejsce;

- VII Turniej Stowa im. Z. Herberta pod patronatem Prezydenta Miasta
Radomia Andrzeja Kosztowniaka - I miejsce, wyrdznienie;

- Miedzyszkolny Konkurs Recytatorski Szkét Ponadgimnazjalnych
pt. ,,Wiec pokochale$ kruche, cieple cialo, ktore si¢ w formach stowi-
czych ustato” - I miejsce, Il miejsce;

- VI Prezentacje Recytatorskie pt. ,Poetae noscuntur oratores fiunt”
poswiecone twodrczosci Edwarda Stachury - I miejsce plastyczny kon-
kurs - tworczos¢ poety, Il miejsce poezja Spiewana;

- w Miejskim Os$rodku Kultury Amfiteatr odbyt si¢ X Turniej Stowa
,Prezentacje Tworcze” - Il miejsce, dwa wyroznienia;

- w VII Liceum Ogdlnoksztalcacym im. K K. Baczynskiego w Radomiu
odbyt sie Walentynkowy Miedzyszkolny Konkurs Recytatorski Szkot
Ponadgimnazjalnych - I miejsce;

-V Prezentacje Recytatorskie Pamieci Agnieszki Osieckiej - wyrdznienie.
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Szkota moze poszczycic sie trzema innowacjami, majacymi charakter pro-
gramowy, z ktorych dwie sa juz wdrazane, za$ trzecia, z zakresu biologii, byta
realizowana w 2011 roku.

Autorem innowagji z zakresu edukagji historycznej , Wehikul czasu na
Mazowszu” jest nauczyciel historii mgr Danuta Karon. Autorka innowacji, ma-
jac na wzgledzie uatrakcyjnienie zaje¢, wprowadzila szereg innowacyjnych
rozwigzan w nauczaniu historii. Historia, ktora jest przedmiotem maturalnym,
jest wérdd uczniéw bardzo popularna. Celem wdrozonej innowadji bylo przy-
blizenie uczniom historii Polski, a zwlaszcza:

- poszerzanie zainteresowan historycznych,

- uatrakcyjnienie procesu dydaktycznego,

- ksztaltowanie wigzi z regionem przez udziat w imprezach kulturalnych

i projektach np. Epitafium 21,

- rozwijanie umiejetnosci kontaktow ze srodowiskiem lokalnym.

Szkota moze poszczycic sie licznymi osiagnieciami, wsrod ktérych wymie-
ni¢ mozna:

- zakwalifikowanie jednego uczestnika do finalu w Ogdlnopolskim Kon-

kursie , Krag”;

- dwoch finalistow Ogolnopolskiego Konkursu Historycznego , Oxford”;

- zakwalifikowanie do finalu w konkursie ,,Indeks za esej” organizowa-

nego przez UMCS w Lublinie;

- zakwalifikowanie do finalu Ogdlnopolskiego Konkursu Wiedzy o Prawie;

- zajecie Il miejsca w Miedzyszkolnym Konkursie Wiedzy o Historii Rado-

mia;

- zajecie I miejsca na Mistrzostwach Wiedzy.

Kolejna innowagja, zatytulowana ,Malowane Duszg”, realizowana jest
w latach 2009-2012. Celem innowadiji jest odbidr sztuki, wyrazanie wypowiedzi
artystycznej oraz arteterapia, a takze uczestnictwo w wydarzeniach artystycz-
nych, dziatalno$¢ twdércza inspirowana plastyka, muzyka, stowem, inicjowanie
form kontaktu i aktywnosci sprzyjajacych postepom terapeutycznym, rozbu-
dzanie kreatywnosci uczniéw. Zajecia odbywajg sie¢ w czasie pozalekcyjnym
minimum raz w tygodniu. Autorka innowacji jest mgr Maria Owczarek.

Wsrod osiagnieé uczniow wymienic¢ mozna:

- uzyskanie I miejsca oraz wyréznienie na Migdzynarodowym Konkur-

sie ,, Wizerunek Chopina i braci Kolbergéw”;
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- wyrdznienie w 2010 r. na Miedzynarodowym ,,Some Glimpses of Ra-

dom”;

- speqjalne wyr6znienie Ambasadora Norwegii w konkursie ,Poznaj

magie kraju Wikingow”;

- I miejsce i nagroda Prezydenta Miasta Radomia w 2009 r. za ,, Uliczke

Tradycji”.

W biezacym roku mgr Ewa Wietrzynska-Tkacz, nauczycielka biologii be-
daca jednoczesnie nauczycielem wspomagajacym, rozpocznie wdrazanie opra-
cowanej na lata 2011/2014 innowagcji biologicznej ,Biologia ma przyszlos¢”.
Innowacja ta ma charakter programowo-metodyczny. Celem innowagcji jest
przyblizenie zagadnien biologicznych mlodziezy zdajacej egzamin maturalny
z tego przedmiotu oraz wszystkim uczniom interesujacym si¢ nim, a takze
uczniom ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Zastosowanie metod tre-
ningu interaktywnego, metod zapamietywania zgodnego z typem pamieci, me-
tod sporzadzania notatek, organizowania i planowania wiasnej pracy moze
znacznie ulatwic proces nauki, szczegodlnie osobom z dysfunkcjami.

W Liceum organizowane sg takze ,Biblioteczne godziny tworczosci”.
Prowadzi je mgr Anna Tumitowicz — nauczyciel bibliotekarz. Stanowia one in-
spiracje dla tworczego rozwoju. Zajeciom przys$wieca idea, ze tylko czlowiek
kreatywny sprosta wyzwaniom wspolczesnego spoteczenstwa, promujacego
ludzi aktywnych i pomystowych. Tworzona na zajeciach atmosfera sprzyja wy-
korzystywaniu naturalnych impulséw tworczych.

W ciagu roku powstajg karty kalendarza, ktére zachwycaja pomystowo-
Scia, szata graficzng. W dziedzinie fotografii, w konkursie ogolnopolskim
,Biblioteka dobre miejsce dla cztowieka”, uczennica Magdalena Jakubiak, za
prace ,Bolestaw Prus Lalka” otrzymata wyrdznienie.

Nalezy wspomnie¢ takze o osiagnieciach sportowych mitodziezy. Ucznio-
wie Liceum startuja w zawodach krajowych i miedzynarodowych Polskiego
Zwiazku Kickboxingu. Niektdrzy z nich moga pochwali¢ si¢ duzymi osiagnie-
ciami:

Mateusz Frak — kick-boxing (formuta full-contact):

- brazowy medal Mistrzostw Swiata Junioréw — Wiochy, wrzesier: 2008 r.;

- srebrny medal Mistrzostw Europy Junioréw — Chorwacja, wrzesien

2009 r.
- srebrny medal Mistrzostw Polski Junioréw — Poznan 2009.
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Fot. 10. Praca uczennicy Magdaleny Jakubiak
wyrdzniona w ogdlnopolskim konkursie fotograficznym , Biblioteka dobre miejsce dla czlowieka”
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Fot. 11. Uczen X LO Mateusz Frak — utytulowany sportowiec w kick-boxingu

Michat Piszczek — kick-boxing (formuta low-kick, muay-thai):
- zloty medal Mistrzostw Polski Junioréw — formuta muay-thai, Ptock,
grudzienn 2010 r.;
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- srebrny medal Mistrzostw Polski Junioréw — formuta low-kick — Stara-
chowice, czerwiec 2010.

Fot. 12. Michat Piszczek (Kick-boxing) — stoi czwarty od lewej

W rozwoju fizycznym mlodziezy pomaga nowoczesne boisko szkolne oraz
sala gimnastyczna.

Fot. 13. Boisko szkolne
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Fot. 14. Zajecia siatkdwki w sali gimnastycznej

Opisujac zajecia mtodziezy z X LO w Radomiu, nie sposéb pominac jej za-
angazowania do pomocy innym, reagowania na potrzeby srodowiska lokalne-
g0, wspomagania dziatan i inicjatyw charytatywnych, kulturalnych, rozwijania
postaw otwartosci, wrazliwosci na potrzeby innych. Mlodziez przez caty rok
wspotpracuje z Centrum Mlodziezowego Wolontariatu ,, Arka”, a takze z orga-
nizacjami lokalnymi.

Miodziez prowadzi zbiorki daréw dla dzieci z ubogich i patologicznych
rodzin oraz dla powodzian, a takze co miesiac pomaga w zbieraniu pieniedzy
dla fundadji , Dziewczynka z zapatkami”, , Wigilia na deptaku”, bierze udziat w
Letnich Obozach Lideréw, zdobywa wyrdznienia w konkursie ,Osmiu Wspa-
nialych”, pomaga w organizowaniu baléw charytatywnych.

Z zaprezentowanego materialu wynika, ze X LO w Radomiu jest szkota,
w ktorej obok procesu dydaktyczno-wychowawczego przebiega proces integra-
qji. Polaczenie obu tych aspektéw pracy szkoty w jednym miejscu i czasie sta-
nowi o wyjatkowosci tej placdwki. Jesli w sposdb odpowiedzialny myslimy
o warunkach niezbednych do realizowania idei integracji, musimy zgodzi¢ sie
co do tego, Ze jest to w istocie praca nad tworzeniem spotecznosci, ktorej cecha-
mi dystynktywnymi sa:

- wilasna tozsamos¢ oparta na uniwersalnych wartosciach,
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- akceptacja i wlaczanie w Zycie tej spotecznosci osob niepelnospraw-
nych, w jaki$ sposdb wyjatkowych, innych;
- wykorzystanie réznorodnosci losow, czesto pelnych niezawinionego
cierpienia dla ksztaltowania czlowieka rozumiejacego wspierajacego
i spolegliwego.
Powstawanie takiej spotecznosci jest dtugofalowym procesem spotecznym
i kulturotwoérczym, odbywajacym sie wprawdzie w skali mikro, ale wymagaja-
cym - podobnie jak wielkie procesy historyczne i spoteczne - okreslonego miej-
sca i spotkania w tym miejscu ludzi, ktdrzy tworzgq nowa jakos¢. Takim miej-
scem jest X LO, za$ ludzie to kadra, rodzice i uczniowie. Duze w tym zastugi
mgr. Wiktora Karonia, petnigcego od 6 lat funkcje dyrektora placéwki. Dzieki
tym ludziom powstaje tu specyficzna warto$¢ dodana, przede wszystkim o cha-
rakterze jakosciowym, a wiec niewymiernym w kategoriach ekonomicznych.

Integracja, jako budowanie wspolnoty, nie musi oznacza¢ jednorodnosci.
Réznorodnosé stanowi bogactwo. We wspolnocie kazdy ma swoje miejsce - wy-
jatkowe, niepowtarzalne i indywidualne, wcale nie takie samo. We wspdlnocie
wszyscy sa potrzebni. Tworza razem swoista calo$¢. Tak rozumiana integracja
zmierzataby raczej do wiaczenia osob z dysfunkcjami do spotecznosci, wraz
z ich indywidualnoscia, niz do upodobnienia ich do spotecznosci oséb petno-
sprawnych poprzez tworzenie iluzji i zaprzeczanie réznicom.
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Zaltacznik

Analiza orzeczen
O potrzebie ksztalcenia specjalnego,
specjalnej organizacji i metod pracy
oraz dostosowaniu wymagan edukacyjnych,
jak réwniez warunkdw specyficznych
dla kazdej jednostki chorobowej uczniéw
X Liceum Ogoélnoksztalcacego im. Stanistawa Konarskiego w Radomiu

Klasy pierwsze

¢ Dysfunkcja narzadu ruchu
Pod opieka Poradni Neurologicznej w Radomiu z powodu mézgowego porazenia dzie-
ciecego, niedowladu spastycznego prawostronnego oraz padaczki.

¢ Dysfunkcja narzadu ruchu - stan po zapaleniu opon mézgowo-rdzeniowych, nie-
dowlad statyczny lewostronny

Jest pod specjalistyczng opieka neurologiczng z powodu niedowladu i epilepsji. Zabu-

rzenia sprawnosci grafomotorycznej, uproszczenia i deformacje materiatu graficznego,

opoznienia rozwoju integracji wzrokowo — ruchowej oraz funkgcji wzrokowych w zakre-

sie percepdji i pamieci bezposredniej.

¢ Sprzezona niepelnosprawnosc — autyzm dzieciecy i obustronny niedostuch odbior-
czy umiarkowanego stopnia (aparatowany)

Stabo funkcjonujaca sfera pamieci i mata odporno$¢ na dystraktory. Mato odporny na
niepowodzenia (reakcje od zto$ci do placzu). Brak kontaktu wzrokowego, nagte reakcje
stereotypowe, mata plastyczno$¢ i trudnosci w nawigzywaniu relagji. Nie pracuje samo-
dzielnie, wymaga ciagltego nadzoru. Wada stuchu i trudnosci w zakresie mowy. Wymaga
akceptacji, wsparcia emocjonalnego, pochwaty, wysitku i staran, rozwijania mocnych
stron. Konieczna terapia autyzmu w o$rodku specjalistycznym.

¢ Dysfunkcja narzadu ruchu — zaniki miesniowe — Zesp6t demielinizacyjny

Bole, ostabienie, zaburzenia ruchowe oraz ADHD. Zaburzony jest poziom: pamieci bez-
posredniej wzrokowej i stuchowe;j, integracji wzrokowo-ruchowej i sprawnosci grafomo-
torycznej reki wiodacej prawej. Lateralizacja skrzyzowana — praworecznos¢, lewobocz-
nosc¢.
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¢ Dysfunkcja narzadu ruchu - obustronny odbiorczy niedostuch glebokiego stopnia
- wszczepiony implant slimakowy

Poziom rozumowania stownego, ktére funkcjonuje stabiej od potencjatu pozajezykowego
i pozostaje na granicy normy i lekkiego uposledzenia. Trudnosci w zakresie my$lenia
arytmetycznego. Problem polegajacy na myleniu znaczenia stéw brzmiacych podobnie
oraz konkretyzm myslenia. Konieczna dalsza opieka logopedyczna oraz wskazany
udzial w grupowych zajeciach logopedyczno-psychologicznych. Wymaga specjalnych
metod i form nauki.

¢ Niepelnosprawnos¢ sprzezona — dysfunkcja narzadu ruchu - obustronny niedo-
stuch przewodzeniowy uwarunkowany zaburzeniami deformacyjnymi twarzocza-
szki, dysfunkcja narzadu ruchu - skrécenie konczyny lewej (Zespol Pierre’a-
-Robina)

Zaburzony jest poziom bezposredniej pamieci wzrokowej, integracji wzrokowo-ruchowej

oraz sprawnosci grafomotorycznej reki wiodacej prawej. Lateralizacja skrzyzowana —

prawostronno$¢, lewobocznosé.

¢ Dysfunkcja narzadu ruchu. Wada wrodzona - stopy konskoszpotawe (kilkakrotnie
operowany), niedob6r masy ciala i wzrostu

Obnizony poziom zasobu wiadomosci ogolnych oraz stownictwa. Zaburzony jest po-

ziom: spostrzegawczo$ci wzrokowej oraz bezposredniej pamieci stuchowej, sprawnosci

grafomotorycznej reki wiodacej prawej. Lateralizacja jednostronna — prawostronna.

¢ Dysfunkcja narzadu stuchu - obustronny odbiorczy niedostuch umiarkowanego
stopnia (nosi dwa aparaty stuchowe)

Pod stata opieka Specjalistycznego Osrodka Diagnozy i Rehabilitacji dla dzieci z wadami
stuchu. Nie potrafi skonstruowac spdjnej wypowiedzi zaréwno ustnej, jak i pisemnej.
Szybko si¢ meczy od nadmiaru bodzcéw dzwiekowych i nie wszystkie informacje sa
przez nig rozumiane. Nie jest w stanie odstuchiwa¢ z nosnikéw elektronicznych wiado-
mosci (nie rozumie tresci przekazu). Konieczna dalsza indywidualna i grupowa rehabili-
tacja.

e Dysfunkcja narzadu stluchu - obustronny odbiorczy niedostuch: ucho prawe
- glebokiego stopnia, ucho lewe — umiarkowanego stopnia

Zalecenia ksztatcenia specjalnego z tytulu narzadu stuchu w szkole ogélnodostepnej

w klasie integracyjnej na poziomie liccum ogolnoksztatcacego. Kontynuacja zaje¢ logo-

pedycznych i udziat w zajeciach rewalidacyjnych na terenie szkoty.
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¢ Dysfunkcja narzadu stuchu

Obustronny niedostuch przewodzeniowo-odbiorczy stopnia umiarkowanego, stan po
wielokrotnym drenazu. Ma problemy z koncentracjg uwagi. Trudnosci w funkcjonowa-
niu szkolnym wynikajace ze stanu zdrowia. Zalecane zastosowanie specjalnych metod
i organizadji pracy poprzez stworzenie optymalnych warunkéw do odbioru mowy.

¢ Dysfunkcja narzadu wzroku z powodu za¢my posterydowej, obnizona ostrosc
wzroku, astygmatyzm — zgodnie z zaswiadczeniem lekarskim: moga wystepowac
trudnosci przy pracy z bliska, béle oczu, bdle glowy, zamazywanie tekstu, nasilone
przez obnizona ostro$¢ wzroku

Uczen posiada zaswiadczenie z poradni nefrologicznej i pozostaje pod jej stata opieka.

Zalecane uwzglednienie dostosowanie tempa pracy, koncentracji uwagi do samopoczu-

cia dziecka w zwiazku ze stanem zdrowia. Zapewnienie zaje¢ rewalidacyjnych.

¢ Dysfunkcja narzadu ruchu — mézgowe porazenie dzieciece (niedowlad spastyczny
czterokonczynowy oraz po operacji guza mozgu, porusza sie o kulach pod stala
opieka poradni specjalistycznych)
Zaburzone sa nastepujace funkcje: integracja wzrokowo-ruchowa, bezposrednia pamiec¢
wzrokowa, spostrzegawczo$¢ wzrokowa oraz sprawnos¢ grafomotoryczna reki wiodacej
prawej. Zalecana jest pomoc w radzeniu sobie z sytuacjami trudnymi, napotykanymi
niepowodzeniami — praca nad obniZzeniem leku przed niepowodzeniem i stosowanie
przerw w pracy, uwzgledniajacych jej meczliwosé. Dziewczynka powinna pisa¢ na kom-
puterze.

¢ Dysfunkcja narzadu ruchu (niedowlad polowiczny prawostronny)

Uczennica caly czas pod opieka Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, objeta ksztatce-
niem specjalnym. Zaburzona mowa, ma problemy koncentracji uwagi na zadaniach.
Nieharmonijny rozwdj poszczegdlnych funkcji poznawczych. Zaburzony poziom: bez-
posredniej pamieci stuchowej i wzrokowej oraz integracji wzrokowo-ruchowej. Dziecko
wrazliwe na ocene. Wskazana terapia logopedyczna oraz zastosowanie specjalnych me-
tod pracy, a w szczegolnosci podawanie poleceri w prostej, konkretnej formie, upewnie-
nie sie, Ze dziecko wie, czego dotycza i ze dobrze zrozumialo polecenie. Otoczenie szcze-
golng opiekg w szkole i zadbanie o prawidtowa adaptacje. Praca powinna odbywac sie
w atmosferze zrozumienia i akceptagji dla jej trudnosci. Wzmacnianie pozytywne.

¢ Dysfunkcja narzadu ruchu - mézgowe porazenie dzieciece i padaczka oporna na
leczenie

Dysharmonia w rozwoju poszczegoélnych funkgji intelektualnych oraz zaburzenia funkdji

percepcyjno-motorycznych. Wada wymowy o charakterze dyslalii wielorakiej, zaburze-
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nia koncentracji uwagi. Trudnosci w zapamietywaniu polecen, brak rozumienia poda-
wanych instrukgji. Szybka meczliwosé. Kontynuowanie terapii logopedycznej, indywi-
dualizacja tempa pracy, dostrzeganie i nagradzanie chocby niewielkich postepdéw. Zasto-
sowanie specjalnych metod dydaktycznych zapewniajacych nie tylko stymulacje rozwoju
W obszarze poznawczym, emocjonalnym i spotecznym, ale przygotowanie réwniez do
samodzielnosci zyciowej poprzez nabycie niezbednych umiejetnosci.

o Czesciowy zanik nerwu wzrokowego, oczoplas poziomy obu oczu, zez porazenny
obu oczu, niedowidzenie obu oczu, wodoglowie wewnetrzne. State uszkodzenia
nerwu wzrokowego, rozwdj umystowy bardzo nieharmonijny. Problemy werbal-
no-stuchowe

Zdecydowanie ponizej normy funkcjonuja: spostrzegawczos¢ wzrokowa, myslenie przy-

czynowo-skutkowe, percepcja powiazan, synteza wzrokowa, tempo uczenia sie wzro-

kowo-ruchowego. Uczenl podatny na stres, impulsywny. Brakuje mu podstawowego po-
czucia bezpieczenstwa i niezaleznosci. Ma niezaspokojona w pelni potrzebe ciepta

w sferze psychicznej. Zaleca si¢: unikanie presji czasu, docenianie starari, dawanie moz-

liwosci poprawy oceny, koncentrowanie sie na postepach, okazywanie cierpliwosci i wy-

rozumiatodci, zminimalizowanie ograniczenn wynikajacych z niepelnosprawnosci oraz
zapewnienie atmosfery akceptadji, zyczliwosci otoczenia, w tym szczegolnie Srodowiska
szkolnego.

¢ Dysfunkcja narzadu ruchu - przykurcze miesni konczyn dolnych, wymaga stalej
rehabilitacji

Jest pod stalq specjalistyczng opieka neurologiczng oraz poradni rehabilitacyjnej z powo-
du wrodzonego wodoglowia wewnetrznego, kilkakrotnie operowany w CZD, stwier-
dzono réwniez przykurcze migsni koriczyn dolnych. Tempo czytania i pisania wolne, re-
ka meczliwa oraz trudnosci dotyczace spostrzegawczosci wzrokowej. Dostosowanie
wymagan edukacyjnych, metod i form pracy do realnych mozliwosci i potrzeb ucznia.
Praca nad obnizeniem lgku przed niepowodzeniami — wzmacnianie pozytywne.

¢ Niepelnosprawnosci sprzezone. Obustronny znaczny niedostuch (aparaty stucho-
we), prawostronna jednoocznos¢, zaburzenia emocjonalno-wychowawcze
Sprawnos¢ intelektualna ponizej przecietnej, trudnosci jezykowe, tempo pracy bardzo
wolne, wymaga duzo indywidualnej uwagi. Ma kiopoty ze zrozumieniem polecen kie-
rowanych do grupy, ze zrozumieniem czytanego tekstu — czyta ze zrozumieniem tylko
krotkie teksty, tekstow nowych nie rozumie. Wymaga statego wsparcia i kontroli osoby
prowadzacej zajecia. Zapamietuje fragmentarycznie i niewystarczajaco. Ztozone niepet-
nosprawnosci stanowia istotng bariere w nawigzywaniu relacji z innymi (obawia sie od-
rzucenia). Zaleca si¢ specjalne warunki i metody pracy do realizacji potrzeb edukacyj-
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nych, rézne formy stymulagji, rewalidacji, terapii, usprawniania, rozwijania potencjatu
i mocnych stron dziecka. Stosowanie innych form pomocy psychologiczno-peda-
gogicznej. Kontynuowanie indywidualnej terapii logopedycznej i inne formy systema-
tycznej rehabilitacji w poradni dla dzieci z wada stuchu. Otoczy¢ atmosfera zyczliwosci,
w razie potrzeby udzieli¢ stosownej pomocy.

¢ Niepelnosprawnos¢ w zakresie widzenia, astma oskrzelowa, cukrzyca typu I
Objety leczeniem specjalistycznym poradni: okulistycznej, alergologicznej, diabetologicz-
nej. Cukrzyca spowodowata nagle i gltebokie pogorszenie wzroku wskazujace na astyg-
matyzm krétkowzroczny obu oczu z niedowidzeniem. Pracuje w wolnym tempie. Duze
deficyty utrzymuja sie w zakresie zdolnosci percepcyjno-motorycznych. Niski poziom
myslenia przyczynowo-skutkowego, analizy i syntezy wzrokowej, koordynacji wzroko-
wo-ruchowej oraz uczenia si¢ wzrokowo-ruchowego. Trudnosci réwniez w zakresie pa-
mieci bezposredniej wzrokowej. Stan zdrowia ucznia moze by¢ dla niego zrédtem sil-
nych, negatywnych przezy¢ emocjonalnych zwigzanych z odczuwaniem leku, niepokoju,
co negatywnie wptywa na funkcjonowanie ucznia.

e Zaburzenia zachowania i emocji, nasilone w okresie dorastania, oraz specyficzne

trudnosci w uczeniu sie o charakterze dysleksji, dysgrafii i dysortografii
Uczen pozostajacy pod stala opieka lekarza psychiatry. Rozwdj nieharmonijny w zakresie
poszczegolnych sprawnosci i umiejetnosci umystowych. Uczen ma silnie rozwinietg po-
trzebe akceptacji i rozumienia. Zauwazalna jest tatwos¢ reakgji emocjonalnych, w tym le-
ku i niepokoju, czeste i nagte zmiany nastroju. Wykazuje wielkg drazliwo$¢ na punkcie
niedostrzegania i pomijania go. Boi si¢ odtracenia, stad tendencja do zamykania si¢ w so-
bie i wycofywania sie z relacji. Zapewnienie adaptacji do nowego srodowiska szkolnego
oraz wspieranie w jego dziataniach szkolnych zwigzanych z nauka i relacjami réwiesni-
czymi, zaspokojenie potrzeby akceptacji, uznania i znaczenia.

e Znaczny stopien niepelnosprawnosci ze wzgledu na stan zdrowia (przeszczep
narzadu)

Zalecane korzystanie z systemu $rodowiskowego wsparcia w samodzielnej egzystencji,

przez co rozumie sie korzystanie z ustug socjalnych, opiekunczych, terapeutycznych i re-

habilitacyjnych swiadczonych przez sie¢ instytucji pomocy spotecznej, organizacje poza-

rzadowe oraz inne placéwki. Przebywa pod stalg opieka medyczna.

¢ Dysfunkcja narzadu stuchu (obustronny niedostuch odbiorczy) oraz cukrzyca typu I
Zaburzony poziom bezposredniej pamieci wzrokowej, integracji wzrokowo-ruchowej
oraz sprawnosci grafomotorycznej reki wiodacej prawej. Lateralizacja skrzyzowana
— praworecznos¢, lewoocznosé, trudnosci z budowaniem dtuzszych wypowiedzi ust-
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nych, w jego wypowiedzi brakuje synonimdéw, nie rozumie wieloznacznosci wyrazéw.
Zastosowanie specjalnych metod i organizacji pracy poprzez stworzenie optymalnych
warunkéw do odbioru mowy. Motywowanie do wysitku intelektualnego, wzmocnienia

pozytywne.

¢ Wysoka krotkowzrocznos¢ obu oczu, wada wzroku wrodzona, zespot depresyjny,
konfliktowe relacje z rowiesnikami

Obnizony wynik rozumienia norm i sytuacji spotecznych. Deficyty w organizacji materia-
tu wzrokowego, bardzo wolne tempo czytania, obnizone rozumienie czytanego tekstu,
bardzo niski poziom graficzny pisma. Widoczne trudnosci w funkcjonowaniu emocjo-
nalnym i spotecznym, chwiejno$¢ emocjonalna z tendencja do dysforii i negatywizmu,
tendencje do nadmiernej sztywnosci i schematycznosci w zachowaniu. Zapewnienie
zyczliwosci, akceptadji ze strony otoczenia, koncentrowanie si¢ na postepach i mocnych
stronach ucznia, roztadowywanie napiecia emocjonalnego poprzez specjalistyczne od-
dziatywanie. Objecie zajeciami rewalidacyjnymi.

¢ Dysfunkcja narzadu ruchu (wrodzony obrzek limfatyczny obu konczyn dolnych)
Pozostaje pod stata opieka specjalistyczna (chirurgii naczyn oraz ortopedyczng). Uczen
niepewny swoich umiejetnosci, ma tendencje do wycofywania si¢ z zadat w razie napo-
tykania trudnosci. Potrzebuje wiecej czasu do adaptacji w nowej dla siebie sytuacji. Obni-
zona stuchowa pamie¢ fonologiczna. Obnizenie syntezy stuchowej stowa przy prawi-
dlowym poziomie analizy stuchowej i stuchowego réznicowania glosek. Zalecana
zyczliwa pomoc w zespole klasowym oraz troska o wlasciwe relacje réwiesnicze. Objecie
ucznia pracy terapeutyczng usprawniajaca zaburzone funkcje percepcyjno-motoryczne.
Umozliwienie dziecku zmiany pozycji koriczyn dolnych, kiedy wystepuje ich obrzek, bo-
lesno$¢ oraz meczliwosé (mozliwosé wstania z tawki, skorzystania z lezanki i inne).

e Dysfunkcja narzadu ruchu — obustronny, umiarkowany niedostuch odbiorczy
(aparatowany od 6 r. Z.)

Nieharmonijny rozwdj poszczegélnych funkcji poznawczych. Stabiej rozwinietymi
sprawnosciami sg analiza i synteza wzrokowa oraz zdolno$¢ rozumowania arytmetycz-
nego. Ma problemy z budowaniem dtuzszych wypowiedzi, zwlaszcza pisemnych. Zaleca
sie prowadzenie zaje¢ rewalidacyjnych dotyczacych doskonalenia kompetengji jezyko-
wych i komunikacyjnych. Zastosowanie specjalnych metod i organizacji pracy — stworze-
nie optymalnych warunkéw do odbioru mowy (uczen nie moze jednoczesnie notowac
i stucha¢ nauczyciela). Konieczne jest otoczenie indywidualng opieka ucznia w szkole
w atmosferze zrozumienia i akceptagji dla jego trudnosci.
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e Znaczny stopien niepelnosprawnosci ze wzgledu na stan zdrowia (przeszczep
narzadu)

Zalecane korzystanie z systemu Srodowiskowego wsparcia w samodzielnej egzystenciji,

przez co rozumie sie korzystanie z ustug socjalnych, opiekunczych, terapeutycznych i re-

habilitacyjnych swiadczonych przez sie¢ instytucji pomocy spotecznej, organizacje poza-

rzadowe oraz inne placéwki. Przebywa pod stata opieka medyczna.

Klasy drugie

¢ Dysfunkcja narzadu stuchu - gleboki niedostuch odbiorczy ucha prawego, stan po
zalozeniu implantu stuchowego ucha lewego

Ksztatcenie specjalne w klasie integracyjnej, stosowanie specjalnych metod i organizacji
pracy poprzez stworzenie optymalnych warunkéw do odbioru mowy: posadzenie
ucznia blisko nauczyciela, dbatos¢ o zapewnienie ciszy w klasie i na korytarzu, stosowa-
nie pomocy angazujacych poznanie wielozmyslowe, wiecej czasu na wykonywanie
zadan. Ksztalcenie w klasie integracyjnej umozliwi optymalny, wszechstronny rozwoj
emocjonalno-poznawczy, pozwoli na zdobycie zawodu, a tym samym zapewnienie sa-
modzielnosci zyciowej.

e Zaburzenia zachowania i emocji, zaburzenia hiperkinetyczne. W zachowaniu wi-
doczne sa objawy nadpobudliwosci psychoruchowej. Ucznia cechuja nagte i czeste
zmiany nastrojow. Wykazuje tez brak kontroli nad emocjami. Zachowania te sa
niezalezne od mozliwosci psychofizycznych i woli chlopca

Uczen wymaga szczegolnej troski i pomocy ze strony nauczycieli i szkoly oraz zindywi-

dualizowanych oddziatywan dydaktycznych i wychowawczych. Ksztatcenie specjalne

daje mu mozliwos¢ funkcjonowania w grupie i nabywania prawidlowych, wtasciwych
wzorcow zachowania sie w sytuacjach spotecznych.

¢ Achondrodysplazja, karlowato$¢, zawezone pole widzenia utrudnia mu funkcjo-
nowanie w zespole klasowym

Nauka w szkole integracyjnej ze wzgledu na niepelnosprawnos¢ ruchowa wynikajaca
z budowy ciata jest najbardziej optymalng forma nauki. Daje szanse na realizacje wia-
snych planéw edukacyjnych zwigzanych w przyszioci z wyborem zawodu w warun-
kach zapewniajacych poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia. Klasa lub szkota
integracyjna, indywidualizowanie procesu dydaktycznego i wychowawczego, uwzgled-
niajacego mozliwosci psychoruchowe ucznia. Udzielanie pomocy w adaptacji w $rodo-
wisku klasowym i szkolnym przez prace w grupach, zajecia integracyjne, angazowanie
w zycie spoteczne klasy, szkoty, tworzenie pozytywnego obrazu wtasnej osoby, stwarza-
nie sytuacji stuzacych ujawnianiu wszystkich mocnych stron ucznia.

Zeszyt 11(4)2011



Efekty pracy nauczyciela wspomagajacego z uczniem niepelnosprawnym... 111

¢ Dysfunkcja narzadu ruchu (niedowlad polowiczny, spastyczny lewostronny),
moézgowe porazenie dzieciece

Ksztatcenie specjalne w klasie integracyjnej, co pozwoli na usprawnienie réwniez zabu-

rzonych funkgji wzrokowo-stuchowych, stymulacja ogélnego rozwoju dostosowana do

indywidualnych mozliwosci psychofizycznych, percepcyjnych potrzeb ucznia.

¢ Dysfunkcja narzadu wzroku, niedowidzenie obu oczu, astygmatyzm, dzieciece
porazenie mézgowe, wada poglebiajaca sie. Uczen powoli nawiazuje kontakty, jest
niepewny swoich mozliwosci

Ksztalcenie w klasie integracyjnej, dostosowanie wymagan edukacyjnych oraz warun-

kéw przeprowadzania egzaminu maturalnego do stanu zdrowia i psychofizycznej wy-

dolnosci ucznia. Zapewnienie optymalnego i wszechstronnego rozwoju, zintegrowanie

ze srodowiskiem rowiesniczym.

e Jaskra wrodzona obu oczu, astygmatyzm

Ksztalcenie specjalne w szkole integracyjnej, mobilizowanie do wysitku, akceptujace trak-
towanie, okazywanie Zzyczliwosci i zainteresowania sprawami ucznia, zorganizowanie
zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych pomagajacych w utrwaleniu materiatu, ksztatcenie
specjalne pozwoli przygotowac ucznia do zycia w atmosferze akceptacji i poczucia bez-
pieczenistwa.

¢ Umiarkowany stopien niepelnosprawnosci, konieczna stata lub dtugotrwala opie-

ka lub pomoc innych oséb w zwiazku z ograniczona mozliwoscia samodzielnej

egzystencji. Zaburzenia zachowania, emocji, epilepsja, wzmozona meczliwos¢
Ksztatcenie specjalne dla ucznia niedostosowanego spotecznie w klasie integracyjnej, sto-
sowanie metod: trening autogenny Schultza, arteterapii, muzykoterapii, socjodramy,
wzmacnianie samooceny. Angazowanie w rézne formy Zzycia kulturalnego i spotecznego
szkoty, rozwijanie indywidualnyche zainteresowan. Objecie ucznia odpowiednia pomoca
psychologiczno-pedagogiczng i resocjalizacyjng moze przynie$¢ pozytywne zmiany,
wplynie to na funkcjonowanie szkolne (zwigekszy poczucie bezpieczenstwa, podniesie
motywacje do wysitku intelektualnego, umozliwi rozwdj dostosowany do potrzeb
i mozliwosci dziewczynki). Pozadany kontakt z grupa rowiesnicza stanie si¢ dla uczenni-
cy wsparciem i motywacja do podjecia pracy nad poprawa zachowania.

¢ Dysfunkcja narzadu ruchu (skolioza - uczen zaopatrzony w gorset)

Ksztatcenie w Kklasie integracyjnej, stworzenie mozliwosci rozwoju zainteresowan,
wzmachianie samooceny, wzmachianie wiary w sukces, pomoc w przezwyciezaniu
trudnosci, pomoc kolezenska.
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e Choroba Rechinghausena, zlamanie patologiczne podudzia lewego, stopa kon-

skoszpotawa, choroby wspélistniejace: epilepsja, pytkowica
Ksztatcenie w klasie lub szkole integracyjnej, usprawnianie zaburzonych funkgji, wspie-
ranie rozwoju umystowego i spotecznego, zachecanie ucznia do uczestnictwa w réznych
formach aktywnosci lekcyjnej i pozalekcyjnej, wlaczanie do dziatan podejmowanych
przez réwiesnikéw, umozliwienie przezycia sukcesu, czuwanie nad budowaniem pra-
widlowych relacji spotecznych gtéwnie z réwiesnikami, co wptynie na podniesienie sa-
mooceny ucznia, przydzielanie zadan gwarantujacych osiggniecie sukcesu, nagradzanie
aktywnosci poznawczej, stosowanie zachety, pochwatl motywujacych ucznia do dziatal-
nosci, uwzglednienie w ocenianiu mozliwosci psychofizycznych ucznia, jego samopo-
czucia, wykorzystanie zainteresowan jako bodzca motywujacego do dzialania i wspot-
pracy z nauczycielami, rozmowa z uczniem o jego emocjach, potrzebach w atmosferze
akceptagji i zaufania. Umieszczenie ucznia w oddziale lub szkole integracyjnej umozliwi
podjecie wieloprofilowych dziatan nastawionych na osiagniecie mozliwego do uzyskania
rozwoju funkgji poznawczych oraz zachowan spotecznych. Poczucie przynaleznosci do
grupy rowiesniczej i podejmowanie wspolnych aktywnosci w réznorodnych zajeciach
moga pomdc w zdobywaniu zaufania do siebie samego oraz budowania wtasciwego ob-
razu swojej osoby. Umozliwi to w przysztosci realizowanie wiasnych planéw edukacyj-
nych zwiagzanych z wyborem zawodu oraz utatwi przystosowanie sie do zycia w spote-
czenstwie.

¢ Dysfunkcja narzadu wzroku (niedowidzenie obuoczne), niedowidzenie duzego
stopnia oka lewego i Sredniego stopnia oka prawego, oczoplas, astygmatyzm, brak
widzenia stereoskopowego
Uczennica bardzo nie$miata, niepewna, wycofujaca si¢ z aktywnosci. Wymaga stymulo-
wania, emocjonalnego wsparcia, przejawia mata odporno$¢ na sytuacje stresowe, jak tez
mala umiejetno$¢ bronienia i dochodzenia swoich praw. Bardzo wrazliwa i ambitna,
przezywajaca strach przed ocena. Ksztalcenie specjalne w klasie integracyjnej, dostoso-
wanie wymagan edukacyjnych do mozliwosci i wydolnosci psychofizycznych uczennicy,
zapewnienie odpowiedniego oswietlenia i miejsca w klasie, nauczyciel musi upewnic sie,
czy uczennica zrozumiata polecenie, tresci zadan do wykonania. Stosowa¢ pytania do-
datkowe w atmosferze akceptacji, bezpieczenstwa i zyczliwosci, cierpliwe oczekiwanie
na odpowiedz.

¢ Dysfunkcja narzadu ruchu, wada genetyczna, obnizenie zdolnosci w zakresie per-
cepcji, integracji i koordynacji wzrokowo-ruchowej

Ksztatcenie specjalne w klasie integracyjnej, udzielanie pomocy i wsparcia psychologicz-

nego na terenie szkoty, zwrdcenie uwagi na procesy adaptacji ucznia w $rodowisku ro-

wiesniczym.
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¢ Niepelnosprawnos¢ ruchowa w obrebie konczyny gornej (wrodzony brak konczy-
ny lewej gornej)

Uczen wymaga troski dydaktyczno-wychowawczej, Ksztatcenie specjalne w szkole lub
Klasie integracyjnej, dostosowanie wymagan do mozliwosci indywidualnych ucznia, in-
dywidualizacja pracy i wymagan, wspieranie ucznia, mobilizowanie go i aktywizowanie
W sposdb bazujacy na jego mocnych stronach, pomoc uczniowi w przezwyciezaniu sytu-
acji dla niego trudnych, nalezy uwzglednia¢ odpowiednie pomoce dydaktyczne, wlasci-
we tempo pracy i czas przeznaczony na wykonanie zadan.

e ADHD z zaburzeniami zachowania i emocji, padaczka choroba Scheurnanna,
wypadanie platka zastawki, migrenowe bole glowy

Ksztatcenie w klasie integracyjnej, wydtuzenie czasu pracy, w ocenie uwzglednianie ob-

nizonej koncentracji, a nawet wylaczania si¢ ucznia, ze wzgledu na duza wrazliwosé

ucznia wazne jest zapewnienie mu emocjonalnego wsparcia, poczucia bezpieczenstwa

i akceptacji, pomocy w znalezieniu miejsca w zespole klasowym, mozliwosci odnoszenia

sukcesow.

¢ Dysfunkcja narzadu ruchu, skrocenie czynnosciowe konczyny dolnej prawej,
szpotawos¢ kolan i podudzi

Ksztatcenie specjalne w klasie lub szkole integracyjnej, dostosowanie wymagan eduka-

cyjnych i warunkéw przeprowadzania egzaminu maturalnego do stanu zdrowia i specy-

ficznych trudno$ci w uczeniu sie, stymulacja funkeji wzrokowych i stuchowych, wdraza-

nie do systematycznosci, stosowanie wzmocnien pozytywnych, co bedzie mobilizowato

ucznia do dalszej pracy.

¢ Dysfunkcja narzadu stuchu, obustronny niedostuch mieszany w stanach kataral-
nych powiekszajacy sie

Ksztalcenie specjalne w klasie integracyjnej, wdrazanie do wigkszej samodzielnosci

w trakcie zajeé.

¢ Dysfunkcja narzadu stuchu, obustronny niedostuch mieszany, rozszczep podnie-
bienia

Ksztalcenie specjalne w klasie integracyjnej, pomoc logopedyczna, stworzenie warunkéw

dla ucznia w pelni akceptujacych jego dysfunkcje, pomoc w zdobyciu umiejetnosci, ktore

pomoga mu funkcjonowac na rynku pracy w wieku dorostym.

¢ Dwustronny niedostuch zmystowo-nerwowy, trwate uszkodzenia stuchu
Ksztatcenie w szkole lub klasie integracyjnej, indywidualizacja procesu dydaktyczno-
wychowawczego z uwzglednieniem specyfiki funkcjonowania poznawczego, spoteczne-
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go, emocjonalnego wynikajacego ze stanu zdrowia ucznia, stwarzanie optymalnych wa-
runkéw percepcji mowy, przydzielanie miejsca pracy w klasie stwarzajace mozliwos¢ ob-
serwowania twarzy osoby mowiacej, bazowanie na mocnych stronach ucznia. Pomoc
w budowaniu poczucia przynaleznosci do grupy réwiesniczej i podejmowanie wspdl-
nych aktywnosci w réznorodnych zajeciach moga pomoéc w zdobywaniu zaufania do
samego siebie oraz budowania wiasciwego obrazu osoby. Umozliwi to w przyszlosci re-
alizowanie wlasnych planéw edukacyjnych oraz utatwi przystosowanie do zycia w spo-
leczenstwie.

e Zaburzenia zachowania i emocji, zesp6t nadpobudliwosci na podtozu encefalopa-
tii okoloporodowej

Ksztalcenie specjalne w klasie integracyjnej, dostosowanie wymagan do wydolnosci psy-
chofizycznej ucznia, stosowanie jasnych norm i zasad funkcjonowania spotecznego oraz
konkretnych konsekwengji ich nieprzestrzegania przy jednoczesnym wsparciu w sytu-
acjach trudnych, stworzenie uczniowi szansy na zdobycie ogélnego wyksztatcenia, roz-
woju odpowiedzialnosci za swoje zachowanie i samoswiadomos$ci motywow postepo-
wania oraz umozliwienie integracji spotecznej.

e Zaburzenia zachowania i emocji, zesp6t psychoorganiczny pourazowy, zespot stre-
su pourazowego

Ksztalcenie w klasie integracyjnej, zindywidualizowanie podejécia do chtopca, udzielanie
wsparcia i pomocy w realizowaniu tresci programowych, bardzo wazne do prawidlowe-
go funkcjonowania jest zapewnienie atmosfery bezpieczenstwa, akceptacji, emocjonalne-
go wsparcia, co ma na celu obnizenie poziomu napiecia, stopniowe wlaczanie ucznia
w zycie spoteczne klasy, przydzielanie drobnych zadan, wymagajacych wspodtdziatania
z réwieénikami, stwarzanie szansy przezycia sukceséw, wskazana stata opieka psycholo-
giczna majaca na celu prace nad umiejetnosciami radzenia sobie w trudnych momentach,
wspieranie ucznia w podtrzymywaniu wiary w siebie.

Klasy trzecie

e Zaburzenia adaptacyjne i emocjonalne z elementami agresji, wada wzroku
Trudnosci w kontaktach spotecznych, wymaga specjalnych metod edukacji z dostosowa-
niem do jego mozliwosci psychofizycznych i wydolnosci, zaleca si¢ kontynuowanie pra-
cy psychoterapeutycznej zgodnie z zaleceniami lekarza prowadzacego. Objecie ucznia
uwazna opieka psychologiczna i pedagogiczna na terenie szkoly, gléwnie na przerwach,
tak aby nie dopuszczac do sytuacji, w ktdrych chtopiec czulby sie zagrozony lub by dzia-
a¢ mogty niepozadane wptywy kolegow.
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o Agorafobia, fobia spoleczna, zespot jelita drazliwego

Ze wzgledu na stan zdrowia, objety ksztalceniem specjalnym, w stanach nasilenia choro-
by takze nauczaniem indywidualnym. Dostosowanie wymagan edukacyjnych ze wzgle-
du na specyficzne trudnosci o charakterze dysortografii. Uczert o cechach introwertyw-
nych, ze skfonnoscia do wycofywania sie. Jest niesmiaty, kontakt werbalny i zadaniowy
nawiazuje z duzymi oporami. Przyczyna trudnosci sg fragmentaryczne deficyty w zakre-
sie funkdji stuchowo-jezykowych oraz funkcji wzrokowych. Zaleca si¢ prace stymulujaca
zaburzone funkdje.

¢ Dysfunkcja narzadu stluchu - obustronny niedostuch odbiorczy do 40 decybeli.
Astygmatyzm z niedowidzeniem oka prawego

Pod stata opieka poradni neurologicznej i laryngologicznej. Problemy z opanowaniem

wiadomosci szkolnych. Zaleca sie ksztalcenie specjalne z tytutu dysfunkgji narzadu stu-

chu w szkole ogdlnodostepnej, klasa integracyjna — poziom liceum. Dostosowanie wy-

magan szkolnych w srodowisku szkolnym, wspieranie, pomoc psychologiczna.

e Autyzm, przewlekly niedobor odpornosci i alergia pokarmowa

Pozostaje pod stalg opieka Instytutu Matki i Dziecka. Brak kontaktu wzrokowego, kon-
takt werbalny dobry i logiczny, wykonuje ruchy w obrebie tutowia — stereotypie, nad-
mierna ruchliwo$¢, przymus chodzenia, ale tez nadmierne skupianie si¢ na niektorych
tematach czy szczegdlach sytuacji. Ma trudnosci w nawigzaniu i utrzymaniu trwatych
kontaktéow interpersonalnych. Konieczne jest dostosowanie organizacji warunkéow
ksztatcenia do jego indywidualnych potrzeb edukacyjnych, zwlaszcza — uwzglednienie
uwarunkowan osobowosciowych (sklonnos¢ do izolagji, trudnosci w nawigzywaniu
i utrzymywaniu trwatych kontaktéw interpersonalnych).

e Dysfunkcja narzadu ruchu w nastepstwie mozgowego porazenia dzieciecego
z hemipareza konczyny dolnej prawej. Niepelnosprawnos¢ ruchowa w obrebie
konczyn dolnych

Stale rehabilitowana pozostaje pod opieka poradni rehabilitacyjnej i ortopedycznej. Chod

zaburzony. Osobowos$¢ zdecydowanie introwertywna, z cechami submisyjnymi, nieco

podatna na stres i sytuacje trudne. Zalecane dostosowanie wymagan i form pracy do in-
dywidualnych potrzeb i mozliwosci. Pomoc w planowaniu edukacji na poziomie poma-
turalnym.
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¢ Niepelnosprawnos¢ sprzezona — uszkodzenie stuchu i wzroku. Gleboki niedo-
stuch ucha prawego. Praktyczna Slepota oka prawego, ubytek widzenia obuoczne-
g0 ok. 35%, brak widzenia przestrzennego (stereoskopowego)
Przebywa pod statq opieka lekarzy specjalistow — uszkodzenia stuchu i wzroku. Dys-
harmonie funkcjonowania:
- Analizatora wzrokowego: zaburzenia w rozwoju wzrokowej organizacji materia-
tu percepcyjnego i pamieci wzrokowej
- Analizatora kinestetyczno-ruchowego: obnizony poziom rozwoju sprawnosci
graficznej obu rak i sprawnosci motorycznej reki lewej. Zaburzony poziom roz-
woju motorycznej reki prawej, lateralizacja zaburzona.
Uczen bywa impulsywny, rozdrazniony i emocjonalnie pobudzony. Nie akceptuje swojej
niepetnosprawnosci. Utrzymuje si¢ nieprawidlowa artykulacja gtosek. Objety opieka
logopedyczna (powodem dyslalia audiogenna).

e Wada serca wrodzona — stan po operacji. Niedomykalnos¢ zastawki aortalne;j.
Zespot Scheurmanna. Zespol Noonana

Obnizona jest zdolnos¢ gromadzenia, przechowywania i przypominania sobie wiedzy.

Uczen podatny na stres. Ma niezaspokojona w pelni potrzebe ciepta w sferze psychiczne;j.

Przejawia male poczucie bezpieczenstwa. Zaleca si¢ unikanie presji, krytyki za niepowo-

dzenia. Okazywanie cierpliwosci, zapewnienie atmosfery akceptacji i zyczliwosci. Rozta-

dowanie napiecia emocjonalnego.

¢ Niepelnosprawnos¢ w stopniu umiarkowanym, dysfunkcja narzadu ruchu
w zakresie konczyn goérnych (wada wrodzona pod postacia niedorozwoju przed-
ramienia lewego oraz szczatkowej dloni lewej)

Przecietna sprawnos¢ intelektualna. Stabo rozwinieta wyobraznia przestrzenna, osobo-

wos¢ z cechami obnizonej odpornosci na stres i sytuacje trudne, wyraznie introwertywna.

Zaleca sie dostosowanie oddziatywan i form pracy dydaktycznej do dysfunkgji ucznia

(w tym indywidualizacja czasu pracy, wsparcie nauczyciela wspomagajacego w co-

dziennym funkcjonowaniu w warunkach szkolnych).

¢ Dysfunkcja narzadu wzroku — znacznego stopnia, o niewyjasnionym do konca po-

chodzeniu. Stan po zapaleniu obustronnym pozagatkowym nerwow wzrokowych
Diagnozowana psychologicznie. Pozostaje pod stalg kontrola lekarska. Pomimo leczenia
farmakologicznego oraz psychoterapii nie ma poprawy widzenia, wymaga specjalnych
form i metod pracy dydaktycznej oraz odpowiedniej organizacji warunkéw ksztalcenia,
dostowanych do jej indywidualnych mozliwosci percepcyjnych, wydolnosci i potrzeb
edukacyjnych.
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¢ Dysfunkcja narzadu wzroku (niedowidzenie oka lewego, krotkowzrocznosé¢ wy-
soka oraz astygmatyzm), przewlekle zapalenie watroby typu B

Nieharmonijny rozwoj funkgji poznawczych. Zaleca si¢ ksztalcenie specjalne z tytutu

dysfunkcji narzadu wzroku. Stosowanie pomocy dydaktycznych angazujacych poznanie

wielozmystowe, z wykorzystaniem odpowiednich kontrastéw kolorystycznych oraz po-

wigkszonej czcionki. Zapewnienie odpowiedniego o$wietlenia i miejsca w klasie.

e Zaburzenia zachowania i emocji

Stan zdrowia utrudniajacy jej funkcjonowanie w szkole. Wspomagana réwniez opinia
o dostosowaniu wymagan edukacyjnych do indywidualnych mozliwosci i do zaburzen
emocjonalnych. Z uwagi na nasilenie objawéw zaburzen zachowania i emocji wymaga
intensywnych oddzialywan terapeutycznych. Przebywa pod stata opieka lekarska, le-
czona farmakologicznie.

¢ Niepelnosprawnos¢ w stopniu lekkim (niedostuch obustronny odbiorczy). Stan po
przewleklym zapaleniu uszu

Trudnosci z werbalizowaniem znaczenia danego stowa. Zauwaza si¢ dysgramatyzm

oraz towarzyszace mu zaburzenia artykulacyjne, pozostaje pod stata opieka logopedycz-

na. Zalecane ksztalcenie specjalne, terapia logopedyczna. Wskazana dalsza stymulacja

funkcji wzrokowych i stuchowych.

¢ Opozniony i zaburzony rozwdj mowy

Nieprawidtowe zapisy EEG — ze zmianami rozsianymi. Struktura funkdji intelektualnych
dysharmonijna, obnizone kompetencje jezykowe. Relatywnie nizej plasuje si¢ pamiec¢ stu-
chowa bezposrednia. Niewielkie dysfunkcje rozwojowe w zakresie analizatora wzroko-
wego. Dysfunkcje rozwojowe w zakresie analizatora stuchowego, zaburzenia percepdji
stuchowej dzwiekéw mowy. Obnizony poziom stuchowej pamieci bezposredniej. Czyta
i pisze wolno (obnizona sprawno$¢ grafomotoryczna). Zaleca sie objecie ksztatceniem
specjalnym, indywidualng opieka logopedyczna, zindywidualizowanie oddziatywan
edukacyjnych.

¢ Dysfunkcja narzadu ruchu - skoliostyczna wada postawy z ograniczona ruchomo-
Scia zgieciowa kregostupa, przykurczami miesni obreczy miedniczej

Pozostaje pod statg opieka medyczna, wymaga specjalnych form i metod pracy dydak-

tycznej.
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e Mieszane zaburzenia zachowania i emocji, stabo wyksztalcone mechanizmy
obronne

Szuka wsparcia w otoczeniu, ma silng potrzebe akceptagji i zrozumienia. Staty i regularny

kontakt z lekarzem psychiatrg. Wskazane jest poczucie bezpieczenstwa emocjonalnego,

zwracanie uwagi na emocje w trakcie uczenia, stwarzanie mozliwosci osiagniecia sukce-

su. Kontynuowanie indywidualnej terapii psychologicznej.

e Stan zdrowia znacznie utrudniajacy uczeszczanie do szkoly. Deficyt rozwojowy
w zakresie funkcji analizatora stuchowego, zaburzona gleboko percepcja stuchowa
i $wieza pamie¢ wzrokowa. Slaba sprawnos¢ grafomotoryczna i motoryczna reki
prawej. Lateralizacja, oburecznos¢ motoryczna, prawoocznosé

Osobowo$¢ z cechami neurotycznymi, o typie introwersji. Uczennica jest wrazliwa i reak-

tywna emocjonalnie. Ujawnia mata odpornos¢ na dziatanie stresu, ulega nastrojom, jej

emodje s silne i dtugotrwate, podatna na aprobate i akceptacje spoteczna. Z zalecen: in-

dywidualne nauczanie w szkole w odrebnym pomieszczeniu. Terapia psychologiczna.

e Stan zdrowia znacznie utrudniajacy uczeszczanie do szkoly. Nerwica lekowa
i depresja

Mata odpornos¢ psychiczna oraz nieumiejetnosc radzenia sobie w sytuacjach stresowych.

Pozostaje pod stalq specjalistyczng opieka lekarska.

e Autyzm, Zespol Aspergera i choroba afektywna dwubiegunowa

Zaburzenia interakgji spotecznych, zaburzenia w komunikowaniu sie, ograniczone i ste-
reotypowe wzory zachowan, duze trudno$ci w funkcjonowaniu i dostosowaniu do wy-
mogow szkolnych, mimo przejawianej umiejetnosci kompensowania swoich deficytow.
Wymaga indywidualizacji w oddziatywaniach dydaktyczno-wychowawczych, positko-
wania sie sugestiami terapeuty, pod opieka ktorego pozostaje. Leczona farmakologicznie.
Wykorzystanie specjalnych form i metod pracy prowadzacych do zwigkszenia kompe-
tengji spotecznych i sprzyjajacych wykorzystaniu potencjatu intelektualnego.

e Zaburzenia zachowania i zaburzenia depresyjno-lekowe. Pozostaje pod stala opie-
ka poradni zdrowia psychicznego, uczestniczy w terapii psychologicznej indywi-
dualnej

Zalecenia poradni — wymaga szczegolnego wsparcia i otoczenia zyczliwoscig oraz spo-

kojnej atmosfery, towarzyszenia i wsparcia w sytuacjach ewentualnych niepowodzer,

pomocy w pokonywaniu trudnosci, a takze w rozwijaniu kompetencji radzenia sobie

w sytuacjach trudnych. Udzial w zajeciach socjoterapeutycznych.
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Scenariusz zaje¢ profilaktyczno-wychowawczych
- edukacja emocjonalna (cz. 2)

Planning of prevention lessons — emotional education (part 2)

Mowienie o swoich emocjach jest trudne, a staje si¢ jeszcze trudniejsze
w sytuacji, gdy doswiadczamy uczué, ktdre nie sa przyjemne dla nas w odczu-
waniu. Niewatpliwie do takich emocji nalezy zlos¢. Wszyscy codziennie otrzy-
mujemy tuziny ,zaproszen do zlosci”. Takim zaproszeniem moze by¢ kazde
spotkanie z drugim czlowiekiem czy wydarzenie, w ktdrym bierzemy udziat,
np.: zta ocena ze sprawdzianu, uwaga rodzica, rozmowa z przetozonym, dow-
cipy réwiesnikow, wykonanie powierzonego zadania, wtasciwie wszystko, co
otaczajacy nas ludzie mowia i robia.

ZYoszczenie sig, czy inaczej doswiadczanie zlosci, jest zupelnie naturalne.
Kazdy zloéci sie od czasu do czasu. W spotkaniu ze ztoscig najwazniejsze jest to,
aby posiada¢ swiadomos¢ jej obecnosci i umiejetnosé konstruktywnego radze-
nia sobie z nig. Pozwdlmy zatem mina¢ ztosci, aby powrdci¢ do normalnego
funkcjonowania.

Temat spotkania: MOJE SPOTKANIE ZE ZEOSCIA

Cele zajec:
e usSwiadomienie uczestnikom spotkania, Ze zlo$¢ jest czescig naszego
codziennego funkcjonowania;
¢ nabycie umiejgtnosci rozpoznawania przyczyn ztosci;
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¢ uswiadomienie uczestnikom spotkania, ze ludzie w pewnych trudnych
sytuacjach przyjmuja okreslone maski, miedzy innymi maske zlosci;

e (¢wiczenie umiejetnosci radzenia sobie ze ztoscig bez utraty kontroli nad
swoim zachowaniem,

e poznanie konstruktywnych sposobow radzenia sobie ze ztoscia.

Czas trwania zaje¢: 2-3 godziny

Pomoce: mazaki, kartki, papier pakowy, kolorowe czasopisma, brystol, klej.

Przebieg zajec:

1.

Rundka rozpoczynajaca: Co u Ciebie stycha¢? - prowadzacy przekazuje
uczestnikom spotkania krotka informacje o celu zajg¢. Nastepnie zwraca si¢
do 0sdb bioracych udziat w zajeciach z prosba o dokonczenie zdania — Naj-
lepszq rzeczq, jaka spotkala mmie w ostatnim czasie, bylo... lub Chciala-
bym/chciatbym wszystkim powiedzie¢o ...

Zabawa — Zte spojrzenie

Grupa siedzi w kole. Przed rozpoczeciem zabawy nastepuje Scisle tajne
losowanie karteczek — kazdy zachowuje dla siebie jego wynik — decyduje
o tym, kto bedzie miat , zte spojrzenie”.

Uczestnik, ktéry wylosowat kartke z napisem ,,zte spojrzenie”, prébuje
teraz ,ustrzeli¢” pozostatych swoimi oczami poprzez wpatrywanie sie
w nich, mruganie i inne gesty. Ten, kto poczuje sie trafiony, méwi: ,Zosta-
fem dotkniety” i siada poza obrebem kota — trafienie nie jest potwierdzane
przez osobe ze ,,zlym spojrzeniem”. Wszyscy obserwujg uwaznie wydarze-
nia oraz siebie nawzajem, aby odgadna¢, kto ma ,,zte spojrzenie”. Kto nie zo-
stat trafiony i uwaza, ze rozpoznat ,ztowroga” osobe, podnosi do géry reke
i wota: ,Zadam nakazu zatrzymania dla ...” Bawimy sie tak dtugo, az uczest-
nik ze ,ztym spojrzeniem” rzeczywiscie zostanie rozpoznany.

Zabawa ta wcale nie jest taka prosta, jak si¢ wydaje na pierwszy rzut
oka: uczestnicy czuja sie dotknigci, nawet jesli nie byli celem i nikt w danym
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momencie nie spojrzal. Zupetnie niewinne osoby podejrzewane sa o posia-
danie ,,ztego spojrzenia”.

W trakcie rozmowy na zakoriczenie mozna podyskutowa¢ na temat
niedociggnie¢ w spostrzeganiu i ocenianiu, powstawania plotek i psucia
komus opinii z jednej strony oraz manii przesladowczej z drugiej strony.

. Zabawa — Walka kogutéw

Uczestnicy dobieraja si¢ parami, staja naprzeciw siebie na jednej nodze
i wyciagnietymi (ugietymi w tokciach) rekoma probuja wyprowadzic sie
z rownowagi. Uczestnicy dzielg si¢ swoimi spostrzezeniami.

. Cwiczenie - Obrazek mojej ztosci

Z czasopism, katalogdw, itd. kazdy z uczestnikdw wybiera sobie jeden
obrazek, z ktorym kojarza mu si¢ nieprzyjemne sytuacje lub tez ktéry wywo-
tuje u niego zlo$¢. Nastepnie uczestnicy siadaja w podgrupach na matera-
cach i rozmawiajg na temat kryteriow swojego wyboru.

Na koniec wszystkie wyszukane obrazki przedstawiane sa calej grupie
z odpowiednim wyjasnieniem. Uczestnikow, ktérzy swoje uzasadnienie wo-
leliby zachowac raczej dla siebie, nie wolno zmusza¢ w zadnym przypadku
do méwienia.

Jakie sytuacje i nastroje zloszcza uczestnikow? Czy mozna dostrzec
w grupie jakie$ podobienstwa lub réznice?

. Zabawa - Zto$ci mnie ...

Kazdy z uczestnikow wypisuje na kartce papieru litery swojego imienia
jedna pod druga i szuka do kazdej z nich dowolnego wyrazu — nazwy wy-
darzenia, sytuacji, ktére moga szczegolnie rozzlosci¢ mtodego cztowieka, na
przyktad:

M matematyka
O okropna pogoda
N niespetnione marzenia

Student Niepetlnosprawny. Szkice i Rozprawy
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I idiota

K klasowki

A arogangja innych 0séb

Nastepnie trzeba da¢ uczestnikom mozliwos¢ porozmawiania o indy-
widualnych przyczynach wybuchéw ztosci. By¢ moze znajda sie takie sytu-
acje, ktore denerwuja cala grupe. Mozna je ujawni¢ przy sporzadzaniu
,,Alfabetu ztosci” np.:

A , anie méwilem”

B beznadziejna pogoda

C chamstwo

D deszcz

6. Uczestnicy siedza w kregu. Prowadzacy prosi, aby uczestnicy spotkania
opowiedzieli o takich sytuacjach, w ktorych byli zli, a robili wszystko, aby
inni nie odkryli, Ze sa zli, np.: byliscie radosni, dowcipkowaliscie, mimo iz
towarzyszyta wam ztosc.

Uczestnicy dziela si¢ swoimi do$wiadczeniami.

7. Cwiczenie — Zdejmowanie masek

Kazdy uczestnik dostaje dwie kartki A-4. W nawiazaniu do poprzed-
niego ¢wiczenia przypomina sobie konkretna sytuacje, w ktorej nie pokazat
tego, co czul, ukrywal swoje prawdziwe uczucie. Na jednym arkuszu rysuje
swoja twarz przedstawiajaca prawdziwe uczucie, jakie przezywat w okre-
Slonej sytuacji, a na drugim swoja twarz-MASKE, ktdra zastapita wtedy
prawdziwe uczucie.

Rysunki nalezy wykona¢ tak, aby daty si¢ wykorzystac jako maski na
twarz (odpowiednia wielko$¢, ewentualne otwory na oczy). Po wykonaniu
rysunkow uczestnicy zakladaja swoje maski na twarze (korzystajac z gumek,
tasiemki) w taki sposob, aby twarz-MASKA byla na wierzchu, a twarz
prawdziwa pod spodem.

Nastepnie przez chwile chodza po sali, przygladajac si¢ swoim ma-
skom, potem dobieraja si¢ w pary, w ktérych zdejma MASKE, pokazujac
,prawdziwa twarz” i opowiadajg sobie o sytuacjach i uczuciach, jakie im
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towarzyszyly. Co si¢ wtedy wydarzyto? Co naprawde przezywali, a co po-
kazywali i dlaczego? Co powinni powiedzie¢ lub zrobi¢, aby wyrazi¢ swoje
prawdziwe uczucia?

Po zakonczeniu ¢wiczenia nalezy je omdéwic¢ wspdlnie (siedzac w kre-
gu). Czy ,zdejmowanie masek” bylo tatwe, czy trudne i dlaczego?

Niedokoniczone zdania — uczestnicy siedza w kregu, na srodku lezy ar-
kusz, na ktorym zapisane sa zdania do dokoriczenia:

o Nakladanie MASEK jest szkodliwe, poniewaz ............

o Nakladanie MASEK jest korzystne, poniewaz .............

o MASKA, ktorej najczesciej uzywam, to ............

8. Cwiczenie - Jak konstruktywnie opanowac zto$¢?

Rozmowa z uczestnikami na temat, jak poradzili sobie ostatnio z prze-
zywang ztoscia. Co zrobili w takiej sytuacji, a co chcieli zrobi¢? Kazdy
uczestnik zapisuje przynajmniej trzy sposoby radzenia sobie ze zloScia na
matych karteczkach. Nastepnie nalezy podzieli¢ wymienione sposoby na
pozytywne i takie, ktdre sg szkodliwe dla osoby, ktdra je stosuje, i dla oto-
czenia. Uczestnicy na podstawie rozmowy sporzadzaja liste konstruktyw-
nych sposobow radzenia sobie ze ztoscia.

9. Zabawa - Dziko wsciekly

Cwiczenie to stuzy do wyrazania i jednoczesnie przezwyciezania napie-
tej sytuacji w grupie. Kazdy z uczestnikéw przeobraza si¢ w dzikie zwierze.
Nasladuje jego ruchy i gtosy. Uczestnicy jako zwierzeta prychaja, szczerza
zeby i biegaja wkoto pomieszczenia, np. jak uwieziony tygrys, pelzaja i sycza
- jak waz, tupia nogami i trabig - jak stonie, biegaja i wyja - jak wilki. Zagra-
zaja sobie nawzajem. Nie wolno jednak atakowac¢ innych zwierzat, pozosta-
jemy jedynie przy groznych gestach i takim zachowaniu — gdyz by¢ moze to
drugie zwierze jest silniejsze od nas samych?

Po pewnym czasie wszyscy zbieraja si¢ na sygnal prowadzacego na po-
kojowej , konferencji zwierzat”. Prowadzacy omawia zabawe z uczestnikami.

10. Podsumowanie spotkania — kazdy z uczestnikéw dzieli si¢ swoimi przezy-
ciami i spostrzezeniami: W czasie dzisiejszego spotkania ...
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Recenzja ksiazki What Really Works in Special
and Inclusive Education: Using evidence - based
teaching strategies, edited by D. Mitchell,
London 2008, ISBN 9-78-041536-925-1

Streszczenie: Autor recenzowanej ksigzki zauwaza, ze nauczyciele pracujacy z uczniami ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi potrzebuja nowych strategii edukacyjnych, rozwia-
zan praktycznych opartych na dogtebnych rozwazaniach teoretycznych. Praca dr. Mitchella
dotyczy strategii nauczania w edukagji inkluzyjnej i zawiera prezentacje 24 strategii odpo-
wiadajacych na pytanie: jak najlepiej organizowac edukacje wiaczajaca?

Summary: The author of the book stipulates that teachers working with pupils with
disabilities need new educational strategies and practical solutions based on in depth
theoretical research. Dr. Mitchell's work evokes teaching strategies for inclusive education
and proposes 24 strategies to improve the organization of inclusive education in the most
effective way.

Stowa kluczowe: edukacja wlaczajaca, strategia, uczen ze specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi

Keywords: inclusive education, strategy, student with special educational needs

Recenzowana praca wypehia luke na rynku wydawniczym dotyczaca
praktyki w zakresie edukacji wiaczajacej. Autorem ksigzki jest dr David Mi-
tchell, byly profesor Uniwersytetu Waikato w Hamilton w Nowej Zelandii
i honorowy pracownik naukowy Uniwersytetu w Manchesterze. Dr Mitchell
jest autorem ponad 190 publikacji, gléwnie w dziedzinie pedagogiki specjalnej
i edukacji wlaczajacej oraz wczesnej interwengji. Autor pracowat miedzy inny-
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mi jako konsultant UNESCO w obszarze edukacji wlaczajacej w Azji i Afryce
Potudniowej. Edukacja wilaczajaca dotyczy dzieci i mtodziezy narazonych na
marginalizacje i wykluczenie spoleczne, uczacych si¢ w szkotach masowych
z naciskiem potozonym na jako$¢ ksztalcenia. W przypadku edukacji wiaczaja-
cej to nie dziecko, ale system edukacji nalezy zmienia¢, aby sprosta¢ wymaga-
niom uczniéw. Kluczowym czynnikiem jest elastycznos¢ procesu nauczania
i uczenia sig. Szkota wilaczajaca powinna zapewni¢ ksztatcenie na wysokim po-
ziomie wszystkim uczniom poprzez odpowiedni program nauczania, strategie
nauczania, zastosowanie srodkéw dydaktycznych i nawigzanie relacji partner-
skich ze srodowiskiem dzieci [za S.J. Peters, Inclusive education an EFA strategy
for all children, 2004].

Autor recenzowanej ksigzki zauwaza, ze nauczyciele pracujacy z uczniami
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi potrzebuja nowych strategii eduka-
cyjnych, rozwigzan praktycznych opartych na dogtebnych rozwazaniach teore-
tycznych. Praca dr. Mitchella dotyczy strategii nauczania w edukagcji inkluzyjnej
i zawiera prezentacje 24 strategii odpowiadajacych na pytanie: jak najlepiej
organizowac¢ edukacje wlaczajaca?

Kazda z dwudziestu czterech strategii opisanych w ksiazce posiada
wyszczegdlnione teoretyczne podstawy, jasne, praktyczne wskazowki oraz
obszerng bibliografie swiadczaca o rzetelnosci badawczej autora. D. Mitchell
prezentuje, w jaki sposob strategie moga by¢ stosowane, a takze opisuje zagro-
Zenia, jakie za sobq niosg poszczegdlne rozwigzania. Duzym utatwieniem dla
czytelnika jest wprowadzenie przez autora oznaczen graficznych wykorzysty-
wanych w opisie poszczegolnych strategii. Przedstawione strategie moga by¢,
wedtug autora, zastosowane bezposrednio w klasach.

Ksigzka obejmuje:

- strategie aranzujace kontekst ksztatcenia np., dotyczacy edukacji wia-

czajacej, nauczania grupowego, klimatu szkoty,

- strategie poznawcze, w tym samodzielnego uczenia sie, poprawy

pamieci i terapii poznawczo-behawioralnej,

- strategie behawioralne, rozwigzywanie probleméw zwigzanych z oce-

na funkgjonalng,

- technologie wspierajace i mozliwosci uczenia sie.

Chociaz publikacja skupia sie na uczniach ze specjalnymi potrzebami edu-
kacyjnymi, wigkszo$¢ strategii ma zastosowanie do wszystkich uczacych sie
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w klasie uczniéw. Takim przykltadem moze by¢ Strategia 9. Klimat w klasie. Za-
ktada ona stworzenie pozytywnego, motywujacego srodowiska w klasie szkol-
nej. Autor faczy ja ze Strategiq 6. Kultura szkoly, zakladajacg stworzenie atmosfe-
ry szacunku dla wszystkich uczacych sie, a takze ze Strategiq 8. Ukryta
$rodowiskowa jakos¢, dotyczaca zapewnienia odpowiednich warunkéw (Srodo-
wiska fizycznego), ktére umozliwiajq nauke.

Jak dobrze wiemy, aktualnie w Polsce wdrazamy szereg rozporzadzen do-
tyczacych organizowania i udzielania pomocy uczniom ze specjalnymi potrze-
bami edukacyjnymi. Nauczyciele poszukuja materiatow, ktére pomoga im
w praktycznej realizacji zatozenn edukacji wlaczajacej. Mysle, ze w ksiazce
dr. Mitchella znajdg gotowe rozwiazania w postaci zaprezentowanych strategii.
Dzigki znajomosci i mozliwosci wdrozenia do praktyki opisanych przez autora
strategii nauczyciele moga wptyna¢ na podniesienie poziomu jakos$ci ksztatce-
nia nie tylko uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, ale wszystkich
uczniow w klasie.

Ksigzka na pewno moze by¢ polecana studentom przygotowujacym sie do
pracy w zawodzie nauczyciela na wszystkich szczeblach edukacyjnych, a takze
stuchaczom studiéw podyplomowych realizujacych w praktyce zalecenia doty-
czace organizowania i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej
uczniom ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
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