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Abstrakt: Problematyka funkcjonowania dziecka z doswiadczeniem dysfunkcji rodziny w $ro-
dowisku szkolnym, a takze formy jego wsparcia stanowi istotny obszar refleksji pedagogicznej
i praktyki edukacyjnej. Wymaga ona uwzglednienia zaréwno uwarunkowan srodowiskowych,
jak i indywidualnych potrzeb dziecka, a takze podjecia dziatan majacych na celu minimaliza-
cje skutkdw negatywnych doswiadczen i wzmocnienie jego potencjatu rozwojowego. Celem
teoretycznym artykutu jest analiza wieloaspektowych skutkdw dorastania w rodzinie dys-
funkcyjnej oraz ukazanie roli szkoty i nauczyciela jako istotnych podmiotéw wspierajgcych
rozwdj i funkcjonowanie dziecka. Szczegdlng uwage zwrdcono na uwarunkowania rozwoju
ucznia oraz mozliwosci kompensacji deficytéw srodowiskowych w kontekscie wybranych
teorii i koncepcji pedagogicznych.

Stowa kluczowe: dziecko, skutki wychowania w rodzinie dysfunkcyjnej, wsparcie szkolne,
koncepcje i teorie pedagogiczne

Abstract: The issue of the functioning of a child with experience of family dysfunction in the
school environment, as well as the forms of their support, thus constitutes an important area
of pedagogical reflection and educational practice. It requires taking into account both envi-
ronmental conditions and the individual needs of the child, as well as undertaking actions
aimed at minimizing the effects of adverse experiences and strengthening their developmen-
tal potential. The theoretical aim of the article is to analyze the multifaceted effects of gro-
wing up in a dysfunctional family and to show the role of the school and the teacher as im-
portant entities supporting the child's development and functioning. Particular attention is
directed to the conditions of the student's development and the possibilities of compensa-
ting for environmental deficits in the context of selected pedagogical theories and concepts.
Keywords: child, effects of upbringing in a dysfunctional family, school support, pedagogical
concepts and theories
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Wprowadzenie

Dziecko wychowujace sie w warunkach dysfunkcji rodzinnej wkracza w prze-
strzen szkolng z bagazem doswiadczen, ktére w istotny sposdb réznicujg jego
mozliwosci rozwojowe, edukacyjne oraz spoteczne. Srodowisko rodzinne, jako
podstawowe i pierwotne ogniwo socjalizacji, odgrywa kluczowa role w ksztat-
towaniu osobowosci, systemu wartosci, poczucia bezpieczenstwa oraz kom-
petencji emocjonalno-spotecznych dziecka. W sytuacji, gdy funkcjonowanie
rodziny zostaje zaburzone, dochodzi do zaktécenia realizacji jej podstawowych
funkcji, co bezposrednio przektada sie na jakos$¢ doswiadczen zyciowych
dziecka oraz jego funkcjonowanie w innych srodowiskach, w tym w szkole.
Dzieci z rodzin dysfunkcyjnych czesto doswiadczajg deficytéw w zakresie
opieki, wsparcia emocjonalnego, stabilizacji oraz odpowiednich wzorcow za-
chowan. Mogg one przejawiac¢ trudnosci w budowaniu relacji réwiesniczych,
niskg samoocene, brak poczucia sprawstwa, a takze problemy z regulacjg emo-
cji i zachowania. Niejednokrotnie ich doswiadczenia obejmuja sytuacje chro-
nicznego stresu, zaniedbania, a nawet przemocy, co moze prowadzi¢ do zabu-
rzen rozwojowych oraz trudnosci w uczeniu sie. W konsekwencji szkota staje
sie nie tylko miejscem realizacji obowigzku edukacyjnego, ale réowniez prze-
strzenig kompensowania brakow srodowiskowych oraz wspierania dziecka
w jego wielowymiarowym rozwoju.

Wspotczesne podejscie pedagogiczne podkresla, ze szkota powinna petnic
funkcje nie tylko dydaktyczng, lecz takze wychowawczg, opiekuriczg i terapeu-
tyczng. W odniesieniu do uczniéw z doswiadczeniem dysfunkcji rodzinnej
oznacza to koniecznos¢ podejmowania dziatan ukierunkowanych na wyréw-
nywanie szans edukacyjnych oraz tworzenie warunkow sprzyjajgcych ich roz-
WOjowi.

Zagadnienie funkcjonowania dziecka z doswiadczeniem dysfunkcji rodzin-
nej w przestrzeni szkolnej oraz form jego wsparcia stanowi zatem istotny ob-
szar refleksji pedagogicznej i praktyki edukacyjnej. Wymaga ono uwzglednie-
nia zaréwno uwarunkowan srodowiskowych, jak i indywidualnych potrzeb
dziecka, a takze podejmowania dziatan zmierzajacych do minimalizowania
skutkéw niekorzystnych doswiadczen oraz wzmacniania jego potencjatu roz-
wojowego.
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Celem teoretycznym artykutu jest analiza wieloaspektowych skutkéw do-
rastania dziecka w rodzinie dysfunkcyjnej oraz ukazanie roli szkoty i nauczy-
ciela jako istotnych podmiotéw wspierajacych jego rozwdj i funkcjonowanie.
Szczegdlna uwaga zostaje skierowana na uwarunkowania rozwoju ucznia oraz
mozliwosci kompensowania deficytow srodowiskowych w kontekscie wybra-
nych teorii i koncepcji pedagogicznych.

Wielowymiarowe skutki wychowywania sie dziecka w rodzinie dysfunkcyjnej

Nie zawsze srodowisko rodzinne zapewnia dziecku warunki sprzyjajgce jego
optymalnemu rozwojowi, a tym samym w réznym stopniu przygotowuje je do
przysztego, dorostego zycia. Doswiadczanie dysfunkcji w srodowisku rodzin-
nym stanowi istotny czynnik ograniczen egzystencjalnych dziecka, wynikajacy
z zaburzen w realizacji podstawowych funkcji opiekunczych, wychowawczych
i emocjonalnych rodziny. W konsekwencji dochodzi do zaktécers w zaspokajaniu
kluczowych potrzeb rozwojowych, co znajduje odzwierciedlenie w réznych ob-
szarach funkcjonowania dziecka. Analizujgc skutki wychowywania sie w rodzinie
dysfunkcyjnej, mozna wyrdznic kilka wzajemnie powigzanych obszaréw, w kto-
rych ujawniajg sie konsekwencje tych doswiadczen [Tylus, 2014, s. 17-18]:

e obszar pozycji spotecznej,

e obszar funkcjonowania biologicznego,

e obszar psychiczny,

e obszar edukacji i kultury,

e obszar perspektyw zyciowych.

W obszarze pozycji spotecznej szczegdlnego znaczenia nabiera sposdb,
w jaki dziecko postrzega siebie oraz swoje miejsce w relacjach z innymi. Do-
Swiadczenia wyniesione z dysfunkcyjnego Srodowiska rodzinnego mogg pro-
wadzi¢ do obnizonej samooceny, poczucia odrzucenia oraz trudnosci w nawig-
zywaniu i podtrzymywaniu relacji interpersonalnych. Brak stabilnych wzorcow
relacyjnych oraz ograniczone wsparcie emocjonalne sprzyjajg ksztattowaniu
sie niepewnosci spotecznej i trudnosci w budowaniu poczucia przynaleznosci.
Dziecko wychowujace sie w atmosferze konfliktdw, zaniedbania emocjonal-
nego, przemocy lub nadmiernej kontroli czesto doswiadcza braku akceptacji
i bezpieczenstwa, co moze skutkowaé wycofaniem spotecznym, lekiem przed
oceng oraz trudnosciami w wyrazaniu wtasnych potrzeb i emocji. W konse-
kwencji moze ono przejawiaé trudnosci adaptacyjne zaréwno w $rodowisku
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rowiesniczym, jak i szkolnym, unikajgc kontaktéw spotecznych lub przeciwnie
— podejmujgc zachowania agresywne i konfliktowe jako forme kompensacji
niezaspokojonych potrzeb emocjonalnych. Dfugotrwate funkcjonowanie
w warunkach dysfunkcji rodzinnej wptywa rowniez na sposéb interpretowania
relacji spotecznych przez dziecko. Niejednokrotnie pojawia sie brak zaufania
wobec innych oséb, nadmierna podejrzliwos¢ lub silna potrzeba akceptacji
i uznania. Dziecko moze mie¢ trudnos¢ z prawidtowym odczytywaniem intencji
innych ludzi, co prowadzi do nieporozumien, izolacji spotecznej oraz poczucia
osamotnienia. Negatywne doswiadczenia rodzinne moga takze utrudniac roz-
woj kompetencji spotecznych, takich jak wspotpraca, empatia, zdolnosé roz-
wigzywania konfliktéw czy budowanie trwatych wiezi emocjonalnych. W rezul-
tacie dziecko czesto doswiadcza trudnosci w osigganiu satysfakcjonujgcej po-
zycji spotecznej, co moze dodatkowo pogtebiaé poczucie niskiej wartosci
i utrwala¢ negatywny obraz wtasnej osoby.

Obszar funkcjonowania biologicznego obejmuje szeroko rozumiane zdro-
wie dziecka, zarowno w wymiarze fizycznym, jak i emocjonalnym oraz spotecz-
nym. Diugotrwate napiecie, brak poczucia bezpieczenstwa czy niestabilnos¢
Srodowiska rodzinnego mogg prowadzi¢ do obnizenia ogdlnej kondycji organi-
zmu, zwiekszonej podatnosci na stres oraz trudnosci w utrzymaniu rownowagi
psychofizycznej. Zaburzenia w tym obszarze wptywajg bezposrednio na co-
dzienne funkcjonowanie dziecka i jego zdolnos¢ do podejmowania aktywnosci
rozwojowych. Dziecko wychowujace sie w rodzinie dysfunkcyjnej czesto do-
Swiadcza przewlektego stresu, ktéry negatywnie oddziatuje na funkcjonowa-
nie uktadu nerwowego oraz procesy zwigzane z rozwojem emocjonalnym i so-
matycznym. W konsekwencji mogg pojawiaé sie réznorodne objawy psycho-
somatyczne, takie jak bole gtowy, bdle brzucha, zaburzenia snu, chroniczne
zmeczenie czy obnizona odpornos$¢ organizmu. Niezaspokojenie podstawo-
wych potrzeb biologicznych i emocjonalnych, w tym potrzeby bezpieczeristwa,
troski oraz regularnej opieki, moze prowadzi¢ do opdznien rozwojowych oraz
trudnosci w prawidtowym funkcjonowaniu organizmu. W rodzinach dysfunk-
cyjnych czesto obserwuje sie réwniez brak odpowiedniej dbatosci o zdrowie
dziecka, nieregularnosé positkédw, zaniedbania higieniczne czy ograniczony do-
step do opieki medycznej. Tego rodzaju doswiadczenia mogg skutkowac nie
tylko pogorszeniem stanu zdrowia fizycznego, ale takze utrwalaniem poczucia
braku stabilizacji i przewidywalnosci. Dtugotrwate funkcjonowanie w atmosfe-
rze napiecia i konfliktdbw moze prowadzi¢ do nadmiernej pobudliwosci
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emocjonalnej, trudnosci w regulacji emocji oraz zwiekszonej reaktywnosci na
sytuacje stresowe. Zaktécenia w funkcjonowaniu biologicznym wptywajg row-
niez na aktywnos¢ poznawczg dziecka, jego koncentracje uwagi, poziom ener-
gii oraz motywacje do dziatania. Dzieci doswiadczajgce dysfunkcji rodzinnej
mogg wykazywac trudnosci w nauce, obnizong aktywnos¢ fizyczng oraz pro-
blemy z adaptacjg do wymagan szkolnych. W rezultacie zaburzenia w sferze
biologicznej oddziatujg na catoksztatt rozwoju dziecka, ograniczajac jego
mozliwosci prawidtowego funkcjonowania oraz realizowania potencjatu roz-
wojowego.

Obszar psychiczny ujawnia sie poprzez konsekwencje emocjonalne wyni-
kajgce z doswiadczen rodzinnych. Dzieci mogg przejawiac trudnosci w regulacji
emocji, sktonnosé do wycofania, leku lub przeciwnie — zachowan impulsyw-
nych i agresywnych. W dtuzszej perspektywie powtarzajgce sie doswiadczenia
braku wptywu na witasng sytuacje mogg prowadzic¢ do utrwalenia postawy wy-
uczonej bezradnosci, ograniczajgcej aktywnos¢ i motywacje do podejmowania
dziatan. Dziecko wychowujgce sie w rodzinie dysfunkcyjnej czesto funkcjonuje
w warunkach chronicznego napiecia emocjonalnego, niepewnosci oraz braku
stabilizacji, co znaczgco wptywa na jego rozwdj psychiczny. Niewtasciwe rela-
cje rodzinne, brak wsparcia emocjonalnego, przemoc, zaniedbanie lub nad-
mierna krytyka mogg prowadzi¢ do utrwalania negatywnego obrazu siebie
oraz poczucia niskiej wartosci. W konsekwencji dziecko moze doswiadczac sil-
nego leku, poczucia winy, osamotnienia oraz trudnosci w rozpoznawaniu i wy-
razaniu wtasnych emocji. W rodzinach dysfunkcyjnych dzieci czesto nie maja
mozliwosci bezpiecznego wyrazania uczuc i potrzeb, dlatego uczg sie ttumienia
emocji lub reagowania w sposéb nieadekwatny do sytuacji. Moze to przeja-
wia¢ sie nadmierng drazliwoscig, wybuchami ztosci, agresja, ale réwniez wy-
cofaniem spotecznym, apatig czy nadmierng ulegtoscia. Funkcjonowanie w at-
mosferze konfliktéw i nieprzewidywalnosci sprzyja powstawaniu zaburzen
emocjonalnych, takich jak stany lekowe, obnizony nastrdj czy trudnosci adap-
tacyjne. Szczegdlnie istotnym skutkiem dysfunkcyjnosci rodziny jest ksztatto-
wanie sie u dziecka przekonania o braku wptywu na wtasne zycie i otaczajaca
rzeczywistos$¢. Zdaniem M. Seligmana powtarzajgce sie doswiadczenia niepo-
wodzen, odrzucenia lub ignorowania potrzeb emocjonalnych mogg prowadzic¢
do utrwalenia postawy wyuczonej bezradnosci. Dziecko przestaje wierzy¢ we
wtasne mozliwosci, unika podejmowania nowych wyzwan oraz wykazuje ob-
nizong motywacje do dziatania. Towarzyszy temu czesto brak poczucia
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sprawstwa i przekonanie, ze podejmowane wysitki nie przynoszg oczekiwa-
nych rezultatéw [Seligman, 1997]. Zaktécenia w obszarze psychicznym wpty-
wajg rowniez na funkcjonowanie poznawcze i spoteczne dziecka. Trudnosci
emocjonalne moga ogranicza¢ koncentracje uwagi, zdolnos$¢ uczenia sie oraz
efektywne radzenie sobie w sytuacjach wymagajgcych wspétpracy i komuni-
kacji z innymi. W rezultacie negatywne doswiadczenia zwigzane z dysfunkcyj-
noscia rodziny oddziatujg na catoksztatt funkcjonowania psychicznego dziecka,
utrudniajac jego prawidtowy rozwdj emocjonalny, spoteczny i osobowo-
Sciowy.

W obszarze edukacji i kultury konsekwencje dysfunkcji rodzinnej przeja-
wiajg sie w trudnosciach szkolnych, obnizonej motywacji do nauki oraz ogra-
niczonym uczestnictwie w dziataniach rozwijajgcych zainteresowania i kompe-
tencje spoteczne. Brak odpowiedniego wsparcia ze strony Srodowiska rodzin-
nego moze utrudnia¢ dziecku petne wykorzystanie jego potencjatu poznaw-
czego i twodrczego. Dziecko wychowujace sie w rodzinie dysfunkcyjnej czesto
nie otrzymuje wystarczajacego wsparcia emocjonalnego i organizacyjnego
w procesie edukacyjnym. Brak zainteresowania ze strony rodzicow osiggnie-
ciami szkolnymi dziecka, nieregularna kontrola obowigzkéw szkolnych czy nie-
wtasciwe warunki do nauki mogg prowadzi¢ do pogorszenia wynikéw w nauce
oraz utraty motywacji do podejmowania wysitku edukacyjnego. W wielu przy-
padkach dziecko koncentruje swojg uwage na problemach wystepujgcych
w Srodowisku domowym, co utrudnia skupienie sie na nauce oraz systema-
tyczne wykonywanie obowigzkéw szkolnych. Dtugotrwate funkcjonowanie
w atmosferze konfliktéw, napiecia lub zaniedbania moze wptywa¢ na obnize-
nie koncentracji uwagi, trudnosci w zapamietywaniu oraz ograniczenie zdol-
nosci poznawczych. Dzieci doswiadczajgce dysfunkcji rodzinnej czesto przeja-
wiajg brak wiary we wtasne mozliwosci edukacyjne, co prowadzi do unikania
aktywnosci wymagajacych wysitku intelektualnego oraz obnizenia aspiracji
szkolnych. Mogg réwniez doswiadczac trudnosci adaptacyjnych w srodowisku
szkolnym, konfliktéw z réwiesnikami lub nauczycielami oraz problemoéw
z przestrzeganiem norm i zasad obowigzujgcych w szkole. Konsekwencje dys-
funkcyjnosci rodziny widoczne sg takze w ograniczonym uczestnictwie dziecka
w kulturze i dziataniach rozwijajacych zainteresowania. Brak wsparcia finanso-
wego, emocjonalnego lub organizacyjnego ze strony rodziny moze ogranicza¢
dostep do zajec¢ pozalekcyjnych, wydarzen kulturalnych czy aktywnosci rozwi-
jajacych kreatywnos¢ i kompetencje spoteczne. Dziecko moze mie¢ utrudniony
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kontakt z literaturg, sztukg czy innymi formami aktywnosci kulturowej, ktére
odgrywajg istotng role w procesie wszechstronnego rozwoju. Niedostateczna
stymulacja poznawcza oraz brak pozytywnych wzorcéw zwigzanych z edukacja
i uczestnictwem w kulturze mogg prowadzi¢ do zahamowania rozwoju zainte-
resowan, ograniczenia aktywnosci tworczej oraz obnizenia kompetencji spo-
tecznych. W rezultacie dziecko nie wykorzystuje w petni swojego potencjatu
intelektualnego i kreatywnego, co moze negatywnie wptywac na jego dalsze
funkcjonowanie edukacyjne.

Obszar perspektyw zyciowych dotyczy zdolnosci dziecka do planowania
przysztosci, formutowania celéw oraz budowania aspiracji. Doswiadczenia zy-
cia w $srodowisku dysfunkcyjnym moga czesto zawezac¢ horyzonty myslenia
o przysztosci, obniza¢ poczucie sprawstwa oraz ogranicza¢ wiare we wtasne
mozliwosci. W efekcie dziecko moze miec trudnosci w podejmowaniu dziatan
ukierunkowanych na rozwéj i zmiane swojej sytuacji zyciowej. Dziecko wycho-
wujgce sie w rodzinie dysfunkcyjnej czesto funkcjonuje w rzeczywistosci zdo-
minowanej przez codzienne problemy, konflikty oraz brak stabilizacji emocjo-
nalnej czy materialnej. W takich warunkach jego uwaga koncentruje sie przede
wszystkim na biezgcym radzeniu sobie z trudnosciami, co utrudnia rozwijanie
umiejetnosci planowania przysztosci i wyznaczania dtugoterminowych celéw.
Brak pozytywnych wzorcdéw rodzinnych oraz ograniczone wsparcie ze strony
najblizszego otoczenia mogg prowadzi¢ do obnizenia aspiracji edukacyjnych,
zawodowych i spotecznych. Dtugotrwate doswiadczanie niepowodzen, krytyki
lub braku zainteresowania potrzebami dziecka sprzyja utrwalaniu przekona-
nia, ze podejmowany wysitek nie przynosi oczekiwanych rezultatéw. W konse-
kwencji dziecko moze przejawia¢ biernosé, brak motywacji do dziatania oraz
trudnosci w podejmowaniu decyzji dotyczacych wtasnej przysztosci. Czesto to-
warzyszy temu obnizone poczucie wtasnej wartosci oraz brak wiary w mozli-
wos¢ osiggniecia sukcesu zyciowego. W rodzinach dysfunkcyjnych dzieci nie-
rzadko majg ograniczony dostep do doswiadczen i aktywnosci rozwijajgcych
zainteresowania, kompetencje oraz swiadomos¢ wtasnych mozliwosci. Brak
wsparcia emocjonalnego i edukacyjnego moze powodowac, ze dziecko nie do-
strzega alternatywnych drég rozwoju ani szans na zmiane swojej sytuacji zy-
ciowej. Moze réwniez pojawiaé sie lek przed podejmowaniem nowych
wyzwan, wynikajgcy z obawy przed porazka lub negatywng oceng. Negatywne
doswiadczenia rodzinne wptywajg takze na sposdb postrzegania swiata i wia-
snej przysztosci. Dziecko moze przejawia¢ pesymistyczne nastawienie,
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poczucie braku kontroli nad wtasnym zyciem oraz przekonanie o ograniczo-
nych mozliwosciach osiggniecia stabilizacji i satysfakcji zyciowej, poprzestajgc
na powielaniu zachowan osdb ze srodowiska rodzinnego. W rezultacie trudno-
$ci w budowaniu perspektyw zyciowych mogg prowadzi¢ do zahamowania roz-
woju osobistego, spotecznego i zawodowego, utrudniajgc dziecku podejmo-
wanie dziatan sprzyjajacych poprawie jakosci zycia oraz realizacji wtasnych
aspiracji.

Wielowymiarowy charakter konsekwencji wychowywania sie w rodzinie
dysfunkcyjnej wskazuje, ze problemy te nie majg charakteru jednostkowego,
lecz tworzg ztozony system powigzanych ze sobg trudnosci rozwojowych. Osta-
bienie wsparcia emocjonalnego, zaburzenia wiezi rodzinnych oraz ograniczone
mozliwosci zdobywania pozytywnych doswiadczen zyciowych wptywaja na
ksztattowanie tozsamosci dziecka oraz jego funkcjonowanie spoteczne. W tym
kontekscie szczegdlnego znaczenia nabiera podejmowanie dziatan kompensa-
cyjnych i wspierajacych, ktére umozliwiajg dziecku stopniowe przezwyciezanie
trudnosci, rozwijanie potencjatu oraz budowanie adekwatnych strategii radze-
nia sobie w dorostym zyciu.

Kompensowanie deficytow srodowiskowych dziecka w srodowisku
szkolnym w kontekscie wybranych teorii i koncepcji pedagogicznych

Dziecko wychowujace sie w warunkach dysfunkcji rodzinnej czesto doswiad-
cza réznorodnych deficytéw srodowiskowych, ktére moga zaktdcac jego roz-
waj poznawczy, emocjonalny oraz spoteczny. Deficyty te wynikajg najczesciej
z braku stabilizacji emocjonalnej, niewystarczajgcego wsparcia ze strony ro-
dziny, ograniczonej stymulacji rozwojowej, nieprawidtowych wzorcéw wycho-
wawczych czy trudnych warunkow socjalno-bytowych. Wspétczesna pedago-
gika akcentuje koniecznos$¢ podejmowania dziatan kompensacyjnych, ktorych
nadrzednym celem jest wyréwnywanie szans edukacyjnych i spotecznych
dziecka oraz wspieranie jego wszechstronnego rozwoju. W tym ujeciu szkota
staje sie nie tylko miejscem przekazywania wiedzy, lecz réwniez przestrzenia
wsparcia, budowania relacji i wzmacniania potencjatu kazdego ucznia.
Istotnym odniesieniem teoretycznym dla dziatan kompensacyjnych jest
ekologiczna teoria rozwoju cztowieka Uriego Bronfenbrennera. Zaktada ona,
ze rozwdj dziecka dokonuje sie w obrebie wzajemnie powigzanych systemow
srodowiskowych, wsrdd ktérych szczegdlne znaczenie posiada rodzina jako
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podstawowy mikrosystem. Zaburzenia wystepujgce w srodowisku rodzinnym
moga jednak zosta¢ cze$ciowo zrekompensowane przez inne srodowiska wy-
chowawcze, takie jak szkotfa, grupa rowiesnicza czy instytucje wsparcia spo-
tecznego. W tym kontekscie szkota petni funkcje ochronng i kompensacyjng,
tworzgc dziecku warunki sprzyjajgce poczucia bezpieczenstwa, rozwojowi za-
interesowan oraz budowaniu pozytywnych relacji interpersonalnych. Odpo-
wiednio zorganizowane Srodowisko szkolne moze ogranicza¢ skutki deprywa-
cji Srodowiskowej i wspierac¢ rozwoj kompetencji spotecznych oraz emocjonal-
nych ucznia [Bronfenbrenner, 2005].

Znaczace miejsce w analizie problematyki kompensowania deficytéw sro-
dowiskowych zajmuje réwniez spoteczno-kulturowa teoria rozwoju Lwa S. Wy-
gotskiego. Badacz ten podkreslat kluczowa role interakcji spotecznych i wspar-
cia ze strony bardziej kompetentnych osdb w procesie uczenia sie i rozwoju
dziecka. Szczegdlne znaczenie posiada koncepcja strefy najblizszego rozwoju,
zgodnie z ktorg dziecko jest w stanie osiggng¢ wyzszy poziom funkcjonowania
dzieki odpowiednio ukierunkowanej pomocy nauczyciela i globalnie rozumia-
nego srodowiska szkolnego. W praktyce pedagogicznej oznacza to koniecznos¢
indywidualizacji procesu dydaktyczno-wychowawczego oraz dostosowywania
metod pracy do mozliwosci i potrzeb ucznia w kontekscie nauczania i wycho-
wania. Nauczyciel petni w tym procesie role mediatora i przewodnika wspie-
rajgcego dziecko w przezwyciezaniu trudnosci oraz rozwijaniu nowych kompe-
tencji poznawczych i spotecznych [Wygotski, 1971].

Waznym odniesieniem teoretycznym jest takze teoria przywigzania Johna
Bowlby’ego, akcentujgca znaczenie bezpiecznych relacji emocjonalnych dla
prawidtowego rozwoju psychicznego dziecka. Brak stabilnych wiezi rodzinnych
moze prowadzi¢ do trudnosci emocjonalnych, zaburzen zachowania oraz pro-
bleméw w funkcjonowaniu spotecznym. W sytuacji deficytéw relacyjnych
szkota i nauczyciel mogg czesciowo petni¢ funkcje kompensacyjng poprzez
tworzenie atmosfery akceptacji, przewidywalnosci i zaufania. Pozytywne rela-
cje z nauczycielem oraz wspierajgce Srodowisko réwiesnicze wzmacniajg
poczucie bezpieczenstwa dziecka, sprzyjajg budowaniu adekwatnej samoo-
ceny oraz zwiekszaja motywacje do aktywnosci edukacyjnej i spotecznej
[Bowlby, 20071].

W kontekscie kompensowania deficytow srodowiskowych dziecka szcze-
gblne znaczenie przypisuje sie tutaj pedagogice personalistycznej oraz eman-
cypacyjnej, ktore podkreslajg podmiotowos¢ dziecka, jego godnosc, wolnosé
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i prawo do indywidualnego rozwoju. Pedagogika personalistyczna, inspiro-
wana miedzy innymi mysla Emmanuela Mouniera, Jacquesa Maritaina czy Ka-
rola Wojtyty, ujmuje cztowieka jako warto$é nadrzedna i niepowtarzalng
osobe wymagajacg szacunku, zrozumienia i wsparcia. W perspektywie tej
szkota powinna dazy¢ do personalizacji dziatan edukacyjnych poprzez do-
ktadne poznanie ucznia, jego potrzeb, mozliwosci i doswiadczen zyciowych.
Szczegdlnego znaczenia nabiera indywidualizacja oddziatywan dydaktycznych,
wychowawczych, opiekuriczych i kompensacyjnych.

W zatozeniach pedagogiki personalistycznej istotnym elementem jest
wspieranie dziecka w procesie poznawania siebie, rozwijania refleksyjnosci
oraz budowania odpowiedzialnosci za wtasne dziatania. Mieczystaw Krapiec
wskazywat, iz waznym warunkiem rozwoju osoby jest zdobywanie wiedzy
o sobie poprzez analize wtasnych doswiadczen, zachowan i relacji z innymi
ludZmi. Organizowanie sytuacji edukacyjnych sprzyjajgcych samopoznaniu
oraz refleksji nad wtasnym dziataniem stanowi wazny element kompensowa-
nia deficytéw Srodowiskowych, poniewaz wzmacnia poczucie sprawstwa
i podmiotowosci dziecka [Krgpiec, 1991, s. 297-312].

Uzupetnieniem perspektywy personalistycznej jest pedagogika emancypa-
cyjna, ktérej gtéwnym celem jest przygotowanie jednostki do swiadomego
i odpowiedzialnego funkcjonowania spotecznego. Koncepcja ta akcentuje roz-
wijanie kompetencji emancypacyjnych rozumianych jako zdolnos¢ do rozpo-
znawania wtasnych ograniczen oraz podejmowania dziatan zmierzajacych do
ich przezwyciezania. Zdaniem Marii Czerepaniak-Walczak kompetencje eman-
cypacyjne obejmuja umiejetnos¢ samodzielnego myslenia, podejmowania de-
cyzji, krytycznej analizy rzeczywistosci oraz odpowiedzialnego dziatania.
W praktyce szkolnej oznacza to koniecznos¢ organizowania sytuacji edukacyj-
nych umozliwiajacych uczniowi rozwijanie autonomii, poczucia sprawstwa
oraz aktywnosci spotecznej [Czerepaniak-Walczak, 2006, s. 119-136].

Pedagogika emancypacyjna wskazuje réwniez na znaczenie etapowego
wspierania dziecka w procesie rozwoju podmiotowosci. Proces ten obejmuje
miedzy innymi rozwijanie samoswiadomosci, poznawanie wtasnych mozliwo-
Sci i ograniczen, projektowanie zmian oraz podejmowanie dziatan prowadza-
cych do samorealizacji. Odpowiednio organizowane dziatania edukacyjne po-
zwalajg dziecku doswiadczaé sukcesu, wzmacniajg jego motywacje oraz przy-
gotowujg do aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym. Szczegdlnego zna-
czenia nabiera tutaj rola nauczyciela jako osoby wspierajacej dialog,
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wspotprace i budowanie relacji opartych na wzajemnym szacunku. Paulo
Freire podkredlat, ze relacja nauczyciela i ucznia powinna opierad sie na partner-
stwie oraz wspdlnym odkrywaniu rzeczywistosci, co sprzyja humanizacji procesu
wychowania i wzmacnianiu autonomii jednostki [Freire, 2018, s. 68-85].

Problematyka wyréwnywania szans edukacyjnych znajduje réwniez od-
zwierciedlenie w teorii kapitatu kulturowego Pierre’a Bourdieu. Autor zwracat
uwage, ze dzieci pochodzace z réznych srodowisk spotecznych dysponujg od-
miennym zasobem wiedzy, kompetencji jezykowych, wzoréw zachowan i do-
Swiadczen kulturowych, ktore wptywaja na ich sukces szkolny. Uczniowie wy-
wodzacy sie ze srodowisk defaworyzowanych czesto rozpoczynajg edukacje
z mniejszym kapitatem kulturowym, co moze utrudniac¢ im osigganie sukcesow
edukacyjnych. Zadaniem szkoty jest wéwczas nie tylko przekazywanie wiedzy,
ale rowniez stwarzanie warunkéw do zdobywania doswiadczen kulturowych,
rozwijania kompetencji jezykowych i spotecznych oraz budowania poczucia
wtasnej wartosci. Dziatania takie przyczyniaja sie do ograniczania reprodukcji
nierownosci spotecznych i edukacyjnych [Bourdieu, 2006, s. 85-103].

W pedagogice humanistycznej szczegdlne znaczenie przypisuje sie zaspo-
kajaniu potrzeb emocjonalnych i psychospotecznych ucznia. Koncepcje Carla
Rogersa oraz Abrahama Maslowa podkreslajg, ze skuteczne uczenie sie jest
mozliwe przede wszystkim wtedy, gdy dziecko doswiadcza akceptacji, bezpie-
czenstwa i wsparcia [Maslow' 2006, s. 35-58].

Wspbtczesne podejscia pedagogiczne, takie jak pedagogika inkluzyjna czy
pedagogika wspierajgca, akcentuja potrzebe indywidualizacji oddziatywan
edukacyjnych oraz dostosowania srodowiska szkolnego do zréznicowanych
potrzeb uczniow [Mitchell, 2016, s. 25-31]. Szczegdlnego znaczenia nabiera to
w przypadku dzieci doswiadczajgcych deficytow srodowiskowych wynikajg-
cych z niekorzystnych warunkdéw rodzinnych Zatozenia pedagogiki inkluzyjnej
wskazujg natomiast, ze trudnosci ucznia nie powinny by¢ postrzegane wytacz-
nie jako problem jednostki, lecz jako wyzwanie dla catego systemu edukacyj-
nego [Booth, Ainscow, 2011, s. 15-28]. Obejmuje to miedzy innymi elastyczne
metody nauczania, indywidualizacje wymagan oraz budowanie kultury szkoty
opartej na réwnosci i szacunku [Apanel, 2011].

Wspotczesne podejscia pedagogiczne akcentujg potrzebe indywidualizacji
oddziatywan edukacyjnych oraz dostosowania Srodowiska szkolnego do
zrdéznicowanych potrzeb ucznidw. W zatozeniach wspétczesnej pedagogiki
dziecko postrzegane jest jako podmiot procesu edukacyjnego, posiadajacy
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indywidualne mozliwosci, potrzeby, zainteresowania oraz doswiadczenia zy-
ciowe. Z tego wzgledu szkota nie moze ograniczad sie jedynie do realizacji pro-
gramu nauczania, lecz powinna tworzy¢ warunki sprzyjajace wszechstron-
nemu rozwojowi kazdego ucznia, niezaleznie od jego sytuacji rodzinnej, spo-
tecznej czy ekonomicznej. Szczegdlnego znaczenia nabiera to w przypadku
dzieci doswiadczajacych rdéznorodnych deficytéw $rodowiskowych, ktére
mogg utrudniac osigganie sukceséw edukacyjnych i spotecznych.

Kompensowanie deficytow nie ogranicza sie wytgcznie do wyréwnywania
brakéw, lecz obejmuje takze wzmacnianie zasobéw dziecka, rozwijanie jego
kompetencji spotecznych oraz budowanie poczucia sprawstwa. Wspédtczesne
koncepcje pedagogiczne odchodzg od koncentracji wytgcznie na trudnosciach
i niedostatkach ucznia, zwracajgc uwage na jego potencjat rozwojowy oraz
mocne strony. W praktyce oznacza to podejmowanie dziatan umozliwiajgcych
dziecku odkrywanie wtasnych mozliwosci, rozwijanie zainteresowan, osigga-
nie sukcesdw oraz zdobywanie doswiadczen wzmacniajgcych poczucie wtasnej
wartosci. Takie podejscie sprzyja budowaniu odpornosci psychicznej oraz
zwieksza zdolnos$¢ do radzenia sobie z przeciwnosciami i wyzwaniami eduka-
cyjnymi.

Szczegdlnego znaczenia nabiera tu tworzenie klimatu szkoty opartego na
akceptacji, wspotpracy i wzajemnym szacunku. Atmosfera bezpieczenstwa
emocjonalnego oraz pozytywne relacje interpersonalne stanowig istotny czyn-
nik wspierajgcy rozwdj dziecka i jego funkcjonowanie spoteczne. Uczen, ktory
doswiadcza akceptacji ze strony nauczycieli i rowiesnikdw, chetniej angazuje
sie w proces uczenia sie, podejmuje nowe wyzwania oraz wykazuje wiekszg
aktywnos$¢ spoteczng. Szkofa staje sie wéwczas miejscem, w ktérym dziecko
moze nie tylko zdobywac¢ wiedze, lecz takze rozwija¢ kompetencje emocjo-
nalne, spoteczne i komunikacyjne.

Wazinym elementem dziatarn kompensacyjnych jest réwniez budowanie
partnerskich relacji miedzy nauczycielem a uczniem. Nauczyciel petni role
przewodnika, organizatora $rodowiska edukacyjnego oraz osoby wspierajacej
rozwoj dziecka. Jego zadaniem jest dostrzeganie indywidualnych potrzeb
uczniéw, tworzenie sytuacji sprzyjajacych osigganiu sukceséw oraz udzielanie
wsparcia adekwatnego do mozliwosci rozwojowych dziecka. Istotne znaczenie
ma takze stosowanie metod aktywizujgcych, ktére pozwalajg uczniom na sa-
modzielne poszukiwanie rozwigzan, wspoétprace z innymi oraz rozwijanie
umiejetnosci krytycznego myslenia.
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Wspbtczesna szkota, realizujgc funkcje kompensacyjng powinna réwniez
podejmowac dziatania ukierunkowane na wyréwnywanie szans edukacyjnych.
Oznacza to zapewnienie wszystkim uczniom dostepu do odpowiednich
pomocy dydaktycznych, zaje¢ rozwijajacych zainteresowania, wsparcia psy-
chologiczno-pedagogicznego oraz mozliwosci uczestnictwa w zyciu spotecz-
nym szkoty. Szczegdlng role odgrywa wspétpraca nauczycieli ze specjalistami,
takimi jak pedagog szkolny, psycholog, logopeda czy terapeuta pedagogiczny,
a takze wspoétdziatanie z rodzing i Srodowiskiem lokalnym. Dzieki temu
mozliwe jest tworzenie spdjnego systemu wsparcia odpowiadajacego na
potrzeby dziecka oraz minimalizujgcego skutki niekorzystnych uwarunkowan
srodowiskowych.

W literaturze pedagogicznej podkresla sie, ze skuteczna kompensacja defi-
cytow srodowiskowych wymaga podejscia systemowego, obejmujgcego za-
réowno dziatania dydaktyczne, wychowawcze, jak i opiekuncze. Szkota powinna
zatem petni¢ funkcje sSrodowiska wspierajgcego rozwoj, integrujgcego rézno-
rodne formy pomocy oraz stwarzajgcego warunki do aktywnego uczestnictwa
uczniow w zyciu spotecznym. Dzieki temu mozliwe jest nie tylko ograniczanie
negatywnych skutkéw deficytow srodowiskowych, lecz takze wspieranie har-
monijnego rozwoju dziecka oraz przygotowanie go do petnienia rél spotecz-
nych w przysztosci.

Podsumowujgc, kompensowanie deficytow srodowiskowych dziecka sta-
nowi ztozony proces wymagajacy Swiadomego i systemowego podejscia.
Wspotczesne koncepcje pedagogiczne dostarczaja podstaw teoretycznych
do projektowania dziatan wspierajacych, ktére umozliwiajg dziecku przezwy-
ciezanie trudnosci oraz petniejsze uczestnictwo w zyciu spotecznym i eduka-
cyjnym.

Szkota jako srodowisko wyréwnywania szans

W kontekscie demokratycznego modelu edukacji oraz idei rownosci szans,
szczegoblnego znaczenia nabiera odpowiedzialnos¢ szkoty za tworzenie sSrodo-
wiska inkluzyjnego, w ktérym kazde dziecko — niezaleznie od swojego zaplecza
rodzinnego — ma mozliwos¢ petnego uczestnictwa w procesie edukacyjnym
i spotecznego rozwoju. Wsparcie ucznia z doswiadczeniem dysfunkcji rodzin-
nej nie moze mie¢ charakteru incydentalnego czy powierzchownego, lecz
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powinno by¢ systematyczne, wieloaspektowe i oparte na swiadomych dziata-
niach catego srodowiska szkolnego.

Szkota, jako jedna z najwazniejszych instytucji socjalizacyjnych, petni nie
tylko funkcje dydaktyczna, lecz réwniez opiekuriczg, wychowawczg i kompen-
sacyjng. W przypadku dzieci wychowujgcych sie w rodzinach doswiadcza-jg-
cych problemoéw opiekuniczo-wychowawczych, uzaleznien, przemocy, konflik-
téw czy zaniedban emocjonalnych, znaczenie tych funkcji staje sie szczegdlnie
istotne. Placéwka edukacyjna moze bowiem stanowi¢ dla ucznia przestrzen
bezpieczenstwa, przewidywalnosci oraz pozytywnych relacji interpersonal-
nych, ktére czesto nie sg obecne w jego srodowisku domowym. Dzieki temu
szkota staje sie miejscem nie tylko zdobywania wiedzy, ale réwniez budowania
poczucia wiasnej wartosci, rozwijania kompetencji spotecznych oraz ksztatto-
wania odpornosci psychicznej.

Tworzenie srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi uczniéw z doswiadczeniem
dysfunkcji rodzinnej wymaga przyjecia perspektywy uwzgledniajgcej indywi-
dualne potrzeby dziecka. Oznacza to konieczno$¢ dostrzegania nie tylko trud-
nosci i deficytéw, lecz takze potencjatu, zasobow oraz mocnych stron ucznia.
Wspotczesne podejscie pedagogiczne odchodzi od stygmatyzujgcego postrze-
gania dzieci pochodzgcych z rodzin problemowych, koncentrujac sie na wspie-
raniu ich sprawczosci, podmiotowosci oraz zdolnosci do przezwyciezania prze-
ciwnosci zyciowych. Kluczowe znaczenie ma w tym zakresie budowanie relacji
opartych na zaufaniu, szacunku i akceptacji, ktore pozwalajg uczniowi do-
Swiadczaé poczucia przynaleznosci do spotecznosci szkolne;j.

Niezwykle wazng role odgrywa nauczyciel, ktéry czesto jako pierwszy do-
strzega symptomy trudnosci emocjonalnych, spotecznych lub edukacyjnych
wynikajgcych z sytuacji rodzinnej dziecka. Jego zadaniem jest nie tylko diagno-
zowanie potrzeb ucznia, ale rowniez podejmowanie dziatan wspierajacych, do-
stosowywanie wymagan edukacyjnych oraz tworzenie atmosfery sprzyjajacej
otwartej komunikacji. Dlatego kompetencje pedagogiczne nauczycieli po-
winny by¢ uzupetniane przez wiedze z zakresu psychologii rozwojowej, peda-
gogiki specjalnej oraz interwencji kryzysowej, co umozliwia skuteczniejsze re-
agowanie na pojawiajace sie problemy i minimalizowanie ryzyka wykluczenia
edukacyjnego uczniéw.

Skutecznos¢ dziatarn pomocowych zalezy réwniez od wspdtpracy wszyst-
kich podmiotéw zaangazowanych w proces wychowania i edukacji dziecka.
Szczegdlne znaczenie ma wspoétdziatanie nauczycieli, pedagogdéw szkolnych,
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psychologdéw, pracownikéw socjalnych oraz instytucji wspierajgcych rodzine.
Interdyscyplinarne podejscie umozliwia kompleksowe rozpoznanie sytuacji
ucznia oraz opracowanie adekwatnych form wsparcia odpowiadajgcych jego
potrzebom. W wielu przypadkach niezbedne okazuje sie takze organizowanie
pomocy psychologiczno-pedagogicznej, zaje¢ terapeutycznych, programow
profilaktycznych czy dziatan rozwijajacych kompetencje spoteczne i emocjo-
nalne.

Warto podkresli¢, ze szkotfa realizujgca zatozenia edukacji wiaczajacej nie
ogranicza sie do reagowania na istniejgce problemy, lecz podejmuje dziatania
profilaktyczne majace na celu budowanie kultury wzajemnego szacunku, soli-
darnosci i odpowiedzialnosci za drugiego cztowieka. Ksztattowanie postaw
otwartosci, empatii oraz przeciwdziatanie stereotypom i stygmatyzacji sprzyja
tworzeniu spotecznosci szkolnej, w ktérej kazde dziecko moze czu¢ sie akcep-
towane i wazne. Tak rozumiana inkluzja staje sie nie tylko strategig organiza-
cyjng szkoty, ale réwniez fundamentem demokratycznego spoteczenstwa,
opartego na poszanowaniu godnosci, roznorodnosci i praw kazdego czto-
wieka.

W konsekwencji odpowiedzialno$¢ szkoty za wspieranie uczniéw z do-
Swiadczeniem dysfunkcji rodzinnej nalezy postrzegac jako integralny element
realizacji misji dydaktycznej, wychowawczej i opiekunczej. Zapewnienie dzie-
ciom rownych mozliwosci rozwoju wymaga bowiem nie tylko dostepu do edu-
kacji, ale réwniez tworzenia warunkéw pozwalajgcych na petne wykorzystanie
ich potencjatu. Tylko szkota swiadomie realizujgca zasady sprawiedliwosci spo-
tecznej, podmiotowosci ucznia i edukacji wtgczajgcej moze skutecznie przeciw-
dziata¢ mechanizmom reprodukcji nieréwnosci spotecznych oraz wspiera¢
dzieci w budowaniu satysfakcjonujacej i autonomicznej przysztosci.

M. Littdyke uwaza, Zze realizacji misji dydaktyczno-wychowawczej moze
stuzy¢ zastosowanie konstruktywistycznych zatozen w procesie wspierania
uczniéw w wielowymiarowym rozwoju. Umozliwi to utrzymanie réwnowagi
miedzy osobistg wiedzg dziecka a spoteczng ofertg wiedzy. Stuzy¢ temu mogg
programy, w ktérych priorytetowym przedsiewzieciem bedzie budowanie in-
dywidualnosci uczniéw poprzez doswiadczenie i refleksje [Littdyke, Huxsford,
1998]. Zatem dostarczaniu doswiadczen bedacych podstawa do konstruowa-
nia i rekonstruowania wiedzy o Swiecie, sprzyjajacych kreowaniu postaw spo-
tecznych mogg stuzyc¢ rézne mozliwosci edukacyjne, poczgwszy od cyklicznych
sytuacji metodycznych, programow specjalistycznych po dtugoterminowe
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projekty, angazujgce nie tylko ucznidw, ale réwniez rodzicéw i srodowisko lo-
kalne. Wazng role, szczegdlnie w czasach obecnych, petnig programy srodowi-
skowe, ktdre angazujg do dziatalnosci rézne sektory instytucji lokalnych, sa-
morzgdowych oraz pozarzgdowych na rzecz pomocy dzieciom i mtodziezy po-
trzebujgcych wsparcia. Cechg charakterystyczng wykorzystania takiego typu
programu moze by¢ zaplanowanie dziatalnosci i skierowanie jej nie tylko na
osoby podlegajace kryteriom wsparcia spotecznego, ale dziatania holistyczne,
niestygmatyzujace, skoncentrowane na okreslonej grupie spotecznej, w sktad,
ktérej wchodza osoby nie tylko wymagajace wsparcia, ale takze uczniowie nie-
podlegajacy takiej pomocy, ktdrzy uczestniczac w pragmatycznych zajeciach
beda pogtebia¢ sSwiadomosc¢ egzystencjalng, majacg zastosowanie w zyciu co-
dziennym. Wdrazanie takich przedsiewzie¢ to ogromna szansa rozwojowa dla
wszystkich uczniéw bez wzgledu na status spoteczno- ekonomiczny i poziom
socjalizacji rodziny, w jakiej funkcjonuja.

Podsumowanie

W obecnych czasach wdrazanie $wiadomych dziatai na rzecz wyréwnywania
szans dzieci i mtodziezy jest obowigzkiem wyptywajacym nie tylko z natury
cztowieka, ale rowniez z potrzeb spotecznych i cywilizacyjnych. Dlatego tez
wdrazanie przez placéwki oswiatowe $wiadomych oddziatywan na rzecz do-
skonalenia warunkéw dajacych mozliwos¢ uczniom szerszego poznawania
wspofczesnej rzeczywistosci na ptaszczyznie analizy i refleksji aksjologiczno-
normatywnych znaczen i senséw, wyznaczonej ramami kultury i filozofii czto-
wieka nalezy do priorytetowych zadan w zakresie emancypacyjnego przygoto-
wania podmiotow edukacyjnych do zycia w spoteczenstwie. Natomiast zasto-
sowanie systemowej integracji dziatan na rzecz wyréwnywania szans egzy-
stencjalnych dzieci od etapu wczesnej edukacji, przyczynic¢ sie moze do mini-
malizowania, a nawet niwelowania niekorzystnych sytuacji wptywajgcych na
proces niepowodzen szkolnych, a pdzniej na cigg ich niepowodzen zyciowych.
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