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Abstrakt: Celem niniejszego artykutu jest przedstawienie znaczenia filméw dokumental-
nych poruszajgcych tematyke niepetnosprawnosci w kontekscie ich wykorzystywania w ra-
mach ksztatcenia studentéw kierunku praca socjalna. Problematyka niepetnosprawnosci
czesto podejmowana jest w kategorii przewodniego tematu filmu, w tym réwniez doku-
mentalnego. W takim ujeciu mozliwe jest spojrzenie na sytuacje jednostki, doswiadczajg-
cej ograniczen sprawnosci w naturalnym kontekscie jej codziennego zycia. Nierzadko to-
warzyszy temu rowniez wglagd w otoczenie bohatera tego autentycznego obrazu, a wiec
spojrzenie przez szerszy pryzmat na jego rodzine, przyjaciot, sgsiadéow. Watek niepetno-
sprawnosci w filmie dokumentalnym mozna rozpatrywac jako inspirujacy i cenny materiat
dla dydaktyki, a szczegdlnie w kontekscie ksztatcenia oséb predestynujacych do wykony-
wania zawoddw pomocowych, na przyktad studentéw kierunku praca socjalna. W tekscie
dokonano analizy przyktadowych filméw dokumentalnych, a nastepnie zaproponowano
potencjalne mozliwosci ich wykorzystania podczas zaje¢ dydaktycznych.

Stowa kluczowe: niepetnosprawnosé, film dokumentalny, studenci kierunku praca so-
cjalna, dydaktyka

Abstract: The aim of this article is to present the significance of documentary films ad-
dressing the issue of disability in the context of their use in the education of students in
the direction of social work. The issue of disability, which has remained an important so-
cial issue in the world for many years, is often addressed in the category of leading film
topic, including documentary. In this view, it is possible to look at the situation of an indi-
vidual experiencing limitations of fitness in the natural context of his daily life. It is often
accompanied by an insight into the surroundings of the hero of this authentic image, and
thus a look through a wider prism at his family, friends, and neighbours. The theme of
disability in the documentary can be considered as an inspiring and valuable material for
didactics, and especially in the context of the education of persons predisposed to per-
form auxiliary professions, for example students in the direction of social work. The text
presents an analysis of exemplary documentary films, and then the potential possibilities
of their use during teaching classes are proposed.
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Wprowadzenie

Kwestia 0sdb z niepetnosprawnoscig pod wzgledem zasiegu spotecznego jest
uznawana za jedng z najwazniejszych kwestii socjalnych, zaréwno na swiecie,
jak i w Polsce [Holik, Nowak, 2011, s. 35]. Swiatowa Organizacja Zdrowia sza-
cuje, ze ponad miliard oséb na swiecie lub okoto 15% Swiatowej populacji
stanowig osoby z niepetnosprawnoscig [WHO, 2013, s. 9]. Wyniki Narodo-
wego Spisu Powszechnego Ludnosci i Mieszkan w Polsce z 2021 roku wska-
zuja, ze na terenie panstwa liczba oséb z niepetnosprawnoscia wynosita
woéwczas 5 447 548, co stanowi 14,3% ogdlnej populacji Polski. Na podstawie
tych danych mozna zauwazy¢, ze nastgpit wzrost liczby oséb z niepetno-
sprawnoscig w Polsce w odniesieniu do Narodowego Spisu Powszechnego
Ludnosci i Mieszkarn z 2011 roku o 16%. W Polsce przewazajg osoby z praw-
nym potwierdzeniem niepetnosprawnosci (63,8%). Ponadto wsrdd tej grupy
wiekszos¢ stanowia kobiety (54,9%) [GUS, 2023, s. 87].

Skala wystepowania niepetnosprawnosci wsréd swiatowej populacji de-
terminuje koniecznos¢ tworzenia dla 0séb z niepetnosprawnoscia takich wa-
runkéw, ktdre mozna okresli¢ jako godne i pozagdane w danym spoteczen-
stwie [Gaciarz, 2014, s. 19]. Niezbednym elementem systemu wsparcia dla
0s6b z niepetnosprawnoscia staje sie dziatalnos¢ réznych instytucji, odpo-
wiedzialnych za tworzenie tej grupie mozliwosci aktywnego zycia na gruncie
spotecznym i zawodowym przy jednoczesnym rozwigzywaniu trudnosci, wy-
nikajgcych z posiadanych ograniczer [Magnuszewska-Otulak, 2009, s. 101].
Istotne w kreowaniu pomocy dla 0séb z niepetnosprawnoscig moga byé row-
niez szeroko pojete dziatania ze strony réznych specjalistow. Przyktadem
moga by¢ zadania realizowane przez pracownikoéw socjalnych. Sens i cel dzia-
tania pracy socjalnej $cisle koreluje z profesjonalng, zawodowa pomocg czto-
wiekowi w trudnej sytuacji, ktérej sam, nawet przy wykorzystaniu wtasnych
zasobdw, nie potrafi przezwyciezyé. Osoby z niepetnosprawnoscig moga sta-
nowic¢ przykfad takiej grupy [Ortowska, 2023, s. 128].

Wraz z rozwojem cywilizacyjnym oraz tempem zmian organizacji zycia,
a takze towarzyszgcym temu wyzwaniom edukacyjnym pojawiajg sie nowe
wymagania wobec instytucji, ktére zostaty powotane, aby w sposéb profe-
sjonalny przygotowywac osoby zajmujgce sie wsparciem innych. Wszelkie za-
dania socjalne, opieka, pomoc czy tez animacja spoteczno-kulturalna nie
mogg by¢ pozostawione wytgcznie naturalnemu biegowi wydarzen, doraz-
nym rozwigzaniom czy dziatalnosci wolontaryjnej. Oznacza to, ze ksztatcenie
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oséb deklarujgcych cheé profesjonalnej pomocy (np. pracownikdéw socjal-
nych) powinno obfitowaé, w dostarczenie wiedzy umozliwiajgcej zrozumie-
nie zasadniczych wartosci na gruncie pedagogicznym, ksztattowanie umie-
jetnosci zawodowych, a szczegdlnie budowanie moralnych, psychospotecz-
nych postaw, ktore sg fundamentem pomocy osobom, rodzinom, grupom
czy instytucjom. Od pracownikdw socjalnych wymaga sie bowiem gtebo-
kiego zaangazowania, empatii i fachowosci w realizowanych przedsiewzie-
ciach [Segiet, 2016, s. 9-10]. Rola pracownika socjalnego wspodfczesnie i wyma-
gania, jakie stawia sie przed przedstawicielami tej profesji, determinujg ko-
niecznos$¢ wdrazania na ptaszczyznie edukacyjnej takich rozwigzan, ktére bedg
sprzyjaty nabywaniu przez osoby przygotowujgce sie do wykonywania tego
zawodu profesjonalnych umiejetnosci, kompetencji i kwalifikacji. Pomocne
w tym zakresie moze okazac sie wykorzystywanie wielorakich materiatow
i narzedzi dydaktycznych, wzbogacajacych zasoby oséb ksztatcgcych sie.

Film jako materiat dydaktyczny

Pedagodzy zaczeli interesowac sie tematykg filmu w latach 20. XX wieku. Juz
w niniejszych czasach dostrzegano, jak wielka jest sita oddziatywania projek-
cji filmowej, a takze zauwazano mozliwosci, jakimi film sie charakteryzuje
w odniesieniu do procesow dydaktycznych i przestrzeni edukacyjnych [Rogo-
wska, 2020, s. 143]. Film nie stanowi wytgcznie narzedzia spedzania czasu
wolnego. Jest bowiem jednym z najbardziej poteznych medidéw, jakie ist-
niejg. Stanowi atrakcyjne zrédto wiedzy, nierzadko stajgc sie waznym ele-
mentem edukacji permanentnej. Film uruchamia zaréwno wyobraznie od-
biorcy, ale takze wysoki poziom refleksyjnosci. Ponadto niesie on ze sobg
réwniez tadunek informacyjny, a takze emocjonalny. Dzieki rosngcemu do-
stepowi do filmoéw, ich zasiegowi i sile oddziatywania — mogg one znaczaco
wptywac na ludzkie zachowania i systemy wartosci, zwyczaje, Swiatopoglad,
postawy, a nawet mentalnosé. Film moze utatwia¢ wglad w rézne sytuacje
problemowe i pomadc zrozumieé, zaréwno siebie, jak i innych ludzi [Biega-
nowska-Skora, 2021, s. 217]. Filmy mogg zaréwno odzwierciedlaé niepokoje,
przekonania oraz wartosci tworzacych je kultur, a przy tym stanowic istotny
czynnik wptywajacy na utrwalenie niniejszych przekonan. Wptyw ten moze
by¢ na tyle gteboki, ze skutkuje reformami na gruncie spotecznym, politycz-
nym, ideologicznym. Moze réwniez determinowac zmiany w zakresie po-
strzegania pewnych grup spotecznych [Betza, 2021, s. 201].
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Edukacja filmowa umozliwia wykorzystywanie autorskich pomystéw.
Moze jednoczesnie obejmowac zajecia edukacyjne o charakterze uzupetnia-
jacym realizowang problematyke, a takze przybiera¢ forme dziatan, realizo-
wanych poza szkota, ktére inicjowane bedga nie tylko przez kadre pedago-
giczna, ale réwniez instytucje czy organizacje. Dzieki edukacji flmowej od-
biorcy zdobywaja wiedze o samym filmie — jego istocie, specyfice, powstaniu.
Maja jednak réwniez mozliwo$¢ dokonywania jego analizy przy jednoczesnej
interpretacji w kontekscie wartosci wychowawczych [Rogowska, 2020,
s. 143]. Film moze, miedzy innymi ksztattowaé postawy, zmieniac¢ poglady,
uwrazliwia¢ na wazne spotecznie kwestie, a jego wartosciowe znaczenie sta-
wac sie istotne dla odbiorcy, zaréwno jesli jest nim uczen, jak i student.

W ujeciu Evy Zamojskiej wyrdzni¢ mozna kilka podejsé, jakie pozwalaja
spojrze¢ na film przez pryzmat edukacji. Moze on by¢ rozpatrywany w kate-
gorii Srodka dydaktycznego, narzedzia oddziatywan wychowawczych, ale
réwniez narzedzia emancypacji dzieci i mtodziezy. Pierwsze podejscie polega
na traktowaniu materiatu audiowizualnego jako srodka, za pomocg ktdrego
przedstawia sie okreslone informacje (np. uczniowi w ramach konkretnego
przedmiotu). Kolejne z wymienionych uje¢ koncentruje sie na doborze tych
propozycji filmowych, ktére mogg by¢ uznane za wartosciowe pod wzgledem
wychowawczym. Oznacza to, ze historie wypowiedziane w filmie moga na
przyktad popularyzowa¢ pozgdane wzory zachowan. Trzeci z wariantow po-
zwala traktowac film jako tekst kultury, opowiadajacy o cztowieku oraz jego
miejscu w $wiecie [za: Jakubowski, 2023, s. 8]. Film, ktérego przewodnim te-
matem jest niepetnosprawnosé¢, mozna zatem analizowa¢ we wszystkich
trzech ukazanych ujeciach. Nie tylko dostarczy on bowiem samej wiedzy
zwigzanej z problematyka niepetnosprawnosci, ale réwniez stanie sie funda-
mentem wzmacniania pozadanych wartosci i da podstawe do dalszych roz-
wazan o wspétczesnych wymiarach cztowieczeristwa.

W kontekscie dydaktyki istotnym staje sie film dokumentalny, ktéry po-
wstat wraz z pierwszymi wynalazkami, jako tzw. zywe fotografie, a w nastep-
stwie jako kino niefikcjonalne. Wytwdr ten odnosit sie do rzeczywistych wy-
darzen, a takze osdb rejestrowanych przez kamere, ewentualnie z wykorzy-
staniem opisdw innych oséb (np. swiadkdéw konkretnego zdarzenia) lub
z uzyciem zachowanych materiatéw. Jego struktura i narracja stwarzajg wra-
zenie relacji z danej rzeczywistosci [Matuchniak-Mystkowska, Wejbert-
-Wasiewicz, 2023, s. 146]. Mirostaw Przylipiak dokonat deskrypcji pojecia
filmu dokumentalnego, opisujac go jako ,autonomiczny, istniejgcy jako
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osobna catos$¢ przekaz audiowizualny, ktdry prezentuje wycinek $wiata kom-
pletnego” [za: Kopczyniski, 2019, s. 125].

Film dokumentalny prezentuje istniejacg rzeczywistos¢, ktéra nie zo-
stata stworzona na potrzeby tego wytworu. Przedmiotem zainteresowania
moze stac sie ludzka i spoteczna rzeczywistos¢. Osoba ogladajaca film ma
mozliwos¢ przyjgé wtasng perspektywe, zaangazowac swojg wyobraznie,
a jednoczesnie dostrzec intencje oglagdanego materiatu [Pawelczak, 2011,
s. 149]. Walory filmu dokumentalnego powodujg, ze moze on stanowic do-
skonaty materiat dydaktyczny, ktéry poprzez odpowiednie uzycie przyczyni
sie do stworzenia przestrzeni do dyskusji, wtasnej refleksji, wymiany pogla-
déw, poszukiwania rozwigzan.

Niepetnosprawnos¢ w filmie dokumentalnym — rézne perspektywy

W zwigzku z podjeciem rozwazan na temat mozliwosci wykorzystania filmow
dokumentalnych w ksztatceniu przysztych pracownikéw socjalnych — uka-
zano przyktadowe dzieta wyrezyserowane na przestrzeni ostatnich dwudzie-
stu lat w Polsce. W kazdych z nich ograniczenia sprawnosci zostaty przedsta-
wione w odmiennych warunkach i dotyczg oséb w réznym wieku, o réznej
sytuacji rodzinnej czy bytowej. Co wiecej bohaterowie wszystkich zaprezen-
towanych filméw stanowig osoby, ktére mogtyby skorzysta¢ z dziatan z za-
kresu pracy socjalnej i pomocy spotecznej, a wiec mieé bezposredni kontakt
z pracownikiem socjalnym. Wsréd filméw dokumentalnych, do ktérych od-
niesiono sie w tej czesci, znalazty sie: Herkules, Herkules wyrusza w Swiat
(rez. Lidia Duda), Komunia (rez. Anna Zamecka), Zakonnica i jej syn (rei.
Joanna Ratajczak oraz Chemia (rez. Pawet tozinski).

Lidia Duda w latach 2004 i 2006 wyrezyserowata dwa filmy dokumen-
talne, zatytutowane Herkules i Herkules wyrusza w swiat. Ich tytutowym bo-
haterem jest dwunastoletni chtopiec o imieniu Krzysztof, zmagajacy sie z mé-
zgowym porazeniem dzieciecym. W wyniku niepetnosprawnosci ma on pro-
blemy zwigzane miedzy innymi z prawidtowg wymowag oraz z poruszaniem
sie. Trudng sytuacje determinuje réwniez fakt, ze rodzina ukazana w doku-
mencie zyje w bardzo trudnych warunkach, zamieszkujgc niewielkie miesz-
kanie w biednej dzielnicy Bytomia. Krzysztof mimo swojej niepetnosprawno-
$ci czuje sie zobligowany do pomocy niewydolnym zyciowo rodzicom. Zbiera
ztom, ktéry nastepnie sprzedaje, aby rodzina mogta sprosta¢ wydatkom
generowanym przez podstawowe potrzeby. W domu bohatera trudnosci
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determinowane sg rowniez wskutek sktonnosci do uzaleznien (alkohol, pa-
pierosy). Druga z czesci filmu to ujecie pomocy, ktorg ofiarowata para miesz-
kancow Warszawy dla chtopca, poprzez umozliwienie mu uczestnictwa
w wakacyjnym wyjezdzie. Wymienione filmy ukazujg potrzebe wsparcia ro-
dzin, gdzie wystepujg wyzwania generowane niepetnosprawnoscia, bezro-
bociem, trudnga sytuacjg materialng. Widz moze podjg¢ zarazem refleksje, jak
ogromny wptyw na dorastanie cztowieka ma jego najblizsze otoczenie,
a takze warunki bytowe w jakich zyje. W opisywanych filmach to nie niepet-
nosprawnos$¢ stanowi ograniczenie, a poglady i mozliwosci Srodowiska
dziecka z niepetnosprawnoscia. Gtéwny bohater dokumentéw jest dzieckiem
posiadajacym szereg zasobdw, otwartym na proponowane dziatania zmie-
rzajace do rozwijania jego potencjatu.

Film dokumentalny w rezyserii Anny Zameckiej, pt. Komunia, ukazuje
codziennos¢ wieloproblemowej rodziny, ktdra jest w trakcie przygotowan do
celebrowania Pierwszej Komunii Swietej Nikodema — chtopca ze spektrum
autyzmu. Trzynastoletni Nikodem mieszka wraz ze swoim ojcem i nastoletnig
siostrg w niewielkim mieszkaniu. Matka chtopca prowadzi odrebne gospo-
darstwo domowe ze swoim partnerem i wychowuje dziecko z drugiego
zwiazku. Organizacja Komunii Swietej stanowi pretekst do préb scalenia ro-
dziny, do czego dazy Aleksandra — siostra Nikodema. W dokumencie niepet-
nosprawnos¢ jawi sie jako jedno z wyzwan z ktérymi musi mierzy¢ sie ro-
dzina. Pojawiajg sie bowiem réowniez trudnosci generowane przez sktonnos¢
do naduzywania alkoholu ze strony ojca, problemy komunikacyjne miedzy
rodzicami, zjawisko parentyfikacji, jak i niepetnos¢ rodziny, ktéra nie realizuje
w sposob prawidtowy przypisanych jej funkcji. Nikodem nie otrzymuje wy-
starczajgcych naktadéw wsparcia, opieka nad nim spoczywa niemalze wy-
tacznie na barkach jego nastoletniej siostry, ktéra z uwagi na swoj wiek nie
posiada kompleksowej wiedzy w zakresie psychofizycznych mozliwosci, jak
i specyficznych potrzeb, ktére moze determinowac spektrum autyzmu.
W dokumencie oprécz wizyt kuratora nie zauwaza sie zaangazowania ze
strony innych oséb i instytucji. Mozna zarazem zauwazyé, jak niewystarcza-
jaca dojrzatos¢ i umiejetnosci pedagogiczne rodzicéw wptywajg na rozwdj,
wychowanie i socjalizacje ich dzieci.

Opublikowany w 2021 roku dokument w rezyserii Joanny Ratajczak, pt.
Zakonnica i jej syn prezentuje codzienno$é mieszkaricdw Domu Pomocy Spo-
tecznej w Broniszewicach, popularnie okreslanego, jako Dom Chtopakdw.
W tej catodobowej placéwce przebywajg chtopcy oraz dorosli meziczyzni
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z niepetnosprawnoscig intelektualng. Wielu z nich towarzyszg réwniez inne
ograniczenia sprawnosci, nierzadko wptywajace na brak mozliwosci porusza-
nia sie czy komunikacji za pomocg mowy. Osrodek prowadzony jest przez
siostry zakonne — Dominikanki. Film ukazuje namiastke codziennych wy-
zwan, z jakimi mogg mierzy¢ sie pracownicy tego typu instytucji. Wskazuje
on zarazem na niesamowite znaczenie wiezi, jakie w tego typu placéwkach
mogg wytworzyc¢ sie miedzy pensjonariuszami a kadra. Z perspektywy miesz-
karnca dom pomocy spotecznej przestaje by¢ wytgcznie instytucja, ktora
Swiadczy pomoc — miejsce to staje sie bowiem jego domem, a w przypadku
dziecka czesto jedynym, jaki zna. To w takim osrodku jednostka wchodzi
w kolejne etapy zycia, dorasta, a czasem réwniez spedza ostatnie lata swo-
jego zycia. Analizowany film pokazuje réwniez ogromng range zaangazowa-
nia i kreowania rozwigzan, ktore podniosg standard opieki Swiadczonej w ca-
todobowych instytucjach. Widz moze zobaczy¢ wptyw réznych rozwigzan,
czesto nieszablonowych (np. obecnos¢ zwierzat w otoczeniu osrodka, zwra-
canie sie do sidstr zakonnych okresleniem ,,mamo”) na funkcjonowanie tego
typu miejsc. Buduje to przestrzen na refleksje dotyczacg dobrych praktyk
w zakresie catodobowych form swiadczenia wsparcia i mozliwosci udoskona-
lania istniejgcych juz rozwigzan w tym zakresie.

Choroba nowotworowa w intensywny sposéb wptywa na zycie czto-
wieka, jak i jego najblizszych, czesto doszczetnie niszczac wiele ptaszczyzn
dotychczasowego funkcjonowania, eliminujac plany i marzenia, niekiedy po-
zbawiajac nadziei. Dokument Pawtfa tozifiskiego z 2009 roku, pt. Chemia sta-
nowi zbidr spotkan i rozméw z Dziennego Oddziatu Chemioterapii. Widz
moze stac sie bezposrednim obserwatorem cierpienia, ktore towarzyszy pa-
cjentom onkologicznym i ich bliskim. Choroba ogranicza ich sprawnosé, cze-
sto nie pozwala realizowac petnionych dotychczas rél spotecznych i determi-
nuje koniecznos¢ opieki ze strony innych. Doswiadczenia bohateréw filmu
uwidaczniajg, jak ogromna role w obliczu choroby, utraty sprawnosci, a na-
wet umierania — petni obecnosé drugiego cztowieka. Dotyk dtoni bliskiego,
poczucie, ze w momencie bdlu nie pozostajemy sami, i Swiadomos¢, ze wo-
két nas sg ludzie, dla ktérych jesteSmy wazni i potrzebni — to niejako reme-
dium na wszelkie niepozadane konsekwencje chemioterapii.
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Inspiracje dla nauczania pracy socjalnej

Specyfika zawodu pracownika socjalnego stwarza konieczno$¢ posiadania
wielu kompetencji oraz okreslonych predyspozycji. Powoduje to, ze katalog
pozadanych cech pracownika socjalnego jest dos¢ rozbudowany, na co nie-
jednokrotnie wskazujg tresci literatury przedmiotu [Sarzyrska-Mazurek,
2018, s. 164]. Beulah Compton oraz Burt Galaway wskazali podstawowe wta-
Sciwosci pracownikéw socjalnych, ktére zmierzajg do ich skutecznego dziata-
nia w petnionej roli zawodowej. Wyrdznili wsrdd nich, miedzy innymi:

e rados¢ zycia, przejawiajacg sie dojrzewaniem, rozwojem, akceptacja
zmiany i przekonaniem, ze kazda jednostka jest zobligowana do statego
radzenia sobie z trudnosciami,

e brak konformizmu przy jednoczesnej twdérczosci, otwartej postawie
i chtonnosci umystu,

e przekonanie, ze wiekszo$¢ rozwigzan, wybieranych w zyciu posiada
tymczasowy charakter,

e samoswiadomos¢, autentycznosé, a takze szacunek do samego siebie,
wiara w swoje mozliwosci,

e odwaga w relacjach z klientem,

e pragnienie, aby zwieksza¢ u innych swobode wyboru oraz kontrole nad
wiasnym zyciem,

e odwaga w podejmowaniu ryzyka, niepowodzenia w trakcie realizacji
dziatan zawodowych, a takze radzenie sobie z krytyka,

e wrazliwos¢ na swojego klienta, jego uczucia, watpliwosci, doswiad-
czane leki [za: Sarzyriska-Mazurek, 2018, s. 164].

Wykorzystanie filmu edukacyjnego w procesie nauczania przysztych
pracownikow socjalnych moze sprzyja¢ rozwojowi wymienionych powyzej
cech. Student spogladajgcy na materiat audiowizualny ma mozliwos¢ doko-
nywania analizy, jak i podejmowania wtasnych refleksji dotyczgcych obser-
wowanych zagadnien. Wglad w sytuacje innych ludzi, ktére dokumentuje
film, pozwala zaréwno na wzmacnianie postawy wrazliwosci i otwartosci na
drugiego cztowieka, jak réwniez moze sprzyja¢ kreowaniu rozwigzan, ktére
mogtyby zosta¢ zaimplementowane podczas wykonywania zawodu pracow-
nika socjalnego w przysztosci.
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Tabela 1. Znaczenie filméw dokumentalnych poruszajacych problematyke
niepetnosprawnosci a przyktadowe inspiracje dla dydaktyki
(w kontekscie ksztatcenia studentéw kierunku praca socjalna)

Film
dokumentalny

Znaczenie filmu dokumentalnego
w kontekscie ksztatcenia studen-
téw kierunku praca socjalna

Przyktadowe inspiracje
dla dydaktyki

Herkules /
Herkules wyru-
sza w Swiat
(rez. Lidia Duda)

Wskazanie mozliwosci wyko-
rzystania potencjatu osoby

z niepetnosprawnoscia,

a takze czynnikow, ktoére to
uniemozliwiajg (niski poziom
kompetencji pedagogicznych
rodzicow, trudna sytuacja
materialna, uzaleznienia

w rodzinie).

Komunia
(rez. Anna
Zamecka)

Podjecie refleksji nad mozli-
wosciami  pomocy osobie
w spektrum autyzmu, a takze
jej bliskim (problem parentyfi-
kacji, niepetnos$¢ rodziny, uza-
leznienia, trudnosci na pfasz-
czyznie komunikacyjnej).

Zakonnica i jej
syn (rez. Joanna

Wskazanie na instytucjonalne
mozliwosci, a takze dobre

Ratajczak) praktyki w zakresie podno-
szenia standardéw catodobo-
wego wsparcia dzieci oraz do-
rostych 0séb z niepetno-
sprawnoscig intelektualna.

Chemia Ukazanie sytuacji osoby i jej

(rez. Pawet najblizszych, a takze znacze-

tozinski) nie wsparcia w obliczu cho-

roby nowotworowej.

o Mozliwosci podjecia dysku-
sji grupowej w odniesieniu
do sytuacji oséb z niepetno-
sprawnoscig w odniesieniu
do réznych ptaszczyzn co-
dziennego zycia,
Wykorzystanie narzedzi
ukierunkowanych na do-
ktadng analize osoby/ro-
dziny ukazanej w filmie (np.
metaplan, mapa empatii),
Odtworzenie scenek sytua-
cyjnych inspirowanych fil-
mem dokumentalnym,

w ktdrych konieczna bytaby
rozmowa pracownika
socjalnego z potencjalnym
klientem (np. ukazanie
rodzinie form wsparcia,

z ktérych mogtaby skorzy-
sta¢ osoba z niepetno-
sprawnoscia),
Dokonywanie oceny form
wsparcia kierowanych

w strone 0sdb z niepetno-
sprawnosciami ukazanych
w filmach,

Projektowanie potencjal-
nych rozwigzan ukierunko-
wanych na podniesienie
jakosci zycia 0s6b z niepet-
nosprawnoscig i ich bliskich
— bohateréw filmow.
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Przekaz filmowy stwarza mozliwosci uruchamiania wielu proceséw po-
znawczych, mobilizowania uwagi wybidrczej, a takze wywotywania aktywno-
$ci na gruncie spostrzezeniowym, wyobrazeniowym i emocjonalnym. W re-
zultacie prowadzi to do licznych operacji myslowych, takich jak: rozumowa-
nie, wnioskowanie, wyjasnianie, rozpoznawanie, planowanie, przewidywa-
nie. Nalezy zarazem podkresli¢, ze poprzez grupowe uczestnictwo w projekcji
filmu mozliwe staje sie stworzenie analizy psychologicznej. Co wiecej osoby
ogladajace film mogg obserwowac swoje wzajemne reakcje i wrazenia, a wy-
miana refleksji daje podstawe do poszerzenia horyzontéw myslowych, a tym
samym konstruktywnej dyskusji. Osoba, ktdra zainicjowata wspdlne oglada-
nie filmu (np. wyktadowca), otrzymuje w ten sposob wiele mozliwosci dzia-
tania, zwigzanych na przyktad z poznaniem zainteresowan oséb tworzacych
dang grupe czy wyborem najwazniejszych fragmentow filmu, ktore stanowig
inspiracje do wymiany mysli [Jakubowska-Baranek, 2016, s. 140]. Studenci —
adepci zawodu praca socjalna, uczestniczgc w projekcji filmu dokumental-
nego, otrzymujg wiele mozliwosci do szerszego spojrzenia na liczne pro-
blemy i kwestie spoteczne. Otrzymujg zarazem namiastke wyzwan, z jakimi
zapewne zmierzg sie podczas wykonywania pracy zawodowej. Dokumenty
filmowe poruszajace problematyke niepetnosprawnosci moga by¢ szczegdl-
nie istotne w kontekscie ich wykorzystania podczas zaje¢ dydaktycznych
z przysztymi pracownikami socjalnymi, poniewaz na podstawie danych staty-
stycznych dotyczacych niepetnosprawnosci, jak i specyfiki pracy socjalnej
i systemu pomocy spotecznej, $miato mozna stwierdzi¢, iz niezaleznie od wy-
boru miejsca Swiadczenia pracy — kazdy pracownik socjalny, co najmniej raz
zetknie sie z osobg z niepetnoprawnoscia.

Podsumowanie

Petnienie zawodu pracownika socjalnego wymaga wyposazenia studentéw
w szereg umiejetnosci, kwalifikacji i kompetencji, ktére beda stanowity pod-
stawe do rozwigzywania pojawiajgcych sie wyzwan na gruncie wsparcia oséb
i rodzin dotknietych trudnymi sytuacjami zyciowymi. Konieczne staje sie, aby
juz na etapie studiow zaznajomi¢ adeptow opisywanej profesji z potencjal-
nymi doswiadczeniami, ktére moga pojawic sie w ich zawodowej codzienno-
Sci. Niezbedne staje sie zatem poszukiwanie na drodze ksztatcenia réznych
mozliwosci, narzedzi i materiatéw, ktére uczynig przekazywane tresci
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bardziej atrakcyjnymi i ukazujgcymi rzeczywistos¢ spoteczng w jej natural-
nym kontekscie.

Literatura wskazuje na szereg korzysci ptyngcych z wykorzystania filmu
w procesie edukacji. W przypadku filmu dokumentalnego dodatkowym atu-
tem staje sie rowniez ukazanie ludzkiej codziennosci w petnym sSwietle, do-
ktadniej takiej, jaka jest. Widz zyskuje swiadomos¢, iz przekaz filmowy nie
stanowi odzwierciedlenia scenariusza, a jest czyms$ w catosci realnym. Nie-
petnosprawnos$¢ w filmie dokumentalnym moze zostaé¢ ukazana w rézno-
rodny sposéb, doktadnie tak, jak rézne bywajg przyczyny, moment wystapie-
nia niepetnosprawnosci, czy sytuacja osoby doswiadczajacej tego stanu. R6z-
norodnos¢ ta uwidacznia szerokie spektrum wyzwan, z jakimi mierzg sie
osoby z niepetnosprawnoscig w codziennym zyciu. Ponadto czesto mozliwy
staje sie wglad w otoczenie danej osoby.

Taki materiat zebrany w filmie i ukazany studentowi kierunku praca so-
cjalna pokazuje mu namiastke dziatan, jakie mogg okazac sie konieczne
w przysztosci. Ponadto osoby przygotowujgce sie do tego zawodu zyskujg
Swiadomos¢, jak wazna jest ich rola w kreowaniu warunkéw dla wielu ludzi,
dotknietych chorobg, ograniczeniami sprawnosci, kryzysem zdrowia psy-
chicznego. Mozliwe staje sie zatem réznorodne wykorzystanie filmu doku-
mentalnego w dydaktyce w odniesieniu do ksztatcenia przysztych pracowni-
koéw socjalnych. Dobrymi praktykami mogg by¢ dyskusje grupowe, szeroko
pojeta analiza sytuacji danego bohatera filmu i jego otoczenia, az wreszcie
ocena dotychczasowych rozwigzan, z ktérych korzysta i projektowanie no-
wych lub udoskonalanie tych juz istniejacych. Film dokumentalny moze sta-
nowi¢ cenny materiat dydaktyczny, ktérego wykorzystanie znaczgco wzbo-
gaci prezentowane tresci ksztatcenia.
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