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Inkluzja spoteczna wyrazana w nowych filmach fabularnych
— brak dyskryminacji oséb z niepetnosprawnoscia

Social inclusion expressed in new feature films —
no discrimination against people with disabilities
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Abstrakt: Filmy z ostatnich lat ukazuja tolerancyjne, niedyskryminujgce podejscie do oséb
z niepetnosprawnoscia. Podczas ogladania tych produkcji filmowych widz utozsamia sie
z gtbwnym bohaterem, rozumie go oraz czuje sie komfortowo, patrzac na niego. Osoba
z niepetnosprawnoscia jest w przewazajgcej mierze akceptowalna spotecznie, nawet na
skale Swiatowga. Ogromng role odgrywa w tym inkluzja spoteczna. Filmy z osobami z nie-
petnosprawnoscig na pierwszym planie s swoistym potwierdzeniem powielanego przez
media wiaczonego do koegzystencji z innymi wizerunku cztowieka niepetnosprawnego.

Stowa kluczowe: dyskryminacja, filmy, media, wizerunek cztowieka niepetnosprawnego

Abstract: Recent films show the lack of discrimination against people with disabilities.
While watching these film productions, the viewer identifies with the main character, un-
derstands him, and feels comfortable looking at him. A person with a disability is
overwhelmingly socially acceptable, even on a global scale. Social inclusion plays a great
role in this. Films with people with disabilities in the foreground are a kind of confirmation
of the media's reproduced inclusive image of people with disabilities co-existing with
others.

Keywords: discrimination, films, media, image of disabled people

Wstep

Dyskryminacja oséb z niepetnosprawnoscia na Swiecie wystepuje w mniej-
szej skali niz przed dekadg i dotyczy ludzi, z ktérymi majg oni kontakt: bli-
skich, wspotlokatoréow, wspotpracownikdw oraz wspoétpasazeréw srodkow
transportu miejskiego. Badania wykazujg, ze pojawiajg sie czeste objawy
dyskryminacji oséb z niepetnosprawnoscig obejmujace natarczywe przygla-
danie sie, nietrafne komentarze oraz oskarzenia zwigzane z udawaniem nie-
petnosprawnosci.
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Osoby z niepetnosprawnoscig sg dyskryminowane na przestrzeni dzie-
jow z wielu powoddw. Wedtug badan, ludzie bojgcy sie odmiennych od siebie
0sOb ujawniajg wieksze sktonnosci do dyskryminacji, a wysoki poziom leku
sprzyja powstawaniu uprzedzen (Kaczmarek, 2017). Dyskryminacja poszcze-
gblnych oséb moze by¢ tez sposobem na podniesienie poczucia wtasnej war-
tosci i postrzeganie przy tym innych za mniej wartosciowych (Crocker, 2004).

W trosce o rozwoj emocjonalny i spoteczny podejmowane sg dziatania
w celu wyeliminowania czynéw zwigzanych z nietolerowaniem osdéb z nie-
petnosprawnosciami. Praktykowane jest: zapobieganie uprzedzeniom, usta-
wodawstwo, kontakty spoteczne opierajgce sie na zasadzie rownosci oraz
edukacja szkolna oparta na inkluzji spoteczne;j.

Media i film wspoétczesnie

Wspétczesnie codziennie korzystamy z medidw obejmujgcych materiaty au-
diowizualne, w tym starsze — tradycyjne, takie jak nosniki fizyczne: dvd, blu-
ray oraz video i nowsze — cyfrowe: vod, tzw. platformy streamingowe i filmy
instalowane na dysk. (Tomo Group, 2013) Najczesciej wykorzystywanym
przez cztowieka medium do ogladania filméw jest internet.

Film fabularny jest najpopularniejszym rodzajem filmowym. Swiat za-
prezentowany jest fikcjg, mozliwg do opowiedzenia poprzez fabute, ktora
moze opierac sie na podstawie autentycznych wydarzen i wykorzystywac re-
alne postaci i miejsca (Morstin-Poptawska, 2005).

Filmy sg zaréwno wykorzystywane w edukacji medialnej, zdalnej, jak
i w filmoterapii. Potwierdzone sg pozytywne strony korzystania z materiatéw
audiowizualnych w postaci produkgcji filmowych. Terapia poprzez ogladanie
filmu fabularnego wptywa korzystnie na kontakt z podopiecznym oraz inte-
gracje wiekszej ilosci uczniow dzieki wspdlnemu przezywaniu zjawiska ka-
tharsis, ktore umozliwia dostrzezenie wtasnej osoby w gtéwnym bohaterze
danego filmu.

Dlaczego dyskryminacja oséb z niepetnosprawnoscia nie wystepuje?
Na podstawie filmow fabularnych z lat 2015-2023

Prezentuje tytuty filméw z osobami z niepetnosprawnoscig z ostatnich lat
(2015-2023): The Good Doctor, Zanim sie pojawites, Nie otwieraj oczu, Gra
o tron, Spragnieni Zycia, Ciche miejsce, W mroku, Atypowy, Adios Amigos
i Bez obaw daleko nie zajdzie.
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Kadr z filmu Atypowy
Zrédto: filmweb.pl

Kadr z filmu Zanim sie pojawites

Zrédto: filmweb.pl
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Spragnieni zycia (2017)

Kadr z filmu Spragnieni zycia

Zrédto: filmweb.pl

BeZoy

-

Kadr z filmu Bez obaw daleko nie zajdzie

Zrédto: filmweb.pl
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Tabela 1. Filmy z osobami z niepetnosprawnoscia

Lp. Tytut filmu Rok produkcji
1 Bez obaw daleko nie zajdzie 2018
2 Adios Amigos 2016
3 Atypowy 2017-2021
4 W mroku 2015
5 Ciche miejsce 2018
6 Spragnieni zycia 2017
7 Gra o tron 2011- 2019
8 Nie otwieraj oczu 2018
9 Zanim sie pojawites 2016
10 The Good Doctor 2017- 2023

Zrédto: opracowanie wlasne

Osoby przedstawiane w filmach posiadajg przerézne niepetnosprawno-
$ci. Ukazywane sg zaréwno schorzenia na tle ruchowym i psychicznym. Wy-
stepujg osoby z zespotem Aspergera, uszkodzeniem madzgu, jak i slepi i gtusi.
Produkcje filmowe nastawione na fabute prezentujg zycie ludzi niepetno-
sprawnych w spektakularny i komfortowy dla widza w odbiorze sposdb.
Filmy nie tylko ukazujg szanse na inkluzje spoteczng, ale tez urzeczywistniajg
ja, sprawiaja, ze ogladajac je, odbiorca zauwaza naturalizm w funkcjonowa-
niu osoby z niepetnosprawnoscia, docenia jg i jej starania, a nawet utozsamia
sie z nig.

John, gtéwny bohater filmu Bez obaw daleko nie zajdzie staje sie osobg
z niepetnosprawnoscig ruchowg obejmujgcy sprawnos¢ gérnej czesci ciata.
Jest osobg przemieszczajacg sie na wozku, ktéra wraz z wypadkiem samo-
chodowym powodujgcym paraliz dolnych konczyn, przestata prowadzi¢ swo-
bodny i lekkoduszny tryb zycia. Mimo swojego stanu zdrowia mezczyzna
znajduje pomoc u ludzi w spotecznosci lokalnej. Posiada osobe opiekujaca
sie nim i robigcg mu zakupy, dzieci z sgsiedztwa pomagaja mu, gdy John
spada z wdzka, oraz moze liczy¢ na wsparcie od osoby prowadzgcej grupe
anonimowych alkoholikéw.

Przyjaciele Joost, Lars i Philip sg gtdéwnymi bohaterami filmu Adios Ami-
gos. Czujg sie komfortowo, korzystajgc z publicznych miejsc. Ich rodzice sa
nadopiekunczy. Jost, Lars i Philip wyruszajg samotnie w dfugg podréz z wy-
najetay przez samych siebie opiekunkg. W ich gronie to ona wyznacza granice,
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a mtodzi chtopcy spedzajac ze sobg czas, nie zauwazajg swoich niepetno-
sprawnosci zwigzanych z uktadem ruchu, urazem madzgu oraz wzroku.

Sam, gtéwny bohater Atypowego ma zespdt Aspergera, wspierajaca,
nadopiekunczg rodzine i akceptujace go i jego zaburzenie srodowisko réwie-
$nicze. Jest wysoko funkcjonujgcg osobg z autyzmem. Sam to pilny uczen,
zadaniowy pracownik, szczery przyjaciel i partner oraz oddany brat i syn.

Julie to bohaterka filmu W mroku, ktéra ma uraz mézgu. Jest ona inte-
ligentna, cichg osobg uczeszczajgcg na terapie. Mimo urazu mézgu, kobieta
funkcjonuje bardzo dobrze i planuje zamazpdjscie.

Regan, gtucha dziewczynka z aparatem stuchowym, gtéwna bohaterka
filmu Ciche miejsce, jest jedng z niewielu ocalatych na ziemi po masowym
ataku obcych istot. Jest samodzielna, stanowcza, zaradna oraz opiekuricza
podczas zmagania sie ze zmianami, jakie towarzyszyty jej po katastrofie.
To wiasnie jej aparat stuchowy stat sie skuteczng bronig w walce z obcymi.

Philip, gtdwny bohater Spragnionych Zycia, ma niedowtad konczyn dol-
nych. Zaprzyjaznia sie z Dellem, ktéry postanowit opiekowa¢ sie nim w for-
mie pracy. Philip jest bogatym dojrzatym mezczyznga. Jego pozycja spoteczna
jest wysoka, mimo tego ze jest osobg z niepetnosprawnoscig ruchowsa.

Brandon jest jednym z gtéwnych bohateréw serialu Gra o tron. Z po-
wodu upadku z duzej wysokosci porusza sie na wozku. Brandon jest osobg
z niepetnosprawnoscig ruchowga. Chtopak wraz z wypadkiem staje sie osobg
wykazujacg zdolnosci jasnowidzgce. Nikt nie posiada takiej wiedzy, co on sam.

W filmie Nie otwieraj oczu grupa ocalatych w wyniku katastrofy doty-
kajgcej kazdg jednostke z otwartymi oczami przy naturalnym swietle sg nie-
widomi przebywajgcy w specjalnym osrodku.

Will jest gtdwnym bohaterem filmu Zanim sie pojawites. Przemieszcza
sie on na wozku i jest osobg z niepetnosprawnoscia ruchowa. Poznaje on Lou,
kobiete, ktdra przekonuje go do siebie, nie tylko w roli opiekunki, Will, mimo
swojego wysokiego dorobku jako sportowiec, nie czut sie szczesliwy, bedac
cztowiekiem niepetnosprawnym.

Shaun jest osobg z zespotem Aspergera. To gtéwny bohater serialu
The Good Doctor. Znajduje na swojej drodze szanowanego lekarza, ktory za-
uwaza potencjat chtopaka i postanawia uczy¢ go swojego zawodu. Wkrétce
Shaun jest jednym z pracownikdw jego szpitala. Chtopak wyrdzinia sie
w pracy nie tylko zadaniowoscig, solidnym podejsciem do zdrowia pacjen-
tow, ale tez wysoka inteligencja.
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Filmy w przewazajacej ilosci ukazujg osoby z niepetnosprawnoscia,
ktore sa w petni sit. Wiekszo$¢ bohateréw filmowych jest w wieku mtodym
i Srednim, co widac¢ w tabeli 2.

Tabela 2. Wiek osdb z niepetnosprawnoscia

Lp. Tytut filmu Do 18r.z. 18-30r.2. 0d 30r.2.
1 Bez obaw daleko nie zajdzie X
2 Adios Amigos X X

3 Atypowy X X

4 W mroku X

5 Ciche miejsce X

6 Spragnieni zycia X

7 Gra o tron X X X
8 Nie otwieraj oczu X X X
9 Zanim sie pojawites

10 The Good Doctor X

Zrédto: opracowanie wtasne

Wykres 1. Liczba oséb z niepetnosprawnoscig wystepujgcych w filmach

od 301.

18-30l.

do 18I.

Zrédto: opracowanie wiasne

W wiekszosci filméw prezentowana jest osoba z niepetnosprawnoscia
egzystujgca poza etapem edukacji — jako odbiorcy nic nie wiemy nt. ich wy-
ksztatcenia. Ogdlnoksztatcgce placowki edukacyjne sg najczestszym miej-
scem dyskryminacji ludzi wyrdzniajgcych sie odmiennym wyglgdem, zacho-
waniem, niskg sprawnoscig fizyczng oraz odmiennym tempem oraz trybem
rozumowania.
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Tabela 3. Edukacja oséb z niepetnosprawnoscig w filmach

Uczeszcza Odbywa Nic nie
Lp. Tytut filmu do szkoty nauke poza wiemy
szkota nt. edukacji
1 Bez obaw daleko nie zajdzie X
2 Adios Amigos X X X
3 Atypowy X
4 W mroku X
5 Ciche miejsce X
6 Spragnieni zycia X
7 Gra o tron X
8 Nie otwieraj oczu X
9 Zanim sie pojawites X
10 The Good Doctor X X X

Zrédto: opracowanie wtasne

Wykres 2. Liczba osdb z niepetnosprawnoscia odbywajgcych edukacje

Nic nie
wiadomo

Odbywa nauke
poza szkota

Uczeszcza do
szkoty

0 2 4 6 8 10

Zrédto: opracowanie wiasne

Osoby z niepetnosprawnosciag sg gtéwnymi bohaterami filmow. Zazwy-
czaj pierwszoplanowym bohaterom filmowym sie kibicuje, bedac odbiorca.
Jednoczesnie widz, ogladajgc film, doznaje zjawiska katharsis. Wybrane
dzieta filmowe z przestrzeni lat 2015-2023 prezentujg osoby z niepetno-
sprawnoscig, ktére w przewazajgcej mierze wykazujg pozytywne cechy cha-
rakteru. Sg one inteligentne, odpowiedzialne, zaradne, odwazne i przede
wszystkim, wigczone spotecznie. Zaden z bohateréw filmowych nie jest dys-
kryminowany.
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Inkluzja spoteczna w filmach z osobami z niepetnosprawnoscia

Produkcje filmowe zaprezentowane przeze mnie zaréwno pokazujg to, ze
osoby z niepetnosprawnoscig nie sg dyskryminowane, jak i promuja inkluzje
spoteczng, zachecajgc do kontaktéw z odmiennymi grupami ludzi, pokazujgc
ich codziennosé¢, ktdra nie rdzni sie niczym od zycia przecietnych ludzi.

Ludzie niepetnosprawni sg niebywale silni, mtodzi, odpowiedzialni oraz
inteligentni. Wspieranie rozwoju emocjonalnego i spotecznego osdb z nie-
petnosprawnoscia ukazywane jest poprzez: edukacje szkolng opartg na
inkluzji spotecznej, komunikacje spoteczng opierajacg sie na zasadzie réwno-
$ci, zapobieganie uprzedzeniom oraz ustawodawstwo.

Filmy z ostatnich lat ukazujg tolerancje spoteczng wobec oséb z niepet-
nosprawnoscig. Sg one gtéwnymi bohaterami filméw. Odbidér produkgcji
filmowych wigze sie z:

e utozsamianiem widza z gtdwnym bohaterem filmu,

e prébg zrozumienia gtéwnego bohatera film i jego problemdéw

e dobrym samopoczuciem zwigzanym z obserwacjg poczynan gtéw-

nego bohatera.

Zakonczenie

Wazng role w akceptacji oséb z niepetnosprawnoscia odgrywajg mass me-
dia. Filmy fabularne z cztowiekiem niepetnosprawnym sg udostepniane
dzieki komunikacji masowej istniejgcej w mass mediach. Ukazujg brak dys-
kryminacji oséb z niepetnosprawnosciami. Wizja ta nie jest rdwna z trakto-
waniem cztowieka niepetnosprawnego w rzeczywistosci. Mimo to wskaznik
dyskryminacji osob z niepetnosprawnoscig wg badan jest bardzo niski.
Cztowiek niepetnosprawny przedstawiony w filmie fabularnym jest
osobg przed 30. rokiem zycia. To silna, inteligentna i odpowiedzialna za swoje
zycie jednostka. Produkcje filmowe sg tadne, wygodne w odbiorze dla widza
oraz z ciekawg i niebanalng fabufa. Niepetnosprawnosci przedstawiane
w filmach to: ruchowa, uraz mézgu, slepota i gtuchota oraz zesp6t Aspergera.
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