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SCENARIUSZ ZAJEC WEACZAJACYCH
THE SCENARIO OF "INTEGRATING"

Abstrakt: Celem artykutu jest przedstawienie elementdéw ksztattowania umiejetnosci zy-
ciowych, takich jak: wspdtpraca, integracja i wiaczanie. Proponowany scenariusz zaje¢
wlaczajacych skierowany jest do uczniéw szkoly podstawowej z klas 4-6, do realizacji
na godzinie wychowawczej. W upowszechnianie tej koncepgji, jako istotnego ogniwa
edukagji dzieci i mlodziezy, wiacza sie miedzy innymi organizacja miedzynarodowa
UNICEF.

Stowa kluczowe: wspdtpraca, integracja, wiaczanie

Abstract: The aim of this article is to present of elements which influence on shaping the
evry day life skills; cooperation, integration and inclusion. The scenario of merging is di-
rected to primary pupils class 4-6 to carry out during form period. To spread this notion
as a crucial part of education UNICEF is involved as well as another organizations.
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Swiat jest peten ograniczer niepozwalajacych na realizacje wia-
snych planow. Czlowiek, ktory osobiscie nie zetknat sie z taka sytua-
ga, zwykle nie jest w stanie dostrzec trudnosci pietrzacych si¢ przed
innymi. Rozne ograniczenia postrzegane sa przez pryzmat migawek
medialnych czy przekazow stownych. Tymczasem jest wiele utrud-
nien, ograniczen, powstatych na skutek relacji miedzyludzkich czy ste-
reotypdw, nie tylko na ptaszczyznie dorosty — dorosty. Pojawiajq sie
problemy widoczne w klasie szkolnej, np. ze wzgledu na trudnosci
w nauce, rdéznice ekonomiczne, rasowe czy niepetnosprawnos¢. Roz-
wigzanie tych sytuacji wymaga od nauczyciela wysoko rozwinigtych
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umiejetnosci komunikacyjnych, dostrzezenia potrzeby rozwojowej
ucznia i sposobu organizacji pracy. Dostrzezenie potrzeby ucznia,
uznanie jej za wazna na tyle, aby chciat on zmieni¢ dotychczasowy spo-
sob funkcjonowania klasy (przynajmniej w jakims zakresie) badz za-
checi¢ innych uczniéw do przyjecia odmiennej niz dotychczasowa per-
spektywy, stanowi dla nauczyciela nie lada wyzwanie [D. Wiszejko-
Wierzbicka 2012, s. 72]. Oznacza to miedzy innymi probe stworzenia
takiej kasy szkolnej dla kazdego ucznia, ktéra uwzgledniataby indywi-
dualng i nieowtarzalng osobowos¢ kazdego dziecka — niepetnospraw-
nego, zdolnego, utalentowanego i majacego specyficzne trudnosci
w nauce lub adaptacji do srodowiska spolecznego. W takiej klasie
szkolnej metody nauczania musza by¢ na tyle elastyczne, by obejmo-
waty ogromng réznorodnos¢ mozliwosci i potrzeb ucznia zgodnie
z ideg, iz kazde dziecko jest rdwnoprawnym cztonkiem spotecznosci
klasowej i szkolnej [R. Flis, 2004, s. 11]. Moga temu postuzy¢ zajecia
integracyjne — wtaczajace, ktore polegatby na maksymalnym — w miare
mozliwoéci — wlaczeniu dzieci i mlodziezy do wzrastania w gronie ré-
wiesnikow.

Scenariusz

Temat: Przez wspdlna zabawe budujemy wspotprace

Uczestnicy: Uczniowie klas 4-6 szkoty podstawowej

Czas: 1 godzina lekcyjna

Cel glowny:

— Wyksztatcenie umiejetnosci wspdtpracy, bez wzgledu na trudnosci
W nauce, roznice rasowe, ekonomiczne, niepetnosprawnos¢

Cele szczegolowe:

— Wdrazanie do wspdtpracy w grupie:
e uczen potrafi wspdtdziata¢ w grupie i zna zasady w niej panujace,
e uczen rozumie, czym jest integracja, wspdtpraca, wiaczanie

— Rozpoznawanie uczucia, jak to jest by¢ wykluczonym ze spoteczen-
stwa, grupy

— Nieodczuwanie izolagji spotecznej, grupowej

-~ Wyrazanie wlasnego zdania i stuchanie innych
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Metody i techniki pracy:

— Praca zbiorowa

— Praca indywidualna

— Zabawy integracyjne

Pomoce dydaktyczne:

— Kartki formatu A-4 do rysowania

— Brystol do narysowania plakatu z zasadami obowigzujacymi na za-
jeciach

— Kredki, otowki, flamastry

Przebieg zajec¢

1) Przedstawienie celu zajec

Celem zaje¢, ktore dzisiaj poprowadze, jest integracja oraz wy-
ksztatcenie w was umiejetnosci wspoétpracy, tak abyscie w przysztosci
wspolnie — niezaleznie od koloru skdry, wyznania — potrafili rozwia-
zywac problemy i wykonywac rézne zadania. Dzieki poszczegolnym
¢wiczeniom bedziecie rozwijali wyobraznie, a takze w pozytywny spo-
sob spedzali czas w gronie znajomych.

2) Omodwienie zasad obowiazujacych na zajeciach.

Aby nasze zajecia przyniosly efekty oraz uptynety w mitej atmos-
ferze, chciatabym, abyscie przestrzegali kilku zasad, ktore utatwia nam
wspotprace (przyklady). Sprobujcie je wyrazi¢c w formie rysunku
i podpisac sie pod nimi.
¢ Nie przerywamy, gdy kto§ méwi.
¢ Nie wySmiewamy wypowiedzi innych.
¢ Nie uzywamy wulgarnych stow.

e Zgodnie ze sobg wspdtpracujemy.

o Wylaczamy telefony komoérkowe.

e Etc...

3) Wyjasnienie pojecia integracja, wspodtpraca oraz wlaczanie
Zaczniemy od trzech poje¢, ktére moze sa wam znane, a ktdre sg bar-
dzo wazne w funkcjonowaniu kazdej grupy, takze waszej klasy. Sa to
wspolpraca i integracja, wlaczanie.

Na poczatku wyjasnie wam, czym jest wspdtpraca, integracja i wlaczanie.
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Wspolpraca — praca z kims, w porozumieniu z kim$, pomoc, udziat we
wspolnej pracy, dziatalnosci [B. Dunaj, 1996, s. 1251].
Integrowac — 1aczy¢ co$ w jedna calos¢, scala¢, dopetnia¢ [B. Dunaj,
1996, s. 325]. Integracja jest zatem taczeniem czegos w catosc.
Wlaczanie — np. wspodlna nauka, prawo do pelnego uczestnictwa.
Wlaczanie — podstawowa jego zasada jest elastycznos¢, tzn. uznanie,
ze dzieci mogg uczy¢ si¢ w réznym tempie, a nauczyciele powinni
umiec¢ wspierac ich nauke w sposéb dostosowany do zréznicowanych
potrzeb, uzdolnien i tempa rozwoju dzieci [A. Firkowska-Mankiewicz,
2008, s. 225].

Sa to trzy rézne pojecia, jednak bardzo mocno ze soba zwiazane.
Jesli bedziecie klasa zintegrowana, tatwiej bedzie wam ze sobg wspot-
pracowac. Dzieki temu bedziecie osiagali lepsze efekty waszej pracy
oraz lepiej bedziecie czuli si¢ w swoim towarzystwie. Przejdziemy te-
raz do kilku ¢wiczent pomagajacych w integracji.

Cwiczenie 1. Zabawa integracyjna

Kazde dziecko otrzymuje czysta kartke oraz przybory do rysowa-
nia. Jego zadaniem jest zobrazowanie tego, jak sie w tej chwili czuje lub
o czym mysli. Kiedy skoriczy swoja prace, pokazuje cztonkom grupy
swoj rysunek, a oni staraja si¢ odgadna¢, co on przedstawia.

Celem ¢wiczenia jest pokazanie uczniom bogactwa, ktére plynie
z faktu réznorodnosci. Kazdy w grupie/spoteczenstwie jest potrzebny
i jednakowo wazny — bez wzgledu na trudnosci w nauce, réznice ra-
sowe, ekonomiczne czy niepelnosprawnos¢.

Cwiczenie 2. Zgadnij, kto to

Prowadzacy prosi, aby uczniowie ustawili krzesetka w kole tak,
aby wszyscy sie widzieli. Zabawa polega na tym, aby odnalez¢ osobe,
ktdrajest opisywana przez grupe. Jedna osoba wychodzi zklasy. Spo-
$rod pozostatych ucznidw w sali wybieramy jedna osobe, ktora bedzie
opisywana. Zadaniem ucznia, ktory wyszed}, bedzie wskazanie opisy-
wanej kolezanki lub kolegi. Uczniowie moga naprowadza¢ zgaduja-
cego uzywajac nieobrazliwych poréwnan np. jest tadna jak kwiatek.
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Kiedy dziecko odgadnie, kto jest opisywany, siada w kregu, a od-
gadywac bedzie osoba, ktora byla opisywana.

Celem ¢wiczenia jest budowanie w uczniach poczucia przynalez-
nosci do grupy oraz niwelowanie odczuwania izolacji spotecznej.

Cwiczenie 3. Portret

Prosimy, aby kazdy uczen zapisal na karteczce swoje imie. Nau-
czyciel zbiera kartki, kazdy z uczniéw wylosuje jedng karteczke, na
ktérej napisane bedzie imie kogo$ z grupy. Jesli kto$ wylosuje siebie,
bedzie losowat powtoérnie. Nastepnie na czystej kartce, ktora otrzyma,
dziecko ma za zadanie narysowac portret osoby, ktérej imie wyloso-
wat. Po zakoniczonej pracy prowadzacy zbiera rysunki i przedstawia je
na forum klasy. Zadaniem ucznidw jest wspolne odgadywanie, czyj to
portret. Kazdy z uczniéw na pamiatke otrzymuje swoja podobizne.

Celem ¢wiczen jest wskazanie uczniom podobienstw i réznic mie-
dzyludzkich.

Cwiczenie 4. Drabina zyczen

Prowadzacy rozdaje kartki papieru. Prosimy, aby kazdy z uczest-
nikdw narysowatl drabine. Na szczeblach prosimy o wpisanie wia-
snych zyczen, oczekiwan zwiazanych z uczestniczeniem w kolejnych
spotkaniach. Moga to by¢ ogdlne propozycje lub np. konkretne tematy
do rozmoéw i dyskusji.

Cwiczenie ma na celu poczucie przez uczestnikéw wspdtodpo-
wiedzialnosci za zajecia i podkreslenie wagi ich roli we wspdttworze-
niu spotkan. W grupie kazdy ma swoje obowiazki, panuja zasady, kto-
rych nalezy przestrzega¢, ale kazdy ma réwniez swoje prawa
i potrzeby, ktdre dla pozostatych cztonkéw grupy sa wazne.

Podsumowanie zaje¢

Kazdy z wasjest inny i wnosi do zycia klasy co innego. Cwiczenia,
ktére dzisiaj wykonywaliscie, mialy na celu pokazanie wam, jak wazna
jest wasza indywidualno$¢. Musicie pamieta¢ o tym, ze kazdy czlo-
wiek jest inny, co nie czyni go gorszym, lecz wyjatkowym. Mam na-
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dzieje, ze udato mi sie dzisiaj wzmocni¢ wiezi miedzy wami i w przy-
szto$ci chetnie bedziecie ze sobg wspdtpracowac i zwracad sie do siebie
po pomoc.
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Zatgcznik nr 1

1) O czym marzysz?

2) Twdj najwiekszy sukces?

3) Niezapomniane wakacje?

4) Smieszna sytuacja, ktdra ci sie przytrafita.

5) Co lubisz robi¢ w wolnym czasie?

6) Jakie byto Twoje pierwsze wrazenie, kiedy mnie poznates?
7) Co robisz w wolnym czasie?

8) Gdzie chcialbys$ w przysztosci mieszkac i dlaczego?
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