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Nauczanie wlaczajace szansa na edukacje
dzieci z niepelnosprawnoscia

Inclusive education - the change for the education
the children with disability

Streszczenie: Proces akceptacji dziecka z niepelnosprawnoscia zaczyna sie w rodzinie.
Tu tez rozpoczyna sie pierwszy etap integracji dziecka ze spoteczeristwem. Najwazniej-
sze jest, by niepetnosprawno$¢ dziecka nie przestaniata jego osobowosci i naturalnych,
dzieciecych potrzeb. Dlatego istotne jest aby dziatania rewalidacyjne byty $rodkiem do
osiggniecia maksymalnej samodzielnosci, a nie celem samym w sobie. Samodzielnos¢
i autonomie na miare swoich mozliwosci, dziecko moze osiaga¢ dzieki kontaktom
z réwiesnikami. Wazna role odgrywaja tu specjalisci, przedszkole i szkota, ktére wy-
chowujac i nie zapominajac o ksztattowaniu umiejetnosdci zyciowych — przyczyniaja sie
do realizacji spolecznego aspektu rehabilitacji. Wsparcia w tej kwestii potrzebuja takze
rodzice 0séb z niepetnosprawnoscia.

Stowa kluczowe: nauczanie wlaczajace, osoby z niepelnosprawnoscia i ich rodzice,
system wsparcia, rehabilitacja, autonomia, akceptacja

Abstract: The long process of accepting a child with disability begins in the family. The
key issue is what to do not to make his disability be more important then his of her per-
sonality and natural needs. The use of a revalidation approach may be a way to facilita-
te the developmend of his selfcare and independence. Kindergarden and school can
help in making full developmend of child's potentials. One of the most vitol factors is
conected with the child's learning and playing in other words with other children
among his of her peers. However, the point is how to organise education for children
with disabilities.

Keywords: inclusive education children with disabilities, people’s with disabilities
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Czlowieka trzeba mierzyc miarq serca.
Jan Pawet I [Homilia, Sopot, 1999 r.]

Wrzesienn 2011 roku to bardzo istotny moment dla polskiego
systemu edukagji. Byt to poczatek zmian, jakie wniosty do przedszko-
li, szkot i palcowek w naszym kraju nowe wdowczas rozporzadzenia
z listopada 2010 roku dotyczace uczniéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi (SPE). Podstawa do wprowadzenia tych zmian syste-
mowych jest Ustawa z 7 wrzesnia 1991 o systemie oswiaty. Juz art. 1
tego dokumentu gwarantuje realizacje prawa kazdego obywatela Rzeczy-
pospolitej Polskiej do ksztatcenia sig oraz prawa dzieci i mlodziezy do wy-
chowania i opieki odpowiednich do wieku i osiggnietego rozwoju. Réwniez
pozostate punkty ww. artykutu dotyczyly wsparcia i wyznaczaty in-
nowacyjny wowczas w polskim systemie ksztalcenia i wychowania
kierunek dziatan na rzecz dzieci ze specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi.

Dzieki tym zapisom dziecko z SPE, a zatem takze to z niepel-
nosprawnoscia ma szanse by¢ postrzegane nie tyle przez pryzmat
swoich ograniczen i brakow, ile przez pryzmat indywidualnych po-
trzeb. Nowe rozporzadzenia sprawity miedzy innymi, ze forma nau-
czania wlaczajacego stata sie niejako priorytetowa. Istotnie, jest ona
szansa dla dzieci doswiadczajacych trudnosci na réznych etapach
edukagji, poniewaz zatozeniem wigczania jest edukacja w przedszko-
lu lub szkole najblizszej miejscu zamieszkania dziecka, to zatozenie
nie jest jednak takze obce zatozeniom integracji.

Czy jednak mozemy z pelna odpowiedzialnoscia powiedzie¢,
ze mimo dobrych zapisow prawnych wszystkie przedszkola i szkoty
w Polsce stwarzajg dzieciom z niepelnosprawnoscia jednakowe szan-
se dostepu do edukacji w poblizu domu? O prawie rodzicéw do tego,
by sami wypowiadali sie na temat tego, gdzie i w jaki sposob maja
by¢ edukowane ich dzieci, pisata J. Bogucka - inicjatorka i goraca ore-
downiczka formy nauczania integracyjnego w Polsce. Ta sama autor-
ka, powotujac si¢ na Europejska Konwencje Praw Czlowieka, zwraca
réowniez uwage, ze rodzice powinni mie¢ mozliwos¢ wgladu w do-
kumenty mdwiace o przebiegu edukacji ich dziecka i otrzymania

Zeszyt 15(8)2015



Nauczanie wlgczajgce szansq na edukacje dzieci z niepetnosprawnosciq 45

sprawozdan $wiadczacych o postepach dziecka w nauce [Bogucka,

2000]. Prawa rodzicéw byly czesto przywolywane wtasnie w odnie-

sieniu do formy nauczania integracyjnego, ktore funkcjonuje w Polsce

od poczatku lat 90. ubieglego wieku. W tym miejscu znéw warto po-

wolac si¢ na cytowany powyzej zapis art. 1 Ustawy z 7 wrzesnia 1991

r. 0 systemie o$wiaty, poniewaz nadal, mimo uplywu lat, wielu pozy-

tywnych zmian i dobrych doswiadczen wspodlnej edukacji dzieci

z niepetnosprawnoscia i tych w petni sprawnych, mimo wielu przykia-

dow Swietnie dziatajacej wspotpracy miedzy rodzicami a szkota, de-

cyzje o przyjeciu dziecka do przedszkola lub szkoly ostatecznie po-
dejmuje dyrektor, a tym samym prawo rodzicow do wyboru miejsca

i formy ksztatcenia dziecka nie zawsze jest respektowane. A przeciez

§1 Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 listopada

2010 r. w sprawie warunkow organizowania ksztalcenia, wychowania

i opieki dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych oraz niedostosowa-

nych spolecznie w przedszkolach, szkotach i oddziatach ogdlnodo-

stepnych lub integracyjnych (...) okresla warunki organizowania
ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mlodziezy niepetno-
sprawnych: niestyszacych, stabostyszacych, niewidomych, stabowi-
dzacych, z niepetnosprawnoscig ruchowa, w tym z afazja, z uposle-
dzeniem umystowym, z autyzmem, w tym z zespolem Aspergera

i z niepelnosprawnos$ciami sprzezonymi, zwanych dalej ,uczniami

niepelnosprawnymi”, oraz dla uczniéw niedostosowanych spolecznie

i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym, wymagajacych stoso-

wania specjalnej organizacji nauki i metod pracy, w:

1) przedszkolach i szkotach ogélnodostepnych;

2) przedszkolach i szkotach ogdlnodostepnych z oddziatami integra-
cyjnymi;

3) przedszkolach i szkotach integracyjnych.

§ 2.1. Ksztalcenie ucznidw niepetnosprawnych w przedszkolach,
szkotach i oddziatach, o ktérych mowa w § 1, organizuje si¢ na kaz-
dym etapie edukacyjnym, w integracji z uczniami pelnosprawnymi,
w przedszkolu i szkole najblizszej ichmiejsca zamieszkania (...)
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§ 4.1. Przedszkola, szkoly i oddziaty, o ktérych mowa w § 1, zapew-
niaja:

1) realizacje zaleceni zawartych w orzeczeniu o potrzebie ksztalcenia
specjalnego;

2) odpowiednie, ze wzgledu na indywidualne potrzeby rozwojowe
i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne uczniow, warunki do
nauki, sprzet specjalistyczny i srodki dydaktyczne;

3) zajecia specjalistyczne, o ktdrych mowa w przepisach w sprawie
zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach;

4) inne zajecia odpowiednie ze wzgledu na indywidualne potrzeby
rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne uczniow,
w szczegolnosci zajecia rewalidacyjne, resocjalizacyjne i socjotera-
peutyczne)’;

5) przygotowanie uczniéw do samodzielnosci w zyciu dorostym.

Do obowigzkéw dyrektora przedszkola i szkoty nalezy
zaprezentowanie rodzicom, jak wyglada budynek, czy sa w nim
bariery architektoniczne lub inne i jakie zmiany nalezy ewentualnie
wprowadzi¢ przed przyjeciem dziecka z niepelnosprawnoscia do
grupy. Dyrektor, ktéory odpowiada za organizace pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, powinien zapewni¢ dziecku pomoc
odpowiednich specjalistow, a takze mie¢ pewno$¢, czy wszyscy
nauczyciele rozumiejg istote specjalnych potrzeb edukacyjnych
i specyfike niepetnosprawnosci dziecka. Wszystkie kwestie, istotne dla
dobrego funkcjonowania dziecka, takze jego mozliwosci, umiejetnosci
i ograniczenia, powinny by¢ omoéwione z rodzicami/opiekunami,
a ewentualna sugestia dyrektora o umieszczeniu dziecka w innym
przedszkolu lub szkole mozliwa jest jedynie w sytuacji absolutnej
koniecznosci — wtedy gdy wszyscy beda zgodni co do tego, ze bedzie

1 W brzmieniu ustalonym przez § 1 pkt 1 Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z
dnia 2 sierpnia 2013 r. zmieniajacego rozporzadzenie w sprawie warunkéw organizowa-
nia ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych oraz nie-
dostosowanych spotecznie w przedszkolach, szkotach i oddziatach ogdlnodostepnych lub
integracyjnych (Dz.U. poz. 957), ktére weszlo w zycie z dniem 23 sierpnia 2013 r.
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to z korzyscia dla dziecka?. Tu dochodzimy, moim zdaniem, do pewnej
granicy, ktora bardzo fatwo przekroczy¢. Trzeba bowiem bardzo
uwazaé, zeby wspomniana korzys¢ dziecka nie stala sie wymdwka,
a nawet swoistg strefa buforowa, za ktdra bedzie kryt sie lek lub, co
gorsza, wygoda. Wiasnie przekroczenie tej granicy moze stac sig, wedlug
mnie (a z relacji rodzicow i nauczycieli wiem, Ze niejednokrotnie juz ma
miejsce), powodem do nieprzestrzegania praw rodzicéw / opiekunow
do wyboru miejsca ksztalcenia, a przede wszystkim praw dzieci, ktére
powinny otrzymac edukacje sprzyjajacq osiggnieciu przez nie mozliwie
najpetniejszej edukacji spotecznej i indywidualnego rozwoju?.

Fundamentalng zasadq funkcjonowania szkoly integracyjnej jest
przekonanie, ze wszystkie dzieci w miare mozliwosci powinny uczyc sie
razem, niezaleznie od doswiadczanych przez nie trudnoéci czy réznic
[Kummant, 2008, s. 4]. W sytuacjach codziennych, kiedy rodza sie
przyjaznie, a odmienno$¢ nie stanowi przeszkody w nawiazywaniu
nowych kontaktéw, dziecko z niepelnosprawnoscia, pomimo
doswiadczanych trudnosci i ograniczen, rozwija sie¢ szybciej. Czesto
nie zrealizuje wszystkich przewidzianych w programie nauczania
zadan, dostaje jednak szanse, by poczu¢ sie potrzebnym
i docenionym przez rowiesnikéw i nauczycieli. Dzieki temu wzrasta
jego poczucie wartosci, rosnie wiara we wilasne sily i buduje sie
emocjonalna odporno$¢. Moze takze by¢ przyktadem do nasladowania
dla sprawnych réwiesnikéw, ktdrzy zobacza, jak pokonywac
trudnosci, i dostana szanse na odkrywanie w sobie wrazliwosci
i empatii [Jurga, 2006, s. 15-18]. Integracja powinna by¢ pewnym
etapem, ktory poprzedzi proces wlaczania i przygotuje mu dobry
grunt [Jurga, 2006, s. 15-18]. Nie oznacza to jednak, ze wlaczanie jest
konkurencyjne dla integracji. Takze w tym kontekscie kluczowe jest
prawo rodzica do wyboru miejsca ksztatcenia dziecka, prawo do
petnej informacji o dziecku i jego postepach, a obie formy nauczania

2 Por. Specjalne potrzeby edukacyjne. Prawne ABC dyrektora przedszkola, szkoly i placowki,
MEN 2010.
3 Konwencja o Prawach Dziecka.
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moga i powinny wspolistnie¢, korzystajac wzajemnie ze zdobytych
doswiadczen.

Wiqczenie nie oznacza umieszczania dzieci w szkotach powszechnych.
Oznacza natomiast zmiane szkot, tak by lepiej odpowiadaty na réznorodne
potrzeby dzieci i organizowaly stosowne wsparcie dla nich. Szkota jako cafoéé
musi si¢ zmieni¢ w taki sposéb, by zapewniata dostep do petnego zakresu
oferty edukacyjnej i umozliwila petng integracje spoteczng wszystkim
uczniom [Kummant, 2008].

Badania UNESCO (1994) wykazaty, ze wylaczne zaspokojenie
specjalnych potrzeb edukacyjnych dzieci / uczniow nie sa
wystarczajace, poniewaz rodwnie wazne sa ich potrzeby osobiste
i spoteczne. Odpowiedzig na nie zdaje si¢ by¢ wlasnie nauczanie
wlaczajace.

Od dawna probuje znalez¢ odpowiedz na nurtujace mnie py-
tanie: dlaczego, mimo dobrych zapiséw prawnych mamy czasem
w Polsce problem z praktycznym ich zastosowaniem? Nie jest moja
intencja wyszukiwanie wylacznie negatywnych skutkéw wprowa-
dzanych w ostatnich kilku latach zmian w polskiej o$wiacie. Prze-
ciwnie, widze wiele pozytywnych aspektéw. Zastanawia mnie jednak
takze fakt, ze mimo tego, iz jestesmy tak zwanym spoteczenstwem
postmodernistycznym, ktére ma coraz wigkszy dostep zaréwno do
informacji, jak wiedzy (a to wazne, zwlaszcza dla $rodowiska nau-
czycieli i specjalistdw), nadal czes$¢ z nas obawia sie 0s6b z niepetno-
sprawnoscia. Wida¢ to niestety takze w przedszkolach i szkotach,
w ktorych dziecko bedace w roli przedszkolaka i ucznia zalezne jest
w duzej mierze od nauczyciela i wspodtpracujacych z nim specjali-
stow, ktorzy w wielu wypadkach nadal sklonni sa koncentrowac sie
bardziej na deficytach niz specjalnych potrzebach edukacyjnych i po-
trzebach osobistych swoich uczniow. Florek i Debinska w swoim ar-
tykule powoluja si¢ na wynik sondazu przeprowadzonego wsrod
nauczycieli — studentéow studidw podyplomowych. Na pytanie, co
dzieje si¢ w klasie / grupie, jesli jest w niej dziecko niepelnosprawne,
dawali odpowiedzi wskazujace na negatywne nastepstwa obecnosci
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dziecka ze SPE w zespole. Postrzegali te sytuacje jako powazna trud-
nos¢ poniewaz:
e grupa jest rozbita, trudno stworzy¢ i utrzymac w niej spojnos¢,
e pojawia sie wiecej konfliktow,
e trudno ustali¢ zasady obowiazujace wszystkich, a to jest po-
strzegane przez dzieci jako niesprawiedliwe,
e dzieci nie postrzegaja dziecka ze SPE jako partnera, nie zauwa-
zaja go, dopaki ,nie wejdzie im w droge”,
e dziecko ze SPE staje sie czesto , koztem ofiarnym”,
¢ nauczyciel nie moze realizowa¢ swojego planu — zajecia dydak-
tyczne, a tym samym realizacja programu jest zagrozona; trzeba
rezygnowac z wycieczek, teatrzykdéw, imprez itp. Autorki te pi-
sza takze o niezadowoleniu niektérych rodzicow z obecnosci
w grupie dzieci z SPE. Niezadowolenie to wynika z obaw, ze
pozostale dzieci sa zaniedbywane, nie ucza si¢ na wlasciwym
dla siebie poziomie [Florek, Debinska, 2014].

Dlaczego tak si¢ dzieje? W mojej opinii przyczyny tego stanu
rzeczy mozna upatrywac¢ w tym, ze polscy nauczyciele nadal koncen-
truja sie gtownie na realizacji programu, zapominajac niejako o ko-
niecznosci wychowania. Integracja jest nie tylko forma ksztatcenia, ale
przede wszystkim sposobem, swoistym pomystem na to, jak by¢ razem
mimo roznic. Mlodsze dzieci, przedszkolaki, zdajq si¢ raczej nie mie¢
problemu ze zrozumieniem tej na pozér nieskomplikowanej, ale na-
der wymagajacej materii. Bo by¢ razem, to nie tyle tolerowac si¢ wza-
jemnie (tacinskie stowo tolere znaczy: znosic¢, wytrzymywac), ile akcep-
towac¢ (facinskie acceptatio oznacza przyjecie). Przyja¢ czlowieka bez
checi zmiany i dziatati naprawczych. By kazdy, bedac sobg — dawat sie-
bie innym. Tyle Ze taka integracja powinna mie¢ miejsce jak najwcze-
$niej, bo nie dotyczy tylko przedszkola i szkoty, ale calego srodowi-
ska, jakie ma wplyw na dziecko. Trzeba tu wymieni¢ przede
wszystkim rodzine, rowiesnikow, ale tez wszystkie miejsca i instytu-
gje, zwlaszcza te w poblizu miejsca zamieszkania dziecka. Integracja
jest procesem, ktéry wypracowywac trzeba wspolnie. Wlasnie tak re-
alizuje si¢ wspominane juz razem, bo odetykietowanie, modelowanie
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i kontakt nie sa magicznymi formami, dzieki ktérym integracja stanie
si¢ automatycznym procesem korzystnym dla wszystkich w nig wia-
czonych [Stobart, 1992, s. 13]. Znacznie rzadziej méwi sie juz dzi$
ksztatceniu i wychowaniu integracyjnym. Moim zdaniem zwrot
obecnie uzywany — nauczanie lub forma nauczania integracyjnego
ma nieco wezszy charakter. To tylko pozornie drobna zmiana,
zwlaszcza jesli zwrocimy uwage na fakt, ze ksztattowane od najmtod-
szych lat w procesie wychowania umiejetnosci spoteczne sa podstawa
w zyciu dorostym.

Umiejetnosci komunikacji, wymienionej powyzej empatii czy
reagowania na sytuacje trudne, dzieci nabywaja takze
w przedszkolu, potem w szkole. To w duzej mierze od nauczycieli
i specjalistéw, od ich kontaktu z dzieckiem, ale takze dobrej, opartej
na partnerstwie wspotpracy z rodzing zalezy, czy dziecko bedzie mo-
glo te umiejetnosci nabywac i je w sobie rozwija¢. Dotyczy to takze
ksztalcenia i wychowania wlaczajacego. Uwazam, ze wazniejszy jest
wspolny cel, czyli dobre wychowanie, integracja i edukacja wszyst-
kich dzieci, niz obowiazujaca nomenklatura.

Edukacja (a zatem takze wychowanie) wlaczajaca jest i moze
by¢ szansa dla dzieci z niepetnosprawnoscia. Powiedzialabym jed-
nak, Ze to szansa dla wszystkich dzieci, na kazdym etapie edukacyj-
nym, takze dla ich rodzin, ale w nie mniejszym stopniu dla nauczy-
cieli i catej kadry przedszkola lub szkoty. Bo wszyscy, bez wzgledu na
rozne sytuacje zyciowe czy ograniczenia ruchowe lub intelektualne,
Zyjemy wspolnie — w tym samym kraju, w Europie, w coraz bardziej
dostepnym $wiecie. Kazdy z nas jest niepowtarzalny i moze podaro-
wac siebie drugiemu. Uczymy sie od siebie nawzajem i mamy te sa-
me prawa. Ale w procesie edukacji i wychowania matego cztowieka
warto pamiegtac, ze wazne sa nie tylko prawa, ale takze codziennie
wypelniane obowiazki. Sa one bardzo wazne takze w odniesieniu do
dzieci z niepelnosprawnoscia. Czynnosci, ktére moga wykonac sa-
modzielnie lub przy odpowiednim wsparciu, pomoga im uwierzy¢
we wlasne mozliwosci, a to bedzie procentowa¢ w catym zyciu. War-

s o7

to tez mie¢ na uwadze, ze dostepnos¢ swiata moze by¢ zrédtem nie tyl-
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ko pozytywnych zjawisk, ale takze zagrozen, zwlaszcza wynikaja-
cych z upowszechnienia Internetu. Dlatego bardzo wazne, by
wszystkie dzieci, szczegdlnie te z niepetnosprawnoscia, mogty rozwi-
ja¢ odpornos¢ psychiczna: Odpornos¢ psychiczna to uniwersalna zdol-
nos¢, ktora umozliwia osobie, grupie lub spotecznosci zapobieganie, minima-
lizowanie lub  pokonywanie szkodliwych efektow  doswiadczonego
nieszczescia [Grotberg, 2000, s. 14]. Punkt 5 cytowanego powyzej roz-
porzadzenia* obliguje miedzy innymi przedszkola do tego, by uczyty
dzieci samodzielnosci, a tym samym przygotowywaty do uczestnic-
twa w dorostym zyciu.

W niedalekiej juz przysztosci dzisiejsze przedszkolaki beda
uczniami szkét, potem moze studentami, a w koncu pracownikami -
obywatelami uczestniczacymi w zyciu spotecznym. Warto juz dzi$
zadbad, by te przedszkolaki nauczyty sie odkrywac i rozwija¢ wilasny
potengjal, realnie ocenialy swoje mozliwosci, ale takze cieszyly sie
z sukceséw i nie baly si¢ porazek. Niezaleznie od tego, jaka droge
wybiora, bez wzgledu na ich rézne ograniczenia czy niepetnospraw-
nos$¢, warto zaproponowac im szanse na co$ wiecej niz renta socjalna,
prawo do zasitku lub orzeczenie o niezdolnosci do pracy. To mozliwe,
ale juz na etapie edukacji przedszkolnej, we wspotpracy z rodzing
niezbedna jest konsekwencja wobec egzekwowania jasno okreslonych
realnych, wymagan stawianych dziecku.
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