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Uniwersytet Przyrodniczo-Humanistyczny w Siedlcach od 2014 r. jest or-
ganizatorem Miedzynarodowego Kongresu Inkluzji Spotecznej. Celem
Kongresu jest skupienie wokét srodowiska akademickiego Uniwersytetu
naukowcow, ekspertow i praktykdw zajmujacych sie réznymi aspektami
problematyki inkluzji spotecznej — w tym edukacjg, pracy, rozwojem za-
wodowym, zyciem kulturalnym i spotecznym — a tym samym stworzenie
osrodkom naukowym, placéwkom i instytucjom opiekuriczym w Polsce
i za granica mozliwosci wspétpracy interdyscyplinarnej.

VIl Miedzynarodowy Kongres Inkluzji Spotecznej, ze wzgledu na pandemie
panujgcg na catym Swiecie, odbyt sie online, tym razem pod hastem
»Inkluzja spoteczna senioréw”. Program konferencji przewidywat dwie
sesje plenarne oraz dwa panele dyskusyjne, ktére dotyczyty nastepujg-
cych obszaréw tematycznych:
1. Wykluczenie spoteczne senioréw — etiologia, fenomenologia
i sposoby zapobiegania.
2. Wspdtczesne problemy opieki senioralnej — przekonania, uprze-
dzenia i stereotypy postrzegania senioréow.
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4.
5.

Ageizm we wspdtczesnym Swiecie — Uniwersytety Trzeciego Wie-
ku, projekty i inne dziatania spoteczne wobec o0sdb starszych.
Bezpieczenstwo seniorow.

Projektowanie uniwersalne w opiece i aktywizacji senioralnej.

W obradach wzieli udziat przedstawiciele nastepujgcych osrodkéw nau-
kowych z Polski:

Uniwersytetu Warszawskiego,

Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu,

Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach,

Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w War-
szawie,

Akademii Marynarki Wojennej im. Bohateréw Westerplatte w Gdyni,
Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie,

Uniwersytetu Przyrodniczo-Humanistycznego w Siedlcach,

Z gosci zagranicznych zaszczycili nas swojg obecnoscig przedstawiciele:

Uniwersytetu Sofijskiego im. sw. Klemensa z Ochrydy (Butgaria),
Uniwersytetu Ptowdiwskiego im. Paisjusza Chilendarskiego
(Butgaria),

Uniwersytetu Medycznego w Warnie im. Paraskewa Stojanowa
(Butgaria),

Instytutu Psychologii Rosyjskiej Akademii Ksztatcenia w Moskwie,
Panstwowego Uniwersytetu Pedagogicznego im. Lwa Toftstoja
w Tule (Rosja),

Petersburskiego Uniwersytetu Panstwowego (Rosja),
Panstwowego Uniwersytetu w Omsku (Rosja),

Panstwowego Uniwersytetu im. P. Demidowa w Jarostawiu (Rosja),
Biatoruskiego Panstwowego Uniwersytetu Pedagogicznego im.
Maksima Tanka (Biarorus).

Podczas trwania obrad rozpatrywano wiele aspektéw zjawisk to-

warzyszgcych starosci, uwzgledniajgc jej rézne konteksty: filozoficzny,
spoteczny, edukacyjny, wiktymologiczny, ekonomiczny (odnoszacy sie do
wykorzystywania nowych technologii przez osoby starsze) i zwigzany
z bezpieczeistwem oséb starszych. Prelegenci podnosili réwniez pro-
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blem wizerunku osdb starszych w oczach dzieci i mtodziezy i zwigzane
z tym zagadnienie szacunku wobec osdb starszych.

Niezwykle interesujgce gtosy naukowcow i praktykéw odnosity sie
do kwestii zwigzanych z edukacjg mtodziezy w zakresie opieki i komuni-
kacji z osobami starszymi. Na Kongresie nie mogto zabrakng¢ gtosu prak-
tykéw, przyblizajgcego sytuacje osob starszych przebywajgcych w insty-
tucjach i osrodkach zamknietych. Zwrdcono uwage na istotng kwestie
wolontariatu jako formy wsparcia oséb starszych. Omawiano takze ob-
szary aktywizacji zawodowej senioréw.

W tematyke obrad doskonale wpisata sie wystawa prac studen-
tow UPH ,Przemijanie...”, poprzedzona wystgpieniem Kierownika Pra-
cowni Sztuki Uniwersytetu Przyrodniczo-Humanistycznego w Siedlcach,
profesora Tomasza Nowaka.

Substantive Report of the 7th International Congress of Social Inclusion

Siedlce University of Natural Sciences and Humanities organizes the
International Congress of Social Inclusion since 2014. The aim of the
Congress is to gather around the academic community of the University
scientists, experts, and practitioners dealing with various aspects of
social inclusion issues — including education, work and professional de-
velopment, cultural and social life and to create the possibility of inter-
disciplinary and international cooperation between research centers, in-
stitutions operating in the field of social care and inclusion.

This year's Congress, due to the pandemic situation around the
world, was held online under the banner of Social Inclusion of Seniors.
The conference programme included two plenary sessions and two dis-
cussion panels on the following thematic areas:

1. Social exclusion of seniors — etiology, phenomenology, and meth-
ods of prevention.

2. Modern problems of senior care — beliefs, prejudices, and stereo-
types of the perception of seniors.

3. Ageism in the modern world — Universities of the Third Age, pro-
jects and other social activities towards the elderly.
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4. Safety of seniors.
5. Universal design in senior care and activation.

The deliberations were attended by representatives of Polish and
abroad, including:

University of Warsaw,

Adam Mickiewicz University in Poznan,

Jan Kochanowski University in Kielce,

Academy of Special Pedagogy in Warsaw,

Polish Naval Academy in Gdynia,

Maria Curie-Sktodowska University in Lublin.

Siedlce University of Natural Sciences and Humanities.

Among foreign guests, we were honored by our presence of representa-

tives:

Sofia University of Klimt Ohridski (Bulgaria),

University of Plovdiv (Bulgaria),

Medical University of Varna (Bulgaria),

Psychological Institute of the Russian Academy of Education in
Moscow (Russia),

University of Tula (Russia),

State University of St. Petersburg (Russia),

State University of Omsk (Russia),

University of Yaroslavl (Russia),

State Pedagogical University in Minsk (Belarus).

Many aspects of old age were considered during the deliberations, the
philosophical, social, educational, victimological, economic, and new
technologies in the lives of the elderly and the safety of the elderly were
discussed. Speakers also raised issues of the image of the elderly in the
opinion of children and young people respect for the elderly.

An extremely interesting voice from scientists and practitioners

referred to the education of young people in the context of culture,
care, and communication with the elderly.
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There was no shortage of voices from practitioners in Congress
regarding the care and care of the elderly in institutions and closed cen-
tres, and attention was drawn to the important issues of volunteering
for the elderly. The areas of professional activation of seniorcitizens
were also discussed.

The exhibition of the works of Siedlce University students
"Passing...", preceded by a speech by the Head of the Art Studio of the
University, professor Tomasz Nowak, perfectly matched the subject of
the meeting.
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