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Stygmatyzacja nieprzystosowanych spotecznie.
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pietna w Mtodziezowym Osrodku Wychowawczym
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The stigmatization of not socially adapted.
Determinants in resocialization work as a result
of stigma in the Youth Education Center in Jaworek

Streszczenie: Niedostosowani spotecznie, szczegdlnie dzieci i mtodziez, trafiajgcy do instytucji
resocjalizacyjnych to osoby, ktére obok ewidentnych deficytow rozwojowych przektadajacych
sie na uposledzenie ich umiejetnosci i woli wiasciwego funkcjonowania w spoteczenstwie, prze-
zywajg okreslone emocje. Skutki tych emocji majg istotny wptyw na samoocene i sposéb mysle-
nia o sobie wychowankéw placéwki. Mtodzi ludzie, ktdrzy w swoim krétkim zyciu bardzo czesto
spotykali sie z negacjg wtasnej osoby, doswiadczali r6znego rodzaju porazek i niepowodzen, ma-
ja olbrzymie problemy z akceptacjg wtasnej osoby, a takze z akceptacja (lub co najmniej wolne-
go od uprzedzen) przez niechetne im spoteczeristwo. Proces resocjalizacji, ktéremu poddawani
sg nieprzystosowani spotecznie, wymaga korekty deficytéw, podjecia dziatari rozwojowych i so-
cjalizujgcych w taki sposéb, by mtodzi ludzie potrafili zrozumieé otaczajacy ich Swiat i nauczyc sie
w nim funkcjonowac. Skutecznos¢ tego procesu wymaga takze likwidacji uprzedzen i stereoty-
péw stygmatyzujacych osoby niedostosowane spotecznie, ktére uniemozliwiajg im efektywny
powr6t na tono spoteczne.

Stowa kluczowe: pedagogika resocjalizacyjna, nieprzystosowanie spoteczne, stereotypy, styg-
matyzacja, wigczanie spoteczne

Abstract: The socially maladjusted, especially children and adolescents who attend social reha-
bilitation institutions, are those who, experience certain emotions. It happens apart from evi-
dent developmental deficits that translate into the impairment of their skills and the desire to
function properly in the society. The effects of these emotions have a significant impact on self-
esteem and the way they think about themselves. Young people who have encountered nega-
tivity in their short lives, who have experienced a variety of failure and setbacks, have enormous

1 Autor jest adiunktem w Instytucie Pedagogiki na Wydziale Humanistycznym Uniwersytetu
Przyrodniczo-Humanistycznego w Siedlcach. Jest réwniez dyrektorem Mtodziezowego
Osrodka Wychowawczego w Jaworku dla chtopcéw niedostosowanych spotecznie w wieku
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problems with their own acceptance, and acceptance of reluctant to them (or at least prejudice-
free) society. The social rehabilitation process directed to socially maladjusted young people,
requires correction of their deficits and through the developmental and socialistic activities, it
can help them to understand the world around and learn them how to work in it. The effective-
ness of this process also requires the elimination of stereotypes and stigmatization of socially
maladjusted, that prevent them from effective returning to the social sphere.

Keywords: social rehabilitation pedagogy, social maladjustment, stereotypes, stigmatization,
social inclusion

Kiedy udzielam informacji na temat swojego miejsca pracy, u mojego
rozméwcy czesto obserwuje reakcje zaskoczenia i stysze zwrotne zapytania
0 poczucie bezpieczenstwa, poziom leku czy tez stwierdzenia, ze wykony-
wana przeze mnie praca jest na pewno szalenie stresujgca, zagrazajaca
zdrowiu lub wrecz niebezpieczna. Wychowankéw MOW-u ludzie wyobraza-
jg sobie jako grupe zwyrodniatych, wytatuowanych wyrostkow z fizycznymi
(blizej niedookreslonymi) cechami $wiadczacymi o przynaleznosci do okre-
Slonej subkultury oséb wykolejonych spotecznie. Z rozbawieniem dostrze-
gam zaskoczenie i konsternacje moich rozméwcéw ogladajacych dostepne
na stronie internetowej placéwki filmy z realizowanych projektow, na kto-
rych widoczni s3 moi wychowankowie, a takze fotografie mtodych,
usmiechnietych, wykonujgcych rézinorodne czynnosci chtopcéw, ktorzy
okreslani s3 wéwczas najczesciej takimi oto stowy: — Ale to mfodzi chtopcy,
no i tacy normalni. Widoczne i artykutowane przez ogladajgcych zdziwienie
zwigzane jest najczesciej wiasnie z fizycznoscig wychowankdw, a fakt, ze sg
to jednak dzieci, niczym nierdznigce sie od typowych nastolatkéw, z jakimi
spotykamy sie w tzw. normalnych szkotach, jest nieodzownym elementem
powodujgcym dysonans pomiedzy wyobrazeniami a rzeczywistoscia.

Podobne reakcje obserwuje za kazdym razem, gdy wspdlnie z kadrg
pedagogiczng Osrodka organizujemy dla wychowankdw placowki wycieczki,
co wigze sie z koniecznoscig opuszczeniem MOW-u. Pierwsze problemy od-
czuwamy w sytuacji wynajmu autokaru, miejsc noclegowych czy tez wyku-
pienia wejsciéwek do miejsc uzytecznosci publicznej. Po przedstawieniu in-
formacji dotyczgcej grupy osdb, ktére bedg korzystaty z okreslonej oferty,
spotykamy sie z nieukrywang obawg towarzyszacy podjeciu decyzji (rzadko,
ale zdarzaja sie odmowy) o udostepnieniu miejca grupie wychowankow pla-
cowki wychowawczej. Nie ukrywam, ze sytuacje te nadal budzg mojg iryta-
cje, ktorg rekompensuje mi fakt ogromnej satysfakcji, jakg przezywam za
kazdym razem, gdy dziekujgc za goscine, nocleg czy tez inne elementy udo-
stepnionej ustugi stysze stowa gratulujgce kultury, subordynacji, zdyscypli-
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nowania i wiasciwej postawy chtopcdéw, jak réwniez przyznanie sie do wcze-
$niejszych lekowych emocji towarzyszacych podjeciu decyzji o wspotpracy.
Generalnie musze stwierdzi¢, ze wszedzie tam, gdzie jesteSmy po raz pierw-
szy, spotykamy sie z reakcjami Swiadczgcymi o mniejszym lub wiekszym po-
ziomie leku i obaw dotyczacych wychowankéw placowki, wywotujgcych
niemal za kazdym razem takie wtasnie emocje, i bardzo pozytywne informa-
cje zwrotne, ktére towarzyszg zakonczeniu pobytu w wybranym miejscu.

Wydawatoby sie, ze negatywne emocje bedgce efektem stereotypow
nie powinny by¢ cechg nauczycieli. Niestety, nie jest to grupa zawodowa
wolna od takich uprzedzen. Okazuje sie, ze dosy¢ trudno przychodzi przetfa-
mywanie negatywnych emocji takze wsrdd osob, ktore legitymujg sie wy-
ksztatceniem pedagogicznym, teoretycznie majacych swiadomosé réznych
potrzeb oraz probleméw dzieci i mtodziezy w okresie adolescencji. Musze
przyznaé, iz leki i obawy ze strony tej grupy spotecznej i zawodowej nieco
mnie dziwig i negatywnie zaskakuja. Prawdziwa konsternacje przezytem
w trakcie szkolenia dla dyrektoréw instytucji oswiatowych, gdy podczas jed-
nego z ¢wiczen szkoleniowych moja propozycja dotyczgca opracowania pro-
jektu edukacyjnego (wyjazd edukacyjny w ramach tzw. zielonej lub biatej
szkoty), ktérego beneficjentami mieli by¢ wychowankowie placéwek wy-
chowawczych, zostata odrzucona argumentami o braku zasadnosci obej-
mowania dodatkowymi dziataniami edukacyjnymi (w domysle atrakcyjnymi,
ponadstandardowymi) oséb niedostosowanych spotecznie. Zdaniem uczes-
tnikdw szkolenia wychowankowie placéwek wychowawczych winni przeby-
wac w izolacji, odosobnionych od innych budynkach, uczy¢ sie i pracowac na
swoje utrzymanie, a nie przebywac¢ wsrdd cztonkdéw zdrowego spoteczen-
stwa (jeszcze za publiczne pienigdze!!!), stanowigc dla niego okreslone za-
grozenie.

Opisywane sytuacje sg niczym innym jak efektem tzw. naznaczenia
spotecznego, w duzej mierze majgcego wptyw na sposéb zachowania i po-
strzegania oséb, ktérych zachowania, postawy, demonstrowane poglady,
system wartosci i inne odbiegajg od tzw. spotecznej normy.

Labeling theory to termin teorii naznaczania zapoczatkowany w la-
tach 50. poprzedniego wieku, ktérego podstawg do powstania byt termin
»jazni odzwierciedlonej” sformutowany przez Ch.H. Cooley’a. Gtéwnym ce-
lem tej teorii jest wyjasnienie spotecznej reakcji na zachowania dewiacyjne,
a takze powoddw i przyczyn trwania jednostki w tym zachowaniu [Btachut,
Gaberle, Krajewski, 2004, s. 132].

Naznaczenie spoteczne ma istotny wptyw na funkcjonowanie w spo-
teczenstwie 0s6b naznaczonych (napietnowanych) oraz ich sposéb myslenia
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i postrzegania siebie. Reakcjg towarzyszgcg naznaczeniu jest stopniowe na-
bywanie przez te osoby negatywnego przeswiadczenia na swoj temat, a tak-
Ze ugruntowania sie obrazu wtasnej osoby, bedgcego wynikiem interakcji
jednostka — otoczenie spoteczne w sposéb taki, ,,w jaki indywidualne poczu-
cie jazni jest «codzwierciedlane» i odbijane przez innych” [Marshall, 2004,
s. 43]. Zgodnie z teorig naznaczania, na skutek negatywnych reakcji spote-
czenstwa na btedy popetniane przez jednostki, osoby uznane za dewiantéw
czy przestepcow, poprzez zaetykietowanie (stygmatyzacje) wytwarzajg ne-
gatywny obraz samego siebie majgcy wptyw na ich pdzniejsze zachowania
[Btachut, Gaberle, Krajewski, 2004, s. 134].

Nie da sie unikng¢ oceniania ze strony innych osdéb, takze ze strony
zupetnie obcych nam ludzi. Ksztattujgca sie na podstawie tych ocen samoo-
cena nie zawsze jest obiektywna, lecz w duzej mierze kierunkuje aktywnos¢
kazdego z nas. Trzeba mieé swiadomos¢ tego, ze krzywdzace i karzace oceny
wywierajg okreslony wptyw na osobowosé cztowieka. Jego wewnetrzng re-
akcjg na odrzucenie jest ,,okreslony sposdb identyfikacji samego siebie (my-
Slenia o sobie) i powigzane z tym sposoby zaspokajania potrzeb, czesto
skutkujgce podwyzszonym poziomem zachowan agresywno-destrukcyjnych,
dokonywanie czynéw niemieszczacych sie w przyjetym rejestrze popraw-
nych zachowan moralno-obyczajowych i prawnych lub wycofaniem sie z zy-
cia spotecznego i podejmowanie dziatarn autodestrukcyjnych z prébami sa-
mobdjczymi wigcznie” [Konopczynski, 2013, s. 125].

Skutkiem stygmatyzacji jest stopniowa izolacja spoteczna prowadzg-
ca w konsekwencji ,do spotecznego odrzucenia” [Czykwin, 2008, s. 21],
wskutek ktérego u napietnowanej osoby dochodzi do eskalacji poziomu
agresji interpersonalnej oraz redukowania w sposdb patologiczny (nieakcep-
towany spotecznie) napieé interpersonalnych. Stygmat stanowi ewidentnie
obcigzenie dla naznaczonej osoby, ktéra czuje sie niepozadang i niepetno-
wartosciowa. ,Atrybut, o ktérym mowa, ma charakter pietna, zwfaszcza
wtedy, gdy jego kompromitujgce konsekwencje sg znaczne. Owa ceche
mozna okresli¢ mianem utomnosci, wady czy uposledzenia. Atrybut ten
ustanawia szczegdlng niezgodnos¢ miedzy pozorng a rzeczywistg tozsamo-
Scig spoteczng” [Goffman, 2005, s. 32].

Jednostka pozostawiona sama sobie poszukuje oséb, wsrdd ktérych
jest w stanie znalez¢ zrozumienie i akceptacje. Brak przynaleznosci do
wspolnoty spotecznej zostaje zrekompensowany identyfikacja z grupami
0s06b jej podobnych, a wiec o chuligariskim czy wrecz przestepczym sposobie
funkcjonowania w spoteczenstwie. Odczuwane wskutek odrzucenia spo-
tecznego napiecie emocjonalne redukowane jest satysfakcjonujgcym poczu-
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ciem wspdlnotowosci i identyfikacji z grupg o charakterze subkulturowym,
a poziom frustracji zmniejszany podczas dziatan wymierzonych wbrew lub
przeciw odrzucajacemu jednostke spoteczenstwu.

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze skutkami stygmatyzowania mo-
gq by¢ m.in.:

- odmienne zachowania wobec naznaczonych, tj. zgodne z informa-
cjami zawartymi w ,etykiecie”, a wiec z okreslonym nastawieniem
wobec tej osoby — efekt etykietowania;

- spetnianie sie ustalonego (zgodnego z nastawieniem) oczekiwania
wobec kogos tylko dlatego, ze takie oczekiwanie wczesniej sobie
wobec tej osoby wytworzylismy — tzw. efekt Pigmaliona;

- pojawienie sie oczekiwan wobec innych oséb, samych siebie lub
przysztych zdarzen, wptywajacych na zachowania tych oséb, powo-
dujacych spetnienie oczekiwan — tzw. efekt Golemana [Czywkin,
2008].

W efekcie stygmatyzacji naznaczona negatywnie osoba zaczyna wie-
rzy¢ w informacje, ktére docierajg do niej od spoteczenstwa, i zachowywac
sie zgodnie z jego przewidywaniami, tj. spetnia¢ negatywne oczekiwania.
Zjawisko to nosi miano samospetniajgcego sie proroctwa [Zimbardo, 1999,
s. 606-607].

Wychowankowie Mtodziezowego Osrodka Wychowawczego w Ja-
worku to nieletni w wieku od 13 do 18 roku zycia. Trafiajacy do placédwki
wychowankowie najczesciej pochodza z rodzin niewydolnych wychowaw-
czo, z problemami alkoholiczymi, rozbitych lub rekonstruowanych. Znaczaca
grupe wychowankdw placowki kazdego roku stanowig podopieczni Domow
Dziecka. Dla wiekszos$¢ nowo kierowanych do MOW-u wychowankdw jest to
pierwszy Osrodek. ,Generalnie, nieletni kierowani s3 do osrodkéw wycho-
wawczych wskutek przede wszystkim nierealizowania obowigzku szkolnego,
stosowania agres;ji i przemocy wobec rowiesnikdw i najblizszego otoczenia,
wykazywania przejawoéw demoralizacji typu picie alkoholu, odurzanie sie
i prostytucja, jak réwniez popetniania czynéw zabronionych (karalnych)
w postaci rozbojéw, wandalizmu, kradziezy i pobi¢” [Dobijanski, 2017,
s. 117].
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Tabela 1. Gtéwna przyczyna umieszczania nieletnich w MOW [Kedzierski, Kulesza, 2008, s. 4]

Gléwna przyczyna zastosowania srodka

wychowawczego w postacl umleszczenla w MOW Liczbawychowankéw [
Nierealizowanie obowigzku szkolnego (wagary, ucieczki) 662 30,58
_Stos_ow_anleagresy | przemocy wobec réwlesnikow 355 16,40
inajblizszego otoczenia
Przejawy dgmorallzaq t_ypu: picie alkoholu, 301 18,06
odurzanie sig, prostytudja
Popetnianie czynéw zabronionych (karalnych)

. L 725 33,49
np.: rozboje, wandalizm, kradzieze, pobicia
Inne 32 148
Razem 2165 100,00

Z badan diagnostycznych przeprowadzonych przeze mnie wspdlnie
z Osrodkiem Rozwoju Edukacji w Warszawie w Mtodziezowych Osrodkach Wy-
chowawczych? na terenie Polski wynika, iz wychowankowie przebywajacy
w osrodkach w roku szkolnym 2015/2016 skierowani zostali do nich z powodu:

- naruszania zasad wspotzycia spotecznego — 54,55% respondentéw
stwierdzito, ze wszyscy wychowankowie przebywajgcy w MOW wcze-
$niej naruszali m.in. zasady wspotzycia spotecznego;
stosowania s$rodkéw psychoaktywnych, alkoholizmu, nikotynizmu,
toksykomanii — 52,27% pytanych uwaza, ze wiekszo$¢ wychowankéw
trafita do placodwek wskutek m.in. stosowania srodkéw zmieniajacych
Swiadomos¢;
autoagresji, prob samobdjczych, samookaleczen — 65,91% ankietowa-
nych uznato, ze stosowanie zachowan o charakterze autoagresji byto
jedng z przyczyn umieszczenia w osrodku pojedynczych wychowan-
kow;
agresji i przemocy — 58,14% objetych badaniami ankietowymi stwier-
dzito, ze jedng z przyczyn skierowania wigkszosci wychowankéw do
placowki byty zachowania agresywne i przemocowe;
popetniania czyndéw zabronionych i karalnych — 46,51% uczestnikéw
badan diagnostycznych podkreslito, ze wiekszos¢ wychowankdéw
w osrodkach wychowawczych popetnita wczesniej m.in. czyny zabro-
nione i karalne;

2 Badania prowadzone byty w 2016 r. na reprezentatywnej liczbie 46 (na 95 istniejgcych)
Mtodziezowych Osrodkéw Wychowawczych publicznych i niepublicznych funkcjonujacych na
terenie catego kraju. Kwestionariusz ankiety kierowany byt do dyrektoréw placéwek lub oséb
upowaznionych przez nich do udzielenia odpowiedzi na pytania ankietowe.
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- ucieczek z domu, wtdczegostwa — 44,19% respondentdw jest zdania,
ze ucieczki z domow i wtdczegostwo stato sie jedng z przyczyn umiesz-
czenia w osrodku pojedynczych wychowankow;

nierealizowania obowigzku szkolnego lub nauki — 56,82% ankietowa-
nych stwierdzito, ze ich wszyscy wychowankowie przed umieszczeniem
w MOW nie realizowali obowigzku szkolnego lub obowigzku nauki;
udziatu w negatywnych grupach réwiesniczych, subkulturach, sektach,
grupach przestepczych — 65,91% pytanych uwaza, ze dla pojedynczych
wychowankow udziat w grupach nieakceptowanych spotecznie byt
przyczyng zastosowania srodka wychowawczego w postaci umieszcze-
niaw MOW;

zachowan wykraczajacych poza normy moralno-obyczajowe danego
spoteczenstwa w sferze stosunkéw seksualnych — 59,09% uczestnikdw
badan diagnostycznych jest zdania, ze zachowania niemoralne seksu-
alnie pojedynczych wychowankéw skutkowato umieszczeniem w pla-
cowce [Dobijanski, 2017, s. 118-119].

Wczesniejsze doswiadczenia majg wptyw na samoocene wychowan-
kow, ich postawy i zachowania, ktore szczegdlnie widoczne sg i demonstro-
wane po przybyciu przez nich do placéwki. Chtopcy, dla ktérych MOW jest
pierwszg placowka wychowawcza, sg z reguty bardzo wycofani. Widoczny
jest u nich lek, czasami bardzo silny i ukierunkowany na obrone wtasnej
osoby. Wychowankowie demonstrujg skrajne postawy i zachowania, od
agresji werbalnej kierowanej do personelu i innych wychowankéw w pla-
cowce, po reakcje nacechowane ptaczem, poczuciem skrzywdzenia, rozzale-
nia decyzjg sadu rodzinnego o skierowaniu do instytucji wychowawczej
i rozdzieleniu z rodzing. Chtopcy, dla ktdrych jest to kolejny Osrodek, najcze-
Sciej od samego wejscia na teren placéwki demonstruja postawy i zachowa-
nia o charakterze antagonistycznym, nakierowanym na konfrontacje, kto-
rych gtéwnym celem jest budowa swojej pozycji socjometrycznej w grupie
réwiesnikow.

Niezaleznie od demonstrowanych postaw i zachowan, u kazdego
z wychowankéw MOW w Jaworku obserwujemy sposdb zachowania, ktory
Swiadczy o ich stosunkowo niskim poziomie wtasnej samooceny, szczegdlnie
w kontekscie wiedzy i umiejetnosci nabywanych w trakcie edukacji, niski po-
ziom motywacji zwigzanej z rozwojem wtasnych kompetencji, wystepowa-
nie problemoéw z formutowaniem wizji wtasnej przysztosci i zyciowych ce-
I6w, ktdére zamierzajg oni osiggngl. Czesto wychowankowie Osrodka
(szczegdlnie w trakcie rozmow indywidualnych z psychologiem, pedagogiem
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czy terapeutami, ale takze w trakcie sesji socjoterapeutycznych) przyznaja,
ze ich sposéb myslenia o sobie cechuje ostracyzm, krytycyzm i negatywizm.
Mozna zaobserwowac zachowania i ustysze¢ stowa Swiadczgce o poczuciu
zwatpienia we wtasne mozliwosci i przeswiadczenie, ze ich przysztosé (wy-
chowankéw) rysuje sie raczej w czarnych barwach i to, ze wiekszos¢ z nich
skazana jest raczej na zajmowanie w spoteczenstwie niezbyt wysokich pozy-
cji. W rozmowach miedzy sobga chtopcy rowniez uzywajg zwrotéw, z ktérych
wynika, iz dla czesci z nich przysztoscig wskazywang przez nich samych po-
szczegblnym kolegom jest zaktad karny lub w najlepszym przypadku osrodek
pomocy spotecznej, ktory ma byc ich zrédtem utrzymania i egzystencji.

Praca resocjalizacyjna w Osrodku dotyczy réznych sfer funkcjonowa-
nia i rozwoju wychowankdw indywidualnie oraz kazdego z nich, jako cztonka
grupy spotecznej placéwki. Generalnie koncentrujemy sie na trzech obsza-
rach — edukacyjnym, osobowosciowym i spotecznym. ,,Obszar edukacyjny
okredla stosunek wychowankéw do obowigzkéw szkolnych w kontekscie ich
relacji do zadan wynikajgcych z petnionej przez siebie roli ucznia. Drugi ob-
szar osobowosciowy, opisany jako dbatos¢ o wtasne zdrowie, dotyczy relacji
wychowankow do wtasnego ciata (zdrowia) i osoby. Obszar trzeci, okreslony
jako prawidtowos¢ zycia spotecznego, opisuje mechanizmy decydujgce
o prawidtowosci funkcjonowania kazdego wychowanka w grupie spofecznej
— zaréwno grupie réwiesniczej jak i catej spotecznosci placéwki” [Dobijanski,
2017, s. 176-177]. Wyniki osiggane przez wychowankdw pozwalajg na okre-
Slenie ich tendencji rozwojowych w kazdym z obszaréw, ktdre opisane zo-
stajg w Karcie Indywidualnych Postepéw Resocjalizacyjnych, stanowigcy
formalng podstawe do dalszego planowania i ksztattowania procesu rozwo-
ju podopiecznych [patrz wiecej: Dobijanski, 2017].

Jednym z bardziej istotnych dziata, majacych zmienié sposdéb mysle-
nia o sobie wychowankdw, jest dziatalnos¢ edukacyjna. Celem nauczycieli
jest nie tylko pomoc chtopcom w nadrobieniu zalegtosci szkolnych siegajg-
cych czesto nawet kilku lat, ale takze umozliwienie im osiggania w szkole
sukcesow na miare ich mozliwosci i potencjatu. Dziatania te majg na celu nie
tylko zmiane myslenia o sobie (do tej pory szkota byta raczej Zzrédtem pora-
zek i frustracji), ale takze rozwdj zainteresowan i pasji. Temu stuzg realizo-
wane zajecia rewalidacyjne, a takze mozliwos¢ uczestnictwa chtopcéw w za-
jeciach prowadzonych w ramach két zainteresowan i projektow eduka-
cyjnych.
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Efektem tych dziatan winien by¢ rozwdéj:

(...) umiejetnosci zwigzanych z wykonywaniem prostych prac remon-
towych i naprawczych postugiwania sie narzedziami i maszynami do
obrébki drewna, metalu, tworzyw sztucznych (...) — koto majsterkowi-
cza ,ztotej raczki”;

umiejetnosci zwigzanych z przygotowywaniem positkdw, ze zwrdce-
niem uwagi na prawidfowosci rzadzace zywieniem i bezpieczenstwa
zwigzanego z obstugg urzadzen znajdujacych sie w kuchni, postugiwa-
nia sie narzedziami kuchennymi — koto kulinarne;

umiejetnosci dbania o estetyke otoczenia, postugiwania sie narzedzia-
mi i sprzetem ogrodniczym, a takze upraw roslin ozdobnych, warzyw
i owocdw (...) —koto ogrodnicze;

wrazliwosci estetycznej, postugiwania sie réznymi technikami plastycz-
nymi, wyrazania wiasnej ekspresji i emocji przez sztuke (...) — koto pla-
styczne;

wrazliwosci spotecznej, ksztattowanie postaw prospotecznych, empatii
i dostrzegania potrzeb drugiego cztowieka, uczestniczenie w akcjach
zbiorkowych (...) — koto wolontariatu;

umiejetnosci wyrazania i rozumienia emocji wtasnych i drugiego czto-
wieka, ksztattowanie wrazliwosci, przetamywania wiasnej nie$miatosci,
lekéw zwigzanych z wystgpieniami publicznymi, budowania wtasnej
wartosci, a takze rozwdj i wzbogacanie stownictwa — koto teatralno-
muzyczne;

sprawnosci fizycznej, umiejetnosci rywalizacji w poszanowaniu zasad
fair play, wytrwatosci, wspotpracy (...), wytrwatosci w dazeniu do celu,
wygrywania z wtasnymi stabosciami, ksztattowanie hartu ducha — koto
sportowe;

umiejetnosci dostrzegania piekna otoczenia, obcowania z naturg, dba-
tosci o zasoby srodowiska naturalnego, a takze swiadomosci wartosci
ptynacych z aktywnego wypoczynku na fonie przyrody, podejmowania
dziatann w kierunku ochrony przyrody, rozwdéj Swiadomosci ekologicz-
nej i wtasnej odpowiedzialnosci za Srodowisko naturalne — koto tury-
styczne;

Swiadomosci historycznej wtasnego narodu, ksztattowanie postaw pa-
triotycznych, przyktadania znaczenia dla miejsc pamieci narodowej na
poziomie narodu i lokalnych spotecznosci — koto historyczne [Dobijan-
ski, 2017, s. 200-201].
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Wychowankowie uczestniczg w zajeciach indywidualnych z psycho-
logiem, doradcg zawodowym, logopedg, a takie w zajeciach grupowych
o charakterze edukacyjnym i terapeutycznym prowadzonych przez socjote-
rapeutow i profilaktykow. Udziat w tych zajeciach ma na celu rozwéj oso-
bowosci wychowankdw, ich asertywnosci i umiejetnosci komunikacji inter-
personalnej, ksztattowanie systeméw wartosci, rozumienia mechanizméw
rzadzacych spoteczeristwem, a takze okreslenia w nim swojego miejsca, pet-
nionych rél i wypetnianych zadain. Waznym elementem rozwoju wychowan-
kow jest ich udziat w samorzgdnosci, ktérego celem jest nie tylko ksztatto-
wanie umiejetnosci podejmowania decyzji, ale takze ponoszenia odpowie-
dzialnosci za nie, jak rowniez odpowiedzialnosci za postepowanie innych
wychowankow. To wtasnie z funduszu srodkédw gromadzonych przez samo-
rzad wychowankdéw placéwki ponoszone sg koszty napraw czy tez odtwa-
rzania substancji materialnej placéwki zniszczonej celowo lub w afekcie
przez chtopcéw w placéwece.

Obok dziatan nakierowanych na organizacje zycia wewnatrz placéw-
ki, w MOW w Jaworku podejmowane s3 takze czynnosci ukierunkowane na
wspotprace z jej srodowiskiem spotecznym. Celem tych dziatan jest rozwdj
wychowankow, ale takze zmienianie stereotypow i sposobow myslenia spo-
tecznosci lokalnej o podopiecznych Osrodka. Dziatania te majg rézny cha-
rakter i wymiar. Bardzo istotnym elementem procesu wychowawczego jest
udziat wychowankéw w dziatalnosci kofa wolontariatu. Motywacja udziatu
wychowankow w kole jest rdzna. Czesto wigze sie ona z mozliwoscig przeby-
wania poza Osrodkiem, ale takze — szczegdlnie po jakims$ czasie — motywacja
przybiera postac¢ o charakterze altruistycznym i empatycznym, a wiezi fgczace
wychowankow z osobami niepetnosprawnymi sg zauwazalne, wolne od nie-
checi czy jakichkolwiek oznak dyskryminacji (dotyczy to wychowankéw, jak
i podmiotéw wsparcia woluntarystycznego) [Trojanowska, 2014, s. 4].

Inng formg przetamywania stereotypdw jest organizacja imprez
i uroczystosci z udziatem mieszkarncow Jaworka, a takze gminy i powiatu.
Z roku na rok udziat oséb z zewnetrz placowki w przedsiewzieciach organi-
zowanych przez spotecznos$¢ Osrodka jest coraz wiekszy. Z satysfakcjg ob-
serwujemy, jak z obiektow sportowych i rekreacyjnych korzystajg dzieci
i mtodziez spoza MOW-u. Cieszy nas takze fakt, ze udaje nam sie zachecic¢
osoby z zewngatrz do powierzania naszym wychowankom mozliwosci doko-
nywania przez nich drobnych prac — wokdét domoéw mieszkalnych, w ogro-
dach. S3 to na razie sytuacje sporadyczne, ale mamy nadzieje, ze dziatania te
beda osiggaty wieksza skale.
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Wychowankowie Osrodka z okazji sSwigt koscielnych wszystkim
mieszkancom Jaworka osobiscie wreczajg zyczenia Swigteczne, w miare
mozliwosci obdarowujac ich réwniez drobnymi upominkami przygotowa-
nymi przez siebie. Inicjatywa ta spotyka sie z bardzo dobrym przyjeciem,
a zadowolenie z faktu obdarowywania jest emocjg obopdina.

Waznym dziataniem famigcym stereotypy s3 dziatania na rzecz dzieci,
szczegblnie tych najmtodszych w wieku przedszkolnym. Chtopcy kilka razy
do roku organizujg akcje czytania dzieciom. W przedszkolach na terenie po-
wiatu cztonkowie samorzadu wychowankdw odwiedzajg dzieci w trakcie ich
pobytu w przedszkolach i czytajg im bajki. Z okazji dnia pluszowego misia
przebierajg sie i razem z maluchami bawig sie organizujac dla nich insceniza-
cje i réznego rodzaju gry.

Réwniez kilka razy do roku chtopcy w okolicznych supermarketach
gromadzg artykuty spozywcze dla banku zywnosci. Odpowiednio oznakowa-
ni przez caty dzien zbierajg produkty przekazywane pdzniej do instytucji,
w ktérych ta zywnos¢ przeznaczana jest dla wsparcia osob potrzebujgcych.
Wychowankowie nie wykazujg zadnego oporu, a w akcjach tych udziat biorg
bardzo chetnie i efektywnie.

Praca z osobami niedostosowanymi spotecznie jest niezmiernie trud-
nym i ztozonym procesem. Wymaga zorganizowanych i skoordynowanych
dziatan edukacyjnych, socjalizacyjnych, a takze podejmowania czynnosci
o charakterze wsparcia emocjonalnego i psychologicznego. W sposéb szcze-
gblny musi odpowiadac¢ indywidualnym potrzebom i oczekiwaniom wycho-
wankéw, ktorzy z roinych przyczyn w relacji do pracownikow MOW-u
(szczegdlnie w pierwszym etapie tego procesu) odczuwajg niecheé, lek, brak
zaufania, ktore w rézny sposéb uzewnetrzniajg przybierajgc wtasciwe im po-
stawy i demonstracje. Przetamanie tych oporéw i barier w duzej mierze sta-
nowi o powodzeniu procesu resocjalizacyjnego.

Wychowankowie muszg posiadac informacje pozwalajgce im budo-
wac wiasne samooceny i przeswiadczenia dotyczace swoich kompetencji.
Informacje otrzymywane przez wychowanka winny by¢ adekwatne do jego
staran, mozliwosci i osigganych wynikéw. W miare mozliwosci muszg by¢
one prawdziwe, obiektywne, formutowane nie na wyrost. Kazda uwaga kie-
rowana do wychowanka musi uwzgledniac jego potrzebe akceptacji i dziata¢
na niego motywujgco. Informacje te wychowanek musi otrzymywac nie tyl-
ko od 0sdb bezposrednio z nim pracujgcych w placéwce. Konieczne jest tak-
ze zdobywanie pozytywnych doswiadczen przez wychowankéw poza pla-
cowka, w Srodowisku, w ktdrym przyjdzie im kiedys zy¢, pracowac i realizo-
wacé swoje pasje i zainteresowania. Odpowiedzialnie prowadzony proces
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resocjalizacji musi wiec uwzglednia¢ takze uczestnictwo podopiecznych
w pozainstytucjonalnym srodowisku spotecznym, ktére winno by¢ gotowe
na spotkanie i wspétprace z nieletnimi niedostosowanymi spotecznie. Sro-
dowisko to trzeba do takiego spotkania przygotowaé, a rolg pracownikéw
instytucji resocjalizacyjnych jest takze rozwijanie otwartosci i wyposazanie
cztonkéw tego spoteczenstwa w doswiadczenia, wskutek ktorych przestang
w mysleniu o wychowankach placéwki kierowac sie stereotypami.
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