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Streszczenie: Przedmiotem rozwazan niniejszego artykutu jest raport z badan pilotazowych do-
tyczacych opinii rodzicéw na temat wspdlnego wychowania i edukacji dzieci niepetnosprawnych
z ich petnosprawnymi réwiesnikami. Badaniami ankietowanymi zostali objeci rodzice dzieci
uczgcych sie na réznych poziomach edukacyjnych zamieszkujacy w miescie Siedlce, ktére uwa-
zane jest za przyktad w obszarze ksztatcenia integracyjnego na wszystkich etapach ksztatcenia
(od przedszkola az po uniwersytet). Punktem wyjscia niniejszych badan byto postawienie tezy, iz
$rodowisko rodzinne, jako pierwsze i najwazniejsze w zyciu dziecka, jest zaczatkiem ksztattowa-
nia sie postaw, wobec tego istotne jest, jakg wiedze, jakie poglady, nastawienia i opinie wobec
0s6b z niepetnosprawnoscia posiadajg rodzice. Celem inkluzji jest bowiem nie tylko systemowe
wiaczenie 0séb wykluczonych do $rodowiska spotecznego, ale petna integracja. O ile norma-
tywnie, pewne aspekty mozna uregulowac i za pomoca réznych kontroli weryfikowac ich funk-
cjonowanie, o tyle najtrudniejsze s3 zmiany w mentalnosci drugiego cztowieka. Wartoscig ni-
niejszych badan jest niewatpliwie fakt oddania gtosu rodzicom — ich opinie na temat
praktycznego zastosowania inkluzji pozwalajag na przedstawienie realnego obrazu prowadzo-
nych czynnosci wtaczajgcych.

Stowa kluczowe: rodzice, uczen ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, badania, opinie

Abstract: The subject of this article is a study report on parents' views about the common up-
bringing and education of children with disabilities with their contemporary. Surveyed respond-
ents were parents of children which are learning at various educational levels. Respondents are
citizen of Siedlce, which is considered an example of full integration at all stages of education
(from kindergarten to university). The point of departure of this study was to argue that the family
environment, as the first and most important in a child's life, is the beginning of the development
of attitudes. Is important to know the views, attitudes and opinions of people with disabilities have
parents. The aim of the inclusion is not only the systemic inclusion of people excluded into the so-
cial environment, but full integration. While normative, certain aspects can be regulated and veri-
fied through their various functions, the most difficult are changes in the mentality of another
person. The value of this study is undoubtedly the fact that parental voices - their views on the
practical application of inclusions allow for a realistic view of the inclusion activities.
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Od kilku lat w Polsce duzo moéwi sie o inkluzji spotecznej. Dyskusja ta
jest miedzy innymi efektem zmian wprowadzanych przez ratyfikacje aktow
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prawnych o charakterze miedzynarodowym oraz tworzenie krajowych.
Ubiegty wiek, to okres, kiedy wielokrotnie w najwazniejszych aktach norma-
tywnych wskazywano nie tyle na mozliwos¢, ale koniecznos¢ réwnego trak-
towania o0s6b wykluczonych, w szczegdlnosci osdb niepetnosprawnych
(Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka, Konwencja Praw Dziecka, Swiato-
wa Deklaracja Edukacji dla Wszystkich, Deklaracja z Salamanki czy Migdzy-
narodowa Konwencja Praw Osdb Zyjacych z Niepetnosprawnoscia). Pierw-
sze! akty prawne o charakterze inkluzyjnym, dotyczace edukacji uczniéw ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w Polsce zostaty przyjete w 2010 ro-
ku, kiedy to rozporzadzeniami Ministra Edukacji Narodowej wprowadzono
obowigzek udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej kazdemu ucz-
niowi, ktéry tego potrzebuje. Co istotne, pomoc udzielana ma by¢ nie tylko
samemu uczniowi, ale réwniez jego rodzicom. O ile realizowanie zatozen in-
kluzji pod wzgledem merytorycznym (przygotowanie nauczycieli do pracy
z uczniem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, dostosowanie metod,
technik dydaktycznych, dostosowanie programdéw nauczania, udzielanie
specjalistycznej pomocy — ilo$¢ zajeé terapeutycznych czy zaje¢ specjali-
stycznych, itp.) i technicznym (przygotowanie infrastruktury szkolnej, zaopa-
trzenie w odpowiednie pomoce dydaktyczne i sprzet specjalistyczny itp.) jest
sprawdzane zaréwno przez kuratoria oswiaty, jak réwniez np. Najwyzszg
Izbe Kontroli, o tyle zmiany w mentalnosci sg trudniej weryfikowalne.

W 2012 roku NIK przedstawita raport z przeprowadzonej kontroli
odnosnie realizacji przez Ministerstwo Edukacji Narodowej polityki oswia-
towej panstwa w odniesieniu do ksztatcenia ucznidéw z niepetnosprawno-
Sciami. Kontrola zostata oceniona pozytywnie. W artykule zostanie przyto-
czony jedynie fragment badan, dotyczacy rodzicow odnosnie uwag
i spostrzezen w zakresie realizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej ich dzieciom. Ankiete wypetnita grupa 1460 rodzicéw. Prawie
wszyscy respondenci deklarowali wéwczas, iz posiadali oni wiedze na temat
zajeé, ktére powinny byé realizowane z dzieckiem z powodu jego niepetno-
sprawnosci. Niemal 77% rodzicéw stwierdzito réwniez, ze pomoc oferowana
przez szkote jest wystarczajgca. Pozostatych 23% badanych jako braki wska-
zato na: zbyt rzadkie odbywanie sie zaje¢, zbyt krotki czas trwania zajec, brak
poprawy w zakresie usuwania trudnosci dziecka oraz udzielanie pomocy

1 Nie oznacza to, ze do roku 2010 nie podejmowano dziatar zmierzajgcych do petnej integra-
cji. Dotychczasowe dziatania zmuszaty jednak jednostki wykluczone do podejmowania nie-
rzadko heroicznych wysitkéw, a system pozostawat bez zmian. Integracja w edukacji byta
czesto uwarunkowanym przywilejem, a nie prawem niezbywalnym.
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nieadekwatnie do potrzeb dziecka. Rodzice wskazali réwniez na zbyt matg
liczbe specjalistéw oraz zbyt duzg liczbe dzieci w grupie. Mimo tych brakow,
az 88% respondentow wyrazito swoje zadowolenie z proponowanych przez
placowki form wspotpracy [Najwyzsza Izba Kontroli, 2012]. Niezmiernie cie-
szy fakt, iz badani rodzice mieli poczucie swojej sprawczosci i waznej roli, ja-
ka petnig w ksztatceniu i wychowaniu szkolnym swoich dzieci. Jednoczesnie
nalezy zaznaczy¢, ze ankietowani to byli rodzice dzieci niepetnosprawnych
(w tym 19% z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim i 25%
umiarkowanym lub znacznym). Tak wysoka swiadomos¢ rodzicéw dzieci
niepetnosprawnych sprawia, ze sg oni aktywni i z wiekszg determinacjg dba-
jg o to, by ich dzieci byty wtgczane do spoteczenstwa.

Rodzina jako pierwsze ogniwo w procesie wychowania

Jak juz wspomniano, istotne w inkluzji sg zmiany w mentalnosci ludz-
kiej, ktore dotyczg postaw, wartosci, nastawien czy przekonan. Rodzina na-
tomiast jest niejako pomostem pomiedzy jednostkg a spoteczenstwem. Jest
pierwszg i podstawowa komérka spoteczng, z ktorg stycznos¢ ma dziecko.
To w niej tworzg sie pierwsze wiezi spoteczne. To ona jest drogowskazem
w przysztych relacjach interpersonalnych i szkofg przysztych zyciowych rél.

Rodzina petni szereg funkgji, ktére zdaniem Z. Tyszki mozna podzieli¢
w 4 grupy: funkcje biopsychiczne (prokreacyjna i seksualna), ekonomiczne
(materialno-ekonomiczna i opiekunczo-zabezpieczajaca), spoteczno-wyzna-
czajace (legalizacyjno-kontrolna i klasowa?) oraz funkcje socjopsychologicz-
ne. Podziat ten M. Ziemska jeszcze bardziej uszczegétowia wyrdzniajgc tym
samym dwie funkcje rodziny: w realizacji na rzecz spoteczenstwa (w tym
petnienie rdl spotecznych) oraz na rzecz rodziny (gdzie zaspokajane s zada-
nia prokreacyjne, ekonomiczne, biologiczne czy psychospoteczne) [Kwak,
1993]. Jednym z gtéwnych zadan rodziny wobec tego, jest wskazywanie po-
zadanych wzoréw zachowan, tym samym réwniez reagowanie na ich nie-
wtasciwg odmiane, uczenie norm i zasad postepowania na co dzien, ale ta-
kich, ktére pozostajg w zgodzie ze spoteczenstwem, w ktérym jednostka
funkcjonuje.

Zasadniczym celem rodziny jest wiec wychowanie mtodego cztowie-
ka. Réznica miedzy wychowaniem domowym a przedszkolnym, szkolnym,
jest taka, ze wychowawcy posiadajg inne kompetencje. Rodzice nie s3 zo-
bowigzani koriczy¢ szkolenia, kursu czy studiéw pedagogicznych, a jednak

2 Obecnie odchodzi sie od wyznaczania przynaleznosci klasowej w strukturze spotecznej.
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w sposob intuicyjny, odrdzniajgc dobro od zta, przekazujg najwazniejsze
prawdy zyciowe swoim dzieciom. Szukajgc podstaw teoretycznych wycho-
wania, nie mozna poming¢ pogladow M. tobockiego, ktory przypomina, ze
jednym z podstawowych zadan pedagogiki jest wychowanie cztowieka do
wartosci. Zaznacza réwniez, ze ,przyjety przez pedagoga sposéb rozumienia
wartosci zalezy czesto od celéw, jakie zamierza on osiggna¢” [tobocki,
1993]. Rodzice, wychowujac dzieci, stawiajg sobie pewne cele. Chcg, by ich
dziecko byto: piekne, madre, empatyczne, pracowite itd. Liste zyczen,
a jednoczesnie celdw wychowania mozna mnozy¢ i modyfikowac. Jednak
wspomniane cele zgodne sg z wartosciami, jakie cenig opiekunowie — wycho-
wawcy. Oznacza to, ze wartosci mozna identyfikowac jako przedmiot ludzkich
dazen. M. Rokeach podejmujac zagadnienie wartosci dzieli je na dwie zasadni-
cze grupy: wartosci ostateczne (te, do ktérych cztowiek dazy w swoim zyciu)
oraz wartosci instrumentalne (sposoby dazenia, by osiggna¢ zyciowe cele)
[Korczynski, 2009]. Niezaprzeczalnie, dla pedagoga, ale i dla kazdego cztowieka
wartoscig powinien by¢ drugi cztowiek. Oznacza to, ze zaréwno w Srodowisku
rodzinnym, jak i szkolnym prowadzone winny by¢ takie dziatania, ktére maja
przyblizy¢ jednostke do osiggniecia zamierzonych celéw — do petnego funk-
cjonowania w spoteczenstwie. Wychowanie jest wiec procesem celowym,
a za pomocg stosowania norm wychowawczych dazy sie do tego, aby wyro-
bi¢ w dziecku zdolno$¢ wspétzycia i wspdtdzia-tania z innymi ludZmi [Kopeg,
2012]. Te dwa aspekty — wychowanie do wartosci oraz wychowanie do osig-
gniecia okreslonych postaw s3 ze sobg Scisle powigzane. Nie jest mozliwe ich
rozdzielnie.

Poglady, nastawienia, przekonania i postawy
jako wyznaczniki wychowania dzieci

Na wychowanie dzieci i mtodziezy wptyw ma wiele czynnikéw, wsrdd
nich duze znaczenie ma instytucja wychowujgca. Wychowanie matego
dziecka w rodzinie odbywa sie w sposdb intuicyjny — mozna méwic¢ o wy-
chowaniu naturalnym. W wielu przypadkach rodzic nie wyjasnia i nie ttuma-
czy pewnych swoich zachowan, natomiast dziecko przyswaja je w naturalny
dla siebie sposdb - poprzez nasladownictwo. Jak zauwaza W. Sroczynski,
»wypetnienie funkcji wyznaczonych rodzinie umozliwia podtrzymanie tadu
spotecznego, poniewaz w tym wiasnie srodowisku zaczyna sie proces socja-
lizacji, a wiec ksztattowanie postaw i cech osobowosci przysztego obywate-
la” [Sroczynski, 2015]. M. Tyszka podkresla, ze oddziatywanie rodziny na
jednostke skutkuje tym, iz potrafi ona uczy¢ sie od osdb, ktére zwigzane sg
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Z nig wiezig spoteczno-emocjonalng [Tyszkowa i Przetacznik-Gierowska,
2003]. Dlatego tez w pdzniejszych latach zycia dziecka, funkcje wychowaw-
czg oprocz rodzicdw i szkoty czy grupy rowiesniczej (a czasem wrecz zamiast
nich) przejmujg osoby znaczace. Kolejng instytucjg majacy znaczenie w wy-
chowaniu cztowieka jest przedszkole/szkota — w tym przypadku méwimy juz
o wychowaniu organizowanym celowo. W stosunku do oséb niepetno-
sprawnych, najwazniejsza w integracji jest wtasnie dziatalnos¢ edukacyjna
[Zacharuk, 2008]. Ogromne znaczenie ma réwniez grupa rowiesnicza, ktéra —
jako grupa odniesienia — pozwala zaspokaja¢ jednostce jej potrzeby. Nie-
watpliwie, co nie zawsze ma pozytywny wydzwiek wychowawczy, ogromne
znaczenie wywierajg media (w mniejszym stopniu radio czy telewizja, a w co-
raz wiekszym social media i funkcjonowanie w wirtualnej rzeczywistosci).

Jak stusznie zauwaza R. Matysiuk, wspétczesnie rodzice nie tylko dba-
ja o rozwdj dzieci, ale réwniez wprowadzaja do Swiata, ktéry nie zawsze jest
przyjazny, otwarty i budzacy zaufanie [Matysiuk, 2015]. Czesto rzeczywi-
stos¢ wymaga od jednostki dokonywania trudnych wybordéw, nierzadko be-
dacych w kolizji z moralnoscig czy zasadami i normami funkcjonujgcymi
spotecznie. Podstawg prowadzenia czynnoSci wychowawczych przez rodzi-
cow, a tym samym ksztattowania osoby ludzkiej, sg poglady, nastawienia,
przekonania i postawy oraz wartosci.

Poglad to ,,opinia o czyms, sposdb zapatrywania sie na cos, punkt wi-
dzenia; catosc¢ czyich$ sgdow o rzec rzeczywistosci (poglad na $wiat), zwtasz-
cza w zakresie zagadnienn moralnych, spotecznych, politycznych” [Borzecki,
1994]. W. Okon w Nowym stowniku pedagogicznym nie uwzglednia pojecia
,poglad”, ale uszczegdtowia go jako ,poglad na swiat”. Rozumie go tym sa-
mym jako: ,system przekonan okreslajgcych poznawczy i uczuciowy stosu-
nek cztowieka do $wiata jako pewnej catosci i wywierajacych wptyw na jego
postepowanie” [Okon, 2001]. Nastawienie, zdaniem W. Okonia to: ,skton-
nosé do spostrzegania i oceniania ludzi, rzeczy i zdarzen w sposéb uwarun-
kowany dotychczasowymi doswiadczeniami danej jednostki. Przyktadem
trwatych n. s m.in. przesady, ktére ksztattujg sie czesto w dziecinstwie,
przede wszystkim pod wplywem ujemnych mnieman wytworzonych
przez opinie rodzicéw, rodzenstwa, réwiesnikow” [Okon, 2001]. Cz. Czapdw
odnoszac sie do wyjasnienia zagadnienia ,postawy” uznaje, ze jest ona
»okreslong co do struktury catoscig zbudowang z nastawien (dyspozycji do
sktonnosci do wystgpienia okreslonej aktywnosci)”, co z kolei oddziatuje na
motywacje, a nastepnie ustosunkowanie sie, czyli rzeczywisty obraz posta-
wy [Marciniak-Paprocka, 2017]. Przez przekonanie zdaniem K. Borzeckiego
nalezy rozumie¢ ,zdanie oparte na przeswiadczeniu o prawdziwosci lub
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o fatszywosci jakiegos sadu, torii, doktryny; wyrobiony sgd na cos$; przeko-
nanie, opinia” [Borzecki, 1994], natomiast W. Okon twierdzi, ze w pedagogi-
ce jest to: ,wzglednie staty sktadnik Swiadomosci cztowieka, oparty na prze-
Swiadczeniu, ze pewien stan rzeczy jest taki, a nie inny: na p. sktadajg sie:
poznanie jakiego$ stanu rzeczy, emocjonalna aprobata zdobytej wiedzy oraz
sktonnos$¢ do postepowania zgodnie z jej trescig” [Okon, 2001]. Zaznacza
przy tym, ze tylko w codziennosci cztowiek jest w stanie skonfrontowaé wie-
dze i dziatanie. Takie podejscie do terminu przekonania jest bardzo bliskie
teoretycznego ujecia postawy (tréjsktadnikowa teoria T. Madrzyckiego), jak
rowniez jest jednym ze sktadowych systemu wartosci (teoria systemu war-
tosci M. Rokeacha).

W zwigzku z powyiszym nalezy podkredli¢, jak wazng role dla péz-
niejszego funkcjonowania cztowieka ma to, jaka jest jako$¢ umiejetnosci,
postaw i nawykow ksztattowanych w rodzinie. Rodzice, realizujac funkcje
wychowawczg rodziny, majg prawo do wychowywania potomstwa zgodnie
ze swoimi przekonaniami moralnymi, wartosciami, ktére sg dla nich istotne,
oraz postawami, ktore niejako definiujg ich zachowania.

W zwigzku z podejmowanym przedmiotem badan, to spostrzezenie
wydaje sie determinujgce. Zasadniczg tezg podjetych rozwazan uczyniono
twierdzenie, iz istotne znaczenie w ksztattowaniu postaw wobec osob nie-
petnosprawnych u dzieci ma to, jakie postawy, poglgdy, nastawienia wobec
0s0b niepetnosprawnych przejawiajq rodzice dzieci petnosprawnych.

Metodologia badan

Celem przeprowadzonych badan uczyniono okreslenie przekonan,
nastawien i pogladéw rodzicéw dzieci petnosprawnych w stosunku do oséb
niepetnosprawnych. Na potrzeby niniejszych badan zostato przyjete ujecie
pogladu jako: systemu przekonari okreslajgcych poznawczy (wiedza na temat
niepetnosprawnosci, pomocy psychologiczno-pedagogicznej) i uczuciowy (na-
stawienie emocjonalno-oceniajgce w stosunku do 0sdb niepetnosprawnych,
korzysci izagrozenia wynikajace z inkluzji) stosunek do Swiata jako pewnej
catosci i tym samym wywierajgcy wpfyw na jego postepowanie (Swiadoma
i celowa stycznosé z osobami niepetnosprawnymi, deklarowane zachowania
wobec 0s6b niepetnosprawnych).

Postawiono zatem problem ogdlny — jaki jest poglqd rodzicow dzieci
petnosprawnych na temat wspdinego ksztafcenia i wychowania z niepetno-
sprawnymi rowiesnikami?
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W badaniach pilotazowych przeprowadzonych za pomocg metody
sondazu diagnostycznego wzieto udziat 93 rodzicow (w tym 86 kobiet
i 7 mezczyzn) z terenu miasta Siedlce. Wiek badanych byt zréznicowany, co
ilustruje tabela 1.

Tabela 1. Wiek badanych

Wiek n %

18-25 lat 4 4,3
26-30 lat 14 15,1
31-35 lat 39 41,9
36-40 lat 25 26,9
Powyzej 40 lat 11 11,8

Zrédto: badania wtasne; n - liczba badanych o0séb, % - procent proby

WSszyscy ankietowani klasyfikowani sg jako osoby doroste. Przez do-
rostos¢ mozna tym samym rozumie¢ ,te faze zycia, w ktdra wkracza czto-
wiek po gwattownych zmianach rozwojowych prowadzacych do dojrzatosci
biologicznej i spotecznej, wyrazajacy sie w zdolnosci do prokreacji, oraz odpo-
wiedzialnego podejmowania nowych rél spotecznych zwigzanych z zaktada-
niem wiasnej rodziny, rodzeniem i wychowywaniem dzieci, podejmowaniem
i rozwijaniem aktywnosci zawodowej, a przede wszystkim autonomicznym
kierowaniu wiasnym zyciem” [Gruba, 2001]. Jednak, poniewaz okres dorosto-
$ci jest najdtuzszym okresem w zyciu cztowieka, nie da sie opisa¢ doktadnie
uniwersalnych, $cisle powigzanych z wiekiem zmian. Wynikajg one z duzego
indywidualnego zréznicowania.

Znaczna wiekszos¢ ankietowanych (80,6%) znalazta sie w grupie tzw.
$rodkowej dorostosci [Oles, 2012]3. Oznacza to, ze sg w przedziale wieku od
30/35 lat do 60/65 lat (w wieku 31-35 lat — 41,9%; 36-40 lat — 26,9%;
40 i wiecej — 11,8%). Jest to okres, w ktérym jednostka ma juz uksztattowane
zyciowo poglady, posiada stabilizacje, zaréwno o charakterze rodzinnym, jak
i zawodowym. Oznacza to tym samym, ze poglady wiekszosci badanych sg
juz uksztattowane przez lata doswiadczen oraz nabytg wiedze.

W wiekszosci respondenci posiadali wyksztatcenie wyzsze (78 osdb),
pozostali zas Srednie (15 osdb). Ich sytuacja zawodowa jest zréznicowana.
Ponad potowa — 61 osob (65,6%) pracuje zawodowo, kolejne 22 osoby

3 Sposrad wielu podziatéw dorostosci powotano sie na klasyfikacje Brzeziniskiej, Appelt, Ziot-
kowskiej.
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(23,7%) w trakcie badan przebywaty na urlopie macierzyriskim / wychowaw-
czym, 7 0s6b (7,5%) wskazato, ze jest osobg bezrobotng, 2 przebywaja na ren-
cie, a 1 uczy sie.

Wszyscy badani sg rodzicami, czego wymagata préba. Dwie trzecie
badanych posiada wiecej niz jedno dziecko. Wykaz liczby dzieci ilustruje ta-
bela 2.

Tabela 2. Liczba posiadanych dzieci

Liczba dzieci n %

1 29 31,2
2 47 50,5
3 16 17,2
4 i wiecej 1 1,1

Zrédto: badania wtasne; n - liczba badanych 0séb, % - procent proby

Wiek dzieci byt zréznicowany. W sumie badaniami zostali objeci ro-
dzice 153 dzieci, przy czym prawie jedna trzecia z nich byty to dzieci w wieku
do 3 roku zycia, kolejng czes¢ stanowity dzieci w wieku przedszkolnym
(52 dzieci) oraz niemal jedna trzecig — dzieci w wieku szkolnym (szkota pod-
stawowa). Przy czym, biorgc pod uwage fakt, ze rodzice mogg posiadac wie-
cej niz jedno dziecko, odniesienia w % dotyczg grupy badawczej 93 rodzi-
cow. Charakterystyke wieku dzieci ilustruje wykres 1.

Miody dorosty 3(3,2%)
Wieku szkolny - szkota ponadgimnazjalna 6(6,5%)
Wieku szkolny - gimnazjum 6 |(6,5%)
Wieku szkolny - szkota podstawowa | | | | 44(47,3%)
Wiek przedszkolny 52(55}9%)
Dziecko do 3 roku zycia ! ! ! ! 42 (4 ,2%)
0 10 20 30 40 50 60

Wykres 1. Wiek dzieci respondentéw
Zrédto: badania wtasne; n- liczba badanych oséb, % -procent préby

W badanej grupie niemal 10% dzieci nie podejmuje zadnej nauki na
poziomie przedszkolnym czy szkolnym. Z pozostatych 63,4% uczeszcza do
placéwki masowej, 24,7% do placdéwki badz grupy/klasy o specyfice integra-
cyjnej. Pozostate 2,2% dzieci pobiera nauke w szkolnictwie specjalnym. Na-
lezy przy tym zaznaczy¢, ze 18 rodzicow wskazato, ze ich potomstwo posiada
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jaki$ rodzaj niepetnosprawnosci, natomiast pozostatych 75 oséb (80,6%) ma
dzieci petnosprawne.

Teren badan zostat okreslony celowo, gdyz Siedlce prezentujg przy-
ktad wieloletnich tradycji integracyjnych w szkolnictwie na wszystkich po-
ziomach edukacyjnych (od ksztatcenia przedszkolnego, az po uniwersytet —
w 2016 roku na Uniwersytecie Przyrodniczo-Humanistycznym w Siedlcach
obchodzono 25 lat ksztatcenia integracyjnego). Dodatkowo, w 2013 roku
miasto zostato laureatem nagrody w konkursie Pary Prezydenckiej RP ,,Do-
bry Klimat dla Rodziny”. Jedng z istotnych przestanek wyrdzniajgcych Siedlce
byty dziatania podejmowane na rzecz integracji 0sdb z niepetnosprawnoscia.

Opis i analiza wynikow badan

Charakterystyka wynikdéw badan pilotazowych zostata podzielona na
trzy czesci. Obejmuja one analize pytan zawartych w kwestionariuszu ankie-
ty, ktére majg za zadanie okresli¢ poglady rodzicow dzieci petnosprawnych
na temat ich wspdlnego uczestnictwa z niepetnosprawnymi réwiesnikami.
Na wstepie nalezy podkreslié, ze temat podejmowanych badan odbit sie sze-
rokim echem wsrdod ankietowanych rodzicow. Takie podejscie responden-
téw pozwala wysnué wniosek, iz inkluzja stafa sie naturalnym aspektem zy-
cia spotecznego. Analiza poszczegdlnych odpowiedzi na zadawane pytania
nie pozostawia co do tego zadnych watpliwosci.

Wychodzac z zatozenia, ze postawy, jakie prezentuja rodzice, sg
wzorcowymi dla dzieci, zostali oni poproszeni o okresSlenie, jakg postawe
wobec 0s6b niepetnosprawnych deklarujg. Im bardziej pozytywne postawy
wobec niepetnosprawnych posiadajg rodzice, tym wieksze prawdopodo-
bieAstwo, ze taka samg postawe — jako wzorcowa — beda przyjmowaty ich
dzieci. 79,5% respondentdw okresla swojg postawe jako pozytywnga. Ozna-
cza to, ze sadzg o sobie, iz sy otwarci na kontakt z osobami niepetnospraw-
nymi, spedzaja czas wolny w ich towarzystwie oraz pomagajg w potrzebie.
Kolejne 20,5% uwaza, ze ich postawa jest obojetna. W zwigzku z tym, badani
wykazujg zrozumienie, ze w spoteczenstwie znajdujg sie zaréwno osoby,
petnosprawne, jak i niepetnosprawne, jednak nie nawigzujg z nimi zadnych
blizszych relacji, jednoczesnie nie krzywdzg ich i nie dyskryminujg. Zadna
z badanych oséb nie wskazata na postawe negatywnga. Znaczna wiekszos$¢
badanych wskazuje réwniez na to, ze zna jaka$ osobe niepetnosprawng —
twierdzg tak 83 osoby (89,2%).
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Przekonania poznawcze respondentow

Na przekonania poznawcze respondentow sktada sie wiedza na temat:
stycznosci dziecka z osobami niepetnosprawnymi, poszczegdlnych rodzajow
niepetnosprawnosci, udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej ucz-
niom ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz dziatan integracyjnych
i kampanii prowadzonych na rzecz oséb niepetnosprawnych.

Albert Camus twierdzit, ze ,,Zto na $wiecie ptynie niemal zawsze z nie-
wiedzy”. To stwierdzenie mozna z powodzeniem przytoczy¢ w przypadku wy-
kluczenia osdb niepetnosprawnych i stosowania wobec nich postaw negatyw-
nych. System edukacji oséb niepetnosprawnych przeszedt przez lata ogromnga
transformacje. Pierwszy nurt uwzgledniat ksztatcenie oséb niepetnosprawnych
w sposéb segregacyjny. Krytycy segregacji wskazywali jednak stusznie, ze mi-
nusem wspomnianego systemu byt brak stycznosci oséb petnosprawnych
z niepetnosprawnymi réwiesnikami. Takie podejscie skutkowato brakiem
Swiadomosci 0sob petnosprawnych na temat istnienia ich niepetnosprawnych
réwiesnikdw. Natomiast kiedy dochodzito juz do takich relacji, ich efektem by-
ta alienacja, ale réwniez strach iniepewnos¢ przed nieznanym [KoScielska,
1994]. Te aspekty zasadnie byty przez badaczy podkreslane jako jedne
z przyczyn zmiany systemu z segregacyjnego na integracyjny.

Istotne wobec tego jest wskazanie na faktyczng stycznos¢ dzieci
z osobami niepetnosprawnymi w réznych srodowiskach, zaréwno w domo-
wym, szkolnym, jak rowniez poza nimi.

Tabela 3. Rozktad czestosci — stycznos¢ dziecka z osobami niepetnosprawnymi

Opinie
Wskazniki Tak Nie wiem Nie
n % n % n %

W domu rodzinnym 21 22,5 1 1,1 71 76,4
W rodzinie dalszej 31 33,3 5 5,4 57 61,3
W przedszkolu/szkole 47 50,5 11 11,8 35 37,7
W $rodowisku lokalnym 37 39,8 8 8,6 48 51,6
W innym miejscu 48 51,6 11 11,8 34 36,6

Zrédto: badania wiasne; n - liczba badanych oséb, % - procent préby

Najczesciej dzieci majg styczno$¢ z osobami niepetnosprawnymi
w przedszkolu lub w szkole. Taka sytuacja dotyczy 50,5% badanych*. Jest

4 Podane dane procentowe odnosza sie do catosci préby, gdyz jedno dziecko moze mieé
stycznosc z osobami niepetnosprawnym we wszystkich wymienionych obszarach.
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ona naturalna i stanowi efekt funkcjonowania praktycznego inkluzji w edu-
kacji, kiedy to od 2010 roku wszyscy uczniowie, bez wzgledu na poziom swo-
ich trudnosci, majg prawo pobiera¢ nauke w szkolnictwie masowym. Réwnie
duza liczba osob (48) wskazata, ze dzieci majg stycznos¢ z osobami niepetno-
sprawnymi poza rodzing, przedszkolem czy szkotg i Srodowiskiem lokalnym
—51,6%. Niewielki odsetek badanych w zadanym pytaniu wskazywat na brak
wiedzy co do stycznosci ich dziecka w wymienionych obszarach. Sugeruje to,
ze rodzice posiadajg dosé dobry poziom wiedzy na temat Srodowisk, w kto-
rych funkcjonujg ich dzieci.

Niezbednym elementem do swiadomego wyrazania opinii na wska-
zany temat jest posiadanie choéby minimalnego poziomu wiedzy. Najcze-
Sciej negatywne postawy, uprzedzenia i wycofanie sg skutkiem braku wie-
dzy. Im wiekszg wiedze na temat otaczajacego Swiata posiada cztowiek, tym
mniej jest podatny na wszelkiego rodzaju spekulacje i zaklamania. T. Ma-
drzycki podkreslat, ze wysoki poziom wiedzy sprzyja ksztattowaniu sie po-
staw mato stereotypowych, adekwatnych do rzeczywistosci [Marciniak-
Paprocka, 2017].

Tabela 4. Rozktad czestosci — poziom wiedzy respondentdw na temat niepetnosprawnosci

Wskazniki — opinie na temat wlasnego poziomu wiedzy n %

Dos¢ dobry poziom wiedzy na temat kazdej niepetnosprawnosci 39 41,9
Minimalny poziom wiedzy na temat kazdej niepetnosprawnosci 26 28
Wiedza na temat tylko niektdrych rodzajéw niepetnosprawnosci 21 22,6
Brak umiejetnosci oceny poziomu swojej wiedzy 7 7,5
Brak wiedzy na temat niepetnosprawnosci 0 0

Zrédto: badania wtasne; n - liczba badanych oséb, % - procent proby

Respondenci, oceniajgc wiasny stopien wiedzy na temat niepetno-
sprawnosci, wskazujg na dos¢ zréznicowany poziom. 41,9 % okresla go jako
dos¢ dobry, natomiast kolejne 28% twierdzi, ze cho¢ w minimalnym stopniu
potrafi wymieni¢ cechy charakterystyczne omawianej problematyki. Nieste-
ty, prawie jedna trzecia ankietowanych ma niski poziom wiedzy o niepetno-
sprawnosciach badz nie potrafi dokonal rzetelnej oceny. Niezbed-
ne jest zatem postawienie wniosku w aspekcie umozliwienia rodzicom
w sposdb systemowy uzupetnienia brakéw w celu eliminowania obaw czy
wyjasniania watpliwosci. Role edukacyjng winny wiec petni¢ placowki —
przedszkola i szkoty, w ktérych w czasie spotkan z rodzicami nalezatoby zor-
ganizowaé warsztaty czy tez rozmowy kierowane bad? wyktady. Swiadomy
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rodzic bedzie chetniej ttumaczyt niejasnosci swojemu dziecku i rzadziej be-
dzie okazywat zniechecenie i brak zrozumienia w przypadku obserwowania
nie zawsze typowych zachowan towarzyszacych pewnym niepetnosprawno-
Sciom.

Placéwki prowadzg juz pewne czynnosci, ktére majg za zadanie inte-
growac spotecznos¢, jednak — jak pokazujg badania — ich ilos¢ i jakos¢ (albo
wiedza rodzicéw na temat ich prowadzenia) jest niewystraczajaca.

Tabela 5. Rozkfad czestosci - czynnosci integracyjne prowadzone przez placéwki

Opinie

Wskazniki o Trudno "

Czesto  Przecietnie powiedzie¢ Rzadko  Nigdy
Czynnosci integrujace grupe n 32 19 23 8 1
prowadzone w trakcie zajeé % 34,5 20,4 24,7 8,6 11,8
Imprezy integracyjne n 39 16 15 1 12
prowadzone w placéwce % 419 17,3 16,1 11,8 12,9
Rozmowy z rodzicami n 26 17 17 16 17
podczas wywiaddwek % 27,8 18,3 18,3 17,3 18,3

Zrédto: badania witasne; n - liczba badanych oséb, % - procent préby

Jesli chodzi o czestotliwos¢ uczestniczenia rodzicow i ich dzieci w wy-
konywanych przez przedszkola i szkoty czynnosciach przeciwdziatajgcych
wykluczeniu spotecznemu osdb niepetnosprawnych, potowa ankietowanych
czesto (kolejno 34,5%, 41,9%, 27,8%) lub przecietnie (20,4%, 17,3%, 18,3%)
uczestniczyta w wymienionych formach. Niepokojgce jest to, ze od 19 do 33
0s6b (w zaleznosci od wskaznika) uznato, ze uczestniczg w tych dziataniach
rzadko badz nigdy. Najrzadziej uwzgledniane sg rozmowy z rodzicami pod-
czas wywiadowek. Tym samym znajduje potwierdzenie postawiony wcze-
$niej wniosek, iz szerzenie wiedzy na temat niepetnosprawnosci i dziatan
wtgczajgcych podejmowanych zaréwno przez placowki, jak i spoteczenstwo
powinno odbywac sie szczegdlnie w czasie spotkan z rodzicami w postaci
warsztatow czy wyktadow.

Pomocne w szerzeniu wiedzy na temat oséb niepetnosprawnych i in-
kluzji spotecznej, oprécz czynnosci prowadzonych przez placéwki, mogg by¢
réwniez réznego rodzaju kampanie spoteczne. Ankietowani rodzice niestety
majg dos¢ niski poziom wiedzy na temat prowadzonych akcji informacyj-
nych.
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Wykres 2. Opinie na temat kampanii prowadzonych na rzecz oséb niepetnosprawnych
Zrédto: badania wtasne; n - liczba badanych oséb, % - procent proby

Zaledwie jedna trzecia rodzicow wykazuje sie znajomoscig dziatan
prowadzonych przez rdznego rodzaju organizacje, ktére majg na celu przy-
blizenie tematyki niepetnosprawnosci. Wsréd prowadzonych kampanii wy-
mieniano: ,Duze sprawy w matych gtowach”, dziatalnos¢: Fundacji Anny
Dymnej i festiwal ,,Zaczarowanej Piosenki”, Fundacji TVN i Fundacji Polsat,
dziatania prowadzone przez przedszkole i szkote dziatajgca lokalnie — ,Z6tty
Latawiec” oraz medialne promowanie dni chorych (autyzm, cukrzyca, itp.).

Kampanii medialnych prowadzonych w Polsce od wielu lat realizo-
wanych jest o wiele wiecej. Szczegdlnie mocno podkreslana jest walka
z dyskryminacjg, brakiem tolerancji i wykluczeniem spotecznym. Zaliczy¢
mozemy do nich: Niepetnosprawni - normalna sprawa (pierwsza w Polsce
kampania spoteczna dotyczaca oséb niepetnosprawnych), Plytka wyobraz-
nia to kalectwo, Czy naprawde jestesmy inni, Polska bez barier, Sprawni
w pracy — zatrudnianie oséb niepetnosprawnych, Czy naprawde chciatbys
by¢ na naszym miejscu, czy tez np.: Turystyka bez barier [Niepetnosprawni.pl
- wszystko o niepetnosprawnosci, 2017]. Oprécz tego, dziatania w spote-
czenstwie prowadzg réznego rodzaju organizacje pozarzgdowe, proponujgc
udziat w konferencjach, uczestnictwo w projektach, debaty czy tez konkursy.

Inkluzja w edukacji prowadzona jest systemowo od wilku lat. Od po-
czatku wprowadzania obowigzujgcych w szkolnictwie przepiséw prawa pod-
kreslano, ze pomocg psychologiczno-pedagogiczng majg zostac objeci wszyscy
uczniowie (odbiorcami pomocy psychologiczno-pedagogicznej sg zgodnie
z Rozporzadzeniem MEN réwniez rodzice i kadra), ktérzy beda tej pomocy po-
trzebowali ze wzgledu na swoje indywidualne potrzeby i trudnosci. Zasadne
jest wiec poznanie opinii i wiedzy rodzicow na temat realizacji dziatan po-
mocowych.
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Tabela 6. Wiedza rodzicow na temat poszczegdlnych niepetnosprawnosci
dzieci uczeszczajgcych do jednej grupy/klasy z ich dzieckiem

i ni Eci Opinie
Rodzaj niepetnosprawnosci Tak e wiem Nie
: .z n 23 31 39
Niepetnosprawnos¢ ruchowa % a8 333 st
(] ” 5 ,
H Z7 . n 25 38 30
Niepetnosprawnos¢ intelektualna % 269 20 o
(] , A ’
Niewidzace lub niedowidzace ; 886 4‘;22 44(1532
(] , , ,
Niestyszace lub niedostyszace ; 11651 4‘;22 3_:;67
(] )y , 3
Autyzm n 25 39 29
Y % 26,9 41,9 31,2
4 n 21 42 30
Zespot Aspergera % 226 aso o
. n 9 38 46
Zesp6t Downa % 97 209 494
Dziecigce porazenie mézgowe " 8 39 46
% 87 41,9 49,4
Choroba przewlekta ; 11873 4‘;32 3?;35
(] ; X ,
Inne 5 52 36
% 54 55,9 38,7

Zrédto: badania wtasne; n - liczba badanych oséb, % - procent proby

Dzieci oséb badanych najczesciej majg stycznosé z réwiesnikami
z niepetnosprawnosciag ruchowg, niepetnosprawnoscia intelektualng, z auty-
zmem i zespotem Aspergera. Specyfika kazdej z wymienionych niepetno-
sprawnosci jest inna, a tym samym wymaga podejmowania réznych czynno-
$ci pomocowych przez nauczycieli prowadzacych zajecia. Niepokojgcy jest
jednak fakt, ze duzy odsetek rodzicéw nie posiada wiedzy o tym, czy jego
dziecko uczy sie w grupie/klasie, w ktorej sg rdwniez jego niepetnosprawni
réwiesnicy. Pozostaje wiec watpliwosé, co jest tego przyczyng — czy jest to
brak zainteresowania, czy brak wiedzy na temat niepetnosprawnosci (cho¢
wielu sposréd badanych wskazywato na przynajmniej minimalny poziom
wiedzy), czy moze tak dobrym funkcjonowaniem oséb niepetnosprawnych
w szkole, ze w zaden sposdb niepetnosprawnos¢ nie powoduje wyrdznienia
na tle grupy, a tym samym wykluczenia (oznacza to réwniez, ze podejmo-
wana systemowo inkluzja odnosi sukces). Kwestie te nalezatoby pogtebié
w dalszych czynnosciach diagnostycznych.
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Istotna w odczuciu badacza jest rowniez wiedza rodzicow na temat
pomocy psychologiczno-pedagogicznej udzielanej uczniom ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi. Az 87 osdb (93,5%) deklaruje, ze styszato o dzia-
taniach pomocowych prowadzonych w placéwkach w stosunku do wspo-
mnianej grupy ucznidw.

Tabela 7. Rozktad czestosci — dziatania pomocowe udzielane uczniom
o specjalnym potrzebach edukacyjnych

Opinie

Wskazniki

Czesto Przecietnie po.l\-ll;lll:l::zci,ec' Rzadko  Nigdy
Organizowanie zajec n 41 21 15 8 8
dodatkowych % 44,1 22,6 16,1 8,6 8,6
Przygotowywanie n 30 21 27 6 9
oddzielnych — specjalnych
materiatéw dydaktycznych % 32,2 22,6 29 6,5 9,7
w trakcie zajeé
Kierowanie do poradni n 41 20 19 6 7
psychologiczno-pedago-
gicznej na diagnoze specja- % 44,1 21,5 20,4 6,5 7,5
listyczng

Zrédto: badania wtasne; n - liczba badanych oséb, % - procent préby

Rodzice, jako dziatania pomocowe skierowane do dzieci ze specjal-
nymi potrzebami edukacyjnymi, réwnie czesto wskazujg na organizowanie
zaje¢ dodatkowych, jak i kierowanie na diagnoze do poradni psychologiczno-
pedagogicznej. Niemal potowa ankietowanych zauwaza, ze dla uczniéw
przygotowywane sg réwniez specjalne, dodatkowe materiaty dydaktyczne.
Nie mozna nie skomentowac¢ faktu, iz dziatania inkluzyjne podejmowane
w szkolnictwie spowodowaty rozwdj metod aktywnych do pracy z uczniami.
Lekcja szkolna zmienita swoj styl — z wyktadowego, podajgcego, na aktywizu-
jacy wszystkich ucznidw. Zostato to niejako wymuszone przez ekonomie pracy
nauczyciela. Aby tresci trafity tak samo przystepnie do uczniéw posiadajgcych
rézne mozliwosci, potrzeby i zdolnosci, nalezato przemysle¢ sposdb ich
przekazywania. Okazuje sie, ze metody aktywizujgce sg przyjemng alterna-
tywa dla tradycyjnego szkolnego podejscia, tym bardziej ze sg atrakcyjne nie
tylko dla uczniéw, ktérzy potrzebujg pomocy, ale i dla pozostatych w klasie,
a nawet dla samego nauczyciela.
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Stosunek uczuciowy (emocjonalno-oceniajacy)

Znaczaca liczba respondentow — 93,5% — wyrazita opinie, ze dzieci
z niepetnosprawnosciami powinny uczy¢ sie w placéwkach masowych. Zaled-
wie 1 osoba byta temu przeciwna, pozostate 5 nie umiato wyrazi¢ zdania.
Réwnie duzo oséb w sposdb pozytywny (59 oséb — 63,4%) lub raczej pozy-
tywny (31 oséb — 33,3%) ocenia swoje nastawienie do wspdlnego wychowy-
wania i ksztatcenia wtasnych dzieci z dzie¢mi z niepetnosprawnosciami. Takie
podejscie rodzicow to wielki sukces edukacji wigczajgcej. Nie wykazujg oni
bowiem podejscia segregacyjnego, wykluczajgcego osoby niepetnosprawne
z tak waznego obszaru, jakim jest wspdlne ksztatcenie i wychowanie.

Opinia rodzicdbw na temat obiorcéow pomocy psychologiczno-
pedagogicznej nie jest, niestety, ani tak zgodna, ani zadowalajaca.

30 (41,9%)
6 (17,2%)
38 (40,9%)
0 10 20 30 40 50

nie wiem Mnie Btak

Wykres 3. Ocena udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej
Zrédto: badania wtasne; n - liczba badanych oséb, % - procent préby

Zaledwie 40,9% rodzicéw sadzi, ze pomoc psychologiczno-pedago-
giczna jest udzielana wszystkim dzieciom, ktére jej potrzebujg (bez wzgledu
na posiadang niepetnosprawnos¢). Rownie duza grupa respondentéw nie
potrafi wyrazi¢ opinii, natomiast pozostali — 16 oséb — sg przekonani, ze
wspomniana pomoc nie trafia do wszystkich adresatéw. Warto w przysztosci
zastanowi¢ sie i pozna¢ podstawy braku wiedzy rodzicow w zakresie ade-
kwatnego doboru odbiorcéw pomocy psychologiczno-pedagogicznej (szcze-
gblnie czy nie posiadajg oni watpliwosci w stosunku do wystarczajgcych
czynnosci podejmowanych w stosunku do ich wtasnych dzieci i majg uwagi
i wnioski w tym zakresie).

Ankietowani rodzice wyrazali rowniez swoje opinie na temat korzysci
i zagrozen wynikajgcych ze wspdlnego uczestnictwa dzieci petnosprawnych
i ich niepetnosprawnych rowiesnikéw (tab. 8i9).
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Respondenci wskazywali na duzg liczbe korzysci ptynacych z edukacji
inkluzyjnej. Najwiecej badanych (87 oséb — 93,5%) uznato, ze wspdlne
uczestnictwo niepetnosprawnych i petnosprawnych pozwala na nauke tole-
rancji i akceptacji, kilka oséb mniej dodato, ze inkluzja pozwala na ksztatto-
wanie empatii oraz otwarcie sie na $wiat i docenienie réznorodnosci. Naj-
mniej, bo zaledwie jedna trzecia badanych uznata, ze dziatania wtaczajace
w edukacji i wychowaniu motywujg nauczycieli do lepszej pracy.

Tabela 8. Opinie na temat korzysci wynikajacych z inkluz;ji

Wskazniki — korzysci wynikajgce z inkluzji n %
Otwieramy sie na $wiat, cenimy réznorodnos¢ 72 77,4
Wspdlne uczestnictwo motywuje nauczycieli do lepszej pracy 35 37,6
Uczymy sie tolerancji i akceptacji 87 935
Ksztattujemy w sobie empatie 76 81,7
Przy wspdlnym uczestnictwie zyskujg obie grupy dzieci 66 71

Zrédto: badania wtasne; n - liczba badanych oséb, % - procent préby

Tabela 9. Opinie na temat zagrozen ptynacych z inkluzji

Wskazniki — zagrozenia wynikajace z inkluzji n %

Nauczyciel skupia sie na 1-2 osobach, zamiast na catej klasie/grupie 28 30,1
Dzieci niepetnosprawne czujg sie gorsze 55 59,1
W szkole jest nizszy poziom nauczania 6 6,5
Takie podejscie niczego nie uczy 10 10,8
Brak zagrozenia 0dpowied dodana przez respondentéw 19 204

Zrédto: badania wiasne; n - liczba badanych oséb, % - procent préby

Na poczatku omawiania tego wycinka badan pragne zaznaczy¢, ze za-
rowno w tym, jak i poprzednim pytaniu ankietowani dostali mozliwos¢ dopi-
sania wiasnej odpowiedszi, jesli jej nie ma wérdd wskazanych przez badacza.
W pytaniu o korzysci, zaden rodzic nie skorzystat z tej sposobnosci, nato-
miast w pytaniu o zagrozenia — innej kafeterii odpowiedzi udzielito az
19 oséb. Tym bardziej zastuguje to na podkreslenie, iz w opinii wspomnianej
liczby respondentéw nie ma zagrozen wynikajgcych ze wspdlnego uczestnic-
twa dzieci petnosprawnych z ich niepetnosprawnymi rowiesnikami. W pozo-
statej grupie 59,1% uznato, ze zagrozeniem podejscia wtaczajacego jest gor-
sze samopoczucie dzieci niepetnosprawnych. Mimo ze duza grupa rodzicow
wskazata te odpowiedz jako zagrozenie, to nie zastuguje to na potepienie.
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Wynika bowiem z empatii, cho¢ jednoczesnie wigze sie z powielaniem ste-
reotypdw. Niemal jedna trzecia rodzicow uznata, ze zagrozeniem ptyngcym
z inkluzji jest wieksza praca nauczyciela z 1-2 uczniami, co ma w efekcie
wptyw na prace w catej klasy. Bardzo istotne jest zdanie rodzicéw w zakresie
poziomu nauczania. Zaledwie 6 oséb twierdzi, ze wspdlne uczestnictwo
w grupie/klasie dzieci niepetnosprawnych w negatywny sposéb oddziatuje
na ten aspekt.

Efekt w postaci podejmowanych decyzji i zachowan

W tej czesci badan poddano analizie deklarowane zachowania rodzi-
cow oaz podejmowane przez nich decyzje wobec wtasnych dzieci, ktére ma-
ja odzwierciedlenie w zakresie zachowania wobec oséb niepetnosprawnych.

Pierwszym aspektem przygotowania dziecka do nietypowych sytuacji
zyciowych powinna by¢ rozmowa. Rodzice zostali wiec zapytani o to, czy
w ich domach rozmawia sie z dzie¢mi o niepetnosprawnosci i osobach nie-
petnosprawnych.

9(9,7%)
& (6,5%)
78 (83,9%)
0 20 40 60 80 100

nie wiem Hnie MHtak

Wykres 4. Czestos¢ odpowiedzi — rozmowy o niepetnosprawnosci
Zrédto: badania wtasne; n - liczba badanych oséb, % - procent préby

W badanej grupie wiekszos¢ (83,9%) wskazata, ze prowadzi w domu
rodzinnym rozmowy z dzie¢mi na temat niepetnosprawnosci i oséb niepet-
nosprawnych. Odpowiednie przygotowanie przez rodzicow, wskazanie na
to, ze wystepuja pewne rdznice w wygladzie fizycznym i sprawnoscig miedzy
ludZzmi, jednak nie majg one wptywu na to, kto jakim jest cztowiekiem.
Pozostali ankietowani wskazujg na brak swiadomosci w odbywaniu tako-
wych rozméw badz ich nie prowadzg. Mimo, ze dotyczy to niewielkiej grupy
respondentow, to kolejny raz znajduje uzasadnienie postawiony juz wniosek
o prowadzeniu zajeé¢/warsztatéw podczas wywiadowek dla rodzicéw, aby
przypomnieé im, jak wazna jest rozmowa z dzieckiem.
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Efektem prowadzonych rozmdw przez rodzicéw powinny by¢ pewne
whnioski odnosnie pozgdanych postaw, czy co najmniej zachowania wobec
0s0b niepetnosprawnych.
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Woykres 5. Opinie rodzicéw na temat zachowania dzieci wobec niepetnosprawnych
Zrédto: badania wtasne; n - liczba badanych oséb, % - procent proby

Analiza wynikdw ujawnita, ze zalewnie 25 0séb (26,9%) jest przekonanych, iz
ich dziecko wie, jak nalezy zachowywa¢ sie wobec oséb niepetnosprawnych.
Kolejne 51 osdb sadzi, ze raczej wie, natomiast nie ma co do tego pewnosci.
Pozostali badani nie posiadajg wiedzy na ten temat albo sg przekonani
o brakach w wiedzy wtasnych dzieci. Jawi sie wiec watpliwos¢, ktdrg naleza-
toby w badaniach docelowych wyjasni¢: dlaczego rodzice sg niepewni? Czy
wynika to z faktu, iz sami nie potrafig sie zachowa¢, czy tez uwazaja, ze ktos
inny (przedszkole, szkota) winien wskazywaé wzory postepowania?

Ostatnia analizowana kwestia dotyczy dobrowolnych spotkan dzieci
petnosprawnych z niepetnosprawnymi réwiesnikami, a w szczegdlnosci ta-
kich, do ktérych samo dziecko badz jego rodzic dazy, czyli do nawigzywania
przyjazni.

Tabela 10. Opinie rodzicéw na temat przyjazni z osobami niepetnosprawnymi

Wskazniki — opinie o zawieraniu i utrzymywaniu przyjazni

. . n %
z osobami niepetnosprawnymi
Uwazam, ze taka przyjazn jest mozliwa, gdyz liczy sie cztowiek, 64 688
a nie jego trudnosci !
Sadze, ze przyjazn jest mozliwa, ale ze wzgledu na trudnosci 27 29
osoby niepetnosprawnej wymaga wiecej pracy
Nie mam zdania 0 0

Sadze, ze takie relacje sg bardzo trudne do osiggniecia 2 2,2
Uwazam, ze nie jest mozliwe nawigzanie relacji kolezeriskich
czy przyjacielskich z osobg niepetnosprawng

Zrédto: badania wtasne; n - liczba badanych oséb, % - procent préby
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Ponad potowa respondentdow (64 osoby — 68,8%) deklaruje, ze sg
otwarci na przyjazn zawartg przez ich dziecko/przez nich samych z osoba
z niepetnosprawnosciag. Zgodne jest to z pozytywnym okresleniem swojej
postawy wobec niepetnosprawnych. Kolejne 29% badanych jest réwniez
otwarta, jednak sadzi, ze zawarcie i utrzymanie takich stosunkéw wymaga
wiekszego zaangazowania. Zaledwie 2 osoby uwazajg, ze trudno jest osia-
gnac relacje przyjacielskie i kolezenskie z osobg niepetnosprawng. Na pod-
kreslenie zastuguje fakt, ze zaden z rodzicéw nie zaprzecza mozliwosci na-
wigzywania blizszych relacji dzieci petnosprawnych z ich niepetnosprawnymi
réwiesnikami.

Tabela 11. Styczno$¢ dzieci z rowiesnikami niepetnosprawnymi w czasie wolnym

Wskazniki — stycznos¢ z osoba niepetnosprawng w czasie wolnym n %

Dziecko nie ma stycznosci z osobami niepetnosprawnymi 23 24,7
Dziecko nie spedza czasu wolnego z niepetnosprawnym réwiesnikiem,
mimo ze ma z nim stycznos$¢ w przedszkolu/szkole

Trudno powiedzie¢ 23 24,7
Dziecko spedza czas wolny z niepetnosprawnym réwiesnikiem
tylko na imprezach zorganizowanych

Dziecko zaréwno w przedszkolu/szkole, jak i w domu spedza czas
z niepetnosprawnym rowiesnikiem

11 118

14 1511

22 23,7

Zrédto: badania wtasne; n- liczba badanych oséb, % - procent proby

Rodzice byli poproszeni o wskazanie, jak wygladajg kontakty ich dzie-
ci z dzie¢mi niepetnosprawnymi w czasie wolnym. Staty kontakt z osobami
niepetnosprawnymi zaréwno w czasie zaje¢ szkolnych/przedszkolnych de-
klaruja 22 osoby (23,7%), kolejnych 14 osdb przyznaje, ze dzieci petno-
sprawne majg stycznos¢ z niepetnosprawnymi rowiesnikami tylko na impre-
zach zorganizowanych (Dni Integracji). Niemal 25% respondentéw zaznacza,
ze ich dziecko nie ma wcale kontaktéw z osobami niepetnosprawnymi, na-
tomiast 11 oséb stwierdzito, ze ich dziecko nie podtrzymuje takich relacji
w wolnym czasie, mimo ze uczeszcza do jednej grupy/klasy z osobami nie-
petnosprawnymi.

Whioski
Realizowane badania byly badaniami pilotazowymi. Motywacjg do

ich podjecia byta che¢ poznania poglgdéw rodzicéw na temat realizowanego
w Polsce od kilku lat podejscia inkluzyjnego w edukacji. Poddajac ocenie
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wiedze, opinie i ocene respondentéw oraz deklarowane zachowania

w stosunku do wspdlnego uczestnictwa w edukacji i wychowaniu dzieci pet-

nosprawnych z ich niepetnosprawnymi réwiesnikami, mozna wysnu¢ naste-

pujace wnioski:

- rodzice dzieci petnosprawnych w wiekszosci deklarujg pozytywne posta-
wy wobec 0séb niepetnosprawnych;

- badani posiadaja pewien poziom wiedzy (wiekszosci przynajmniej mini-
malny stopien) na temat poszczegdlnych rodzajéw niepetnosprawnosci,
natomiast warto bytoby wiedze te usystematyzowac i przeprowadzac
warsztaty/rozmowy podczas spotkan z rodzicami, np. wywiaddwek;

- potowa respondentow wskazuje, ze ich dziecko miato bgdZz ma kontakt

z osobami niepetnosprawnymi;

mimo, ze do$¢ liczna grupa deklaruje przynajmniej minimalny poziom

wiedzy na temat niepetnosprawnosci, to az jedna trzecia badanych

twierdzi, ze stopien wiedzy jest niski lub tez nie potrafi go okresli¢;

- ponad potowa respondentéw uznata, ze uczestniczy w réznych czynno-
$ciach podejmowanych przez przedszkola/szkoty w celu inkluzji spotecz-
nej, przy czym az jedna trzecia nie uczestniczy w tych dziataniach wecale;

- zadowalajaca jest wysoka swiadomos¢ rodzicow na temat udzielania i or-
ganizowania przez placéwki pomocy psychologiczno-pedagogicznej
(93,5%), natomiast w ich ocenie pomoc ta nie trafia do wszystkich
uczniéw, ktérzy jej potrzebuja (pozytywng ocene wystawito zaledwie
40,9% ankietowanych);
opinie rodzicéw na temat dziatan inkluzyjnych — wigczajgcych osoby nie-
petnosprawne do spotecznosci sg pozytywne. Badani wskazujg réwniez
na przewage korzysci nad zagrozeniami ptyngcymi ze wspdlnego uczest-
nictwa osdéb petnosprawnych z niepetnosprawnymi réwiesnikami. Jest to
budujgce i pokazuje, ze prowadzone dotychczas dziatania zmienity swia-
domos¢ rodzicdw (w badaniach przeprowadzonych przez NIK rodzice nie
wskazywali na takg otwartosé jak teraz);

- na podkreslenie zastuguje fakt, ze 83,9% rodzicow prowadzi ze swoimi

dzie¢mi rozmowy na temat niepetnosprawnosci, jednoczesnie kolejny

raz znajduje uzasadnienie postulat, iz nalezy wyposazy¢ rodzicow

w wiekszg wiedze. Wniosek wynika z tego, iz zaledwie 27% responden-

tow wyraza swoje przekonanie na temat tego, ze ich dziecko wie, jak na-

lezy zachowywac sie w towarzystwie oséb niepetnosprawnych;
respondenci sg otwarci na nawigzywanie kolezenskich i przyjacielskich
relacji dzieci (oraz swoich) z niepetnosprawnymi rowiesnikami, przy czym
takie relacje deklaruje 23,7% badanych.
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Odpowiedzi udzielone na postawione pytania problemowe pozwolity
na stwierdzenie, iz rodzice majg pozytywne, otwarte poglady na temat sto-
sowania inkluzji w praktyce. Majg rdwniez swiadomos¢ tego, jak waznga role
w ksztattowaniu pozytywnych postaw wobec oséb niepetnosprawnych ma
przyktad, ktéry dajg swoim postepowaniem. Ankietowani rodzice wyrazali
réwniez pozytywne opinie w zakresie podjecia wtasnie takiego tematu ba-
dan. W prowadzonych po wykonywaniu badar rozmowach podkreslali, ze
podejscie inkluzyjne nie jest juz czyms$ nowym, wymagajacym czy niepozga-
danym. Wrecz odwrotnie. Krytyce poddawali podejscie segregacyjne, a na-
wet integracyjne (szczegdlnie negatywnie, ale tez bardzo stusznie, negatyw-
nie oceniali odizolowanie dziecka od srodowiska rodzinnego i kolezenskiego
w celu pobierania nauki).

Niech podsumowaniem artykutu bedzie zdanie wypowiedziane przez
jednego z rodzicodw: Inkluzja jest najlepszq rzeczq w szkole, jaka spotkata
moje dziecko. Widze, Ze jest otwarte na swiat i ludzi. Dzieki docenianiu réz-
norodnosci i wykorzystywaniu potencjatow dziecka, a nie skupianiu sie na
jego trudnosciach czy wadach, pozwalamy mu sie rozwijac. Pozwalamy mu
byc dobrym, a przeciez kazdy z nas ma potrzebe bycia w czyms dobrym.
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