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Streszczenie: W artykule zaprezentowano sprawozdanie z dziatalnosci Centrum Ksztatcenia i Reha-
bilitacji Oséb Niepelnosprawnych. Przedstawiono dziatania CKiRON wspierajgce proces inkluzji
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Centrum Ksztatcenia i Rehabilitacji Osdb Niepetnosprawnych (CKiRON)
funkcjonuje w strukturze organizacyjnej Uniwersytetu Przyrodniczo-Humani-
stycznego w Siedlcach jako jednostka ogdlnouczelniana. Chcac zapewnié na-
szym studentom z niepetnosprawnosciami oraz studentom petnosprawnym,
nauczycielom akademickim jak najefektywniejszy proces wtgczania nie tylko
w sferze dydaktycznej, ale réwniez spotecznej, interpersonalnej, emocjonal-
nej, w CKiRON zatrudniono (na podstawie umowy o prace i umoéw cywilno-
prawnych) czterech ttumaczy jezyka migowego, trzech konsultantéw ds. stu-
dentéw niepetnosprawnych, czterech asystentow oséb niepetnosprawnych
oraz jednego fizjoterapeute. Studenci z niepetnosprawnosciami majg réwniez
zagwarantowany transport na zajecia przystosowanym busem.

Obecnie w Uniwersytecie studiujg ogétem 172 osoby z niepetno-
sprawnosciami, z czego na studiach pierwszego stopnia 94 osoby, na studiach
drugiego stopnia 67, a trzeciego — 11 osob.
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Model dziatan inkluzyjnych realizowanych w UPH w Siedicach
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Uniwersytet Przyrodniczo-Humanistyczny jest jedng z pierwszych
uczelni wyzszych, ktdra podjeta wyzwanie ksztatcenia oséb z niepetnospraw-
nosciami. Profile ksztatcenia sg dostepne dla 0s6b z réznymi typami niepetno-
sprawnosci. W ramach Dni Adaptacyjnych, w CKiRON odbywajg sie coroczne
spotkania z kandydatami na studia. Takie spotkania pozwalajg ukierunkowaé
zainteresowanych studiowaniem w UPH w Siedlcach.

CKiRON podejmuje dziatania na rzecz studentow z niepetnosprawno-
Sciami, zapewniajgc dostosowanie zaje¢ dydaktycznych objetych planem stu-
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didw, stwarzajgc jednoczesnie warunki do petnego udziatu w procesie ksztat-
cenia, m.in.:

e jezyk angielski dla 0s6b z niepetnosprawnoscig stuchu oraz oséb z innymi
trudnosciami w komunikowaniu sie;

e zajecia z wychowania fizycznego przystosowane dla potrzeb oséb z nie-
petnosprawnoscia;

o dla studentéw z niepetnosprawnoscia wzroku zamiast zajec z technologii
informacyjnych wprowadzono tyfloinformatyke, a na drugim stopniu
studidow zaawansowane techniki informatyczne;

e dla studentdéw z niepetnosprawnoscig stuchu prowadzona jest terapia
logopedyczna oraz lektorat jezyka polskiego.

Jednym z celéw strategicznych CKiRON jest ksztattowanie aktywnych
postaw zyciowych, w zwigzku z tym ponad zakres zaje¢ wynikajacych z planu
studidw osoby z niepetnosprawnosciami mogg uczestniczy¢é w dodatkowych
zajeciach sportowych, takich jak np. siatkéwka, kurs tanca.

Dostosowanie materiatow dydaktycznych

Wychodzgc naprzeciw zapotrzebowaniu studentéw z niepetnospraw-
nosciami, w CKiRON podejmowane sg takze dziatania dostosowujgce materiaty
dydaktyczne do potrzeb okreslonych grup z niepetnosprawnosciami, np.:

e druk powiekszony, druk w alfabecie Braille’a (osoby z niepetnospraw-
noscig wzroku),

o digitalizacja materiatéw dydaktycznych, udostepnianych w formatach
mozliwych do odczytania za pomocy specjalistycznego oprogramowa-
nia (mp3, rtf, Word, pdf, pliki HTML, DAISY) — zasoby Akademickiej
Biblioteki Cyfrowej,

e mozliwos¢ nagrywania tresci wyktaddw,

e udostepnianie notatek w wersji elektronicznej (dostosowywanie tek-
stu do dysfunkgji),

e mozliwos¢ korzystania z prezentacji udostepnionych przez wyktadow-
cOw materiatow,

o mozliwos¢ bezptatnego powielania notatek w biurze Centrum.
Studenci majg mozliwos¢ skorzystania z wydtuzonego czasu pracy, wy-

dtuzonego czasu zdawania egzamindw, korzystania na zajeciach z laptopa,
nagrywania wyktadéw na dyktafon, roztozenia materiatu zaliczeniowego na
mniejsze partie, zmiane formy egzaminu z pisemnego na ustny lub odwrotnie
albo zdawania egzaminu w formie elektronicznej.

Student Niepetnosprawny. Szkice i Rozprawy
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Proces dydaktyczny wspomagany jest przez specjalistyczny sprzet, do
ktérego nalezg: specjalne klawiatury z duzymi klawiszami, z powiekszonymi
i kontrastowymi opisami, optyczna mysz, mysz sterowana gtowa, monitor do-
tykowy i brajlowski, drukarka brajlowska, wygrzewarka, powiekszalniki stacjo-
narne i przenos$ne, przenosne notatniki brajlowskie, urzagdzenia odtwarzajace
materiaty zapisane w formie cyfrowej, laptopa ze specjalistycznym oprogra-
mowaniem dla oséb niewidomych i stabowidzacych, kilkanascie stanowisk
komputerowych dla oséb z dysfunkcjg wzroku, oraz oprogramowanie: pro-
gram powiekszajacy, program powiekszajgco-udzwiekawiajgcy, program
udzwiekawiajacy prace komputera, syntezator mowy, program OCR, program
OBR (optyczne rozpoznawanie brajla), program do odczytu ksigzek cyfrowych
zapisanych w formacie DAISY, oprogramowanie umozliwiajace konwersje tek-
stu na pliki dZzwiekowe, program do sporzadzania rysunkéw brajlowskich,
oprogramowanie translujgce tekst matematyczny na brajla i inne.

Z myslag o osobach z niepetnosprawnoscig wzroku lub z niepetno-
sprawnoscig uniemozliwiajgcg czytanie w wersji czarnodrukowej powstat
w Instytucie Informatyki UPH, we wspdtpracy z Bibliotekg Gtdwnga, program
(E-czytelni@) umozliwiajgcy gromadzenie publikacji i ich udostepnianie za po-
Srednictwem sieci Internet. W roku 2010 zasoby weszty w sktad Akademickiej
Biblioteki Cyfrowej (www.abc.uw.edu.pl), platformy cyfrowej z materiatami
dydaktycznymi dla studentéw z niepetnosprawnosciami. Zbiory Akademickiej
Biblioteki Cyfrowej stanowig specjalnie zaadaptowane ksigzki oraz czasopi-
sma. Zasoby powstajg w oparciu o zapotrzebowanie zgtaszane przez czytelni-
kow i dostosowywane sg do potrzeb 0séb z niepetnosprawnosciami.

Architektura i komunikacja

Infrastrukture Uniwersytetu stanowig dostosowane do potrzeb oséb
z niepetnosprawnosciami obiekty naukowo-dydaktyczne, sportowe i miesz-
kalne zlokalizowane na terenie miasta Siedlce. Zastosowano m.in. specjalne
podjazdy, automatyczne drzwi, windy dla oséb z niepetnosprawnosciami, spe-
cjalne oznakowanie sal dydaktycznych i pomieszczers administracyjnych, a tak-
ze parkingi z oznakowanymi miejscami. Rozwigzania wyposazenia wnetrz bu-
dynkéw zaprojektowane sg z mysla o jak najlepszym ich przystosowaniu do
potrzeb osdéb z niepetnosprawnosciami, np.: informacja wizualna, makiety bu-
dynkéw, witasciwe rozmieszczenie wyposazenia w pomieszczeniach i salach
wyktadowych, specjalne stanowiska pracy. Dla oséb niestyszacych przystoso-
wano specjalne pracownie (zamontowane petle indukcyjne), ponadto studen-
ci moga wypozyczyé urzadzenia FM wspomagajace styszenie. Srodki dydak-
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tyczne wspomagajgce studentow z niepetnosprawnoscia stuchu, jak réowniez
nauczycieli akademickich w procesie ksztatcenia znajdujg sie w budynku Wy-
dziatu Humanistycznego oraz w Bibliotece Gtéwnej i dwaéch salach w DS nr 4.

Program Erasmus+ dla studentéw z niepetnosprawnoscia

Wspotpraca Dziatu Nauki i Wspdtpracy z Zagranicg i Centrum Ksztatce-
nia i Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych zapewnia studentom petng infor-
macje o mozliwosci skorzystania z wyjazdow w ramach programu Erasmus+
(wyjazdy na studia i na praktyke). Centrum organizuje cykliczne spotkania ze
studentami (co najmniej 1 raz w ciggu roku akademickiego), w czasie ktérych
informuje o mozliwosciach pokrycia kosztdw wynikajacych z udziatu w pro-
gramie. Wszystkie niezbedne informacje na ten temat sg rowniez dostepne na
tablicach ogtoszeniowych.

Baza noclegowa

W strukturze Uniwersytetu Przyrodniczo-Humanistycznego znajduje
sie Osiedle Studenckie, ktdre dysponuje jednym obiektem przystosowanym
do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami (Dom Studenta nr 4 — 56 miejsc
noclegowych). Obiekt posiada nastepujgce udogodnienia dla niepetnospraw-
nych mieszkancow:
e oznaczone miejsca parkingowe,
e automatyczne drzwi wejsciowe do budynku,
e winda do wytgcznej dyspozycji oséb niepetnosprawnych,
e szerokie korytarze,
e segmenty mieszkalne specjalnie przystosowane do potrzeb oséb
z niepetnosprawnosciami, posiadajgce odpowiednie sanitariaty
z rozsuwanymi drzwiami, poreczami i uchwytami,

e drzwi wejSciowe w segmentach wyposazone sg w dzwonki
z optosygnalizacja.

Ponadto istnieje mozliwos$¢ zamieszkania z asystentami osob niepetno-
sprawnych.

Wsparcie finansowe dla studentéw z niepetnosprawnoscia

Studenci z orzeczonym stopniem niepetnosprawnosci mogg ubiegaé
sie o wsparcie finansowe z nastepujacych zrédet:

Student Niepetnosprawny. Szkice i Rozprawy
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zewnetrznego — programu , Aktywny samorzad” ($Srodki PFRON), w ra-
mach modutu Il — pomoc w uzyskaniu wyksztatcenia na poziomie wyz-
szym. Whioski rozpatrujg jednostki samorzagdowe (MOPR, PCPR) w miej-
scu zamieszkania studenta. W ramach programu student moze ubiegac
sie o pokrycie kosztow czesnego, o optate przeprowadzenia przewodu
doktorskiego (poza studiami doktoranckimi) oraz o pokrycie kosztow
ksztatcenia (poza opfata za nauke). Dziatania uczelni w tym przypadku
ukierunkowane sg na szeroka akcje informacyjng w postaci: ogtoszen
o stypendiach, zamieszczanych na stronie internetowej i Facebooku,
ogtoszen w wersji papierowej na tablicach;
wewnetrznego — zgodnie z regulaminem ustalania wysokosci, przyzna-
wania i wyptacania sSwiadczen pomocy materialnej dla studentéw.
Informacja na ten temat umieszczana jest na stronie internetowej Cen-
trum, Facebooku oraz przekazywana podczas Dni Adaptacyjnych na po-
czatku roku akademickiego. Student z niepetnosprawnoscia moze
otrzymac nastepujgce sSwiadczenia, po spetnieniu warunkéw i formalno-
$ci opisanych w regulaminie:

stypendium rektora — uzaleznione od uzyskanej sredniej ocen lub dla

0s0b posiadajgcych osiggniecia naukowe, artystyczne albo wysokie

wyniki sportowe we wspoétzawodnictwie miedzynarodowym lub kra-

jowym (studia stacjonarne i niestacjonarne |, Il i lll stopnia),
stypendium socjalne — podstawg uzyskania swiadczenia jest kryterium
dochodu (studia stacjonarne i niestacjonarne |, Il i lll stopnia),

stypendium socjalne w zwiekszonej wysokosci z tytutu zamieszkania
w domu studenckim lub obiekcie innym niz dom studencki, jezeli co-
dzienny dojazd z miejsca statego zamieszkania do uczelni uniemozli-
wiatby lub w znacznym stopniu utrudniat studiowanie (studia stacjo-
narne |, Il i lll stopnia),

stypendium specjalne — o to $wiadczenie moze ubiegac sie osoba po-
siadajagca wazne orzeczenie o niepetnosprawnosci. Wysokos$¢ swiad-
czenia uzalezniona jest od stopnia niepetnosprawnosci,

zapomogi — przyznawanej studentom, ktérzy z przyczyn losowych zna-
lezli sie przejsciowo w trudnej sytuacji materialnej (studia stacjonarne
i niestacjonarne |, Il i lll stopnia),

stypendium ministra — dla oséb posiadajgcych osiggniecia naukowe,
artystyczne lub wysokie wyniki sportowe we wspoétzawodnictwie mie-
dzynarodowym lub krajowym (studia stacjonarne i niestacjonarne |, Il
i Il stopnia).

Z finansowania wyfgczeni sg studenci studiéw podyplomowych.
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W ramach dziatan na rzecz i z osobami z niepetnosprawnoscig CKiRON

organizuje przedsiewziecia, wsrdad ktérych warto wymienic:

szkolenia dla nauczycieli akademickich z zakresu dostosowania procesu
edukacyjnego do potrzeb studentéw z niepetnosprawnoscia,

szkolenie dla studentéw pedagogiki | roku | stopnia z zakresu integracji
w grupach studenckich pt. ,Poznajmy sie”.

kurs dla pracownikéw administracji uczelni (dziekanaty, biblioteka)
»Piec dni z jezykiem migowym”, gdzie uczestnicy poznajg podstawowe
znaki pozwalajgce na komunikacje z osobami niestyszagcymi,
publikowanie na biezgco materiatéw edukacyjnych na stronie interne-
towej Centrum ze wskazoéwkami dla wyktadowcow dotyczacymi pracy
ze studentami z niepetnosprawnosciami,

dyzury psychologa i pomoc psychologiczng dla studentéw z niepetno-
sprawnosciami,

wspotprace z poradnig zdrowia psychicznego (lekarz psychiatra),
opracowanie ,Praktycznego poradnika savoir-vivre wobec osdb nie-
petnosprawnych”,

organizowanie Dni Adaptacyjnych dla studentow | roku,

organizowanie Dni Integracji, ktére sg corocznym wielkim $wietem,
kiedy tgczymy sie i wymieniamy cennymi doswiadczeniami dotyczacy-
mi ksztatcenia oséb z niepetnosprawnosciami,

organizowanie sekgcji sportowych umozliwiajgcych wyjazdy na zawody,
oferte uczestnictwa w kursach informatycznych ECDL oraz warsztatach
psychologicznych ,,Poczucie wiasnej wartosci kluczem do sukcesu”,
organizowanie warsztatow i konferencji dotyczacych problematyki
niepetnosprawnosci.

zjazd Absolwentéw Niestyszacych.

CKiRON wspiera studentdéw reprezentujgcych naszg uczelnie w Polsce

oraz za granicami. Studenci z niepetnosprawnosciami odniesli w minionym

roku

akademickim duze sukcesy w Ogdlnopolskich Zawodach Ptywackich

w Poznaniu oraz w Ogdlnopolskiej Olimpiadzie Studentéw Niepetnospraw-
nych o Puchar JM Rektora Politechniki Czestochowskiej. Podczas spotkania
sportowo-integracyjnego we Wioszech, realizowanego w ramach projektu
,European Day of Integrated Sport”, nasi studenci byli reprezentantami Pol-

ski.

Na szczegdlne uznanie zastuguja:
Kamil Rzgsa — medal paraolimpijski w szermierce,

Student Niepetnosprawny. Szkice i Rozprawy
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e Adrian Marcinkiewicz — ztoty medal w Halowych Mistrzostwach Polski

w Lekkoatletyce w biegu na 1500 m, oraz srebrny medal w biegu na
800 m,

e Mateusz Borowski — brgzowy medal w Halowych Mistrzostwach Polski

w Lekkoatletyce w biegu na 400 m,

e Karolina Gatgan, Konrad Kicinski, Rafat Janusz i Patryk Marchewka —

srebrne medale w ptywaniu,

e Agnieszka Ozga (bilard),
e Karolina Gatgan (dart).

Osiagniecia i nagrody

Za dziatania na rzecz 0séb z niepetnosprawnosciami Uniwersytet Przy-

rodniczo-Humanistyczny w Siedlcach i jego pracownicy otrzymali:

statuetke ,,Motyla” — wyrdznienie za catoksztatt dziatalnosci na rzecz
0s0b niepetnosprawnych. Nagrode Fundacji ,,Porozumienie bez Barier”
wreczono podczas finatu konkursu ,, Teraz Polska”,

wyrdznienie za dziatalnos¢ naukowg w konkursie ,Piekniejsza Polska”
dwodch pracownikéw uczelni z niepetnosprawnoscig wzroku. Nagroda
przyznawana osobom niepetnosprawnym, ktére majg duze osiggniecia w
dziedzinie nauki i techniki, jak réwniez tym, ktérych wktad w edukacje
jest znaczacy. Uroczystosc¢ emitowana w programie TVP2,

wyroznienie w etapie regionalnym konkursu LODOtAMACZE 2008,

Il miejsce w kategorii PRACODAWCA NIEPRZEDSIEBIORCA w etapie re-
gionalnym konkursu LODOtAMACZE 2012,

Il miejsce w kategorii INSTYTUCJA w etapie mazowieckiego konkursu LO-
DOtAMACZE 2014,

nagrode ,,Aleksandria” dla Rektora Uniwersytetu Przyrodniczo-Humani-
stycznego w Siedlcach w 2014 roku. Prestizowa i honorowa nagroda Pre-
zydenta Miasta Siedlce ufundowana po raz pierwszy w 1996 roku. Wy-
rézniane sg osoby i instytucje, ktére swojg praca, talentem, umiejetno-
Sciami i swojg pasjg przyczynity sie do rozwoju Siedlec w réznych sferach
Zycia,

Nagrode Prezydenta Miasta Siedlce ,,Wawrzyn Siedlecki” dla dyrektora
CKIRON.
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Wspotpraca

Aby poszerzy¢ swojq wiedze i podzieli¢ sie sukcesami i dosSwiadczeniem
z innymi, UPH podejmuje wspodtprace z roznymi osrodkami naukowymi, arty-
stycznymi i kulturalnymi w kraju i zagranicg. Waznym elementem dziatania
Centrum jest nawigzanie wspdtpracy z organizacjami pozarzagdowymi:
a) Stowarzyszeniem Popierania Edukacji Niepetnosprawnych ,Hefajstos”,
b) Fundacja Aktywnej Rehabilitacji,
c) Fundacja Vis Maior.

CKiRON koordynuje wszelkie dziatania zwigzane z ksztatceniem oséb
z niepetnosprawnosciami podejmowane w Uczelni, a wspotpraca i wspoétdzia-
tanie catego $rodowiska akademickiego, komunikacja i staty kontakt ze stu-
dentami przyczyniajg sie podnoszenia jakosci zycia i edukacji studentéw.

Student Niepetnosprawny. Szkice i Rozprawy



