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Dziecko niepelnosprawne wsrod nas
Disabled child among us

U podstaw idei integracji spolecznej

dzieci niepetnosprawnych lezy przekonanie,

zZe kazde dziecko ma prawo do wzrastania

w naturalnym srodowisku swoich réwiesnikow.

Aleksander Hulek

Streszczenie: Artykut przybliza proby przezwyciezenia trudnosci w pracy z dzie¢mi nie-
pelosprawnymi i nawiazuje do edukacji wiaczajacej. Zaprezentowano krétkie badania
wlasne, ktérych celem jest proba ustalenia, jacy nauczyciele osiagaja sukcesy w nauczaniu
dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Praca zawiera takze scenariusze zajec tera-
peutycznych. Wciaz aktualny jest problem efektywnosci pracy szkolnej. Znajac jego zto-
zono$¢ mozna méwic¢ o kompetencjach nauczyciela. Jest to specjalista rozumiejacy, znaja-
cy potrzeby swoich wychowankéw, wykazujacy duzo inwencji tworczej, kreatywnosci,
potrafiacy wykorzysta¢ swoje zdolnosci w pracy zawodowej — na zajeciach, czyniac je
bardzo zajmujacymi, interesujacymi. Kompetentny nauczyciel wykazuje sie prawidlo-
wym przygotowaniem metodycznym i merytorycznym, jest zawsze starannie przygoto-
wany do zaje¢, potrafi dobiera¢ metody i srodki dydaktyczne, a takze prawidtowo prze-
prowadza zajecia, aktywizujac wszystkich ucznidéw, przy tym umiejetnie realizuje
zamierzone cele lekcji. Ma wlasciwy stosunek do uczniéw: jest zyczliwy, troskliwy, wyka-
zuje sie umiejetnoscia nawiagzywania kontaktéw z innymi oraz talentem pedagogicznym
i wysoka kultura osobista. Wymienione cechy pozwalaja na stworzenie odpowiedniej at-
mosfery pracy z dzie¢mi, w tym z dzie¢mi niepelnosprawnymi. Wspoétczesnym zadaniem
szkoly, przedszkola, jest zapewnienie wyksztalcenia kazdemu dziecku, bez wzgledu na
jego stan zdrowia. Do niedawna dzieci chore, z uposledzeniem byty zwalniane z obo-
wiazku nauczania lub kierowane do domu opieki spotecznej albo pozostawaly w domu
pod opieka rodzicow.
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Abstract: The thesis presents the ways of dealing with the difficulties in working with dis-
abled children and it is related to the involving education. The thesis includes short anal-
yses, which aim is the attempt of determining the teachers who are successful in teaching
children with special educational needs. The analysis also includes the script of the thera-
peutic classes. The problem of school effectiveness is still present. Knowing the complexity
of the problem, we may talk about the teacher’s abilities. A teacher is a specialist who
understands and knows the needs of his or her students. The teacher is a very creative
person, who can use his skills while working with children, making the classes very in-
volving and interesting. He is always appropriately prepared for the classes and uses the
teaching methods and educational tools. The efficient teacher carries out the classes cor-
rectly, involving all of the students, fulfilling the aims of the lesson. He has the right atti-
tude towards the students and the ability for making acquaintanceships with other people.
He presents pedagogical talent and very advanced propriety. The enumerated features
enables the creation of appropriate atmosphere while working with children, including
disabled children. The present goal of the school or kindergarten is to ensure the education
for each child, regardless on their health condition. Not so long time ago, the disabled
children with crippledom were exempted from learning duty or they were sent to the
institutions or simply they stayed at home under their parents’ nurturance.

Pozytywna adaptacja dziecka polega na dobrej relacji z rowie-
$nikami, dorostymi, a w koncu odnalezieniu sie z sukcesem w roli
ucznia. Chroni ona przed negatywnymi sytuacjami, z jakimi moze spo-
tkad sie dziecko w czasie drogi szkolnej, np. przed niedostosowaniem
spolecznym!. W pracy z dzieckiem z niepelnosprawnoscia szczegolng
role odgrywa nauczyciel-wychowawca, ktdry jest z dzie¢mi kazdego
dnia. Jego zadaniem jest wprowadzenie dziecka niepelnosprawnego
w grupe petnosprawnych, co jest korzystne dla obu stron. Dzieci z na-
tury (odpowiednio ksztaltowane) tatwo akceptuja niepenosprawnosé
i otaczajg opieka chore kolezanki i kolegow. Nauczyciel powinien by¢
przygotowany na trudnosci w pracy w grupie z dzieckiem niepelno-
sprawnym, np. kiedy spotka sie z agresja, musi umie¢ odpowiednio za-
reagowac. Prowadzi¢ liczne pogadanki, rozmowy kierowane, praco-
wac metodami aktywizujacymi, wdrozy¢ plan terapeutyczny dostoso-

! M. Deptuta, Odrzucenie réwiesnicze — profilaktyka i terapia, Wydawnictwo PWN, Warszawa
2013, s. 215.
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wany do mozliwosci dziecka, ,,rdznorodne formy integracji”2. Wyko-
rzystywac liczne propozycje, np. korzystanie z programéw typu: ,, Pro-
gram Joanny Grochulskiej dla dzieci agresywnych”?, ktdrego istota jest
odgrywanie przez dzieci historii zawierajacych konflikty rdwiesnicze,
nastepnie zmiana rol, dziecko staje najpierw po stronie bohatera a p6znej
kozla ofiarnego. Dziecko ,wciela si¢ w role agresora, a pdzniej ofiary”+.
Autorka zawraca uwage na wymiane doswiadczen dzieci. Ciekawy jest
takze , Program Zippiego”3, ktorego celem jest ,,rozwijanie u dzieci zdol-
nos$ci dawania sobie rady z trudnosciami, umiejetnosci spotecznych,
asertywnosci i pomagania innym”¢. Dzieci poznaja emocje, ucza sie
umiejetnosci probowania radzenia sobie z uczuciami, oczywiscie zaw-
sze przy wsparciu osob dorostych. Program jest przeznaczony dla grup
przedszkolnych i dzieci z klas I-III szkoty podstawowej.

Przedszkole, szkota ogdlnodostepna dziataja stymulujaco na
dzieci z niepelnosprawnoscia, daja im szanse wspoétdziatania, wspot-
zawodnictwa, pozwalaja na kontakt z rowiesnikami’.

Z kolei poruszajac istote niepelnosprawnosci w cywilizacji: ,Bu-
dowanie pelnosprawnej pozycji 0s6b niepelnosprawnych w spoteczen-
stwie zaczelo sie w XX wieku. Za sprawa Organizacji Narodéw Zjed-
noczonych (ONZ) zaczeto propagowac hasta réwnosci praw iszans
0s0b niepetnosprawnych” (I. Chrzanowska, Problemy edukacji dzieci
i mlodziezy z niepelnosprawnoscia , Impuls s. 19)8.

Rok 2006, 13 grudnia przynidst uznanie przez Zgromadzenie
Ogolne Organizacji Narodéw Zjednoczonych, ze ,niepelnosprawnos¢
jest pojeciem ewoluujacym i ze niepetnosprawnos¢ wynika z interakcji
miedzy osobami z dysfunkcjami a barierami wynikajacymi z postaw

2 D. Baraniewicz, Uwarunkowania akceptacji ucznidw w klasie integracyjnej, Wydawnictwo
Naukowe Uniwersytetu Pedagogicznego, Krakéw, s. 24.

3 Tamze, s. 302.

4 M. Deptuta, Odrzucenie réwieénicze - profilaktyka i terapia, Wydawnictwo PWN, Warszawa,
s. 302.

5 Tamze, s. 308.

6 Tamze, s. 310.

7 D. Baraniewicz, Uwarunkowania. .., op. cit., s. 23.

8 Tamze, s. 23.
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ludzkich i srodowiskowych, ktére utrudniaja tym osobom pelne i sku-
teczne uczestnictwo w zyciu spotecznym, na zasadach réwnosci z in-
nymi osobami”.

Przedszkola, szkoly, to miejsca najczestszych spotkan. W kazdej
grupie spolecznej istnieje ,nieformalna struktura spoteczna”!?, ktdra
pokazuje relacje miedzy poszczegdlnymi uczniami, rowiesnikami, nau-
czycielami. Bywajq dzieci, ktore sa w grupie bardziej lub mniej akcep-
towane (powoduje to ich zle samopoczucie)!'. Atmosfera panujaca
w grupie przedszkolnej czy szkolnej zalezy od wielu czynnikéw. Nau-
czyciel powinien by¢ obiektywny i traktowac dzieci ,bez podziatu na
uczniéw pelnosprawnych oraz ucznidéw z niepelnosprawnosciq”’2.
Wazna role odgrywa takze nauczyciel wspomagajacy, asystent nau-
czyciela.

Wedlug A. Hulka integracja ,wyraza sie¢ w takim wzajemnym
stosunku petno iniepelnosprawnych, w ktorych respektowane sg te
same prawa i w ktérym stwarzane sg dla obu grup identyczne warunki
maksymalnego wszechstronnego rozwoju. Integracja pozwala by¢ oso-
bie niepetnosprawnej soba wérod innych” (Hulek 1992, s. 13)13. Wyzej
wymieniony cytat odnosi si¢ do zycia rodzinnego osdb niepelno-
sprawnych, poszczegdlnych etapow ksztatcenia, a takze spelniania sie
w zyciu zawodowym™.

Ainscowa i Miles , wyrdzniajg edukacje wiaczajaca jako synonim
integracji, edukacje wiaczajaca jako udoskonalong integracje oraz edu-
kacje wlaczajaca jako udoskonalong i poszerzong integracje (Sandar
2002)1.

9 1. Chrzanowska, Problemy edukacji dzieci i miodziezy z niepetnosprawnosciq, Wydawnictwo
Impuls, Krakéw 2010.

10 D. Baraniewicz, Uwarunkowania. .., op.cit, s.7.

' Tamze, s. 8.

12 D. Baraniewicz, Uwarunkowania. . ., op. cit., s. 8.

13 Tamze, s. 13.

14 Tamzess. 13.

15 G. Szumski, wsp. A. Firkowska-Mankiewicz, Wokdt edukacji wigczajgcej, Wydawnictwo
APS, Warszawa 2010, s. 13.
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Porter jest tworca koncepcji edukacji wlaczajacej. To on w latach
80. XX wieku przeprowadzil eksperyment szkolny's, , ktory traktowa-
ny jest do dzis jako wzorzec realizacji koncepcji edukacji wlaczajacej”.

,M. John i P. Baylis uwazaja, ze wiaczanie jest czyms wiecej niz
integracja. Odrzuca ono tradycyjne podejscie do 0sdb niepetnospraw-
nych, proponuje uzna¢ zjawisko niepelnosprawnosci za czes¢
do$wiadczenia ludzkosci i traktowac je jako centralng kwestie w plano-
waniu ustug stuzacych cztowiekowi. Ponadto sa zdania, ze wprowa-
dzenie wlaczajacego systemu edukacji gwarantuje réwnouprawnienie
uczniom ze SPE i majacym trudnosci w uczeniu sie!”.

Wedtug M. John i P. Baylis stosowanie systemu wiaczania jest
W gruncie rzeczy przejawem przestrzegania praw jednostki ludzkiej”1s.

~Edukacja wlaczajaca dotyczy dzieci niepelnosprawnych ucza-
cych sie efektywnie w szkotach masowych z naciskiem potozonym na
jakos¢ nauczania. W przypadku edukacji wiaczajacej nie dziecko, ale sys-
tem nalezy zmieniac¢”". Wszyscy nie chcemy szkoly z przetadowanym
programem, oderwanej od rzeczywistosci, represyjnej, niepotrzebnie
stresujacej uczniéw i zniechecajacej do zdobywania wiedzy, czesto na-
wet pojawienia si¢ fobii szkolnej. Wielu rodzicow dzieci niepelno-
sprawnych obawia si¢ o swoje dzieci, czy poradza sobie w zyciu. Dla-
tego, jak pisze profesor Tamara Zacharuk w jednym ze swoich
artykutéw pt. ,,Edukacja wiaczajaca szansa dla wszystkich uczniow”,
waznym problem jest srodowisko, jakie otacza dziecko niepelno-
sprawne. Badania wskazuja, ze w wigkszosci ich rodzice posiadajq niz-
szy ,status spoteczno-ekonomiczny”?, nizsze wyksztatcenie. Zyskaty
nazwe ,syndrom rodzinno-kulturowy uposledzenia umystowego”?'.
Dos¢ czesto rodzice dzieci zlekka niepelnosprawnoscia sa absolwen-
tami szkot specjalnych, podstawowych, zasadniczych. Natomiast ro-

16 Tamze, s. 14.

17 T. Zacharuk, Edukacja wiqczajgca szansq dla wszystkich ucznidw, Mazowiecki Kwartalnik
Edukacyjny Meritum 1 (20) 2011, s. 2.

18 Tamze, s. 2.

19 Tamze, s. 4.

20 G. Szumski, wsp. A. Firkowska-Mankiewicz, Wokét..., op. cit., s. 184.

21 Tamze, s. 184.
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dzice z wyksztalceniem wyzszym we wspdlczesnym $wiecie sa
w stanie zapewnic¢ dzieciom terapig lub, jesli ich status jest nizszy, pro-
buja i korzystaja z pomocy fundacji. Rodzice ci dos¢ czesto szukaja
rozwigzania w szkotach integracyjnych, czy ogélnodostepnych?2.

,Celem edukacji inkluzyjnej jest dalsze, radykalne ograniczenie
praktyk selekcyjnych wobec uczniéw o specjalnych potrzebach eduka-
cyjnych we wszystkich ich mozliwych przejawach. Po pierwsze, dazy
sie do tego, aby ksztatceniem w szkotach ogélnodostepnych objete byty
mozliwie wszystkie dzieci. Po drugie, postuluje sig, aby pobieraty one
nauke w szkole rejonowej, podobnie jak ich sasiedzi. Po trzecie wresz-
cie, oczekuje sie, ze nauka ta bedzie odbywata si¢ na tyle, na ile to tylko
mozliwe — wedlug wspolnego procesu nauczania”?. Autor ma na mysli,
wspolne nauczanie, dostosowanie do mozliwosci dziecka w szkotach
masowych, z tymi samymi nauczycielami, a nie odseparowanie dziec-
ka niepetnosprawnego.

Organizacja i zakres badan

Celem badan jest proba ustalenia, jacy nauczyciele osiagaja suk-
cesy w nauczaniu dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Tech-
niki zastosowane w pracy to: obserwacja, rozmowa, ankieta?. Badania
przeprowadzone zostaly na terenie woj. mazowieckiego w 2015 roku
wsrod nauczycieli pracujacych w przedszkolach i szkotach podstawo-
wych. Badaniami zostalo objetych 30 osob (26 kobiet, 4 mezczyzn).

Pytania badawcze

1. Nauczyciele, ktérzy osiagaja sukcesy w nauczaniu dzieci
o specjalnych potrzebach, to osoby: z pasja, inteligencja, moralnoscia,
posiadajacymi  predyspozycje do zawodu, zaznaczono w odpowie-
dziach cechy charakteru, takie jak: obowigzkowos¢, sumiennos¢,

22 Tamze, s. 184.
2 G. Szumski, Kwartalnik Pedagogiczny 2008, s. 105.
24 hitp://www.ankietka.pl/ankieta/54580/niepelnosprawni-w-swiecie-pelnosprawnych html.
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sprawiedliwos¢. Umiejetnosci (przygotowanie zawodowe): zrozumie-
nie, tolerancja, wyrozumiato$¢, wspaniatomyslnos¢, dobro¢. Ankieto-
wani zwrdcili tez uwage na wyeliminowanie rutyny, schematyzmu
podczas zajec¢®. 100% nauczycieli zgodzito sie z wymienionymi wyzej
wypowiedziami. Na co dzien nie porusza si¢ problemdéw o0sob niepet-
nosprawnych. Mimo, iz wiek XXI pokazuje zaangazowanie 0osob nie-
pelnosprawnych i mediéw, to nadal cze$¢ spoteczenistwa nie wie, jak
nalezy zachowac si¢ w ich obecnosci?. Natomiast w kwestii edukacji
0s0b niepelnosprawnych coraz czesciej styszymy, widzimy ogromne
postepy, szanse na przyszios¢, rozwdj wiasny, od edukacji przedszkol-
nej do uczelni wyzszych. Dlatego tak wazne jest, by dzisiejszy nauczy-
ciel umiejetnie pokazywal swoim zachowaniem, gestem, spojrzeniem,
zachecajacym stowem, jak okaza¢ pomoc osobom niepelnosprawnym.
By spoteczenstwo widzialo w ich twarzach marzenia, plany, godnosc¢?.
Niektore wypowiedzi badanych: nauczyciel ma trudne zadanie, ale do po-
konania. Musi wybiera¢ odpowiednie zadania dla grupy tak, aby kazde dziecko,
zwlaszcza to ze specjalnymi potrzebami, moglo wnies¢ swéj wktad i odnies¢
sukces. Nauczenie umiejetnosci komunikowania sig, stuchania, nawigzywania
kontaktu, nauczenia grupy szacunku dla odmiennosci i réznic dziecka niepel-
nosprawnego. Radzenie sobie z ewentualnymi problemami np. zachowaniami
agresywnymi.

2. Czy popiera Pan/Pani edukacje wlaczajaca — jesli tak, to dla-
czego? Z analizy ankiety i rozmoéw z nauczycielami, wychowawcami,
pedagogami, psychologami z grupy badanej 30 oséb wynika, ze 85%
twierdzi, iz jest za wlaczeniem ucznia niepelnosprawnego do edukacji
z dzie¢mi pelnosprawnymi. Natomiast 15% ma odmienne zdanie —
niektore z wypowiedzi: Nie wszystkie szkoly sq dostosowane do objecia
opiekq dzieci niepetnosprawnych, zwtaszcza uposledzonych umystowo i fizycz-
nie w znacznym stopniu. Potrzebna byltaby indywidualizacja nauczania

% E. Krysztofik-Gogol, pod red. D. Zajac, O kompetencjach wspdtczesnych wychowankéw,
Bydgoszcz 2010, s. 62.

2 A. Barzykowska, Wzajemny sposéb widzenia i postrzegania siebie poprzez osoby styszqce i nie-
styszqce, pod red. T. Zacharuk, Siedlce 2000, s. 64.

27 Tamze, s. 72.
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z prawdziwego zdarzenia. Zalezy jakich dzieci, z jakim typem niepetnospraw-
nosci. Trudno wyobrazic¢ sobie dziecko gtuchonieme i klase, w ktdrej wszyscy
uczq sie jezyka migowego, ale spotkania z takimi dziecmi jak najbardziej — tak.

3. Jaki model funkcjonowania 0séb niepetnosprawnych w spote-
czenstwie jest wedlug Ciebie odpowiedni? Separacyjny (osoby niepel-
nosprawne osobno w szkotach, miejscach pracy, domach); integracyjny
(osoby niepetnosprawne wérdd zdrowych w szkolach, miejscach pracy,
domach). 100% ankietowanych odpowiadato, ze nie mozna odcigé¢ od
Swiata dziecka, dorostego czy starszego tylko dlatego ze jest chory.

4. Rola instytucji w kwestii pomocy osobom niepetnosprawnym to:

- wspomaganie edukagji i rozwoju 0sob niepelnosprawnych

- wyréwnywanie szans

- aktywizacja spoteczno-zawodowa osob niepelnosprawnych.

Z analizy powyzszych danych ankiety i z rozméw wynika, iz wszyst-
kie trzy odpowiedzi powinny by¢ realizowane.

5. Sytuacje, w ktdrych znajduje sie dziecko (na terenie przed-
szkola, szkoly, domu itp.) niepelnosprawne; jaka jest rola rodzica, oto-
czenia?

Niezbedna jest wspdlpraca z rodzicami, rozmowy z pedagogiem,
porady, utrzymanie statego kontaktu z domem. Poznanie problemu przez
nauczyciela i rozwiazanie go. W wychowaniu wielu dzieci bardzo duzg role
odgrywajq babcie i dziadkowie oraz inne osoby z rodziny. W przypadku dzieci
z uposledzeniem rola dalszej rodziny jest szczegdlnie wazna, poniewaz samo-
dzielne radzenie sobie z wychowaniem chorego dziecka przekracza raczej moz-
liwosci pary matzenskiej. Wowczas, gdy rodzice nie mogq podota¢ obowigzkom,
jest bardzo wazne, czy znajdg wsparcie i pomoc w rodzinie?.

Planowanie pracy z uczniem z deficytami rozwojowymi, ukie-
runkowana stymulacja, odpowiednie przygotowanie merytoryczne,
metodyczne, zastosowanie réznorodnych form pracy i metod, zasto-
sowanie innego podejscia (,,zastosowanie szeroko rozumianej zasady

28 D. Gajos-Miechéw, Dziecko niepetnosprawne w rodzinie - postawy rodzicielskie i probleny wy-
branych cztonkéw rodzin, http://www.edukacja.edux.pl/p-3346-dziecko-niepelnosprawne-
w-rodzinie-postawy.php
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indywidualizacji”)* jak do ucznia pelnosprawnego, to jedne z wazniej-
szych cech, ktore sa niezbedne do efektywnej pracy nauczycieli. Nalezy
ponadto pamieta¢ o dostosowaniu placdwek, w ktérych dzieci maja
lub moglyby mie¢ mozliwos¢ edukacji.

Przykladowe scenariusze zajec terapeutycznych
na roznych szczeblach edukacji

Scenariusz lekcji wychowawczej nr 1
Przemoc w szkole —jak sobie z nig radzi¢?

Cele:
¢ Integracja zespotu klasowego.
o Uswiadomienie przez uczniéw niebezpieczeristw ptynacych ze
zjawiska agresji.
e Wskazanie w szkole i poza nig przykladow agresji.
¢ Umiejetno$¢ wyrazania niezadowolenia z powodu zaobserwo-
wanego zjawiska agresji w szkole i poza nia.
Metody: Praca z grupa
Srodki dydaktyczne: arkusz szarego papieru, koperty, klej...
Uczestnicy: Uczniowie szkoét gimnazjalnych?.

Przebieg zajec:

1. Wychowawca zapisuje na tablicy temat zajec i informuje o celach,
krotko wprowadzajac zagadnienie.

,Uczniowie powinni wiedzie¢, ze sytuacja szkolna ma duzy wplyw
na zachowanie si¢ ofiar agresji w domu. Mozne ona spowodowac, ze
zamiast szuka¢ pomocy wsérod bliskich, osoby te od nich oddalg sie
i zamkna sie w sobie”31.

2. Alfabet zlosci — zespot klasowy dzielimy na grupy i na szarym
papierze wypisujemy alfabet. Zadaniem uczniéw jest wypisanie sytua-

29 B. Swiderska, Planowanie pracy z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych, ,Meritum”
1/2006 s. 30.

30 K.A. Klim, Problem ,fali " w gimnazjum, Wydawnictwo RAABE, Warszawa, s. 26.

31 Tamze, s. 27.
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Gi lub zjawisk, ktdre wywotujq zlo$¢. Nastepnie tworzymy jeden
wspolny dla catej klasy , alfabet ztosci” i przy okazji wychowawca usci-
Sla pojecia. Cze$¢ ucznidw chetnych moze wykona¢ akronim: Nasza
klasa ztosci sig, kiedy: ...”32
3. Uczniowie z pomocg wychowawcy tworza , Kodeks przyktadny
postepowania w stosunku do kolegéw i kolezanek, ktorego celem jest
sposob rozwigzania konfliktdw oraz stuzacy do budowy atmosfery
pomocy i zaufania w szkole i poza nia, np.:
Staramy sie by¢ szczerzy w stosunku do innych.
Nie wyzywamy innych.
Bedziemy pomagac tym, ktorych inni drecza?.
4. Uczniowie zapisuja na promyczkach (metoda promyczkowego
uszeregowania J. Krzyzewskiej):
¢ Do jakich zachowan doprowadza ucznia agresja w szkole i poza
nig?
e Jak zachowuje sie w domu uczen, ktdry jest ofiara przemocy
w szkle i poza nig?

Omowienie ¢wiczenia

5. Na zakonczenie lekgji uczniowie dokonuja podsumowania meto-
da Jadwigi Krzyzewskiej graffiti: Problematyka dzisiejszych zajec po-
zwolita mi zrozumied i data mozliwos¢. . .3

6. Lub uczniowie analizujg zjawisko agres;ji (zastosowanie metody
niedokoniczonych zdan):

Na terenie szkoty czuje sig ...........ccoeiviiiiiini

Nade wszystko w szkole podobamisie ....................

Przemoc w mojej szkole jest zjawiskiem ....................

W grupie zazwyczaj CZuje i@ .........cooeevviiiniiniiiin

W szkole najbardziej polega¢ moge na....................

Najbardziej w szkole nie podobami sie ..................... 3

3 M. Sakowska, J. Sikora, A. Zwirbliriska, Obys cudze dzieci... wychowat, Wydawnictwo
Oficyna Wydawnicza Nauczycieli, Kielce, s. 120.

3 Murawski J., Przyczyny agresji i przemocy w szkole, http://cku.wodzistaw.pl/gazeta/muraw1 htm.
3 K.A. Klim, Problem ,fali”..., op. cit., s. 28.
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Scenariusz lekcji wychowawczej numer 2
Tacy jesteSmy — poznaj nas!

Cele:
¢ Dalsza praca nad integracja zespotu klasowego.
e Wiez, integracja uczniow z cata klasa i spotecznoscia.
e Prezentacja, schemat swojego hobby.
e Pozytywna samoocena ucznia.
o Ksztaltowanie efektywnej wspotpracy w grupie.
Metody:
Pogadanka pedagoga lub wychowawcy.
Wykres, schemat argumentacyjny.
Prezentacja rozwijanych zainteresowan®.
Przebieg zajec¢:

1. Uczniowie chodza po sali, nauczyciel prosi: Uscisnijcie jak
najwiecej dloni (lub klaskajac w dlonie moga moéwic¢ stowa np.:
,,Cze$é, Czes¢, Witam Cie...”.

2. Czyje to rece. Uczestniczy gry staja w kregu, zamykajg oczy
i sprawdzaja, czyja dfori chwycili (wyszukujg dloni ich zdaniem bez-
piecznych). Przy podsumowaniu ¢wiczenia nauczyciel pyta, czy czu-
ja rados$¢, czy odczuli zadziwienie po otwarciu oczu®.

3. Uczniowie podczas zaje¢ pokazuja przygotowane ewentual-
ne materiaty, rekwizyty przedstawiajace ich hobby. Uczniowie majg
mozliwos¢ zaprezentowania sie. Natomiast nauczyciel przypomina
o celu zaje¢ — jest to integracja uczniéw zespotu klasowego i spote-
cznosci szkolne;j.

4. Nauczyciel dzieli mlodziez na zespoly, kazdej grupie wrecza
plakat ze schematem, ktéry uczniowie maja uzupehnic. Z pomoca na-
uczyciela przygotowujq prezentacje schematéw, stosujac w nich ory-

35 Tamze, s. 36.

3 K.A. Klim, Problem ,fali”..., op. cit, s. 33.

37 M. Sakowska, J. Sikora, A. Zwirbliriska, Obys cudze dzieci... wychowat, Wydawnictwo
Oficyna Wydawnicza Nauczycieli, Kielce 2003, s. 136.
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ginalne hasta, naglowki. Zespot klasowy po wykonanej pracy otrzymu-
je dyplom uznania.
Najciekawsze zainteresowania, hobby

Przyktady hobby:

Lo argumentacja
e argumentacja
S argumentacja

Scenariusz lekcji wychowawczej numer 3
Stuchamy innych —jak pozytywnie porozumiewac sie z innym

Cele:

* uczen wie, jak powstaja nieprawdziwe informacje,

® uczen wie, co to jest aktywne stuchanie.

1. Wprowadzenie - Na poczatku wychowawca inicjuje zabawe
,gluchy telefon”. Wybranemu uczniowi przekazuje informacje, prosi
o przekazanie dalej. Na koniec sprawdza i poréwnuje wersje poczat-
kowej informacji z uzyskana od uczniéw (podaje cel zajec)®.

2. ,Jak rodzi sig¢ plotka?” - Pogadanka na temat znieksztatcenia in-
formadji i jej przyktadowe konsekwencje. Uczniowie za pomoca meto-
dy graffiti zapisujq na plakatach!

e Dlaczego ostania osoba otrzymata wiadomos¢ znieksztatcona...?
¢ Co ewentualnie mogloby zapobiec znieksztatceniu informagii ...."?
e Dlaczego nie powinnismy wierzy¢ plotkom...?4

3. Pogadanka na temat aktywnego stuchania.

4. Metoda burzy mé6zgow (cechy aktywnego stuchania) - uczniowie
wymieniaja wraz z wychowawca.

5. Odgrywanie scenek aktywnego stuchania. Wybrany uczen prze-
kazuje innemu dang informagje, np.; opowiada co robit poprzedniego
dnia (stuchaczem moze by¢ wychowawca), nastepnie sprawdzenie, czy
informacja zostata przeksztatcona, czy nie.

3 K.A. Klim, Problem ,fali”..., op. cit., s. 34.
39 M. Sakowska, J. Sikora, A. Zwirbliriska, Obys cudze. .., op. cit., s. 168.
40 Tamze, s. 168.
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7. Na koniec nauczyciel prosi uczniéw o podsumowanie zajeé
przez ocene:
- atmosfery,
- wspOlpracy,
- poziomu wiadomos$ci (moze zostaé zastosowana metoda Rybi
szkielet, ]. Krzyzewska Aktywizujgce metody, Wydawnictwo Suwat-
ki, cze$¢ 1, s. 100).

Scenariusz lekcji wychowawczej numer 4
Podréz do Krainy Basni — elementy bajkoterapii z wykorzystaniem
metody Weroniki Sherborne.

Grupa wiekowa: pieciolatki

Cele ogdlne:

- pobudzenie kreatywnosci i wyobrazni;

- ksztaltowanie pozadanych postaw spolecznych, eliminowanie

lekow i zahamowarn;

- wyrazanie werbalne i niewerbalne emodji;

- odczuwanie radosci, odprezenia i bliskosci;

- wyzwalanie swobodnej ekspresji ruchowej, stownej, muzycznej*!.
Przebieg zaje¢:

1. Zajecia wprowadzajace pt. Iskierka usmiechu. Dzieci siedzq w kole.
Zabawe rozpoczyna wychowawca, objasnia jg i mowi: ,Przesytam
u$miech osobie, ktdra siedzi obok mnie po prawej stronie” — dotyka
ramienia osoby obok i u$miecha sie. Uczestnicy przekazuja sobie
usmiech bez stow*.

2. Stuchanie piosenki pt. Kochane stoneczko Spiewanej przez osobe
prowadzaca przy akompaniamencie - przedszkolaki wyodrebniaja
z tekstu stowa i zdania: ,,Co robi storice? ($wieci na niebie); Co pisza
dzieci do stoneczka? (list); Jakiego koloru jest kreda, ktdra dzieci pisza
list? (czerwona); Do czego pordwnane jest stonice w piosence? (do
lampki, do pieca); Za co kochamy stoneczko? (za to, Ze nas tadnie opala

4 A Klim-Klimaszewska, Pedagogika przedszkolna, Wydawnictwo Erica 2010, s. 306.
42 Tamze, s. 306.
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w lecie); O co je prosimy? (o to, zeby nas ogrzewalo mocniej réwniez w
czasie zimy)”4.
Zabawa — prawda czy fatsz:

$wieci na niebie — prawda

list - prawda

z0tta — fatsz

za to, ze nas ladnie opala przez lato — prawda

o to, zeby nie ogrzewato nas w czasie zimy - fatsz

3. Opowiadanie (Danuta Wawitow) Smutny krél. Wychowaweca czy-
ta opowiadanie, dzieci ilustruja wedlug podanych wskazéwek.
W pewnym krolestwie zyt krol, ktéry nigdy sie nie usmiechat. W pa-
tacu krélewskim byto smutno. Sciany szare i puste, wokét panowata
ciemnos¢. Krol smucit si¢ bardzo, ze jego krélestwo jest smutne i nud-
ne. Wielu $miatkéw przybywato do patacu, aby rozweseli¢ krola, ale
nikomu sie to nie udato. A moze wy wiecie, jak rozweseli¢ krola?”

4. Zabawa Smok (scenariusz zaje¢ dla trzylatkdw) — drama. Grupa
lezy, nastepnie dzieci udaja, ze Spia, wstaja powoli, ubieraja sie, udaja,
Ze patrza przez okno, osoba prowadzaca méwi: — Teraz wygladamy
przez okno, jaka tadna pogoda. Nastepnie smoki idg powoli, po obwo-
dzie kola, najpierw powoli itd. Nastepnie smoki mijaja drzewo
z lisémi, kazdy uczestnik zrywa li$¢ i dmucha. Dalej smoki witaja sie ze
soba: kolanami, plecami, rekami itp.

5. Historia dwoch motyli (Scenariusz zaje¢ dla trzylatkéw, przygo-
towana minimalna dekoracja taki). ,,Na tace fruwat z kwiatka na kwia-
tek duzy barwny motyl. Wszystkie kwiaty rozchylaty przed nim swoje
ptatki, by mogl napic sig ich stodkiego nektaru. Kolorowy motyl cieszyt
sie, ze jest sam, bo dzigki temu nie zabraknie mu kwiatowego soku. Ale
kiedy zaspokoit pierwszy gtdd, zrobito mu sie smutno. Nie miat z kim
porozmawiaé, nie miat si¢ z kim bawic¢. Nagle z drugiej strony 1aki
przyfrunat drugi, maty motylek. Nie byl réznokolorowy, ale caty zotty.
Kwiaty nie zapraszaly go do picia nektaru. Maty motylek byt nieSmiaty
i bardzo, bardzo glodny. Zobaczyt go w koricu duzy motyl. — Fruwaj bli-

43 Tamze, s. 307.
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sko mnie — powiedziat. - Razem bedziemy siada¢ na kwiatkach i pic ich
stodki nektar. Starczy i dla mnie, i dla ciebie. I odtad lataty juz razem.
—Ladna z nich para — mowity kwiaty. A dwa motyle po wypiciu soku
fruwaty ponad nimi bawiac sie wesoto w berka i chowanego”.
¢ Rozmowa na temat opowiadania.
Nauczycielka rozmawia z dzie¢mi na temat opowiadania, zadaje im
pytania:
- Jak wygladat motyl, ktory pierwszy przyfrunat na take?
- Jak wygladat ten, ktdry przyfrunat p6zniej?
- Co motyle robily na tace?
- Co méwily o nich kwiaty?
e Zabawa — prawda czy falsz na podstawie wyzej przedstawionego
tekstu.
Motyle byty dwa? - prawda
Motyle byty jednakowej wielkosci? - fatsz
Motyle réznity sie kolorami? - prawda
Motyle pija nektar? - prawda
Motyle zaprzyjaznily sie? — prawda
e Zabawa ruchowa, orientacyjno-porzadkowa ,Motyl do motyla”.
¢ Nauczycielka rozdaje dzieciom znaczki z duzymi i matymi motylami.
Dzieci zawieszaja znaczki na szyi i biegaja po sali, udajac motyle fruwa-
jace po tace. Na sygnatl nauczycielki (klasnigcie w dlonie lub uderzenie
w bebenek) te, ktore maja znaczki z duzymi motylami, dobierajq sie
w pary z tymi, ktore maja znaczki z matymi motylami. Nastepnie pary
obracajq si¢ w koteczkach (scenariusz zajec dla trzylatkow).
Na zakonczenie nauczyciel pyta: Czy warto mie¢ przyjaciela
— dlaczego? Dzieci odpowiadajg na zadane pytanie, nastgpnie rysuja
na promyczkach stonca przygotowanych przez wychowawce i dota-
czajg do storica [metoda promyczkowe uszeregowanie, Jadwiga Krzy-
zewskal.
¢ Wykonanie kukietek motyli, biedronek.
e Zabawa ,,Glosy lasu”- eliminowanie lekow.
Dorosty przypomina dzieciom, np.: ich pobyt w lesie w jesienny,
wietrzny dzien. Co tam styszaty? Jak wiat duzy wiatr? Jak szumiat mia-
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ly wietrzyk? Jak biegla jaszczurka miedzy lis¢mi? Jak pitowal drwal?
Jak stukat dzieciot? itp. Nastepnie prosi, aby kolejno kazde dziecko na-
Sladowalo ktéry$ z tych gloséw, pozostali zgaduja, czyj to glos*.
(Pogadanka wychowawcy, dotyczaca spaceru po lesie, styszanych dzi-
kéw, Ze nie nalezny sie ich bac). Nastepnie dzieci rysuja to, czego sie
boja — omowienie, praca z poczuciem humoru (o ile to mozliwe).

Podsumowanie zaje¢

Karta , Krysztal wartosci”

Uczniowie otrzymuja karty , Krysztaly wartosci”, na ktérych ry-
suja hasta odzwierciedlajace wartosci, uktadaja wtasng skale wartosci
wedtug zasady: na wstepie warto$¢ najistotniejsza, na koricu najmniej
istotna. Cata grupa podzielona np. na trzyosobowe zespoty, dzieci po-
rownuja wlasne , krysztaty” i uktadaja wspdlny system wartosci dla
zespotu. Ustalenie wspdlnie systemu wartosci ma odbyc¢ sie droga dys-
kusji, a nie , droga gtosowania” — wartosci nie podlegaja glosowaniu.
Nastepnie ulozenie jednego wspdlnego ,Krysztatu wartosci” dla catej
grupy®.

Ukazanie znaczenia w zyciu cztowieka posiadanych wartosci,
obrony jego zycia wedtug zasad, co wiaze si¢ z pracaq nad soba, aby
rozwija¢ w sobie dobre cechy, ktdre maja stuzy¢ ludziom, stawac sie
odpowiedzialnym czlowiekiem?*.

Bibliografia

Baraniewicz D., 2009, Uwarunkowania akceptacji uczniow w klasie integra-
cyjnej, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Pedagogicznego,
Krakow .

Barzykowska A., 2000, Wzajemny sposdéb widzenia i postrzegania siebie po-
przez osoby styszqce i niestyszqce, pod red. T. Zacharuk, Siedlce.

4 G. Weglarczyk, Konspekt lekcji wychowawczej, ,, Wychowawca”, 1996, Nr 1, s. 22-23.
4 Tamze, s. 22-23.
46 Tamze, s. 22-23.

Zeszyt 16(9)2016



Dziecko niepetnosprawne wsrdd nas 223

Chrzanowska 1., 2010, Problemy edukacji dzieci i mlodziezy z niepetno-
sprawnoscig, Wydawnictwo Impuls, Krakow.

Deptuta M., 2013, Odrzucenie réwiesnicze — profilaktyka i terapia, Wydaw-
nictwo PWN, Warszawa.

Gajos D., Miechéw. Dziecko niepetnosprawne w rodzinie - postawy rodziciel-
skie i problemy wybranych cztonkéw rodzin,
http://www.edukacja.edux.pl/p-3346-dziecko-niepelnosprawne-
w-rodzinie-postawy.php.

http://www.ankietka.pl/ankieta/54580/niepelnosprawni-w-swiecie-
pelnosprawnych.html.

Klim KA., Problem ,fali” w gimnazjum, Wydawnictwo RAABE, War-
szawa.

Klim-Klimaszewska A., 2010, Pedagogika przedszkolna, Wydawnictwo
Erica.

Krysztofik-Gogol E., 2010, pod red. D. Zajac, O kompetencjach wspdtcze-
snych wychowankéw, Bydgoszcz.

Murawski J., Przyczyny agresji i przemocy w szkole,
http://cku.wodzistaw.pl/gazeta/muraw1.htm.

Sakowska M., Sikora J., Zwirbliriska A., 2003, Obys cudze dzieci... wy-
chowat, Wyd. Oficyna Wydawnicza Nauczycieli, Kielce.

Szumski G., Kwartalnik Pedagogiczny 2008.

Szumski G., wspdlp. Firkowska-Mankiewicz A., 2010, Wokét edukacji
wiqczajgcej, Wydawnictwo APS, Warszawa.

Swiderska B., Planowanie pracy z uczniem o specjalnych potrzebach eduka-
cyjnych, ,Meritum” 1/2006.

Weglarczyk G., Konspekt lekcji wychowawczej, ,, Wychowawca”, 1996, Nr 1.

Zacharuk T., Edukacja wigczajgca szansq dla wszystkich ucznidw, Mazo-
wiecki Kwartalnik Edukacyjny ,Meritum” 1 (20) 2011.

Student Niepelnosprawny. Szkice i Rozprawy



