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Wiacza(nie) spoleczne dzieci i mlodziezy
nieprzystosowanej spolecznie.
Resocjalizacja w warunkach instytucjonalnych
Social inclusion of children
and young people socially maladjusted.
Rehabilitation in institutional conditions

Postepuj wedtug takiej tylko zasady,
ktérq mégtbys chcie¢ uczynic prawem powszechnym.

Immanuel Kant

Streszczenie: Celem niniejszego artykutu jest przyblizenie czytelnikowi historii ksztatto-
wania sie instytucjonalnej resocjalizacji, w tym resocjalizacji nieletnich. W artykule omo-
wione zostaly najwazniejsze zatozenia poszczegdlnych systemow resocjalizacji stanowia-
cych podstawe ich oddziatywan. Przedstawiono wspdlczesne przyczyny wplywajace na
ksztatt i strukture systemu resocjalizacji nieletnich oraz formutowane przez spoteczenistwo
oczekiwania stawiane placowkom odpowiadajacym za resocjalizacje nieletnich. Podsu-
mowanie artykutu stanowi oméwienie warunkéw i cech swiadczacych o totalnosci insty-
tudji resocjalizacyjnych, majacych w konsekwencji wplyw na efektywnos¢ resocjalizacji
nieletnich, oraz wskazania praktyczne mogace ograniczy¢ wplyw barier instytucjonalnych
na jakos¢ procesu wiaczania nieletnich zagrozonych badz niedostoswanych spofecznie do
funkcjonowania w spoteczenstwie.

Stowa kluczowe: proces resogjalizacji, instytucja totalna, efektywnos¢ i jakos¢ resocjaliza-
Gji, wlaczanie spoteczne

Abstract: The purpose of this article is to introduce the history of the formation of institu-
tional rehabilitation, including rehabilitation of juveniles. The article discusses the main
features of the various systems of rehabilitation as a basis of their interactions. It presents
contemporary causes that affect the shape and structure of the system of juveniles' rehabil-
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itation and public expectations for institutions responsible for their rehabilitation. The
summary of the article discuss the conditions and characteristics of the total institutions
providing rehabilitation, with consequently impact on the effectiveness of rehabilitation of
juveniles. The summary also gives practical guidelines that may limit institutional barriers
affecting the integration quality of juveniles at risk of being socially maladjusted or com-
pletely socially maladjusted, to function in the society.

Keywords: the process of rehabilitation (resocialization), total institution, efficiency and
quality of rehabilitation, social inclusion

Osoby naruszajace zasady i normy spoteczne od zarania dziejéw
spotykaly sie z ostracyzmem, kara czy tez wykluczeniem z grupy spo-
lecznej, ktdrej naruszajacy norme byl cztonkiem. Od zawsze normy
stanowily okreslone reguly postepowania, wskazujace czlonkom spo-
fecznosci sposoby zachowan w danych okolicznosciach. Informowaty
réwniez o ewentualnych sankcjach, jakie mogly zosta¢ nalozone na
wszystkich tych, ktérzy owe normy naruszyli. Szczegélnym rodzajem
norm sg normy prawne, ktére od pozostatych norm i zasad odréznia
sposob egzekucji stanowiacy o ich szczegdlnym charakterze i gwaran-
towany przymusem egzekwowanym przez panstwo nakaz ich wyko-
nania.

Wedtug tréjcztonowej koncepgji prawa hipoteza wskazuje adre-
sata i okolicznosci stosowania normy prawnej, dyspozycja zawiera na-
kaz okreslonego sposobu postepowania adresata normy, natomiast
sankcja pozwala na natozenie na osoby naruszajace dyspozycje prawna
okreslonych w niej konsekwengji. Sankcje te moga mie¢ charakter kar-
ny (nalozenie np. kary pozbawienia wolnosci), egzekucyjny (zwiazany
z przymusem wykonania zachowania wymaganego np. prawem ad-
ministracyjnym czy cywilnym) lub tez moga pozwoli¢ na uniewaznie-
nie dziatan podjetych niezgodnie z prawem (zwigzane z prawem cy-
wilnym i rodzinnym). Norma prawna stanowi zatem forme regulatora
przywracajacego tad i porzadek w spoleczenstwie. ,, W zbiorowosciach
najnizej zorganizowanych role owych samoregulatoréw petnity natu-
ralne, nieformalne mechanizmy kontroli spotecznej, przybierajace naj-
czesciej posta¢ bezrefleksyjnych dziatan wychowawczych czy sankgji
stosowanych z reguly przez wszystkich cztonkéow danej spotecznosci.
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Z czasem, w miare ksztattowania i réznicowania si¢ struktury we-
wnetrznej spoleczenstw oraz postepujacego procesu uswiadamiania
sobie i werbalizowania obowiazujacych zasad wspolzycia spotecznego,
normy te przybieraty forme odpowiednich praw oraz nakazéw i zaka-
z6w. Wyznaczano stosowne osoby badz grupy do kontroli ich prze-
strzegania, upowazniajac je jednoczesnie do podejmowania okreslo-
nych czynnosci i stosowania z goéry przewidzianych s$rodkow
przymusu” [Ambrozik, 2016, s. 12-13]. Proces ten stat sie przyczyna
formalizowania si¢ mechanizméw kontroli spotecznej z naturalnych do
instytucjonalnych — stojacych na strazy prawa.

Sankgje na przestrzeni wiekéw podlegaty ewolucji. Poczatkowo
,przybieraly posta¢ zemsty rodowej czy sprawiedliwej odptaty za do-
konane zto. Z czasem wiazaly sie z nakazem zadosc¢uczynienia czy od-
pokutowania za uczynione szkody badz sprowadzaly sie do pozba-
wienia dobr materialnych, trwatego okaleczenia, infamii, banicji czy
wreszcie przymusowej pracy, ograniczenia lub pozbawienia wolnosci,
kary $mierci” [Ambrozik, 2016, s. 13]. Byly wiec narzedziem odwetu,
represji, a ich zadaniem mialo by¢ zado$¢uczynienie spoleczenstwu.
Stanowily forme regulatora zycia spotecznego majaca na celu izolacje
osoby wystepujacej przeciw prawu, jej poprawe moralna i jurydyczna,
a koncu jej resocjalizacje i reintegracje spoteczna.

Do XVI wieku wobec przestepcéw stosowano gtéwnie kary cie-
lesne, z kara $mierci wlgcznie. Drakonskie warunki, w jakich skazani
odbywali kary, wiazaty si¢ z osadzeniem w lochach pozbawionych ja-
kichkolwiek warunkow higienicznych, dostepu do swiatla dziennego
i Swiezego powietrza. Ograniczeniom podlegaty takze pozywienie i pi-
cie. Skazani czesto dodatkowo byli przykuwani do $ciany, przetrzy-
mywani w kilka lub kilkanascie 0os6b na matej przestrzeni, bez jakiej-
kolwiek selekcji ze wzgledu na rodzaj popetnionego przestepstwa, ale
takze wiek przetrzymywanych. Wéréd osadzonych szerzyta sie¢ demo-
ralizacja, zboczenia i choroby. Celem natozonych sankcji bylo dostar-
czanie bdlu, cierpienia, upodlenie skazanych przez bezwzglednych
i brutalnych dozorcéw wieziennych [Dukaczewski, 1990, s. 173-174].
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Wymierzanie kar odbywalo si¢ bardzo czesto publicznie. Powo-
fani w tym celu kaci stosowali rozmaite, czgsto wyszukane kary (wbi-
janie na pal, krzyzowanie, rozrywanie konmi, zakopywanie zZywcem,
okaleczanie przez wybijanie zebéw, oka, odcinanie reki) wymierzane
przede wszystkim w ludzkie ciato, a ich okrucienstwo miato z jednej
strony publicznie potepi¢ winowajce, z drugiej zas dziata¢ odstraszaja-
co na potencjalnych sprawcéw przestepstw [Foucault, 1993, s. 11-13].

Ewolucja kar dokonata sie dopiero w XVI wieku. Powstaty
wowczas pierwsze domy poprawy lub domy pracy przymusowej,
w ktdrych stosowanym karom cielesnym i przymusowi pracy przypi-
sywano resocjalizacyjng funkgje ,,$rodka majacego leczy¢ sprawce z in-
Klinacji do przestepstwa” [Ultrat-Milecki, 2006, s. 538]. Pod koniec tego
wieku system ten funkcjonowat w Anglii, Holandii, Belgii i stopniowo
rozprzestrzeniat sie na inne kraje Europy, w tym takze Polske. W 1589
roku w Holandii powstat ,Zaklad dla krnabmych chtopcow”, gdzie
podstawowaq metodq resocjalizacji byta praca, za ktdra skazani otrzy-
mywali place. Uczono w nim zawodu, wynagrodzenie stanowito fun-
dusz wyjsciowy, a osadzeni w zakladzie poddawani byli obowigzko-
wej edukacji w zakresie pisania, czytania, rachunkow i religii. System
amsterdamski stanowit poczatek systemu celkowego, polegajacego na
wspolnej pracy oraz oddzielaniu na noc mniej lub bardziej zdemorali-
zowanych przestepcdw od siebie (w tym miodocianych i dorostych).
Pierwszym wiegzieniem zorganizowanym na wzor systemu celkowego
byt zaktad penitencjarny w Genewie, w ktdrym izolowano wiezniow
uposledzonych od nieuposledzonych, unikano stosowania kar odbiera-
jacych nadzieje na powrdt do spoteczenstwa, prowadzono ksztatcenie
moralne w oparciu o nauke religii, stosowano prace spoltecznie uzy-
teczne, stosowano zwalnianie przed terminem wiezniéw pracowitych
i wykazujacych poprawe [Marek, 2001].

Préby odejscia od stosowania kar cielesnych zaproponowano
w Pensylwanii, gdzie w tzw. , Karcie Penna” postulowano mozliwos¢
zamiany kary chlosty na kare ciezkiej pracy, nauczanie i wyréwnywa-
nie brakéw edukacyjnych, stosowanie instytucji kaucji, wiezienia wol-
nego od oplat, odszkodowanie za omyltkowe umieszczenie w wiezie-
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niu, mozliwo$¢ konfiskaty mienia na poczet rekompensaty oraz likwi-
dacje tortur. Odmiane systemu pensylwanskiego stanowit system au-
burnski, w ktérym ograniczono mozliwos$¢ stosowania kary smierci,
osadzony w wigzieniu byt obowigzkowo nauczany religii, wigzniowie
podlegali nocnej izolacji, w dzien pracowali razem w catkowitym mil-
czeniu, nad ktérego zachowaniem czuwat dozorca. System charaktery-
zowat sie¢ surowoscig dyscypliny, wzbudzajacej gorycz, che¢ zemsty
i wrogie nastawienie do spoteczenstwa [Stando-Kawecka, 2000].

Wiek XIX przynidst kolejne zmiany w systemie penitencjarnym,
wprowadzajac nowy system, zwany progresywnym. System ten pole-
gal na podziale czasu wykonywania kary, a kazdy kolejny etap przy-
nosit tagodniejsze warunki jej odbywania w slad za wykazywaniem
przez skazanego poprawy. Przejscie do nastepnego etapu uzaleznione
bylo od zebrania wiasciwej liczby punktow, do chwili, gdy skazany na
tzw. czwartym etapie otrzymywat warunkowe przedterminowe zwol-
nienie. Istota tego systemu byto dazenie do sytuacji, w ktorej wigzien
bedzie mdgt wyzwoli¢ w sobie motywacje do walki z pokusami w celu
poprawy swojego bytu i nauczy¢ sie dzigki temu umiejetnosci radzenia
sobie z tymi pokusami [Lelental, 1996, s. 34]. System progresywny po-
zwolil na wprowadzenie do praktyki penitencjarnej takich elementéw
jak progresja penitencjarna, umieszczenie w zakladzie przejsciowym,
warunkowe przedterminowe zwolnienia oraz dozor policyjny w czasie
tego zwolnienia.

Ewolucja systemow penitencjarnych trwa do dzisiaj. Wspolcze-
$nie systemy te , krzyzuja si¢” [Lelental, 1996, s. 42], cho¢ w wigkszosci
przypadkéw — w tym takze w Polsce — oparte sa na zasadach progresji,
przy jednoczesnej indywidualizacji oddzialywan resocjalizacyjnych.

System penitencjarny nieletnich ksztattowat si¢ nieco odmiennie,
cho¢ tak jak w przypadku dorostych przez wiele wiekow oparty byt na
dziataniach o charakterze represyjnym. W starozytnym Egipcie nielet-
nich unikajacych nauki i niesfornych w zachowaniu celem poprawy
moralnej zamykano w $wigtyniach. Filozofowie tego okresu, wiacznie
z Platonem, zwracali uwage na potrzebe organizowania specjalnych
domdéw poprawy. Poczatkowo — tak jak w przypadku dorostych — sto-
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sowane kary miaty charakter fizyczny i wymierzone byly przeciwko
cialu i zyciu [Lipinski, 2010, s. 7-18], jednak generalnie ,delikwent
w wieku dzieciecym traktowany bywat z zasady tagodniej od doroste-
go — na ogot ograniczano sie do chlosty i przymusowej izolacji” [Cza-
pow, Jedlewski, 1971, s. 424]. Przekonanie o skutecznosci bezwzglednej
i surowej kary, w postaci przede wszystkim chlosty stosowanej wobec
krngbrnych i niesfornych wyrostkéw w wieku lat siedmiu i starszych,
utrzymywato sie w zasadzie do okresu Odrodzenia.

W Polsce , pierwsze oznaki wychowawczego, nieodwetowego,
stosunku do przestepcéw znajduja sie w Instrukcji kanclerza Osieckie-
go z 1550 r., w ktorej jest mowa o segregacji »delikwentow« z uwagi na
mozliwo$¢ wzajemnej demoralizadji i »pouczania na hultystwie«” [Sli-
wa, 2013, s. 12]. Domy poprawy poczatkowo sytuowane byly przy
szpitalach badz kosciotach i prowadzone byly przez ksiezy. Jedna
z pierwszych swieckich placoéwek poprawczych byt powstaty z funda-
qji i sktadek w 1636 r. ,Dom poprawczy dla sierot”, w ktérym wyposa-
zano chlopcéw w wiedze i umiejetnosci rzemieslnicze potwierdzone
dyplomami mistrzowskimi, przy jednoczesnym zapewnieniu im
ochrony przed ostracyzmem i wykluczeniem spolecznym [Czapdw,
Jedlewski, 1971, s. 428]. Sto lat pozniej z fundacji biskupa Rostkowskie-
go powotano w Warszawie Domus Correctionis — ,,Dom Poprawy”, do
ktérego kierowano zaréwno chtopcow, jak i dziewczeta z wyroku sa-
déw swieckich lub duchownych. Byt to dom zaréwno pracy przymu-
sowej, jak i nauki zawodu. W 1830 r. w Mokotowie zostat zatozony
,Instytut Moralnej Poprawy Dzieci” przeznaczony dla chiopcow
w wieku od lat 6 do 14. Placowke charakteryzowaty: rygor, izolacja od
$rodowiska zewnetrznego (dopuszczalna korespondencja odbywata sie
za posrednictwem zarzadu), nieujawnianie nazwisk (chfopcow wywo-
lywano po numerze), obowigzek wywiazywania si¢ z pracy i nauki,
kary za wszelkie niedociagniecia oraz uczestnictwo w lekcjach religii
[Dukaczewski, 1990, s. 174-175].

Zmianom podlegat takze wiek odpowiedzialnosci karnej nielet-
nich. W dawnym prawie polskim ,,odpowiedzialno$¢ karna rozpoczy-
nata sie¢ z osiagnieciem sidédmego roku Zzycia” [Sliwa, 2013, s. 12].
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W Krolestwie Polskim poczatkowo uznawano, ze mtodociani do ukon-
czenia 12. roku zycia podlegali jedynie karceniu domowemu. W 1847 r.
wiek odpowiedzialnosci ustalono na 7 lat. Kolejne zmiany podwyzZsza-
1y ten wiek do 10 lat, a w sytuagji, gdy mtodociany nie ukonczyt 14. ro-
ku zycia, wyrok moégl zapasc jedynie w sytuacji stwierdzenia $wiado-
mosci czynu. W 1909 r. w ustawie o zakladach poprawczych okreslono
wiek odpowiedzialnosci nieletniego na 10-17 lat. W zaborze pruskim
granica odpowiedzialno$ci zostata wyznaczona od wieku 12 lat, cho¢
w Zakladzie Wychowawczo-Poprawczym w Szubinie przebywata
miodziez w wieku od lat 10 do 21. W zaborze austriackim do Slaskiego
Krajowego Zakladu w Cieszynie przyjmowano chfopcéw od 14. roku
zycia [Kalinowski, Petka, 2003, s. 57-76].

W okresie dwudziestolecia miedzywojennego program wycho-
wania poprawczego byt efektem zmian legislacyjnych, a takze r6znego
rodzaju inicjatyw naukowych i spotecznych. ,W roku 1926 powstata
Liga Opieki nad Opuszczonymi i Zaniedbanymi, ktora objela kuratelg
niedostosowanych chtopcéw do lat 14. W Warszawie dwa lata pdzniej
powstalo Koto Opieki nad Dzie¢mi i Mlodzieza. (...) Na podstawie
Rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci RP z 15 stycznia 1926 r. wy-
odrebniono oddziaty dla nieletnich w zaktadach karnych. (...) W dniu
7 lutego 1919 r. Naczelnik Panfistwa Polskiego podpisat dekret o utwo-
rzeniu sadow dla nieletnich. (...) Ponadto zalecono takze sedziom dla
nieletnich powota¢ opiekundw sadowych. (...) Instytucja opiekunéw sa-
dowych przeksztatcila si¢ w kuratoréw nieletnich przy sadach grodzkich
i sadach dla nieletnich z dniem 1 lipca 1929 r. [Sliwa, 2013, s. 17-18].

Postepowanie karne wobec nieletnich regulowaly przepisy
okreslone w Kodeksie postepowania karnego z 1928 r. Na mocy prze-
pisow zawartych w tym kodeksie dochodzenie w sprawach nieletnich,
oprocz ustalenia okolicznosci towarzyszacych popetnionemu czynowi,
miato takze na celu dokonanie diagnozy osobowosci nieletniego oraz
jego srodowiska wychowawczego (rodzinnego, szkolnego i spoteczne-
go). Sankcje nalozone przez sad na nieletniego mogtly dotyczy¢ odda-
nia go pod kuratele rodzicoéw lub kuratora, zatrzymanie w zakladzie
wychowawczym lub zakladzie poprawczym. Ten stan prawny obo-
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wiazywat do 13 maja 1983 r., do momentu wejécia w zycie ustawy
o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982 r.

,Punktem zwrotnym w traktowaniu mtodziezy wykolejonej
przestepczo stato sie oddzielenie jej od dorostych przestepcéw w wie-
zieniach. Ten fakt umozliwil bowiem pierwsze préby eksperymentalne
w zakresie poszukiwan takich srodkéw dziatania wychowawczego, ja-
kie miatyby przynies¢ w efekcie pelna realizacje stawianych przez pe-
dagogiow celdw, tj. catkowitej i wszechstronnej poprawy wykolejonej
spotecznie mtodziezy” [Czapdéw, Jedlewski, 1971, s. 432]. W wyniku
rozwoju nauk spolecznych coraz bardziej uswiadamiano sobie réznice
pomiedzy nieletnimi a dorostymi przestepcami, cho¢ poczatkowo
$wiadomos¢ ta pozwolita jedynie na oddzielenie fizyczne nieletnich od
dorostych, przy zachowaniu identycznej atmosfery i warunkéw izola-
qji. Rozdzielenie pozwolito dostrzec réznice w stopniu demoralizacji
wsrod samych nieletnich i konieczno$¢ kolejnej segregacji, niezbednej
dla unikniecia sytuacji deprawacji zdrowszych moralnie przez bardziej
wykolejonych.

Rezygnacja ze wspolnej resodjalizacji nieletnich i dorostych po-
czatkowo nie spowodowata réznic w zmianie sposobdw postepowania
z nieletnimi. Nastgpito bowiem przeniesienie do zakladéw dla mto-
dziezy metod oddziatywan, ktorych pierwowzorem byly procedury
wykorzystywane w zaktadach dla dorostych. Skutkiem tego przenie-
sienia stato si¢ ustrukturalizowanie si¢ w systemie wychowania nielet-
nich $rodkéw przymusu i nacisku, bezwzglednego wymagania podpo-
rzadkowania si¢ regulaminom (nakazom i zakazom) i represji, jednolite
traktowanie i oddziatywanie wychowawcze, kontrolowanie i utrzy-
mywanie porzadku przez dominujacego w procesie wychowawece, nie-
liczenie si¢ z potrzebami jednostek.

W efekcie takiego sposobu oddzialywania resocjalizacyjnego
wychowankowie dostosowywali sie do regut i zasad obowiazujacych
w placéwce, ktorych przestrzegali w momencie dzialania pod presja
(w warunkach wolnosciowych, po zaprzestaniu kontroli i wymagan
instytucjonalnych, nastepowat szybki powrdt nieletniego do zachowan
antagonistyczno-destrukcyjnych). Przymus i rygoryzm wywotywaty
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niechec i przeciwstawianie sie wychowawcom. Rozwijala sie struktura
,drugiego zycia” dzielgca spotecznos¢ wychowankéw na tzw. ,ludzi”
i, frajerow”. Do relacji z ,, ludzmi” dopuszczani byli tzw. ,git ludzie”,
ktérzy w pewnych sytuacjach mieli prawo do wchodzenia w relacje
z ,Judzmi” w ramach okreslonego swoistymi regutami wspdlnego
dziatania. Wyrzutkami spoteczenstwa byli ,cwele”, zastugujacy jedy-
nie na pogarde i ponizenie. W zbiorowo$ci opartej na strukturze , dru-
giego zycia” wladze sprawowal prowodyr wymagajacy $lepego postu-
szenstwa i wiernosci. Klimat wychowawczy zdominowany byt przez
konformizm, ktéremu bardzo szybko ulegali nowi wychowankowie
poszukujacy bezpieczenstwa, akceptacji, przynaleznosci, kierujac sie
réwniez strachem o wlasna pozycje i odrzucenie, takze uciekajac czesto
przed kara i okrucienistwem ze strony wspotwychowankow.

,Drugie zycie” powodowalo antagonizowanie si¢ relacji pomie-
dzy wychowawcami i wychowankami, pojawianie si¢ w tych relacjach
konfliktu i frustracji majacych wplyw na poziom agresji kierowanej
przeciwko osobom, mieniu, zasobom materialnym, a takze pojawianie
sie réznych form autoagresji. O nieskutecznosci dyscyplinarno-
izolacyjnego systemu resocjalizacyjnego swiadczyty takze podejmowa-
ne ucieczki, ktérych przyczyna byla ,tesknota za domem, za rodzina,
dziewczyna, tesknota za wolnoscia, powietrzem, ruchem, i wreszcie
ucieczki od trudnej do zniesienia, krepujacej naturalng aktywnosé¢ dys-
cypliny zakladu oraz od terroru reprezentantéw »drugiego zycia«”
[Czapow, Jedlewski, 1971, s. 466].

System dyscyplinarno-izolacyjny w resocjalizacji nieletnich sta-
nowit punkt odniesienia dla pojawienia sie innych systeméw, w pew-
nej mierze nawiazujacych do niego. Dokonywano odseparowania od
siebie wychowankow, zabraniano, w celu ochrony przed demoraliza-
gja, kontaktow zewnetrznych, tworzono warunki do samokrytycznej
kontemplacji nad wlasnym zachowaniem (system filadelfijski). Ze
wzgledu na choroby psychiczne powodowane izolacja oraz samobdj-
stwa zaprzestano stosowania systemu. Odmiang tego systemu byt sys-
tem auburnski, w ktérym wychowankéw odseparowywano od siebie
jedynie na noc, a w dzien przebywali oni wspolnie w pomieszczeniach,
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w ktérych spozywali positki, kaplicy i swietlicy. System charakteryzo-
wat sie zakazem porozumiewania sie, co dato impuls do opracowania
kodu znakéw stanowiacego poczatek grypsery.

Kolejny z systemow, zwany progresywnym, w przeciwienstwie
do poprzednich oparty byt na przeswiadczeniu o mozliwosci pozy-
tywnego przeksztatcenia si¢ cztowieka dzigki wiasnej silnej woli w jed-
nostke gotowa do funkcjonowania w spoteczenistwie. Zaktadano pro-
gresje w zachowaniu wychowanka, dzielac okres odbywania kary na
trzy etapy — pracy, wlaczania w coraz to ciekawsze zajecia, mozliwo$¢
nauki, zmniejszanie uciazliwo$ci warunkéw odbywania kary oraz wa-
runkowe wczesniejsze zwolnienie do domu. Odmiang tego systemu
byl system regresywny, w ktéorym wychowankowie mieli na poczatku
najwiecej przywilejow. W przypadku pogorszenia tracili je, schodzac
do nizszego poziomu. Réwnoczesnie z systemem progresywnym
uksztattowat sie system rodzinny, nawigzujacy w swoich zatozeniach
do budowy placowki opartej na atmosferze zblizonej do domu. Wy-
chowankéw taczono w mate grupy, a ich wychowawcy (najczesciej
matzenistwa) sprawowali funkcje wychowawcza w sposéb podobny do
rodzicéw.

Kolejny z systemow, tzw. socjopedagogiczny, oparty byt na
tworczej inspiracji wychowawcow ukierunkowanej na rozwdj samo-
rzadnosci wychowankow oraz ich gotowosci do wykonywania pracy,
w tym pracy spotecznie uzytecznej. ,,Najbardziej nowatorskimi insty-
tucjonalnymi systemami wychowania resocjalizujacego byly republiki
milodziezowe, zorganizowane na zasadzie calkowitej samodzielnosci
i inicjatywy samej mlodziezy” [Czapdw, Jedlewski, 1971, s. 438]. Wzor-
cowq dla innych placowka stata sie¢ Koedukacyjna Republika Mtodzie-
zy Wykolejonej, powstata w 1895 r. we Freeville w USA. Na okoto 200
hektarach ziemi zbudowano niemalZze miasto z domami, sklepami,
wiezieniami, obiektami sportowymi, z wlasnym parlamentem, sadem,
wladzg czy stuzba bezpieczenstwa. Wolnos$¢ (w tym dobrowolne pra-
wo do nauki) stata si¢ narzedziem ksztaltowania osobowosci wycho-
wankow. Podstawg funkcjonowania w republice byla samorzadnos¢
(samorzad byl takze podstawa wychowania w korczakowskim , Na-
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szym Domu”), odpowiedzialnos¢ za pelnione funkcje oraz wykony-
wanie pracy.

Poszukujac kolejnych rozwiazan resocjalizacyjnych, dokonywa-
no roznych kompiladji istniejacych systeméw. Podejmowano dziatania
podkreslajace znaczenie samowychowania, codziennej, wieczornej
oceny przez wychowankéw sposobu spedzania przez nich dnia, jako-
$ci spedzania przez nich czasu wolnego (w tym wiasna aktywnos¢
i udziat w zajeciach organizowanych przez wychowawcdw), stosowa-
nie progresji, otrzymywania srodkow finansowych, z ktdrych optacano
pobyt, wyzywienie, odziez, lekarstwa — ,kazdy z delikwentéw posia-
dal otwarty rachunek, na ktérym znaczone bylo jego »ma« i »winien.
Charakterystyczne, ze za zte zachowanie wpisywano delikwentowi ka-
ry pieniezne. Osiagniecie ta drogg bilansu dodatniego stwarzato pod-
stawe zwolnienia wychowanka na wolno$¢ [Czapow, Jedlewski, 1971,
s. 442].

Innym rozwiazaniem bylo prowadzenie zréznicowanych od-
dziatywan wychowawczych, stosownych do indywidualnego stanu
osobowosci wychowanka wyselekcjonowanego na podstawie diagno-
zy. ,Podstawq tego systemu byta przede wszystkim selekcja delikwen-
tow, ktérych w zaleznosci od stopnia ich demoralizacji kierowano do
odpowiedniego typu zakladu, a bylo ich cztery: dla poczatkujacych za-
ledwie przestepcow i rokujacych szybki proces resocjalizacji, dla star-
szych i znacznie zaawansowanych w przestepczosci, dla opéznionych
umystowo i fizycznie, i wreszcie dla wybitnie inteligentnych, przeja-
wiajacych silne tendencje do zycia przestepczego” [Czapow, Jedlewski,
1971, s. 449]. System ten ze wzgledu na zblizony stopienn wykolejenia
i podobny stan osobowosci wychowankow okreslano mianem homo-
genicznego.

System komplementarny (eklektyczny) zaktada, iz zaden
z omowionych wczesniej systemow nie jest doskonaty, cho¢ w kazdym
z nich mozna znalez¢ rozwiazania witasciwe w odniesieniu do indywi-
dualnego wychowanka. System ten wymaga stosowania przede
wszystkim wszechstronnej diagnozy psychologicznej bedacej podsta-
wa przygotowania prognozy wychowawczej i zaplanowania jak naj-
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bardziej skutecznych metod wychowania resocjalizujacego. System ten
przewiduje rowniez duzy udziat w pracy wychowawczej indywidual-
nej i grupowej psychoterapii oraz doradztwa wychowawczego, zakla-
da wspolprace ze srodowiskiem rodzinnym, podkresla znaczenie kli-
matu spotecznego placéwki i jej oferte edukacyjna (réznorodnosc zaje¢
rekreacyjnych i edukacyjnych). ,Przywiazuje sie takze wielka wage do
sposobu przyijecia nieletniego do zaktadu, do pracy ekipy specjalistow,
atmosfery zakladu, programu jego dziatalnosci, do ksztalcenia ogdlne-
go i zawodowego, wspolpracy z rodzicami, kontaktu z sasiedztwem”
[Grzegorzewska, 1960, s. 326].

Instytucje resocjalizacyjne funkcjonujace w ramach okreslonych
koncepgji i systemow reedukacyjnych od zawsze podlegaly mniej lub
bardziej ostrej krytyce. ,,Nie ma sie zresztg czemu dziwi¢, bowiem kaz-
da z nowych koncepdji, odnoszaca sie czy to do ludzkich zachowan,
czy tez do funkcjonowania zmieniajacych sie spoteczenstw, wnosi za-
razem nowe spojrzenie zarowno na zrédia badz istote indywidualnych
czy tez zbiorowych zachowan dewiacyjnych, jak i na mozliwos¢ oraz
sposoby ich przezwyciezania” [Ambrozik, 2016, s. 42]. I niezaleznie od
tej krytyki, ktéra z reguly niewiele wnosita ani do teorii, ani praktyki
resocjalizacyjnej, spoteczenistwo zawsze dazyto do tego, by ci, ktérzy
nie byli w stanie przyjac na siebie obowiazkéw i zachowan, byli izolo-
wani fizycznie (wylaczani) od tzw. zdrowego spoteczenstwa.

Ocena, w tym krytyka systemu resocjalizacji, wzbudza rézne
emocje, czesto bedace skutkiem réznorodnych nieporozumien i prze-
Klaman. Dzieje si¢ tak z réznych powoddw, wsrod ktdrych istotnym
wydaje si¢ prowadzenie dyskusji o resocjalizacji na plaszczyznie nie
pedagogiki, a coraz czesciej polityki i administracji. To oderwanie reso-
qjalizacji od jej humanistycznych korzeni skutkuje utwierdzaniem sie
spotecznych opinii sprzecznych z obecnym stanem wiedzy na temat
pedagogiki resocjalizacyjnej, pojawianiem si¢ mniej lub bardziej
krzywdzacych dla systemu resocjalizacji ocen i krytyk, krzywdzacych
zar6wno pracownikow, jak i wychowankow instytugji i placowek reso-
jalizacyjnych.
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Nie oznacza to wcale, ze krytyka ta jest nieuzasadniona i nalezy
ja odrzucié. Trzeba jednak mie¢ $wiadomos¢, iz krytyka sama dla siebie
nie sprzyja rozwojowi resocjalizacji i nie pozwala na uzyskiwanie przez
osoby objete systemem resocjalizacji w pelni niezbednych im kompe-
tencji spotecznych. Negatywizm wobec tych osdéb w gruncie rzeczy jest
efektem nasilania si¢ obecnie oczekiwan i postaw prezentowanych
przez tzw. zdrowe spoteczenstwo, a dotyczacych podejmowania dzia-
fan o charakterze represji oraz odwetu. Skutkiem tych oczekiwan i po-
staw jest ujawnianie si¢ coraz czesciej tendengji izolacyjnych (widocz-
nych takze wsérdd czedci kadry instytuci resocjalizacyjnych),
ograniczanie prawa wychowankéw placdwek resocjalizacyjnych do
uczestnictwa w zyciu spotecznym, stanowigc w gruncie rzeczy zaprze-
czenie istoty resocjalizacji, jaka winny by¢ dziatania o charakterze uspo-
feczniania, readaptadji i reintegracji spotecznej.

W warunkach odrzucenia i naznaczenia spotecznego trudno
oczekiwac, ze narzucony sztuczny uktad rol i stosunkéw spotecznych
przybierze ,posta¢ dynamicznych uktadoéw sterujacych zachowaniami
resocjalizowanych jednostek (...) i umozliwia im przejawianie okreslo-
nych, nastepujacych po sobie dynamicznych, uwzorowanych kulturo-
wo form spotecznego uczestnictwa” [Modrzewski, 2004, s. 28], a wiec
nabycia takich kompetencji spotecznych, ktére pozwola wychowan-
kom na wejscie w akceptowane spotecznie role mezéw, zon, ojcow,
matek, cztonkdw grup spotecznych, zawodowych, publicznych, w tym
przyjecia postaw chroniacych ich zycie, zdrowie i prywatnos¢. Nieste-
ty, ,,subsystem resocjalizacji nieletnich do tej pory nie zdotat do konca
przezwyciezy¢ tradycyjnych, jurystycznych, opartych gldwnie na re-
presji, odwecie, izolacji i dyscyplinie oddziatywan naprawczych i skon-
centrowad si¢ na rozwoju wychowanka, stymulacji jego aktywnosci
poznawczej, na ksztattowaniu jego postaw i kompetencji dziatania oraz
jednostkowej i spolecznej tozsamosci umozliwiajacych prawidiowe
uczestnictwo w pelni Zycia spotecznego” [Ambrozik, 2013, s. 19].

Istotg zmian, jakie winny zachodzi¢ w procesie resocjalizadji, jest
uznanie swoistej dwubiegunowosci tego procesu, wzajemnie powigza-
nych ze soba jego wymiardw. ,, Wymiar pierwszy jest zwigzany z reali-
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zacja okreslonych instytucjonalnych zatozen organizacyjnych i proce-
dur formalno-prawnych, ktdre muszg pozostawac w scistym zwigzku
z zalozeniami procesu pedagogicznego, a wiec procesu stricte meto-
dycznego, opartego na okreslonych zasadach, regutach i technikach
postepowania. Wymiar drugi dotyczy procesu readaptacji spotecznej
0s0b izolowanych, zatem zintegrowanych i zaplanowanych dziatan
umozliwiajacych powrdt tych osob do warunkéw srodowiska otwarte-
go. Dopiero wtedy mozemy méwic o pelnym i funkcjonalnym procesie
resocjalizacyjnym” [Konopczynski, 2015, s. 9]. Prawidlowos$¢, a co za
tym idzie skutecznos¢ procesu resocjalizacji wymaga realizacji zadan
prowadzacych do wyksztalcenia i zastosowania w praktyce kompeten-
qji osobowych i spotecznych wychowankdéw nie tylko w placdwce, ale
takze, w efekcie szeroko podejmowanych dziatann powiazanych ze éro-
dowiskiem spotecznym, warunkach pozainstytucjonalnych. Taki pro-
ces resocjalizacji wymaga wykorzystania i wzmacniania tych potencja-
Iow wychowankéw, ktore pozwola im efektywnie funkcjonowac
w $rodowisku spotecznym.

Resogjalizacja instytucjonalna wymaga zatem wspodtdziatania
i powigzania podmiotéw oddziatywujacych na dzieci i mlodziez, zin-
tegrowania ich ze sobg (mam tu na mysli instytucje szkolne, pozasz-
kolne, prepenitencjarne i penitencjarne, dziatajagce w obszarze minister-
stwa edukacji, sprawiedliwosci, pracy i polityki spotecznej), w tym
takze objecia oddzialywaniami wychowawczymi, resocjalizacyjnymi
i socjalnymi rodzin nieletnich, dla ktérych , plaszczyzng procesu reso-
cjalizagji — i to bez wzgledu na to czy méwimy o procesie toczacym sie
w warunkach otwartych, czy tez placéwkach zamknigtych — musi by¢
spoleczenstwo, a zwlaszcza jego przestrzenie i tkwigce w nich sity spo-
feczne, ktdre sg zdolne uczestniczy¢é w reintegracji i readaptacji osob
wykolejonych spotecznie. Istota procesu resocjalizacji nie moga by¢
bowiem dziatania wytacznie nadzorujace badz dozorujace zachowania
0s0b wykolejonych, toczace sie w zamknietym i wyizolowanym spo-
fecznie uktadzie: niedostosowana lub wykolejona jednostka — instytucja
resocjalizacyjna, a dziatania wiaczajace osoby resocjalizowane w sto-
sowne do wieku grupy i role spoteczne” [Ambrozik, 2013, s. 22].
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Wspotczesny czlowiek funkcjonuje w wielu instytucgach -
przedszkolu, szkole, uczelni, zakladzie pracy i innych. Kazda z tych in-
stytucji narzuca swoim cztonkom okreslone sposoby dziatania oraz za-
angazowania w realizowane przez nie zadania. Zdarza sie, ze ograni-
czenia te i sztywno$¢ relagji w nich wystepujacych wywoluja wiele
negatywnych emocji wéréd mniej lub bardziej nieaprobujacych te za-
sady cztonkow (uczestnikow) tych instytucji. Dotyczy to szczegdlnie
organizacji spolecznych, ktdrych dziatalno$¢ oparta jest na regulami-
nach wyznaczajacych formalistyczne ramy ich funkcjonowania. ,, Insty-
tucje wychowania resocjalizujacego wpisuja si¢ w te kategorie w spo-
sob absolutystyczny, stad niewatpliwa ich krytyka i zarzuty, ktére od
kilku dekad formutujg przedstawiciele réznych dyscyplin nauk spo-
fecznych. W placéwkach skupiajacych jednostki niedostoswane spo-
fecznie niewatpliwie najsilniej zaznacza sie wptyw podkultury opozy-
cyjnej, przymusowa zas izolagja jako kara, wraz ze stosowanymi w jej
ramach srodkami wychowawczymi, ma resocjalizowac jednostke, czyli
przygotowywac sa do zycia w warunkach wolnosciowych, co nawet
w sensie logicznym jest niewykonalne” [Wysocka, 2008, s. 289]. W wy-
niku swojej organizacji izoluja od normalnego biegu czynnosci zycio-
wych, ograniczaja spontaniczng aktywnos¢ swoich cztonkéw, a ,,ogra-
niczajacy lub totalny charakter symbolizuja czesto fizyczne bariery
uniemozliwiajace kontakt ze $wiatem zewnetrznym: zamkniete drzwi,
wysokie mury, zasieki z drutu kolczastego, strome brzegi lub woda,
otwarta przestrzen itp.” [Goffman, 1961, s. 316]. Stad instytucje te na-
zywane sa instytucjami totalnymi.

Zdaniem Goffmana istota instytugji totalnej wynika z faktu usy-
tuowania czlowieka w okre$lonym miejscu (czesto wbrew jego woli),
przejecia odpowiedzialnosci za organizacje jego czasu i aktywnosci
w sposob zgodny z odgdrnie narzuconym regulaminem, z udzialem
tych samych 0séb ograniczonych liczebnie, ktérych rytualne i zapla-
nowane czynnosci cechuje przymus, brak intymnosci, depersonalizacja,
narzucenie pelnienia okreslonych rdl spotecznych, absolutyzm wiadzy
oparty na systemie przywilejow, instytucjonalnych rytuatach prowa-
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dzacych w konsekwengji do wtdrnego, instytucjonalnego przystoso-
wania sie czlowieka.

Totalnos¢ instytucji w sposob szczegolny widoczna jest w takich
obszarach jak:

—struktura spoleczna instytucji - podziat na podopiecznych
przebywajacych caly czas w okreSlonym miejscu i personel,
realizujacych swoje czynnosci zawodowe wg grafiku pracy;

—aktywno$¢ wlasna — wyznaczona przepisami prawa i regulaminami;

—kontakt ze srodowiskiem zewnetrznym — wystgpowanie ograniczen,
mozliwy w okreslonych dniach i godzinach, czesto z naruszeniem
zasad prywatnosci;

—relacje pomiedzy podopiecznymi a personelem - oparte na
negatywnych stereotypach, podporzadkowaniu i wystepowaniu
postaw konfrontacyjnych;

—system kar i nagrod — narzucajacy okreslony sposéb zachowania;

—podkultura — wystepowanie zjawiska ,drugiego zycia”, sklonno$¢
do oporu pensjonariuszy;

—infrastruktura — widoczne bariery wyznaczajace granice instytucji
i Swiata zewnetrznego;

—nieplanowane efekty wychowawcze - na skutek prizonizacji
i wyuczonej bezradnosci spowodowanie deficytow w zakresie
umiejetnosci funkcjonowania poza $rodowiskiem instytucji [Ku,
2011, s. 132].

Ograniczenia wynikajace z totalnosci instytucji musza powodo-
wac refleksje na temat mozliwosci wypelnienia przez instytucje resocja-
lizacyjne swojej misji, tj. wlaczenia w petni do funkcjonowania w spote-
czenstwie osoby, wzgledem ktdrej podejmowane czynnosci ,,powodujg
najczesciej pozorne przystosowanie sie o charakterze instrumentalnym
i stuza jedynie do roztadowania napie¢, natomiast nie maja charakteru
rozwojowego, czyli nie stanowia podstawy ksztattowania sie mechani-
zméw kontroli wewnetrznej, stad tez w warunkach wolnosciowych,
kiedy przyjete w instytucji (i w niej zasadne) strategie dziatania prze-
staja pelni¢ swe funkcje, obserwowane wczesniej zmiany zanikaja [Wy-
socka, 2008, s. 290].
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Problemy z ksztattowaniem sie autonomicznej (pozytywnej,
rozwojowej) osobowosci prospotecznej sa efektem stosowanych przez
wychowankdw strategii pozwalajacych im na osigganie osobistych ce-
16w i korzysci, przy jednoczesnym dazeniu przez nich do redukgdji na-
piecia wynikajacego z poczucia naznaczenia i stygmatyzacji, przypisa-
nia sobie atrybutéw pietna odczuwanych z powodu umieszczenia
w placowce resocjalizacyjnej [Gawecka, 2012, s. 25-26]. Pasywne strate-
gie powoduja , pozorne przystosowanie, stanowiac mechanizm sku-
tecznie »dyscyplinujacy« jedynie w warunkach izolacji, strategie za$
aktywne, czyli bunt i agresja, sa podstawa do przyjecia postawy rady-
kalnie separacyjnej wobec wymagan otoczenia i skupianie si¢ w obre-
bie podkultur deprecjonujacych powszechne standardy, co ogranicza
mozliwos¢ jakiegokolwiek wplywu na jednostke” [Wysocka, 2008,
s. 290-291]. Pozorne przystosowanie jest istota patologii totalnych insty-
tugji resocjalizujacych, tj. przede wszystkim przyczyna nieefektywnosci
zwigzanej z nieosigganiem celéw wychowawczych, ksztattowania sie
postaw dezintegrujacych rozwdj (utozsamiania si¢ z rola dewianta, ab-
negagcji, nihilizmu, egocentryzmu, agresji), hamujacych pelna realizacje
siebie, wywotujacych dyfuzje tozsamosci (brak poczucia spdjnosci i in-
tegralnosci petnionych rol) i bezrefleksyjnos¢, wystepowanie kryzysow
i braku zaangazowania.

Totalny charakter instytucji resocjalizacyjnej nie sprzyja rozwo-
jowi jednostki i jej reedukacji, komplikuje i utrudnia ich reintegracje
spoteczna. Czy zatem , mozliwe jest, aby w warunkach instytucji total-
nej oraz w sytuadji spotecznej izolacji i przymusu uczestniczenia w od-
dzialywaniach korekcyjno-poprawczych, skutkujacych najczesciej poste-
pujacymi procesami stygmatyzacji, spotecznej degradacji i wykluczenia
mogt toczy¢ sie skuteczny proces resocjalizacji? Odpowiedz na nie
w kontekscie nakreslonych tu proceséw i mechanizméw jest w dal-
szym ciagu trudna” [Ambrozik, 2016, s. 63].

W sytuacji braku wyraznej alternatywy dla obecnie funkcjonuja-
cych rozwigzan resocjalizacyjnych, biorac jednoczesnie pod uwage
oczekiwania spoleczne zwiazane z zwigkszeniem rygoru i stopnia pe-
nalizacji 0séb podejmujacych dziatania przeciw spoteczenstwu, warto
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skupi¢ energie na podjeciu dziatan w jakim$ stopniu zwigkszajacych
jakos¢ i efektywnosé procesu resocjalizacji, szukajac tym samym sposo-
béw na ograniczenie konsekwencji wynikajacych z totalnego charakte-
ru instytugji resocjalizacyjnych. Jest to trudne zadanie, biorac pod uwa-
ge fakt, iz w warunkach resocjalizagji instytucjonalnej i sztucznosci
$rodowiska, do ktérego przystosowuja sie wychowankowie, ustalenie
miernikdw skutecznosci podejmowanych oddzialywan reedukacyj-
nych wydaje sie wciaz bardzo problematyczne. Fakt ten jest o tyle
istotny, iz trwajace obecnie dyskusje majace na celu wylonienie wskaz-
nikow jakosciowych mogacych pomdc instytucjom odpowiedzianym
za nadzor nad jakoscia i efektywnoscia pracy placowek wychowaw-
czych zajmujacych si¢ zagrozonymi badz niedostosowanymi spotecz-
nie nieletnimi napotykaja na wiele trudnosci wynikajacych przede
wszystkim z koniecznosci zidentyfikowania obiektywnych, tozsamych
i jednorodnie stosowanych we wszystkich placowkach kryteriow sta-
nowiacych o jakosci i efektywnosci ich pracy.

Podejmowane préby na dzien dzisiejszy przyniosty ustanowie-
nie kryteriow organizacyjnych zawartych w Rozporzadzeniu MEN
z dnia 2 listopada 2015 r. w sprawie rodzajéw i szczegdtowych zasad dziata-
nia placowek publicznych, warunkdw pobytu dzieci i miodziezy w tych pla-
cowkach oraz wysokosci i zasad odptatnosci wnoszonej przez rodzicow za pobyt
ich dzieci w tych placéwkach?. Trwajace prace nad zmiana Rozporzadze-
nia MEN z dnia 27 grudnia 2011 r. w sprawie szczegélowych zasad kiero-
wania, przyjmowania, przenoszenia, zwalniania i pobytu nieletnich w mio-
dziezowym osrodku wychowawczym maja przynies¢ uszczegotowienie
w zakresie jakosciowych i efektywnosciowych wskaznikéw pozwalaja-
cych na stwierdzenie poziomu zapewnienia warunkow niezbednych
dla nauki, wychowania, resocjalizagji i terapii, w tym warunkéw bez-
piecznego pobytu w placdwkach. Trzeba mie¢ zatem nadzieje, ze
uszczegotowienie tego rozporzadzenia o rzeczone wskazniki i zmiany,

1 Autor artykulu uczestniczyl w pracach zespotu powolanego przez Rzecznika Praw
Dziecka, pod przewodnictwem prof. dr hab. Marka Konopczyniskiego, ktérego celem byto
wypracowanie standardéw organizacyjnych dotyczacych MOW i MOS, zawartych w ww.

akcie normatywnym.
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jakie beda musiaty nastapi¢ w instytucjach resocjalizacji nieletnich, be-
da stanowily istotny krok w procesie zmian systemu, ktdry z jednej
strony bedzie odpowiadatl na oczekiwania spoteczne dotyczace izolagji
nieletnich wystepujacych przeciwko normom i zasadom obowiazuja-
cym w spoleczenstwie, z drugiej za$ strony bedzie wymuszat od insty-
tugji resocjalizacyjnych podejmowanie dziatan ograniczajacych ich to-
talny charakter, zwigkszanie udziatu w procesie czynnikéow i metod
wymagajacych wiekszego uczestnictwa wychowankéw w zyciu spo-
fecznym i wspdtuczestnictwa spoteczenstwa (wzrostu jego odpowie-
dzialno$ci?) we wlaczaniu nieletnich zagrozonych badz tez niedosto-
sowanych spotecznie do aktywnego w nim funkcjonowania, zgodnie
z przyjetymi w nim zasadami i normami.
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