DOCTRINA
Nr 6 Studia Spoteczno-Polityczne 2009

Andrzej Pieczywok
Akademia Obrony Narodowej
Warszawa

Ksztaltowanie poczucia bezpieczenstwa
w opiniach i pogladach miodziezy szkolnej

Problem bezpieczenstwa oraz edukacji dla bezpieczenstwa nabiera
wspotczesnie szczegdlnego znaczenia. Dzieje sie tak za sprawg dynamicznych
przemian we wszystkich sferach zycia cztowieka (w polityce, cywilizacji tech-
nicznej, odkry¢ naukowych, zycia codziennego). Kwestie bezpieczenstwa oby-
wateli powinny sta¢ sie wynikiem sprzezonych poczynan edukacyjnych w za-
kresie ksztattowania wzorcéw i norm zachowan w strukturze osobowosciowe;j
jednostki, co wptywatoby na pozytywny jej proces socjalizacji i akultruacji. Wy-
maga to swoistego zrozumienia waznosci i priorytetéw zadan wychowawczych,
w tym przedsiewzie¢ w zakresie wychowania moralnego i obywatelskiego. Klu-
czowg sprawg jest przygotowanie mtodego pokolenia do zycia w tolerancji
i godnosci wobec innych ludzi, do zycia w bezpiecznym spoteczenstwie nowe;j
ery cyfrowej, ery spoteczenstwa informacyjnego, gdzie nienawis¢, przemoc,
agresja i terror stang sie w niedalekiej perspektywie marginalne i epizodyczne,
a bezpieczenstwo jednostki, zbiorowosci spotecznej i panstwa stanie sie celem
nadrzednym.

Problematyka bezpieczehstwa cziowieka obecnej doby przewija sie
w wiekszosci dyskusjach na temat przemian i ich implikacji dla réznych dziedzin
naszego zycia. Niepokoj zwigzany z niepewnoscig ekonomiczng, szczegolnie
w zakresie zatrudnienia, niepokdj odczuwany w zwigzku z obserwowanym bra-
kiem stabilizacji politycznej w Swiecie, w tym z nagtasnianym zjawiskiem terro-
ryzmu, a takze niepokdj zwigzany ze wzrastajgcq agresjg, przemocg i brutalno-
Scig w lokalnym srodowisku — to nie jedyne przyczyny pogarszania sie ludzkiej
kondycji i checi zamykania sie w swiecie tylko najblizszych lub wtasnego ja. Po-
stawy takie utrudniajg wzajemne wspodtdziatanie i podejmowanie wspétodpo-
wiedzialnosci za losy swoje i innych, w coraz bardziej zazebiajgcych sie i od
siebie wspoétzaleznych spotecznosci i spoteczenstw.

Wydaje sie, ze Swiat wspotczesny stawia przed cztowiekiem inne niz
tylko szkodliwe i niebezpieczne czynniki fizyczne, chemiczne, biologiczne, po-
wodujgce choroby zawodowe czy wypadki przy pracy. Choroby zawodowe, do-
tychczas postrzegane gtéwnie jako réznego rodzaju kalectwa fizyczne, dzi$ ko-
jarzg sie coraz czesciej z rozchwianiem emocjonalnym, stanami lekowymi,
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depresja. Zyjemy w $wiecie ciggtych i szybkich zmian, w $wiecie, ktory oferuje
wolnos¢, swobode, blizszy kontakt z drugim cztowiekiem — gtdwnie dzieki sieci
szybkiej komunikacji i wrecz btyskawicznemu rozwojowi srodkow masowego
przekazu, ale jest to zarazem sSwiat odbierajacy poczucie bezpieczenstwa'.

Potrzeba bezpieczenstwa nalezy do najwazniejszych, najbardziej pod-
stawowych potrzeb psychicznych. Niezaspokojenie tej potrzeby powoduje nie
tylko dorazne przezycia lekowe, prowadzi¢ moze do trwatych zaburzen w funk-
cjonowaniu uktadu nerwowego, co skutkowa¢ bedzie zaburzeniami w funkcjo-
nowaniu emocjonalnym i spotecznym, a niekiedy moze tez rzutowac¢ na sfere
poznawczg cztowieka. U podstawy wielu nerwic lezy lek, a genezy nastawien
lekowych nalezy szuka¢ we wczesnym dziecinstwie, w niewtasciwym zaspaka-
janiu potrzeby bezpieczenstwa przez rodzicéw i opiekundw.

W perspektywie zmieniajgcej sie rzeczywistosci zasadne jest, zatem
postawienie pytania o sens, istote i warto§¢ bezpieczenstwa. Kategoria ,bez-
pieczenstwo” — narodowe, rodzinne — funkcjonuje w wielu narzedziach badaw-
czych odnoszgcych sie do systemu wartosci, poczucia sensu zycia, skali de-
presji. Badania przeprowadzone w 2003 roku wsrod miodziezy dowodza, iz
brak poczucia bezpieczenstwa i lek o frzysz’foéé dominujg w stosunkach mto-
dych ludzi wobec zachodzgcych zmian®. Trudno nadawac sens wtasnemu zyciu
bez tak fundamentalnej wartosci, jakg jest bezpieczenstwo. ,Poczucie bezpie-
czenstwa jest jedng z podstawowych potrzeb cztowieka, umozliwia rozwéj oso-
bowosci, satysfakcji z realizacji okreslonych celéw, a w konsekwencji stanowi
0 poczuciu pewnosci siebie i wtasnej wartosci. Brak poczucia bezpieczenstwa
jest stanem, ktory najwyrazniej, najsilniej wyrazit sie w stwierdzeniach badane;j
miodziezy. Koreluje on z brakiem wzorcéw moralnych i autorytetc')w”3. Tymcza-
sem badania Hanny Swidy-Ziemby wskazujg, iz mtodziez nie dostrzega autory-
tetow nawet w rodzinie, dom rodzinny zas juz nie petni roli pierwotnej socjaliza-
Cji zapewniajgcej zakorzenienie w $wiecie i poczucie bezpieczenstwa’.

Bezpieczenstwo w rozumieniu stownikowym oznacza stan niezagroze-
nia, spokoju, pewnosci. Pojecie to wystepuje w roznych naukach i jest trudne do
zdefiniowania. Najogdlniej okreslane jest jako stan, w ktérym jednostka, grupa
spoteczna, organizacja lub panstwo nie odczuwa zagrozenia swego istnienia
lub podstawowych interesow. Sytuacja bezpieczna to taka, w ktorej istniejg for-
malne, instytucjonalne i praktyczne gwarancje ochrony. Tak ujmowane bezpie-
czenstwo przejawia sie w obszarze psychicznym, osobistym, publicznym, finan-
sowym, ekonomicznym, socjalnym i miedzynarodowyms.

Stan spokoju i pewnosci, wynikajacy z definicji bezpieczenstwa, zostat
zachwiany w ostatnich latach w réznych obszarach zycia wspoétczesnego czto-
wieka. Zrédet nowych sytuacji mozemy upatrywaé w transformacji ustrojowej
i wprowadzeniu gospodarki wolnorynkowej. Te zmiany zapoczatkowaty masowe

' Zob. J. A. Pielkowa, Pedagogika spoteczna wobec zagrozen wspoéfczesnosci, w: Cztowiek u progu
trzeciego tysigclecia. Zagrozenia i wyzwania, t. 1, Elblag 2005, s. 61.

% H. Jaklewicz, Mfodziez wobec zagrozeri $wiata wspofczesnego, w: ibidem, s. 370-371.

® Ibidem, s. 372.

* H. Swida-Ziemba, Mfodziez w procesie przemian spoteczno-kulturowych, w: Cztowiek u progu
trzeciego..., s. 422.

® Por.: http://leksykony.interia.pl/haslo?hid=173930.
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bezrobocie, bedace ,kolebkg” poczucia stanu zagrozenia, zniechecenia, bez-
sensu zycias, a w konsekwencji wzrost patologii spotecznych, rozchwianie mo-
ralne i emocjonalne. Niepokdj i lek przed bezrobociem lub utratg pracy przeja-
wia sie za$ w nieufnosci, ,$lepej” i nieuczciwej rywalizacji, zaniku zdrowych
kontaktéw interpersonalnych. Szalehcze tempo przemian cywilizacyjnych spo-
wodowato dysharmonie miedzy uksztattowanym w toku antropogenezy rozwoju
osobniczym a gwattownymi zmianami w mysli technicznej i spoteczno-kultu-
rowej. W tej sytuacji coraz dotkliwiej odczuwany jest kryzys wychowania. ,Swiat
uniwersalnych wartosci, kanon zasad moralnych, wychowawcze funkcje rodziny
i szkoty wydajq sie traci¢ na znaczeniu”’.

Ksztaltowanie poczucia bezpieczenstwa — empiryczny oglad zjawiska

Przedmiotem problematyki badawczej w niniejszym artykule jest kwe-
stia ksztattowania poczucia bezpieczenstwa wsrod mtodziezy szkolne;j,
a szczegolnie okreslenie postaw mtodziezy wobec problemow obronnosci pan-
stwa i sformutowanie na tej podstawie stosownych wnioskéw i propozyciji.

Gtownym problemem dotyczacym ksztattowania poczucia bezpieczen-
stwa wsrod mtodziezy szkolnej jest pytanie: Jak mtodziez szkolna spostrzega
i ocenia kwestie obronnosci i jakie czynniki majg na to zasadniczy wptyw? Au-
tor, precyzujac kierunek badan, sformutowat tez kilka pytan szczegdtowych:

— Jakie czynniki majg decydujgcy wptyw na postawy mtodziezy szkolnej wobec
probleméw obronnosci panstwa?

— Jakie — zdaniem badanej miodziezy — wystepujg zagrozenia w postrzeganiu
bezpieczenstwa panstwa?

— Jaka jest aktywno$¢é mtodziezy szkolnej w przedsiewzieciach obronnych re-
alizowanych w szkole i poza nig?

— Jak miodziez szkolna ocenia kwestie stuzby wojskowej, misji pokojowych
i stabilizacyjnych?

— Jakie sg oczekiwania i aspiracje mtodziezy szkolnej w zakresie ksztatcenia
obronnego?

Badania ankietowe zostaty przeprowadzone w Liceum Ogolnoksztatca-
cym im. Marii Konopnickiej w Legionowie, wsrod 114 uczniow czterech klas
drugich. Przygotowanie i przeprowadzenie badan przypadtio na styczen—
—kwiecien 2008 roku. Ksztattowanie poczucia bezpieczenstwa wsrod badanej
miodziezy szkolnej okreslono na podstawie nastepujgcych (wybranych) predyk-
torow: stosunku badanych wobec wybranych probleméw obronnych panstwa,
zagrozen bezpieczenstwa narodowego, udziatu w misjach stabilizacyjnych i po-
kojowych.

W odczuciu ankietowanej miodziezy, najwiekszym zagrozeniem bez-
pieczenstwa narodowego sg potencjalne akty terrorystyczne zwigzane z trwaja-
cymi konfliktami na Swiecie, na ten rodzaj zagrozenia wskazato 43% ankieto-

® R. Ossowski, Psychologiczne i socjologiczne aspekty pracy zawodowej i bezrobocia w okresie
,?rzemian, w: Ewolucja tozsamosci pedagogiki, Warszawa 1994, s. 238-240.

Z. Kwiecinski, Edukacja wobec nadziei i zagrozehh wspotczesnosci, w: Pedagogika i edukacja wo-
bec nadziei i zagrozen wspoétczesnosci, Warszawa—Poznan 1999, s. 40.
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wanych; bezrobocie oraz niski poziom zycia i zwigzana z tym emigracja Pola-
kow — 30% badanych, oraz patologie spoteczne, ktére — zdaniem 23% badanej
mtodziezy obnizajg poziom bezpieczenstwa narodowego. Katastrofy przemy-
stowe, chemiczne lub kleski zywiotowe nie zagrazajg bezpieczenstwu panstwa
zdaniem wiekszosci badanych (na zagrozenia naturalne wskazuje tylko 4% ba-
danych).

Ponad potowa ankietowanych (51%) wskazata na stan nieprzygotowa-
nia spoteczenstwa do zadan obronnych, jako najbardziej negatywnie wptywaja-
cy czynnik. 28% badanych widzi zagrozenie stanu obronnosci w stabosci mili-
tarnej panstwa i braku jego przygotowania do zadan obronnych. Jako mato
efektywny sposéb prowadzenia polityki wskazuje 14% badanych, ktéry moze
mie¢ wptyw na stan gotowos$ci obronnej panstwa, a pozostate 7% responden-
tow czynnik ten upatruje w niskim tempie rozwoju gospodarczego. Angazowa-
nie sie organizacji pozamilitarnych w misje stabilizacyjne i pokojowe organizo-
wane poza granicami kraju uzyskato akceptacje 44% badanych (50 uczniéw),
przeciwnych byto 32%, a 25% mtodziezy nie miato zdania w tej kwestii. Ponad
potowa ankietowanych, tj. 54%, negatywnie odniosta sie do udziatu formaciji Sit
Zbrojnych i Policji w misjach stabilizacyjnych i pokojowych poza granicami kra-
ju. Inicjatywe takg poparto tylko 28% badanych, natomiast 18% uczniow nie
miato zdania.

O aktywnej postawie podczas zaje¢ lekcyjnych z przysposobienia
obronnego zapewnia 40% ankietowanych uczniow. Twierdzg oni, ze lubig pra-
cowac w zespole, uczestniczy¢ w symulacjach i odgrywac przypisane im w za-
jeciach role. Niestety, zblizona rozmiarami inna grupa (37%) jest mato aktywna
podczas zaje¢. Dodatkowg aktywnoscig, wtasng inicjatywa, w tym zachecaniem
innych do czynnego udziatu w zajeciach wykazuje sie tylko 18% badanych
uczniow, do braku zas aktywnosci przyznaje sie 5%.

Do catkowitego braku aktywnosci w pozyskiwaniu wiedzy obronnej po-
za lekcjami przysposobienia obronnego przyznaje sie 25% badanych uczniéw,
natomiast 75% angazuje sie w jej zdobywanie w réznych formach, przy czym
najwieksza grupa uczniow preferuje aktywnos¢ fizyczng (44%) oraz doskonale-
nie umiejetnosci w udzielaniu pierwszej pomocy, ratownictwie, zachowania sie
w sytuacjach zagrozenia, np. poprzez udziat w zajeciach prowadzonych przez
kota PCK, Fundacje WOSP itp. (14%). Udziat w uroczystosciach pafnstwowych
(narodowych) jest zrodtem wiedzy obronnej dla 5% ankietowanych, a dla 3% —
muzea, miejsca pamieci narodowej lub inne miejsca zwigzane z tematykg
obronnosci panstwa. Niewielka liczba respondentéw (2%) bierze udziat w spor-
towych lub wojskowych obozach szkoleniowych. Wsréd innych form zdobywa-
nia wiedzy obronnej, typowanych przez 7% respondentow, wskazywano m.in.:
telewizje (stacja Discovery), prase (,Focus”, ,Newsweek”), czytanie ksigzek.

Za najbardziej uznang forme ksztattowania postaw obronnych, stoso-
wang w klasach, wskazano zajecia praktyczne. Najbardziej skuteczne dydak-
tycznie, wskazane przez 37% badanych uczniéw, okazato sie odgrywanie przy-
dzielonych rél czy tez symulacji. Na brak jakichkolwiek form ksztattowania
postaw uczniowskich w tej dziedzinie wskazato 33% respondentéw. Znaczaca
cze$¢ ankietowanych (14%) uwaza, ze zajecia prowadzone w terenie — na pla-
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cach ¢wiczen, torach przeszkdd lub boiskach, sg najlepszg formg stosowang
w ich szkole. Po tyle samo ankietowanych (7%) opowiedziato sie za teoretycz-
nym przekazywaniem wiedzy obronnej, jak i za konkursami i zawodami. Na or-
ganizowanie wycieczek do jednostek wojskowych i ratowniczych, jako forme
ksztattowania postaw obronnych, wskazato 2% ankietowanych uczniow.

Zawodowg stuzbe wojskowg uznato za atrakcyjng 65% ankietowanych,
przy czym 51% odpowiedzi pozytywnych udzielity dziewczeta; negatywng od-
powiedz podato 14% badanych, a ich autorami byli wytgcznie chtopcy, nie miato
zas zdania na ten temat 21% pytanych. Zaréwno dla odpowiedzi pozytywnych,
uznajgcych za atrakcyjny zawdd zotnierza zawodowego, jak i dla odpowiedzi
negatywnych, respondenci wypowiedzieli sie poprzez argumentacje swoich wy-
boréw.

Tabela 1. Atrakcyjnos$¢ zawodowej stuzby wojskowej

Argumenty na poparcie odpowiedzi , TAK” Liczba odpowiedzi %
Atrakcyjne zarobki 36 25
Prestiz zawodu zotnierza 12 9
Mozliwo$¢ doksztatcania sie 6 4
Mozliwos$¢ otrzymania mieszkania stuzbowego 18 13
Tradycja rodzinna 2 1
Poszukiwanie przygdd, emocji i wyzwan 36 26
Mozliwo$¢ wyjazdu na misje zagraniczne 18 13
Iljne powody: rozwdj fizyczny, wczesna emerytura, 8 6
rowne szanse

Razem 136 100

Argumenty na poparcie odpowiedzi ,NIE"” Liczba odpowiedzi %
Zarobki w wojsku sg zbyt niskie 2 8
Mam inne plany na przysztos¢ 8 33
Jestem za miody(a) na podjecie decyzji 0 0
Nie _odpowiada mi charakter stuzby wojskowej (dys- 6 25
cyplina)

W cywilu mam wieksze mozliwosci rozwoju 6 25
Inne powody 2 8
Razem 24 100

Stuzbg wojskowg byto zainteresowanych 23% respondentéw, przy
czym zdecydowang wiekszosc¢ stanowity dziewczeta — 62%, chtopcy — tylko
37%. Zupetny brak zainteresowania stuzbg wojskowg wykazato 56% ankieto-
wanych, a 21% nie miato zdania w tej kwestii. Zainteresowanie stuzbg wojsko-
wa, jako przysztym zawodem, wykazato 14% ankietowanych, z czego 75% to
dziewczeta, a 25% — chtopcy. Brak checi dotgczenia w przysztosci do tej grupy
zawodowej wykazato 61% respondentéw, natomiast 25% mitodziezy nie miato.

Za najskuteczniejszg grupe czynnikow majgcych wptyw na ksztattowa-
nie postaw obronnych ankietowani wskazali: zajecia sportowe, szkoty przetrwa-
nia, strzelectwo itp. dziatania spokrewnione z tematykg obronng. Wptyw tych
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czynnikéw uznato za znaczacy 46% badanej mtodziezy. Przekazywanie wiedzy
obronnej przez nauczycieli w ramach srodowiska szkolnego, 22% responden-
tow uznato za kolejny istotny czynnik. Rodzice ankietowanych oraz media zaj-
mujg nizszg pozycje w procesie ksztattowania postaw obronnych — na te grupy
czynnikdbw wskazywato po 12% ankietowanych. Wojsko zajmuje, wedtug bada-
nych, ostatnig pozycje wsréd zasugerowanych instytucji, ktére wptywajg na po-
stawy obronne.

Najwiekszy wplyw na postawe ankietowanej mtodziezy szkolnej maja
media (30% respondentéw), nauczyciele szkolni i rodzice (po 28%), inne $ro-
dowiska (12%), w tym Internet i inni znajomi oraz srodowisko rowiesnikow (2%).

W opinii respondentéw, sposréd trzech wskazanych srodowisk: na-
uczyciele, rowiesnicy i rodzice, to wtasnie ci pierwsi stanowig najzasobniejsze
zrédto zdobywania wiedzy obronnej. 53% badanych ucznidow uznato, ze prze-
kazujg oni duzy zaséb wiedzy, 28% ocenito, ze tylko pobudzajg zainteresowa-
nia obronne miodziezy, a 19% twierdzito, Zze nie dostarczajg wiedzy na ten te-
mat. W srodowisku rowiesnikow przekazywanie wiedzy obronnej ma miejsce
weditug 16% badanych, 19% ankietowanych twierdzi, ze ich réwiesnicy pobu-
dzajg zainteresowania, a pozostate 65%, ze nie dostarczajg wiedzy. Drugie
miejsce po nauczycielach w przekazywaniu wiedzy obronnej zajmujg rodzice
(19% ankietowanych), 33% twierdzi, ze rodzice pobudzajg ich zainteresowania,
a 47%, ze nie dostarczajg wiedzy na ten temat.

11% (12 ankietowanych) miodziezy wskazuje, ze nauczyciele majg du-
zy wptyw na podejmowane przez nich dziatania proobronne. Zdecydowana
wiekszos¢ (63% — 72 ankietowanych) twierdzita, ze wptyw ten jest niewielki, na-
tomiast 26% (30 badanych) nie przypisuje nauczycielom zadnego wptywu na
tego typu dziatania.

Zakonczenie

Z przeprowadzonej analizy materiatu empirycznego wynika, ze mto-
dziez szkolna dos¢ silnie odczuwa zagrozenie nie tylko z powodu zjawisk glo-
balnych, takimi jak: terroryzm, skazenie Srodowiska, choroby cywilizacyjne, bez-
robocie, przestepczosc¢, ale takze codziennymi sytuacjami na ulicy lub w szkole,
gdzie spotykajg sie z agresjg i wyobcowaniem. Charakter i zasieg prowadzo-
nych analiz nie pozwalajg na szersze uogdlnienia, ale tez nie wydajg sie one
konieczne, gdyz poczucie bezpieczenstwa jest kategorig subiektywng i podatng
na indywidualne zréznicowania.

Reasumujgc, badana miodziez wykazuje mate zainteresowanie pro-
blemami obronnosci panstwa. Uczniowie dostrzegajg realne zagrozenia, m.in.
akty terrorystyczne zwigzane z trwajacymi konfliktami na swiecie oraz nieprzy-
gotowanie spoteczenstwa do obrony, lecz nie wykazujg zbytnio aktywnosci na
zajeciach z przysposobienia obronnego oraz poza nimi, co jest zjawiskiem ne-
gatywnym. Nalezy rowniez zwroci¢ uwage, iz respondenci majg swiadomosg,
ze przygotowanie spoteczenstwa do zadan obronnych odgrywa znaczaca role
w systemie reagowania na zagrozenia. Widzac potrzebe edukowania spote-
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czenstwa w tym zakresie, jednoczesnie nie potwierdzajg wtasnego zdecydowa-

nego udziatu w tym procesie.

Srodowiska, ktdre powinny skutecznie przyczyniaé sie do wzrostu zain-
teresowania problemami obronnosci panstwa, takie jak szkota czy rodzice,
w rzeczywistosci nie spetniajg tej roli. Wiekszos¢é miodziezy podkresla, iz na-
uczyciele majg niewielki wptyw na podejmowane przez nich przedsiewziecia
proobronne (mimo przekazywania najwiekszego zasobu wiedzy obronnej). Sro-
dowisko rowiesnikow prawie w ogole nie jest no$nikiem wiedzy na ten temat,
a rodzice przekazujg jg w niewielkim stopniu.

Porownujgc poziom wptywu réznych srodowisk na postawy mtodziezy
dotyczace ksztattowania poczucia bezpieczenstwa, za najbardziej wptywowe
uznano media, stawiajgc jednoczesnie na drugim miejscu szkote.

Najwieksze zagrozenie bezpieczenstwa narodowego, w odczuciu an-
kietowanej mtodziezy, to potencjalne akty terrorystyczne zwigzane z trwajgcymi
konfliktami na Swiecie. Zgodnos$¢ tego pogladu z odczuciami dorostej czesci
spofeczenstwa swiadczy o realnym spojrzeniu badanych na zagadnienia aktu-
alnych zagrozen.

Zaprezentowany podziat pogladow lub ich brak w kwestiach udziatu or-
ganizacji pozamilitarnych oraz formaciji sit zbrojnych i policji w misjach stabiliza-
cyjnych i pokojowych poza granicami kraju moze swiadczy¢ o braku szerszej in-
formaciji na ten temat wsrod respondentéw.

Miodziez obawia sie w duzym stopniu patologii spotecznych, ktérych
obecnos¢ stwarza poczucie ich zagrozenia osobistego, konieczne jest wiec eli-
minowanie zaniedban w tej kwestii. Bardzo wazna role powinny w tym wypadku
odrywac instytucje panstwowe, organizacje spoteczne oraz media, zespolone
w zorganizowanym i skutecznym dziataniu.

Wydaje sie, ze na wzrost zainteresowania mtodziezy szkolnej proble-
matykg bezpieczenstwa mozna wptyngé poprzez m.in.:

— przekazywanie niektorych tresci (zagadnien) z zakresu bezpieczenstwa na
lekcjach z ro6znych przedmiotéw nauczania;

— wiekszg liczbe zajec praktycznych dotyczacych kwestii bezpieczenstwa (od-
grywanie rol, symulacje, inscenizacje);

— wprowadzenie zajec terenowych (na placach ¢éwiczen, torach przeszkdd, bo-
iskach);

— wycieczki (do jednostek wojskowych, jednostek ratowniczo-gasniczych, uje¢
wodnych);

— obozy szkoleniowe;

— szkolne oraz pozaszkolne kota zainteresowan (doskonalenie umiejetnosci
udzielania pierwszej pomocy, kursy obronne, informowanie o honorowym
krwiodawstwie, miedzynarodowym prawie humanitarnym, wyktady pobudza-
jace ducha patriotycznego);

— dobrze przygotowang kadra nauczycielska, ktéra oprécz posiadanej wiedzy,
zdecydowanie cze$ciej angazowataby miodziezy w sprawy bezpieczenstwa
panstwa (autorytety, ktére bedg zacheca¢ miodych ludzi do dziatania).
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Summary

The subject of the research issues in this article is focuses on the shap-
ing the feeling of safety among the school students, especially describing the
attitudes of teenagers towards the problem of country’s defences and express-
ing the appropriate conclusions and proposals. The main problem is formed in
the following question: In what way do school teenagers notice and estimate the
issue of the defence and what factors are responsible for that? The poll re-
searches were leaded among the pupils from the four second classes, including
114 students. Preparing and carrying out the researches took place from Janu-
ary to April in 2008. The shaping the feeling of safety among the school stu-
dents were determined by the following factors: the relation of the examined
students towards the chosen country’s defence problems, the danger to na-
tional defence, participations in the stabilization and peace missions.



