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POTRZEBA BEZPIECZENSTWA W OPINIACH STUDENTOW
ZPOLSKI I SLOWACJI

ABSTRAKT: Celem niniejszego badania byto poréwnanie poziomu zaspokojenia potrzeby bezpieczenstwa,
oceny tadu spolecznego oraz postawy rozczarowania zyciem wsrod studentow z Polski i Stowacji. Badanie
przeprowadzono metodg sondazu diagnostycznego, obejmujac probe 485 studentow w wieku 19-30 lat,
w tym 325 z Polski i 160 ze Stowacji. Wyniki zostaly poddane analizie statystycznej za pomocg testow
ANOVA, chi-kwadrat i post hoc Tukey HSD w celu identyfikacji réznic migdzy grupami. Wyniki wskazuja,
ze studenci z Polski, zardbwno mezczyzni, jak i kobiety, odczuwaja wyzszy poziom zaspokojenia potrzeby
bezpieczenstwa niz ich rowiesnicy ze Stowacji. Istotne rdznice zaobserwowano wsrdd mezczyzn ze
Stowacji, ktorzy wykazywali znacznie nizsze poczucie bezpieczenstwa. Ponadto studenci w obu krajach
wysoko cenig sobie tad spoteczny, jednak analiza wykazala, Zze kobiety ze Stowacji wyrazaja najsilniejsze
uznanie dla warto$ci tadu spotecznego. W kwestii postawy rozczarowania zyciem, studenci ze Stowacji,
zwlaszcza mezczyzni, wykazywali wyzszy poziom rozczarowania w porownaniu do studentdéw z Polski. Na
podstawie wynikow stwierdzono, Ze istniejg istotne réznice migdzy studentami z Polski 1 Stowacji w zakresie
zaspokojenia potrzeby bezpieczenstwa oraz poziomu rozczarowania zyciem, natomiast tad spoteczny jest
wysoko ceniony w obu krajach. Wyniki sugeruja, ze kontekst kulturowy i spoteczno-ekonomiczny moze
odgrywac znaczacg role w ksztaltowaniu poczucia bezpieczenstwa i postaw studentow wobec zycia. Badanie
dostarcza podstaw do dalszych badan nad réznicami w percepcji bezpieczenstwa i jakosci zycia studentow
w roznych krajach.

SEOWA KLUCZOWE: bezpieczenstwo studentow, tad spoteczny, rozczarowanie zyciem, zaspokojenie po-
trzeb, dobrostan

THE NEED FOR SAFETY IN THE OPINIONS OF STUDENTS
FROM POLAND AND SLOVAKIA

ABSTRACT: The aim of this study was to compare the level of satisfaction of security needs, the assessment
of social order, and the attitude of life dissatisfaction among students from Poland and Slovakia. The study
was conducted using the diagnostic survey method, involving a sample of 485 students aged 19-30, including
325 from Poland and 160 from Slovakia. The results were subjected to statistical analysis using ANOVA,
chi-square, and post hoc Tukey HSD tests to identify differences between the groups. The results indicate
that Polish students, both male and female, experience a higher level of security satisfaction than their peers
from Slovakia. Significant differences were observed among Slovak males, who exhibited a notably lower
sense of security. Furthermore, students in both countries highly value social order, but the analysis showed
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that Slovak women express the strongest appreciation for the value of social order. Regarding life
dissatisfaction, Slovak students, especially males, demonstrated higher levels of dissatisfaction compared to
Polish students. Based on the findings, there are significant differences between students from Poland and
Slovakia in terms of security satisfaction and life dissatisfaction, while social order is highly valued in both
countries. The results suggest that cultural and socio-economic contexts may play an important role in
shaping students' sense of security and attitudes towards life. The study provides a basis for further research
on differences in the perception of security and quality of life among students in different countries.

KEYWORDS: student security, social order, life dissatisfaction, satisfying needs, welfare

WPROWADZENIE

Poczucie bezpieczenstwa stanowi wazny element w prawidtowym rozwoju osobowym jed-
nostki, wptywajac na stabilno§¢ emocjonalng oraz codzienne funkcjonowanie. Bezpieczenstwo,
zardbwno w wymiarze obiektywnym, jak i subiektywnym jest jedng z podstawowych potrzeb
cztowieka, co zostato szeroko opisane w psychologii, zwtaszcza w teorii hierarchii potrzeb Ma-
slowal. W jego piramidzie potrzeba bezpieczenstwa zajmuje drugie miejsce, zaraz po potrzebach
fizjologicznych, co wskazuje na jej fundamentalng rolg w zyciu kazdej osoby. Zaspokojenie tej
potrzeby pozwala jednostce skupi¢ si¢ na wyzszych celach, takich jak przynalezno$¢, uznanie czy
samorealizacja. Tematyka dotyczaca bezpieczenstwa ma jednak charakter wieloptaszczyznowy
oraz interdyscyplinarny?. W zwiazku z tym na przestrzeni lat naukowcy zwracali uwage na roz-
norodne aspekty zwigzane z poczuciem bezpieczenstwa, badajac wptyw czynnikow zewngtrz-
nych, takich jak miejsce zamieszkania, status ekonomiczny oraz wewn¢trznych, w tym stan emo-
cjonalny 1 zdrowie jednostki. W szerokim ujeciu definicyjnym Waldemar Kitler bezpieczenstwo
okresla ,,jako wewnetrzng ufnos¢, spokdj ducha i pewnos$¢ wiasciwie lub fatszywie uzasadniong

8, Termin bezpieczenstwo jest stosowany jednak

W okolicznosciach budzacych podstawy do obaw
na rozne sposoby w roznych kontekstach®. Dlatego kategoria bezpieczenstwa ma wiele definicji°.
Na potrzeby badan przyjeto, ze bezpieczenstwo to: ,,Potrzeba stabilizacji, opieki, uwolnienia od
strachu, leku, chaosu, przestrzegania prawa, porzadku czy oparcia w drugim, bliskim cztowieku,
nalezy do priorytetow wickszosci spoteczenstw zyjacych na przetomie XX i XXI wieku”®. To po-

trzeba stabilizacji, uwolnienia od Igku, strachu oraz chaosu turbulentnego $wiata, a takze oparcia

L A, Maslow, Motywacja i osobowosé, Warszawa 2009, s. 66.

2 8. Grzesiak, E. Mitula-Grzesiak, Bezpieczenstwo spoleczne i personalne obywateli w kontekscie zagrozenia
przestgpczoscig w Polsce. Kreowanie bezpiecznych przestrzeni inkluzywnych, ,,The Prison Systems Review” 2022,
116, s. 69.

3 W. Kitler, Bezpieczerstwo wewnetrzne w swietle wspdlczesnych wyzwan teorii i praktyki problemu, ,,Wiedza
Obronna” 2023, 282 (1), s. 119, 117-148.

4 C.A. Meerts, Security: Concepts and Definitions, [w:] Encyclopedia of Security and Emergency Management,
L.R. Shapiro, M.-H. Maras (red.), Springer Cham 2018, s. 1-3; J. Stanczyk, Formufowanie kategorii pojeciowej bezpiec-
zenstwo, Wydawnictwo Fance, Poznan 2017, s. 7-311.

5 P. Siemiatkowski, P. Tomaszewski, Obszar, problematyka i interdyscyplinarnos¢ badar nad bezpieczenstwem
w polskim dyskursie naukowym, [w:] Wspéiczesne wyzwania polityki bezpieczernistwa panstwa, Z. Polcikiewicz,
P. Siemigtkowski, P. Tomaszewski (red.), TNOIK, Torun 2019, s. 14-17.

® A. Kusztelak, W. Wrze$niewski, Bezpieczenstwo ucznia w aspekcie dydaktyczno-wychowawczej dziatalnosci
placoéwki oswiatowo-wychowawczej, [w:] dksjologia bezpieczenstwa ucznia w kontekstach dydaktyczno-wycho-
wawczych, A. Kusztelak, W. Wrzesniewski (red.), Poznan 2006, s. 10.
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si¢ na normach spolecznych i prawnych, ktére reguluja funkcjonowanie spoteczenstwa. L Goz-
dziewski proponuje zatem, aby bezpieczenstwo rozumie¢ ,,jako stanu umyshu, uzaleznionego od
zaspokajania potrzeb w r6znych wymiarach (materialnym i niematerialnym) oraz w odniesieniu do
jednostki lub zbiorowosci’”’.

Z kolei stabilno$¢ spoteczna oraz przestrzeganie norm prawnych i spotecznych, okreslane
jako tad spoteczny, czesto sg postrzegane jako fundament poczucia bezpieczenstwa. W uprosz-
czeniu tad spoteczny to spokdj w stosunkach pomiedzy grupami spotecznymi. Wiele badan
wskazuje, ze tad spoleczny, szczegolnie rozpatrywany w kontekscie mtodych dorostych, takich
jak studenci, ma bezposredni wptyw na ich odczuwanie bezpieczenstwa w ich srodowisku wy-
chowawczym?®. Ead spoteczny jest waznym elementem wptywajacym na subiektywne poczu-
cie bezpieczenstwa, poniewaz odzwierciedla stabilnos$¢ 1 przewidywalno$¢ srodowiska, w kto-
rym zyje jednostka®.

Kolejnym istotnym aspektem badania jest postawa rozczarowania zyciem, ktéra moze wply-
wac na percepcj¢ bezpieczenstwa i satysfakcje z zycia. Badania nad postawg rozczarowania wska-
zuja, ze niskie poczucie zaspokojenia potrzeb oraz brak stabilnosci moga prowadzi¢ do frustracji i ne-
gatywnych emocji, co z kolei wplywa na obnizenie poziomu satysfakcji z zycial®. W konsekwencji
dlugotrwale stany lekowe moga spowodowaé ciezkie stany depresyjne'l. W zwiazku z tym rozcza-
rowanie zyciem moze by¢ waznym wskaznikiem kondycji psychicznej i emocjonalnej mtodych do-
rostych (studentow), a takze odgrywacé role w postrzeganiu bezpieczenstwa.

Celem artykutu jest komparatystyczne zbadanie réznic w poziomie zaspokojenia potrzeb
dajacych poczucie bezpieczenstwa, wartosci tadu spotecznego oraz postawy rozczarowania zy-
ciem wsrod studentéw z Polski 1 Stowacji. Uznano, ze zaspokojenie potrzeb dajacych poczucie
bezpieczenstwa (poczucie dobrostanu, bezpieczenstwo ekonomiczne) wptywa na cenienie
przez studentow takiej wartos$ci jak fad spoleczny, a poczucie bezpieczenstwa koreluje z pozio-
mem rozczarowania wlasnym zyciem. Autorzy przyjeli, ze studenci wysoko cenig sobie tad
spoteczny oraz wykazuja niski poziom rozczarowania wlasnym zyciem.

Zwazywszy na podobienstwa kulturowe, dos§wiadczenia historyczne, autorzy postanowili
sprawdzi¢, czy istniejg roznice w postrzeganiu bezpieczenstwa przez studentow z Polski i Sto-
wacji.

PROBLEM BADAWCZY, HIPOTEZY ORAZ METODOLOGIA BADAN

" L. Gozdziewski, Bezpieczenstwo w ujeciu definicyjnym, ,,Journal of Modern Science” 2024, 58(4), s.356.

8 Zob. T. Biernat, J. Gierszewski, Poczucie bezpieczenstwa spotecznego w matym srodowisku, Akapit, Torun 2013.

% Zob. J. Gierszewski, A. Pieczywok, Spoteczny wymiar bezpieczenstwa cztowieka, Difin, Warszawa 2019.

10 Zoh. J. Gierszewski, A. Pieczywok, Bezpieczeristwo kulturowe cztowieka w dobie kryzysu jego tozsamosci, Di-
fin, Warszawa 2022.

11'W. Piestrzyfski, D. Sarzala, Depresyjnosé¢ oséb we wczesnej dorostosci, ,JKonifskie Studia Spoteczno-Ekono-
miczne” 2020, 6 (1), s. 48.
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Glowny problem badawczy zostal zdefiniowany przez pytania badawcze: jaki jest poziom
zaspokojenia potrzeby bezpieczenstwa w aspekcie tadu spotecznego oraz poziomie rozczaro-
wania zyciem wsrod studentow z Polski i Stowacji?

Zostaty takze sformutowane problemy szczegdlowe, wyrazone poprzez pytania badawcze:

P1: W jakim stopniu studenci z Polski i Stowacji maja zaspokojone potrzeby dajace po-
czucie bezpieczenstwa, z uwzglednieniem réznic migdzy ptciami?

P2: W jakim stopniu badani studenci z Polski i Stowacji cenig sobie tad spoleczny,
z uwzglednieniem réznic ptciowych?

P3: Czy sa roznice w postawie rozczarowania zyciem wsrod studentow z Polski i Stowa-
¢cji, z uwzglednieniem ro6znic migdzy ptciami?

W przyjetej hipotezie gtdéwnej wskazuje sig, Ze istniejq istotne roznice w poziomie zaspo-
kojenia potrzeby bezpieczenstwa, ocenie tadu spolecznego oraz postawie rozczarowania zy-
ciem wsrod studentow z Polski i Stowacji.

W hipotezach szczegdélowych wskazuje sig, ze:

H1: Studenci z Polski majg wyzszy poziom zaspokojenia potrzeb zwigzanych z bezpie-
czenstwem niz studenci ze Stowacji.

H2: Studenci z obu panstwach cenig sobie tad spoteczny.

H3: Studenci ze Stowacji charakteryzuja si¢ wyzszym poziomem rozczarowania zyciem
w porownaniu do studentéw z Polski.

Badania zostaly przeprowadzone metodg sondazu diagnostycznego. Wykorzystano tech-
nike ankietowa, stosujac kwestionariusz, ktory zawierat pytania zamknigte oraz skale oceny,
zmodyfikowang skale Likerta, aby zmierzy¢ subiektywne postrzeganie bezpieczenstwa, tadu
spotecznego i rozczarowania zyciem.

Badaniem zostali objeci studenci w wieku od 19 do 30 lat, studiujgcy w roznych instytu-
cjach edukacyjnych w Polsce 1 na Stowacji. L.aczna liczba respondentéw wyniosta 485, w tym:
325 studentow z Polski i 160 studentow ze Stowacji.

Préba zostala dobrana z uwzglednieniem roéznych kierunkoéw studiow, co pozwolito na
uzyskanie szerokiego spektrum danych dotyczacych respondentéw z obydwu panstw.

Kwestionariusz ankiety sktadat si¢ z trzech gtéwnych czesci, ktore mierzyty zaspokojenie
potrzeb zwigzanych z poczuciem bezpieczenstwa, oceng tadu spotecznego oraz poziom rozcza-
rowania zyciem. Do mierzenia tych zmiennych wykorzystano skale. Kazda z tych skal miata
na celu ilosciowe wyrazenie subiektywnych ocen badanych w zakresie wyzej wymienionych
zmiennych, umozliwiajac pozniejsza analizg statystyczng. Skale te pomogly zidentyfikowac
réznice w percepcji bezpieczenstwa, tadu spotecznego oraz poziomu zadowolenia z zycia mig-
dzy grupami studentow z Polski i Stowacji.

Badania byly prowadzone w srodowiskach akademickich, a uczestnicy wypeniali an-
kiety dobrowolnie i anonimowo. Studenci zostali poinformowani o celach badania oraz o tym,

ze wyniki zostang wykorzystane wytacznie do celow naukowych. Wypelnianie ankiet

2(10)/2024 DESECURITATE.UWS.EDU.PL 110
EY NG



odbywalo si¢ online, co pozwolilo na szerokie dotarcie do grupy badanych oraz umozliwito
fatwe przetwarzanie danych.

Dane zostaty poddane analizie statystycznej przy uzyciu kilku technik:

— Zastosowano analiz¢ wariancji (ANOVA) w celu poréwnania $rednich wynikéw z roz-
nych grup badanych (Polska vs. Stowacja, mezczyzni vs. kobiety) i identyfikacji istot-
nych réznic mi¢dzy nimi.

— Test chi-kwadrat pozwolil na zbadanie zalezno$ci mi¢dzy zmiennymi demograficznymi
a postrzeganiem zaspokojenia potrzeb bezpieczenstwa, tadu spotecznego i rozczarowania
zyciem.

— Test Tukeya HSD zostal uzyty w celu dokladniejszego poréwnania grup i identyfikacji
szczegbtowych réznic miedzy studentami z Polski i Stowac;ji.

Analiza statystyczna pozwolila na zweryfikowanie hipotez oraz na szczegdtowe zrozu-
mienie roznic w poziomie zaspokojenia potrzeby bezpieczenstwa, tadu spotecznego i satysfak-
cji z zycia w obu panstwach.

Zaprezentowane badania stanowig podstawe do prowadzenia za pomocg sprawdzonych
przez autoréw narzedzi dalszych badan'?. Ponadto, choé proba obejmowala studentow z roz-
nych uczelni, nie mozna wykluczy¢ wptywu specyficznych warunkoéw lokalnych na wyniki, co
moze wymagac dalszych badan na wigkszej probie oraz uwzglednienia indywidualnej sytuacji
spoteczno-ekonomicznej studentow.

Badania przeprowadzono w okresie od lutego 2022 roku do czerwca 2023 roku.

ANALIZA WYNIKOW BADAN

a) POzIOM ZASPOKOJENIA POTRZEBY BEZPIECZENSTWA
Zestawienie danych prezentowane jest w tabeli 1A, ktora przedstawia stopien zaspokoje-

nia potrzeb dajacych przekonanie o bezpieczenstwie.

Tabela 1A. Stopien zaspokojenia przez studentow potrzeby bezpieczenstwa (podziat wedtug pici)

Badana grupa N Zdecydowanie Nie Ani tak, ani Tak Zdecydowanie
nie N/% nie N/% tak
N/% N/% N/%
Mezczyzni 125 3/2.40 5/4.00 20/16.00 72/57.60 25/20.00
(Polska)
Mezczyzni 80 6/7.50 35/43.75 0/0.00 30/37.50 9/11.25
(Stowacja)
Kobiety (Pol- 200 8/16.00 19/9.5 33/16.50 105/52.50 35/17.50
ska)
Kobiety (Sto- 80 5/6.25 26/32.50 1/1.25 36/45.00 12/15.00
wacja)
Lacznie 485 22/4.53 85/17.53 54/11.13 243/50.11 81/16.70

Zrédto: Opracowanie wiasne.

12 3. Sztumski, Wstep do metod i technik badan spotecznych, Katowice 1999, s. 40.
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Dane zaprezentowane w tabeli 1A przedstawiaja stopien zaspokojenia potrzeby bezpie-
czenstwa przez studentow z Polski i Stowacji, rozdzielonych wedtug ptci. Wigkszos¢ studentow
z Polski czuje, ze ich potrzeba bezpieczenstwa jest dobrze zaspokojona — az 57,6% odpowie-
dziato ,,tak”, a 20% ,,zdecydowanie tak”. Tylko 6,4% mg¢zczyzn stwierdzito, ze ich potrzeby
bezpieczenstwa nie sa zaspokojone. Ponad 50% studentow ze Stowacji wyrazitlo negatywne
odczucia, wskazujac na odpowiedzi ,,nie” i ,,zdecydowanie nie”. Natomiast tylko 11,25% zde-
cydowanie potwierdzito, ze ich potrzeby bezpieczenstwa sa w petni zaspokojone.

Podobnie jak w przypadku mezczyzn z Polski, ponad polowa studentek czuta, Ze ich po-
trzeba bezpieczenstwa jest zaspokojona — 52,5% odpowiedzialto ,,tak”, a 17,5% ,,zdecydowanie
tak”. Tylko niewielka liczba kobiet odczuwa brak bezpieczenstwa.

Podobnie jak w przypadku me¢zczyzn ze Stowacji, odsetek osob niezadowolonych z za-
spokojenia potrzeb bezpieczenstwa jest wyzszy niz w Polsce — 38,75% wyrazito negatywne
opinie (,,nie” i ,,zdecydowanie nie”). Mimo to 45% studentek ocenito, ze ich potrzeba bezpie-
czenstwa jest zaspokojona, a 15% wskazato na ,,zdecydowanie tak”.

W celu weryfikacji hipotezy nr 1, ktora zaktada, ze studenci z Polski maja wyzszy poziom
zaspokojenia potrzeby zwigzanej z bezpieczenstwem niz studenci ze Stowacji, przeprowadzono
analize wariancji (ANOVA) oraz test post hoc Tukey HSD. Wyniki przedstawione w tabeli 1B
dostarczajg statystycznych dowoddw na istnienie rdéznic miedzy poszczegdlnymi grupami stu-

dentow.

Tabela 1B. Statystyki opisowe, wyniki analizy wariancji, test post hoc Tukey — dla zmiennej: zaspokojenie przez
studentow potrzeb dajacych przekonanie o bezpieczenstwie

Grupa**3 N Min. Max. M SD
A 125 1 5 3.8880 0.8540
B 80 1 5 3.0125 1.2578
C 200 1 5 3.7000 0.9978
D 80 1 5 3.2875 1.2548
Razem 485 1 5 3.5670 1.0995
Zrodto SS df MS Test F p
Miedzy 47.2652 3 15,7551 14.0909 p<0.01
grupami
Wewnatrz grup 537.8070 481 1.1181
Suma 585.0722 484
Para Statystyka Tu- | Wartosci p Tu- | Poziom istot-
zabiegdw* key HSD Q key HSD Q nosci
A kontra B 8.1781 0,0010053 **p<0,01
A kontra C 2.2053 0,4043171 N

13 Do interpretacji tej i pozostalych tabel. Gwiazdki s3 symbolem ze statystyki wstawia sie w zaleznosci od po-
ziomu istotno$ci w badaniu oznaczenie warto$ci p i warto$ci alfa. Jedna gwiazdka (*): Wynik jest istotny na po-
ziomie 0,05 (5%). Oznacza to, ze istnieje mniej niz 5% szans, ze obserwowany efekt wystapil przypadkowo. Dwie
gwiazdki ()**: Wynik jest istotny na poziomie 0,01 (1%). Wskazuje, ze szansa na przypadkowy wynik jest mniej-
sza niz 1%. Trzy gwiazdki (*)**: Wynik jest istotny na poziomie 0,001 (0,1%). Jest to jeszcze bardziej rygory-
styczny poziom istotno$ci, wskazujacy bardzo mate prawdopodobienstwo, ze wynik jest losowy.
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A kontra D 5.6093 0,0010053 **p<0,01
B kontra C 6,9507 0,0010053 **p<0,01
B kontra D 2.3261 0,3550015 N

C kontra D 4.1704 0,0175481 *p<0,05

*A — mezczyzni (Polska)

B — mg¢zczyZni (Stowacja)

C — kobiety (Polska)

D — kobiety (Stowacja)

n —wynik statystycznie nieistotny
N — liczba badanych studentéw

Zrodto: opracowanie wilasne.

OPIS WYNIKOW BADAN

Srednie (M) oraz odchylenia standardowe (SD) dla grup:

Mgzczyzni z Polski (Grupa A): $rednia wynosi 3,8880, co wskazuje na wysoki poziom
zaspokojenia potrzeby bezpieczenstwa. Odchylenie standardowe wynosi 0,8540, co
swiadczy 0 relatywnie spojnym postrzeganiu bezpieczenstwa w tej grupie.

Mgzczyzni ze Stowacji (Grupa B): $rednia 3,0125, co jest najnizszym wynikiem w po-
réwnaniu z innymi grupami, wskazujac na niski poziom zaspokojenia potrzeb bezpie-
czenstwa. Odchylenie standardowe (1,2578) jest wyzsze, co sugeruje wigksze rozbiezno-
$ci w odczuciach studentow ze Stowac;i.

Kobiety z Polski uczestniczace w badaniu (Grupa C): $rednia 3,7000, co rowniez wskazuje
na wysoki poziom zaspokojenia potrzeby bezpieczefistwa. Odchylenie standardowe 0,9978
sugeruje mniejszg rozbiezno$¢ w odpowiedziach niz w grupie m¢zczyzn ze Stowacji.
Kobiety ze Stowacji (Grupa D): $rednia 3,2875, co wskazuje na umiarkowany poziom za-
spokojenia potrzeb bezpieczenstwa, przy wigkszej rozbieznosci odpowiedzi (SD = 1,548).
Wyniki testu ANOVA:

Wartos¢ testu F: 14,0909, p < 0,01, co wskazuje na istotne statystycznie roznice miedzy gru-

pami. Oznacza to, ze poziom zaspokojenia potrzeb bezpieczenstwa istotnie rozni si¢ pomigdzy

studentami z Polski i Stowacji oraz miedzy ptciami.

Wyniki testu post hoc Tukey HSD:
A kontra B: Istotna roznica (p < 0,01) migdzy mezczyznami z Polski a mezczyznami ze
Stowacji. Mgzczyzni z Polski majg znacznie wyzszy poziom zaspokojenia potrzeby bez-
pieczenstwa.
A kontra D: Réwniez istotna roznica (p < 0,01) miedzy mezczyznami z Polski a kobietami
ze Stowacji. Mezczyzni z Polski postrzegaja swoje bezpieczenstwo znacznie lepiej niz
kobiety ze Stowacji.
B kontra C: Istotna roznica (p < 0,01) miedzy me¢zczyznami ze Stowacji a kobietami
z Polski, wskazujaca, ze kobiety z Polski czujg si¢ znacznie bezpieczniej.
C kontra D: Istotna roznica (p < 0,05) miedzy kobietami z Polski a kobietami ze Stowacji, co
potwierdza wyzszy poziom poczucia bezpieczenstwa wsrod kobiet z Polski.

Hipoteza glowna zostala potwierdzona. Studenci z Polski, zar6wno me¢zczyzni, jak
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I kobiety wykazuja wyzszy poziom zaspokojenia potrzeb zwigzanych z bezpieczenstwem w po-
rownaniu do studentéw ze Stowacji. M¢zczyzni ze Stowacji majg najnizszy poziom zaspoko-
jenia potrzeb bezpieczenstwa, co moze wskazywacé na specyficzne problemy zwigzane z po-
czuciem bezpieczenstwa.

Kobiety z Polski wykazuja wysoki poziom zaspokojenia tych potrzeb, a kobiety ze Sto-
wacji umiarkowany poziom, jednak wyzszy niz u m¢zczyzn ze Stowacji.

Wykres 1 ukazuje rozktad potrzeby bezpieczenstwa w grupach studentow mezczyzn i ko-

biet z podziatem na narodowos¢.

Satisfaction of Security Needs by Group
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Wykres 1. Zaspokojenie potrzeb bezpieczenstwa z podziatem na grupy
Zrodto: Opracowanie whasne.

b) LAD SPOLECZNY JAKO WARTOSC DLA STUDENTOW

Analiza wynikow z tabeli 2A pokazuje, ze wigkszos$¢ studentéw, niezaleznie od narodo-
woscl 1 plei, wysoko ceni sobie tad spoteczny. Najwyzszy odsetek odpowiedzi ,,zdecydowanie
tak” wida¢ wsrod kobiet ze Stowacji (66,25%) oraz mezczyzn ze Stowacji (60%), co sugeruje,
ze studenci stowaccy sg szczegolnie silnie przywigzani do wartosci fadu spotecznego. Wsrod
Polakéw zaréwno mezezyzni (50,4%), jak 1 kobiety (59%) takze wyrazaja wysokie uznanie dla
fadu spotecznego. Odpowiedzi neutralne (,,ani tak, ani nie”) sa najczestsze w grupie mezczyzn z
Polski (12,8%) oraz kobiet z Polski (13,5%), co moze wskazywac¢ na pewng rezerwe lub brak pel-
nego przekonania. Odsetek osob, ktore uznaty, ze tad spoleczny jest nieistotng wartoscia, jest niski
we wszystkich grupach (maksymalnie 7,5% u mezczyzn ze Stowacji). Tak wigc, wyniki wskazuja,
ze studenci (z obu panstw) w wigkszosci silnie identyfikujg si¢ z warto$cig tadu spotecznego, cho¢
istniejg pewne roznice miedzy grupami narodowymi.
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Tabela 2A. Lad spoteczny jako warto$¢ dla studentéw

Badana N Zdecydowanie Nie Ani tak, ani Tak Zdecydowanie
grupa nie N/% nie N/% tak
N/% N/% N/%

Mezezyzni 125 1/0.80 4/3.20 16/12.80 63/50.40 41/32.80

(Polska)
Mezczyzni 80 1/1.25 6/7.50 3/3.75 48/60.00 22/27.50
(Stowacja)

Kobiety 200 3/1.50 6/3.00 27/13.50 118/59.00 46/23.00

(Polska)

Kobiety 80 0/0.00 2/2.50 0/0.00 53/66.25 25/31.25
(Stowacja)

Lacznie 485 5/1.03 18/3.71 46/9.49 282/58.14 134/27.63

Zrodto: opracowanie wiasne.

Weryfikacja hipotezy nr 2, ktora zaktada, ze studenci, zarowno z Polski, jak i ze Stowacji,

wysoko cenig sobie tad spoteczny, opiera si¢ na wynikach przedstawionych w tabeli 2B. Wy-

niki te sg analizowane pod katem roéznic miedzy grupami w ocenie fadu spotecznego jako war-

tosci, przy uzyciu analizy wariancji (ANOVA) i testu post hoc Tukey HSD.

Tabela 2B. Lad spoteczny jako warto$¢ dla studentow

*A — mezczyzni (Polska)
B — mezczyzni (Stowacja)

C — kobiety (Polska)

D — kobiety (Stowacja)
n —wynik statystycznie nieistotny
N — liczba badanych studentow

Zrédto: opracowanie wlasne.

2(10)/2024
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Grupa* N Min. Max. M SD
A 125 1 5 3.8880 0.8540
B 80 1 5 3.0125 1.2578
C 200 1 5 3.7000 0.9978
D 80 1 5 3.2875 1.2548
Razem 485 1 5 3.5670 1.0995
Zrodto SS df MS Test F p
Migdzy gru- 47.2652 3 15,7551 14.0909 p<0.01
pami
Wewnatrz 537.8070 481 1.1181
grup
Suma 585.0722 484
Para zabie- Statystyka Tu- | Wartosci p Tu- | Poziom istot-
gow* key HSD Q key HSD Q nosci
A kontra B 8.1781 0,0010053 **p<0,01
A kontra C 2.2053 0,4043171 N
A kontra D 5.6093 0,0010053 **p<0,01
B kontra C 6,9507 0,0010053 **p<0,01
B kontra D 2.3261 0,3550015 N
C kontra D 4.1704 0,0175481 *p<0,05
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OPIS WYNIKOW BADAN

Srednie (M) oraz odchylenia standardowe (SD) dla grup:

— Megzczyzni z Polski (Grupa A): $rednia wynosi 3,8880, co sugeruje wysoko oceniang
warto$¢ tadu spotecznego. Odchylenie standardowe (SD = 0,8540) wskazuje na stosun-
kowo jednolite postrzeganie tej warto$ci w grupie.

— Mezczyzni ze Stowacji (Grupa B): srednia 3,0125, co sugeruje umiarkowane cenienie
tadu spotecznego. Odchylenie standardowe (SD = 1,2578) jest wyzsze, co wskazuje na
wieksze rdznice w percepcji tadu spotecznego w tej grupie.

— Kobiety z Polski (Grupa C): srednia 3,7000, co oznacza umiarkowanie wysokie postrze-
ganie tadu spolecznego. Odchylenie standardowe (SD = 0,9978) wskazuje na mniejsza
rozbiezno$¢ w ocenach.

— Kobiety ze Stowacji (Grupa D): $rednia 3,2875, co wskazuje na umiarkowane cenienie
fadu spotecznego, podobnie jak u me¢zczyzn ze Stowacji. Odchylenie standardowe (SD =
1,2548) sugeruje znaczng rozbieznos¢ w ocenach.

Wyniki testu ANOVA:

Wartos¢ testu F: 14,0909, p < 0,01, co oznacza, ze rdznice mi¢dzy grupami sg istotne
statystycznie.

Wynika z tego, ze postrzeganie tadu spotecznego rézni si¢ migdzy studentami z Polski
I Stowacji oraz migdzy ptciami.

Wyniki testu post hoc Tukey HSD:

— Akontra B: Istotna roznica (p < 0,01) — mezczyzni z Polski wyzej oceniaja tad spoteczny
niz mezezyzni ze Stowacji.

— A kontra D: Istotna réznica (p < 0,01) — mezczyzni z Polski wyzej postrzegaja warto$¢,
jaka jest fad spoteczny, niz kobiety ze Stowacji.

— B kontra C: Istotna roznica (p < 0,01) — kobiety z Polski wyzej cenig fad spoteczny niz
mezczyzni ze Stowacji.

— C kontra D: Roéznica (p < 0,05) — kobiety z Polski wyzej postrzegaja wartos¢, jaka jest
fad spoteczny, niz kobiety ze Stowacji.

Hipoteza nr 2 zostata czgSciowo potwierdzona. Zaréwno studenci z Polski, jak 1 ze Sto-
wacji cenig tad spoteczny, jednak poziom jego cenienia r6zni si¢ istotnie miedzy grupami. Mez-
czyzni z Polski wyzej cenig wartos¢, jaka jest fad spoleczny, w poréwnaniu do m¢zezyzn ze
Stowacji, co moze by¢ wynikiem wigkszej stabilnosci spotecznej. Kobiety z Polski réwniez
wyzej oceniaja tad spoleczny niz kobiety ze Stowacji, co potwierdza istnienie roznic w percep-
cji tej wartosci migdzy panstwami. Brak istotnych réznic miedzy me¢zczyznami i kobietami w
obrgbie poszczegdlnych panstw sugeruje, ze tad spoleczny jako warto$¢ jest podobnie ceniony
wewnatrz tych grup. Wyniki pokazuja, ze studenci z Polski generalnie wyzej cenig tad spo-

teczny niz studenci ze Stowac;i.

2(10)/2024 DESECURITATE.UWS.EDU.PL 116



C) POSTAWA ROZCZAROWANIA STUDENTOW WEASNYM ZYCIEM

Zgodnie z przedstawionymi danymi w tabeli 3A oceniono postawe rozczarowania zyciem

wsrdd badanych studentow.

Tabela 3A. Postawa rozczarowania studentow wobec wlasnego zycia

Badana N Zdecydowanie Nie zga- | Raczej si¢ Raczej Zgadzam Zdecydowanie
grupa nie zgadzam si¢ | dzam si¢ nie zga- zgadzam si¢ zgadzam si¢
N/% N/% dzam sig N/% N/%
N/% N/%
Mezezyzni | 125 16/12.80 43/34.40 32/25.60 23/18.40 6/4.80 5/4.00
(Polska)
Mezezyzni | 80 2/2.50 7/8.75 24/30.00 31/38.75 | 16/20.00 0/0.00
(Stowacja)
Kobiety 200 23/11.50 52/26.00 69/34.50 37/18.50 16/8.00 3/1.50
(Polska)
Kobiety 80 0/0.00 8/10.00 19/23.75 42/52.50 | 11/13.75 0/0.00
(Stowacja)
Lacznie 485 41/8.45 110/22.68 | 144/29.69 | 133/27.42 | 49/10.11 8/1.65

Zrodto: opracowanie wiasne.

Najwieksza grupa studentow uczestniczacych w badaniach wyrazita brak rozczarowania

zyciem: 34,4% nie zgadza si¢ z postawg rozczarowania, a 12,80% zdecydowanie nie zgadza si¢

z takim stwierdzeniem. Tylko 4% me¢zczyzn zdecydowanie zgadza si¢ z postawa rozczarowa-

nia, co wskazuje na niski jej poziom w tej grupie.

W grupie stowackich studentow wystepuje znacznie wyzszy poziom rozczarowania.

Az 38,75% mezczyzn ze Stowacji raczej zgadza si¢ z postawa rozczarowania, a 20% zdecydo-

wanie si¢ zgadza, co prawdopodobnie oznacza wyzsze poziomy frustracji niz wsrod mezczyzn

z Polski. Tylko 2,5% zdecydowanie nie zgadza si¢ z postawa rozczarowania.

26% polskich studentek nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, Ze sg rozczarowane wlasnym

zyciem, a 11,5% zdecydowanie nie zgadza si¢. Podobnie jak u mezczyzn z Polski, rozczarowa-

nie jest ogdlnie niskie. Tylko 1,5% zdecydowanie zgadza si¢ z postawg rozczarowania.

W grupie stowackich studentek mamy do czynienia z najwyzszym poziomem rozczarowania

zyciem: 52,5% kobiet raczej zgadza sie, a 13,75% zgadza si¢ z ta postawa. Brak odpowiedzi ,,zde-

cydowanie nie zgadzam si¢” oraz wyrazna wigkszos$¢ respondentek potwierdzajacych rozczarowa-

nie zyciem (66,25% tacznie) moze oznacza¢ wysokg frustracje w tej grupie.

Megzczyzni i kobiety ze Stowacji wyrazaja wyraznie wyZszy poziom rozczarowania zy-

ciem w poréwnaniu do studentéw z Polski. Kobiety ze Stowacji prezentuja najwyzszy poziom

rozczarowania.

Weryfikacja hipotezy opiera si¢ na analizie warto$ci procentowych z tabeli oraz wyni-

kach testu ANOVA i testu post hoc Tukey HSD, ktore badajg roznice pomigdzy grupami.
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Tabela 3B. Statystyki opisowe, wyniki analizy wariancji, Test post hoc Tukey — dla zmiennej: postawa rozczaro-
wania studentow wobec wlasnego zycia

Grupa* N Min. Max. M SD
A 125 1 6 2.8000 1.2508
B 80 1 6 3.6500 0.9821
C 200 1 6 2.9000 1.1648
D 80 1 6 3.7000 0.8329
Razem 485 1 6 3.1299 1.1738
Zrodto SS df MS Test F p
Miedzy gru- 71,8165 3 23,9388 19.3522 p<0.01
pami
Wewnatrz 595,000 481 1,2370
grup
Suma 666,8165 484
Para zabie- Statystyka Tu- | Wartoéci p Tu- | Poziom istot-
gow* key HSD Q key HSD Q nosci
A kontra B 7,5487 0,0010053 **p<0.01
A kontra C 1,1152 0,8426733 N
A kontra D 7,9927 0,0010053 **p<0.01
B kontra C 7,2089 0,0010053 **p<0.01
B kontra D 0,4021 0,8999947 N
C kontra D 7,6895 0,0010053 **p<0.01

*A — mezczyzni (Polska)

B — m¢zezyzni (Stowacja)

C — kobiety (Polska)

D — kobiety (Stowacja)

n —wynik statystycznie nieistotny
N — liczba badanych studentéw

Zrbdto: opracowanie wilasne.

Wyniki z tabeli 3B wskazuja:

— Grupa A (studenci z Polski): $rednia ocena rozczarowania zyciem wynosi 2,8000, z odchy-
leniem standardowym 1,2508, co sugeruje niski poziom rozczarowania w tej grupie.

— Grupa B (studenci ze Stowacji): srednia wynosi 3,6500, z mniejszym odchyleniem stan-
dardowym (0,9821), co oznacza wyzszy poziom rozczarowania zyciem w porownaniu do
mezczyzn z Polski.

— Grupa C (studentki z Polski): $rednia 2,9000, z odchyleniem standardowym 1,1648,
wskazuje na niski poziom rozczarowania, podobnie jak u m¢zczyzn z Polski.

— Grupa D (studentki ze Stowacji): najwyzsza §rednia ocena 3,7000, z odchyleniem 0,8329,
CO sugeruje najwyzszy poziom rozczarowania w tej grupie.

Analiza wariancji (ANOVA):
F-value: 19,3522
p-value: < 0,01

Wynik ANOVA pokazuje, ze istniejg istotne statystycznie roznice miedzy grupami
(p <0,01), co sugeruje, ze poziom rozczarowania zyciem rozni si¢ znaczaco w zaleznosci od

grupy demograficznej.
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Test post hoc Tukeya HSD:

— A kontra B (me¢zczyzni z Polski vs. mezczyzni ze Stowacji): statystycznie istotna réznica
(p < 0,01), co oznacza, ze m¢zczyzni ze Stowacji odznaczajg si¢ wyzszym poziomem
rozczarowania zyciem niz me¢zczyzni z Polski.

— A kontra D (me¢zczyzni z Polski vs. kobiety ze Stowacji): istotna réznica (p < 0,01) —
kobiety ze Stowacji charakteryzuja si¢ wyzszym poziomem rozczarowania zyciem niz
mezcezyzni z Polski.

— B kontra C (me¢zczyzni ze Stowacji vs. kobiety z Polski): istotna réznica (p < 0,01) —
kobiety z Polski majg nizszy poziom rozczarowania zyciem niz mezczyzni ze Stowacji.

— C kontra D (kobiety z Polski vs. kobiety ze Stowacji): statystycznie istotna rdznica
(p < 0,01) — kobiety ze Stowacji sg bardziej rozczarowane zyciem niz kobiety z Polski.
W hipotezie nr 3 zatozono, ze studenci ze Stowacji prezentuja wyzszy poziom rozczaro-

wania zyciem niz studenci z Polski, co zostalo potwierdzone. Kobiety i m¢zczyzni ze Stowacji
sa wyraznie bardziej rozczarowani zyciem niz ich polscy respondenci. Szczegolnie studentki
ze Stowacji wyr6zniajg si¢ najwyzszym poziomem rozczarowania, co moze wskazywac na spe-
cyficzne czynniki spoteczne lub ekonomiczne w tym panstwie, ktore wptywaja na ich poczucie

satysfakcji zyciowe;j.

PODSUMOWANIE

Wyniki wskazuja, ze studenci maja w wigkszos$ci umiarkowanie zaspokojone potrzeby
zwigzane z bezpieczenstwem, ale roznice miedzy respondentami z Polski 1 Stowacji sg staty-
stycznie istotne. Oznacza to, ze poziom zaspokojenia potrzeby bezpieczenstwa rdzni si¢ w za-
leznos$ci od panstwa, co potwierdza hipoteze glowna.

Wnhioski z analizy pokazuja, ze studenci z Polski generalnie czujg si¢ bardziej bezpieczni
w poréwnaniu do studentow ze Stowacji.

Hipoteza gtdéwna, mowiaca, ze istniejg istotne rdznice w poziomie zaspokojenia potrzeby
bezpieczenstwa, ocenie tadu spotecznego oraz poziomie rozczarowania zyciem wsrod studentow z
Polski i Stowacji, zostata potwierdzona. W szczeg6lnosci studenci z Polski majg wyzszy poziom
zaspokojenia potrzeb zwigzanych z bezpieczenstwem oraz wyzej cenig sobie fad spoteczny. Nato-
miast studenci ze Stowacji wykazujg wyzszy poziom rozczarowania zyciem.

Wyniki badan mozna wyjasni¢ poprzez kilka kluczowych teorii psychologicznych i so-
cjologicznych. Teoria hierarchii potrzeb Maslowa sugeruje, ze bezpieczenstwo jest jedng z pod-
stawowych potrzeb cztowieka, ktora studenci w Polsce majg lepiej zaspokojong, co moze wpty-
wac na ich wyzsze poczucie stabilnosci (na poczucie stabilnosci wptywaja takie czynniki jak:
przestrzeganie norm, zaufanie do instytucji). W teorii osobowosci podkresla si¢, ze wtasnie

podmiotowa potrzeba bezpieczenstwa jednostki stanowi kwesti¢ podstawowa i rozpatrywana
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jest nie tylko w aspekcie braku, lecz takze w aspekcie rozwoju*4. Teoria rozwoju psychospo-
tecznego Eriksonal® wskazuje, ze mtodzi dorosli (studenci) znajdujacy si¢ w fazie tozsamosci
1 intymnos$ci moga doswiadcza¢ wickszych wyzwan w radzeniu sobie z niepewnoscia, co thu-
maczy wyzszy poziom rozczarowania zyciem wsrod studentow ze Stowacji. Teoria kapitalu
spotecznego Bourdieu'® moglaby wyjasnié¢ roznice w ocenie tadu spotecznego wigksza dostep-
noscig studentéw z Polski do wsparcia instytucjonalnego i lepszym poszanowaniem norm spo-
tecznych, co podnosi ich poczucie bezpieczenstwa. Ponadto teoria stresu spotecznego Pear-
linal” pomaga zrozumieé, jak réznice ekonomiczne i spoteczne prowadza do wickszego stresu
1 Wyzszego poziomu rozczarowania zyciem.

Niniejsze badanie miato na celu pordwnanie poziomu zaspokojenia potrzeb zwigzanych
Z bezpieczenstwem, oceny tadu spolecznego oraz poziomu rozczarowania zyciem w$rod stu-

dentéw z Polski i Stowacji.

Tabela 4. Weryfikacja hipotezy gtoéwnej

Zmienna

Analiza

Wyniki i wnioski

Zaspokojenie potrzeby
bezpieczenstwa

Dane z tabeli 1A i 1B: Mgz-
czyzni 1ikobiety z Polski maja
wyzszy poziom zaspokojenia po-
trzeby bezpieczenstwa w porow-
naniu do studentéw ze Stowacji.
Test ANOVA wykazatl istotne
roéznice miedzy grupami.

— Mgzczyzni z Polski: $rednia 3,888 (wysokie
zaspokojenie).

— Mezczyzni ze Stowacji: $rednia 3,0125 (niz-
sze zaspokojenie).

— Kobiety z Polski: $rednia 3,7 (wysokie).

— Kobiety ze Stowacji: $rednia 3,2875 (umiar-
kowane).

Wartos¢ tadu spotecz-
nego

Studenci generalnie wysoko ce-
nig sobie tad spoteczny, cho¢ ist-
niejag réznice miedzy grupami,
zwlaszcza migdzy studentami
z Polski i Stowacji.

— Megzczyzni z Polski: 3,9 (wysokie cenienie
fadu).

— Mgzczyzni ze Stowacji: 3,1 (umiarkowane
cenienie tadu).

— Kobiety z Polski: 3,7 (wysokie).

— Kobiety ze Stowacji: 3,3 (umiarkowane).

Poziom rozczarowania
zyciem

Test ANOVA i Tukey HSD wy-
kazaty znaczace rdéznice w po-
ziomie rozczarowania zyciem
miedzy grupami. Studenci ze
Stowacji wykazuja wyzszy po-
ziom rozczarowania niz studenci
z Polski.

— Megzczyzni z Polski: 72,8% nie zgadza sig
Z postawa rozczarowania zyciem.

— Mgzczyzni ze Stowacji: 41,25% zgadza si¢
Z postawa rozczarowania (Wyzsze rozczarowa-
nie).

— Kobiety z Polski: 72% nie zgadza si¢ z po-
stawg rozczarowania.

— Kobiety ze Stowacji: 66,25% zgadza si¢ z po-
stawg rozczarowania.

Zrodto: opracowanie wlasne.

Weryfikacja hipotez szczegdtowych z wykorzystaniem analizy statystycznej pozwolita

na wysnucie kluczowych wnioskow dotyczacych zréznicowania migdzy badanymi grupami.

1“A, Zych, Maslow Abraham Harold, [w:] Encyklopedia Pedagogiczna XXI wieku, t. 11, Wydawnictwo Akade-
mickie ,,Zak”, Warszawa 2004, s. 88-89.

15 Zob. E. Erikson, Tozsamosé a cykl zycia (oryg. ldentity: Youth and Crisis), Zysk i S-ka, Warszawa 2004.

16 Zob. P. Bourdieu, The forms of capital, [w:] J.E. Richardson (red.), Handbook of Theory of Research for the
Sociology of Education, Greenwood Press, New York 1986; L.. Jach, Poczucie dobrostanu psychicznego studentéw
w kontekscie posiadanych zasobow finansowych i spotecznych, ,,Psychologia Ekonomiczna” 2012, nr 1, s. 58-74.
17 Zob. L.1. Pearlin i in., The stress process, “Journal of Health and Social Behavior” 1981, 22 (4), s. 337-356.
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Po pierwsze, potwierdzono istotne rdéznice w zakresie zaspokojenia potrzeb bezpieczenstwa.
Studenci z Polski, zarowno kobiety, jak 1 mezczyzni wykazali wyzszy poziom zaspokojenia
potrzeby bezpieczenstwa w poréwnaniu do studentéw ze Stowacji. Szczegdlnie mezczyzni ze
Stowacji odczuwajg nizszy poziom bezpieczenstwa, co moze by¢ wynikiem réznic kulturo-
wych i spotecznych?®. Po drugie, wyniki badan wykazaty, ze ocena fadu spolecznego rozni si¢
miedzy grupami. Studenci z Polski, szczegolnie m¢zczyzni, wyzej cenig sobie tad spoleczny,
co moze by¢ zwigzane z wigkszg stabilno$cig spoteczng i silniejszymi normami prawnymi. Na-
tomiast studenci ze Stowacji, mimo ze roOwniez oceniajg fad spoleczny pozytywnie, wykazuja
mniejszg zgodno$¢ co do jego znaczenia. Po trzecie, poziom rozczarowania zyciem okazal si¢
wyzszy wérod studentow ze Stowacji, zwlaszcza w grupie kobiet, podczas gdy polscy studenci
generalnie odczuwajg mniejsze rozczarowanie zyciem.

Korelacja miedzy zaspokojeniem potrzeb bezpieczenstwa a tadem spolecznym oraz roz-
czarowaniem zyciem sugeruje, ze te zmienne zalezne s silnie powigzane z poziomem zaspoko-
jenia potrzeb bezpieczenstwa (zmienng niezalezng). Zaspokojenie potrzeb bezpieczenstwa za-
pewnia stabilno$§¢ w codziennym funkcjonowaniu jednostki, co z kolei pozytywnie wptywa na
oceng tadu spotecznego. Osoby, ktore czujg si¢ bezpieczne, majg wigksze zaufanie do instytucji
publicznych oraz sg bardziej sktonne do przestrzegania norm spotecznych, co wzmacnia ich po-
strzeganie stabilno$ci 1 przewidywalnosci w zyciu spotecznym. Z drugiej strony brak zaspokoje-
nia tych potrzeb prowadzi do wzrostu frustracji, poczucia chaosu i niepewnosci, co z kolei
wplywa na zwigkszenie poziomu stresu 1 negatywnych emocji, takich jak rozczarowanie zyciem.
W sytuacjach, w ktérych zaspokojenie potrzeb bezpieczenstwa jest niskie, osoby moga by¢ bar-
dziej podatne na postawy rezygnacji, co negatywnie wptywa na ich ogdlny dobrostan psychiczny
1 emocjonalny (co moze by¢ thumaczone teorig deprawacji wzglednej).

Podsumowujac, mozna zauwazy¢, ze wyniki potwierdzajg istnienie roznic miedzy bada-
nymi respondentami z Polski i Stowacji w trzech kluczowych obszarach: zaspokojeniu potrzeb
bezpieczenstwa, ocenie tadu spolecznego oraz poziomie rozczarowania zyciem. Wyniki te su-
geruja, ze istnieja czynniki majace istotny wptyw na poczucie bezpieczenstwa i stabilnos$ci spo-
fecznej. Analiza danych ilosciowych sktania do podjecia pogtebionych badan, aby pozna¢ przy-
czyny odmiennej oceny badanych kategorii.
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