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WYCHOWANIE PATRIOTYCZNE
A TRUDNOSCI WYCHOWAWCZE
WYSTEPUJACE W PRZEDSZKOLU

ABSTRAKT: Wychowanie dzieci w przedszkolu jest bardzo waznym 1 odpowiedzialnym
zadaniem nauczycieli. Coraz czgsciej wystepujace trudnosci wychowawcze wsrod dzieci
sprawiaja, ze pracownicy przedszkola musza posiada¢ profesjonalng wiedz¢ w tym zakresie, by
pomoéc dzieciom pozby¢ si¢ zachowan niepozadanych. Trudno$ci wychowawcze sg zwigzane
z zachowaniami dziecka odbiegajacymi od przyjetych norm spotecznych. Charakterystyczne jest
dla nich niepoddawanie si¢ zwyktym oddzialywaniom wychowawczym. Prezentowane badania
obrazuja specyfike trudnosci wychowawczych z perspektywy nauczycieli pracujacych z dzie¢mi
w wieku przedszkolnym.

SEOWA KLUCZOWE: dzieci, przedszkole, wychowanie, patriotyzm, trudno$ci

PATRIOTIC EDUCATION AND EDUCATIONAL
DIFFICULTIES AT PRESCHOOL

ABSTRACT: Bringing up children in kindergarten is a very important and responsible task for
teachers. Increasing educational difficulties among children make kindergartem teachers gain
professional knowledge in order to help children get rid of undesirable behaviour. Educational
difficulties are related to the child's behavior that deviates from the adopted social norms. It is
characteristic for them not to be exposed to ordinary educational interactions. The presented
research illustrates the specificity of educational difficulties from the perspective of teachers
working with pre-school children.
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WPROWADZENIE

Trudnosci wychowawcze wspotwystepuja z procesem wychowania. Mogg dotyczy¢
rodzicow, nauczycieli 1 innych 0s6b zajmujacych si¢ wychowaniem zar6wno w rodzinie, jak
1w réznego typu placowkach. Wychowanie patriotyczne rozpoczyna si¢ juz od progu
rodzinnego domu i towarzyszy dzieciom rowniez w przedszkolu i w codziennym zyciu.
Patriotyzm jako mito$¢ do Ojczyzny to przede wszystkim mitosé, ktorej przedmiotem jest
spolecznos¢ jako wspolnota oséb. Pierwszym 1 najwazniejszym pomostem pomig¢dzy
wychowaniem w rodzinie a placowka oswiatowa jest edukacja przedszkolna. Mozna
stwierdzié, ze patriotyzm to warto$¢ bliska Polakom, wedlug réznych badan wigkszo$¢ czuje
si¢ z tym pojeciem emocjonalnie zwigzana. Wiele osob twierdzi, ze jest to wynikiem edukacji
szkolnej i wychowania'. Z analizy literatury psychologiczno-pedagogicznej oraz doswiadczen
wychowawcoéw wynika, ze dla prawidtowego wychowania istotne jest, by od najmtodszych
lat dzieci byly poddawane prawidlowym oddziatywaniom wychowawczym. Zwigksza to
szanse na sukces wychowawczy. Artykut ma na celu przedstawienie trudnosci
wychowawczych wystepujacych w  przedszkolu. Omoéwiony zostanie takze problem

odpowiedniego reagowania na takie zjawiska.

POJECIE TRUDNOSCI WYCHOWAWCZYCH

Znaczeniowy zakres pojecia trudno$ci wychowawcze mozna w rdzny sposob ujac,
w zaleznosci od tego czy pod ta definicja rozumiemy glebokie formy nieprzystosowania czy
takze zachowania dzieci, ktore uniemozliwiajg osiggniecie zamierzonego celu wychowania.

Zazwyczaj badacze tego tematu unikajg prezentowania definicji tego zjawiska,
ograniczajac si¢ jedynie do opisow dzieci, ktore sprawiaja trudno$ci wychowawcze
w réznych sytuacjach zyciowych?.

Mozna jednak okresli¢ trudno$ci wychowawcze jako sposoby postgpowania dzieci,
ktore sg niezgodne z kierunkiem wychowania i z tego wlasnie powodu utrudniajg prace
wychowawcza. Trzeba w tym miejscu zaznaczy¢, ze nie zalicza si¢ do nich drobnych
wykroczen, ktoére wystepuja sporadycznie, ale takie ktéore nie poddajg si¢ zwyklym

oddzialywaniom wychowawczym 1 wystepuja czesto.

PRZYCZYNY WYSTEPOWANIA ORAZ OBJAWY TRUDNOSCI WYCHOWAWCZYCH

W literaturze mozna wyr6zni¢ dwa zasadnicze typy dzieci z trudnosciami wychowawczymi:
- dzieci agresywne, ztosliwe, ktore manifestujg swoja postawe na zewnatrz i bardzo
czesto popadajg w konflikty z otoczeniem;

- dzieci Igkliwe, niesmiate, ktore unikajg kontaktu z otoczeniem.

' K. Henning, Wychowanie patriotyczne. Pedagogika — polityka bezpieczeristwa — polityka historyczna, £.6dz
2017, s. 202.
2E.B. Hurlock, Rozwoj dziecka, Warszawa 1961, s. 30.
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Drugi typ dzieci z trudno$ciami rzadziej popada w konflikty z otoczeniem, poniewaz
reaguja na zagrozenie powstrzymywaniem si¢ od dziatania®.

Jesli za§ chodzi o stopien ztozonosci wystepujacych objawdw, to trudnosci
wychowawcze mozna podzieli¢ na:

—  wielo-objawowe — wystepuja kiedy u dziecka jest stwierdzonych kilka objawdw;

-~ jedno-objawowe — wystepuja kiedy u dziecka wystepuje jedna manifestacja zaburzen®.
Mozna wyr6zni¢ trzy fazy za burzen w zachowaniu dziecka:

- Pierwsza faza charakteryzuje si¢ tym, ze dziecko bezposrednio reaguje na warunki
srodowiska albo ich zmiang. Jako przyktadowa sytuacj¢ mozna tu przytoczy¢ buntowanie
sie dziecka przeciwko zachowaniu ojca, kiedy traktuje on je zbyt surowo. Taka reakcja jest
zazwyczaj bardzo impulsywna 1 spontaniczna, jednak za pomocg perswazji o niestusznosci
dziecko mozna przekona¢ do koniecznosci zmiany swojego postepowania.

- W drugiej fazie dziecko przejawia bardzo skomplikowane reakcje na warunki
zewnetrzne. Z tego powodu jego zachowanie jest z reguty dla otoczenia nieuzasadnione
oraz niezrozumiate. Jako przyklad mozna tu podaé sytuacje, w ktorej dziecko
niepopularne w grupie zachowuje si¢ agresywnie wobec milodszych 1 stabszych
kolegow pomimo tego, ze mu nie dokuczali. Gdy w rodzinie pojawiaja si¢ sytuacje
konfliktowe, dziecko moze reagowac na nie dreczacymi snami albo tikami nerwowymi.

—  Trzecia faza charakteryzuje si¢ tym, ze zaburzenie jest w takim stopniu zaawansowane,
ze nastepuje izolacja dziecka od grupy spolecznej, np. przedszkolnej. Reakcje takiego
dziecka sg zupehie nieadekwatne do bodzcow.

Wymienione wyzej fazy zaburzen w zachowaniu dzieci pozwalaja na lepsze
zrozumienie ich dynamiki oraz trudnosci wychowawczych, ktore sa z nimi zwigzane. Bardzo
istotne jest aby do$¢ wczesnie zauwazy¢ zaburzenie u dziecka, zanim zostanie ono silnie
utrwalone i spowoduje wicksza deformacje osobowosci dziecka’.

Jesli chodzi o przyczyny wystepowania trudnosci wychowawczych to mozna je
podzieli¢ na dwie zasadnicze grupy:

- czynniki spoteczno — wychowawcze;

- czynniki psychofizjologiczne i anatomiczne.

Obie te grupy sa ze sobg powigzane oraz wzajemnie si¢ warunkuja. Niezauwazone
w por¢ czynniki psychofizjologiczne 1 anatomiczne mogg sprawi¢, ze pozornie prawidtowe
oddziatywania spoteczno — wychowawcze poglebiaja niepozadane stany organiczne. Jako
jeden z czynnikéw psychofizjologicznych, ktéry powoduje powstawanie trudnosci
wychowawczych mozna wymieni¢ nierownomierno$¢ w rozwoju dziecka. Mozna je okresli¢
jako odchylenia w pewnych zakresach od charakterystycznych dla wigkszosci dzieci

w poszczegdlnych grupach wieku stanu rozwoju. U niektérych z dzieci w poszczegdlnych

3 A. Lewicki, Jak powstajg trudnosci wychowawcze, Warszawa 1987, s. 53
* 7. Krzysztoszek, Zarys pedagogiki dla nauczycieli przedszkola, Warszawa 1975, s. 133
ST, Konopnicki, Zabur,zenia w zachowaniu sie dzieci a srodowisko, Warszawa 1984, s. 65
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okresach rozwoju mozna zauwazy¢ opdznienia lub przyspieszenia dotyczace:
—  rozwoju emocjonalnego;

— rozwoju stowno — pojeciowego;

—  rozwoju fizycznego i ruchowego.

W kazdym z wymienionych wyzej zakres6w moze wystapi¢ odchylenie od normy.

Niektore z dzieci moga szybko nauczy¢ si¢ mysle¢ za pomocg poje¢ i méwic, ale przy
tym nie 0siggaja jeszcze pelnej sprawnosci ruchowej oraz fizycznej. Inne natomiast moga
wyréznia¢ si¢ szybszym osiggnigciem sprawnosci ruchowej i fizycznej, podczas gdy ich
rozwdj stowno-pojeciowy opoznia si¢. W rozwoju emocjonalnym moze wystapi¢ analogiczna
sytuacja. Jedne z dzieci moga mie¢ wzmozong wrazliwos¢ uczuciowa, podczas gdy inne
moga charakteryzowac si¢ brakiem takiej wrazliwosci.

Takie roznice mogg wynika¢ zarowno z wilasciwosci uktadu nerwowego, gltownie
z dynamiki procesow nerwowych, jak i z oddziatywan $rodowiska, w ktorym wzrasta dziecko®.

W kazdym czlowieku mozna dostrzec dwa podstawowe procesy nerwowe: hamowanie
1 pobudzanie. Zaburzenia, ktore dotyczg dynamiki proceséw nerwowych sg wynikiem braku
rOwnowagi pomiedzy wspomnianymi wyzej procesami.

Najczgsciej spotykanymi zaburzeniami procesOw nerwowych sa zahamowanie oraz
nadpobudliwos$¢ psychoruchowa.

Nadpobudliwo$¢ ruchowa moze wystepowacé w nastepujacych sferach:

—  uczuciowej;
- ruchowej;
—  poznawczej.

Zaburzenia w sferze uczuciowej charakteryzuja si¢ najczesciej silnymi reakcjami
emocjonalnymi, zwigkszong wrazliwoscia emocjonalng na bodzce, ktore dochodza
z otoczenia oraz wzmozong ekspresjg uczu¢. Dzieci z nadpobudliwos$cig majg czgste zmiany
nastrojow — szybko przechodza od $miechu do ptaczu, ich reakcje sg nieproporcjonalne do
bodzcéw 1 gwaltowne.

Czesto rodzice czy wychowawcy nieprawidlowo reaguja na takie zachowanie u dziecka,
karza je, co w efekcie prowadzi do nasilenia zaburzonych zachowan’.

Jesli chodzi o najbardziej zauwazalne zaburzenia wystepujace u dzieci, to z pewnoscia
sg to zaburzenia w sferze ruchowej. Niemal w kazdym miejscu ujawnia si¢ ich potrzeba
aktywnosci. Takim zachowaniom moze towarzyszy¢ takze tak zwany niepokodj ruchowy.
Charakteryzuje si¢ tym, ze dziecko siedzi w jednym miejscu, stale wykonuje ruchy wokoét
wlasnego ciata, macha nogami, wierci si¢ czy obgryza paznokcie. Dziecko, ktére wykazuje
nadpobudliwos$¢ ruchowa potrzebuje statego roztadowania ruchowego.

Zaburzenia dotyczace sfery poznawczej mozna zauwazy¢ kiedy dziecko ma problemy

® 7. Krzysztoszek, op. cit., s. 58.
" A. Tutka, Jak zrozumieé dziecko nadpobudliwe psychoruchowo, ,Blizej Przedszkola. Wychowanie i Edukacja”,
Krakéw 2002, nr 11, s. 12.
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z koncentracja uwagi, z prawidlowym udzielaniem odpowiedzi, z percepcja wzrokowa,
stuchowa. W tym przypadku wstepuje takze wzmozony odruch orientacyjny, pochopnos¢
1 pobieznos¢ myslenia. Dziecko, ktére ma takie problemy czesto nie reaguje na bodzce
adekwatnie do ich znaczenia.

Przy stwierdzonej nadpobudliwosci psychoruchowej moga wystgpowaé wszystkie
wyzej wymienione objawy albo jedna grupa objawdéw moze wystepowaé w przewazajacej
czesci, a pozostate mogg by¢ mniej nasilone.

Sytuacja zyciowa oraz okres rozwojowy dziecka warunkuje rodzaj objawodw, ktore
przewazaja przy nadpobudliwosci. Objawy wystepujagce u dzieci nadpobudliwych
psychoruchowo moga by¢ postrzegane jako odmowa postuszenstwa czy przejaw ztej woli
dziecka. Jest to bardzo mylne przekonanie. Dzieci te w silny sposéb przezywaja bodzce
naplywajace z zewnatrz, maja problem z koncentracjag uwagi ponoszg tego negatywne
konsekwencje®.

Wisréd dzieci nadpobudliwych wyroznia si¢ te, ktore maja staby typ uktadu nerwowego,
tak zwane niestale psychoruchowo. Nadmierny stan pobudzenia powoduje szybkie
wyczerpanie komorek nerwowych, co wywoluje hamowanie obronne, aby za chwile wrécic¢
do stanu pobudzenia. Funkcjonowanie takich dzieci opiera si¢ o bardzo charakterystyczng
zmienno$¢ — od bardzo nasilonej aktywnos$ci 1 wydolno$ci — do bardzo stabe;.

Ogo6lny zty stan zdrowia dziecka lub choroby okresowe moga takze przyczynia¢ si¢ do
wystepowania trudnos$ci wychowawczych.

Uktad nerwowy dziecka jest bardzo delikatny i wrazliwy zaré6wno na toksyczne
dzialanie r6znych chordb, jak i na czynniki, ktére bezposrednio uszkadzaja komoérki nerwowe
mozgu. Dlatego tez dzieci po przebytej chorobie moga zmieni¢ swoje zachowanie. Z reguty
po odzyskaniu peini zdrowia objawy zanikaja.

Jednak czasami dzieje si¢ inaczej. Zmiany zachowania nie ujawniaja si¢ bezposrednio po
chorobie, ale dopiero po jakim$ czasie. W takim przypadku dziecko zaczyna zmienia¢ swoje
zachowanie w sposob stopniowy, ktory jest na poczatku czesto niezauwazalny dla otoczenia.

Wystepuja takze sytuacje, kiedy zachowanie dziecka ulega zmianie zanim wystapia
pierwsze objawy choroby. Niektore z nich przez dlugi czas nie ujawniajg si¢ poprzez
widoczne dla rodzicow objawy. Przyktadem moze by¢ tu cukrzyca. Trudnosci wychowawcze
czasami wystepuja, gdy w organizmie dziecka jest obecna choroba narzagdow wewnetrznych,
przyktadowo zmiany zapalne nerek. W takich sytuacjach czgsto dziecko nie moze
zlokalizowa¢ bolu 1 nie wie co jest powodem jego zlego samopoczucia. Bywa wtedy
rozdraznione, przygnebione albo ma trudnosci z koncentracja’.

Trudno$ci wychowawcze moga mie¢ takze natur¢ anatomiczng i psychofizjologiczna.

Sposroéd tego typu czynnikow, ktore uszkadzaja centralny uktad nerwowy w okresie

8 .
Ibidem, s. 13

° A. Popiclarska, M. Mazurowa, Dlaczego nasze dzieci sprawiajq trudnosci wychowawcze, Warszawa 1983,

s. 156.
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okotoporodowym lub ptodowym mozna wymieni¢ nastepujace:
—  niewlasciwe odzywianie przysztej matki;

- alkohol, leki, narkotyki;

—  konflikt serologiczny rodzicow;

—  urazy mechaniczne w czasie cigzy lub porodu;

- choroby zakazne'”.

Mozna takze wymieni¢ kilka czynnikow spoteczno-wychowawczych, ktore wptywaja

na wystepowanie trudnosci wychowawczych. Wérdd nich mozna wymieni¢ takie jak:

—  wadliwe metody wychowawcze;

—  nieodpowiednia atmosfera w rodzinie;

- struktura rodziny (wielopokoleniowa, jednopokoleniowa, petna, rozbita, wielodzietna,
jednodzietna);

- zte warunki materialne 1 mieszkaniowe;

—  brak odpowiedniej opieki nad dzieckiem, niezaspokojenie potrzeby mitosci,

bezpieczehstwa czy potrzeb biologicznych'.

Rodzina petni podstawowa rol¢ w rozwoju dziecka. To wtasnie w niej wystepuja
najsilniejsze powigzania emocjonalne. Wszystkie potrzeby psychiczne i biologiczne dziecka
sa zaspokajane w rodzinie, dlatego tez wszystkie nieprawidlowosci w jej funkcjonowaniu
odbijaja si¢ na psychice dziecka. W przypadku konfliktow miedzy rodzicami, ktére
wprowadzaja w rodzinie atmosfer¢ ciagglego niepokoju czy napiecia czesto wystepuje
zachwianie rOwnowagi emocjonalnej. Szczegolnie Zle wptywa na dziecko wychowywanie si¢
w rodzinie rozbitej. W takiej sytuacji czesto wystepuja nerwicowe reakcje czy stany lgkowe.
To powoduje u dziecka mniejsza sprawnos¢ intelektualng oraz zte samopoczucie.

Kiedy podstawowe potrzeby emocjonalne lub materialne nie sg zaspokajane w domu
rodzinnym, dziecko zaczyna mie¢ poczucie krzywdy oraz kompleksy. W takiej sytuacji
pragnie poza domem czyms§ si¢ wyrdznié, by¢ obiektem czyjej$ uwagi, a poprzez to odzyskac
poczucie wlasnej warto$ci. Zazwyczaj takie dziecko jest gorzej ubrane, nie ma zbyt dobrych
wynikéw w nauce wigc trudno mu zwrdci¢ na siebie uwage poprzez pozytywna dziatalnosc.
W takiej sytuacji zaczyna ono stosowac akty agresji, ktére zwrdcg uwage dorostych osob,
ajemu nie sprawig wigkszej trudnosci. Przykladem takiego zachowania moze by¢ pobicie
kolegi, zniszczenie sprzetu w sali przedszkolnej czy zepsucie zabawki. Poprzez takie
dziatanie dziecko zaczyna czu¢ si¢ ,,wazne”, likwiduje swoje kompleksy. Mozna powiedzie¢,
ze jest to pewnego rodzaju sposob na rekompensate krzywd, ktorych doswiadcza w domu.
Istnieje takze drugi catkowicie odmienny sposob odreagowania na wczesniej wspomniane

krzywdy. Dziecko moze takze zamkna¢ si¢ w sobie, by¢ zaleknione 1 bierne, izolowa¢ si¢ od

' M. Przetacznikowa, G. Makietto — Jarza, Psychologia wychowawcza, spoleczna i kliniczna, Warszawa 1979, s. 76.
T
Ibidem, s. 717.
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innych os6b oraz nie podejmowaé dobrowolnie zadnego dziatania'?.

Nalezy zaznaczy¢, ze dom rodzinny ma ogromny i wielotorowy wpltyw na rozwdj
dziecka. W sktad tego wplywu wchodzg zar6wno niezamierzone dziatania, ktére wynikaja
z sytuacji dnia codziennego, jak i $wiadoma praca wychowawcza rodzicow.

W obecnych czasach coraz mniej rodzin jest w stanie zapewni¢ najmtodszym wszystkie
warunki, ktore s3a niezbgedne do prawidlowego rozwoju. Dzieci nierzadko dorastajg
w atmosferze przemocy 1 napigcia, przezywajac kazda kitotnie rodzicéw. Przez to sg
zastraszone, Igkliwe oraz nieufne w stosunku do dorostych. Tracg takze rados$¢ zycia i stajg si¢
do niego pesymistycznie nastawione. Aby przywroci¢ pozytywne myslenie i ufno$¢ do innych
ludzi potrzeba duzo czasu'’.

Niektorzy autorzy ksiazek pedagogicznych twierdza, Zze od czasu kiedy dziecko
przyjdzie na $wiat to jego zachowania i reakcje ksztaltujg postawe 1 zachowanie matki. Dziata
to takze w drugg stron¢ — postawa dziecka jest zalezna od zachowania rodzicéw. Postawe
rodzicielskg mozna w tym miejscu okresli¢ jako cato§ciowa forme ustosunkowania si¢ obojga
rodzicow do zagadnien wychowawczych oraz dziecka. Niektdrzy rodzice moga mieé
swiadomos$¢, ze uczucia dziecka sg bardzo wazne, podczas gdy inni beda je traktowac jako
drugorzednego czlonka rodziny. Takie przekonania wyznaczaja nasze postawy, ktore
wyznaczajg warto$ci moralne oraz relacje z innymi'®,

Rodzice, ktérzy sa troskliwi i1 dojrzali wezmg jednak pod uwage potrzeby i uczucia
dzieci. Sa oni sktonni do zapewnienia solidnej podstawy dla rozwoju dziecka oraz jego
przysziej niezalezno$ci. Mozna to okresli¢ jako pozytywne postawy rodzicielskie, ktére
przedstawiaja si¢ w nastgpujacy sposob:

—  postawa wspotdziatania;

—  postawa uznawania praw;

- postawa akceptacji;

—  postawa rozumnej swobody.

Mozna jednak wymieni¢ takze negatywne postawy. Dotycza one rodzicow, ktorzy
dostarczajg dziecku negatywne wzorce, ktore w dominujgcy sposob wplywaja na zycie
dziecka. Do takich postaw mozna zaliczy¢:

— postawe nadmiernie chronigca;
— postawe unikajaca;
—  postawe¢ nadmiernie wymagajaca;

— postawe odrzucajaca’’.

"2 H. Spionek, Problemy rozwojowe i wychowawcze wezesnego dziecinistwa, Warszawa 1982, s. 188.

BA. Popielarska, M. Mazurowa, op. cit., s. 201.

" M. Kalinska, Postawy rodzicielskie i ich wychowawcze konsekwencje, Blizej Przedszkola. Wychowanie
i Edukacja, Krakow 2002, nr 12, s. 5.

5M. Ziemska, Postawy rodzicielskie, Warszawa 1969, s. 25.
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Rodzaje trudnosci wychowawczych w grupie dzieci przedszkolnych wydaja si¢ by¢
powigzane ze specyfika tego etapu rozwoju cztowieka. W okresie przygotowujacym
kilkulatka do rozpoczgcia nauki w szkole, dziecko stopniowo nabywa oraz ksztaltuje
umiejetnosci zwigzane z samodzielng regulacjg swojego postgpowania, a takze sukcesywnie
rozwija swoja samodzielno$¢. Musi nauczy¢ si¢ funkcjonowania w S$rodowisku
wykraczajagcym poza dobrze poznane otoczenie domowe, w zwigzku z czym przyswaja nowe
wzory dziatania, podejmuje proby zrozumienia jego sensu, a takze opanowuje zakres
dopuszczalnych zachowan. Wszystko to sprawia, ze postepowanie przedszkolaka zaczyna

nabiera¢ charakteru spotecznego.

TRUDNOSCI WYCHOWAWCZE W MIEJSKIM PRZEDSZKOLU NR 3 W SIEDLCACH

W celu zbadania trudnosci wychowawczych, jakie wystepuja w Miejskim Przedszkolu
nr 3 w Siedlcach przeprowadzilam wywiad z dwiema nauczycielkami dyplomowanymi
wspomnianej wyzej placowki przedszkolnej — Panig Monika Olgdzka, ktora jest opiekunem
trzylatkow oraz Panig Iwong Grzegorczyk, opiekunka grupy pieciolatkow.

Wywiad zaczetam od bardzo ogdélnego pytania dotyczacego tego jak wyglada praca
z dzie¢mi przedszkolnymi. Pani Monika odpowiedziala, Ze polega ona zarowno na nauczeniu
dzieci czynnos$ci samoobstugowych, spotecznych, jak i ogdélnych informacji o otaczajacym
swiecie. Z kolei Pani Iwona stwierdzila, Ze jest to zadanie wymagajace duzej cierpliwos$ci
zardwno do wychowankow, jak i do rodzicow, poniewaz w dzisiejszych czasach sa oni bardzo
wymagajacy 1 czesto wymagaja, zeby dziecko wychowywato si¢ przede wszystkim
w przedszkolu. Sami narzekaja na brak czasu z uwagi na prace i duzo spraw na glowie
dlatego chca, aby dzieci nauczyly sie by¢ ,,grzeczne” w przedszkolu, a nie w domu.

Spytatam takze o ich zdanie w sprawie roli, jaka spetnia przedszkole w wychowaniu
irozwoju dziecka. Obie stwierdzity, ze placowka przedszkolna daje pewnego rodzaju
podstawe dzieciom do funkcjonowania w §wiecie spotecznym oraz uczy samodzielnos$ci.
Przygotowuje takze do podjecia nauki w szkole i rozwija talenty wychowankow. Przedszkole
rozwija takze umiejetno$¢ wspOlpracy z innymi osobami oraz rozpoznawania potrzeb
zaréwno swoich, jak i innych ludzi.

Kolejne pytanie dotyczylo najczesciej wystepujacych trudnosci wychowawczych
w przedszkolu. Pani Monika przyznata, Ze spotyka si¢ z kilkoma rodzajami takich trudnosci.
Najczgsciej dzieci majg problem z agresja lub nadpobudliwoscia psychoruchowa. Zdarzaja si¢
takze dzieci bardzo lekliwe, ale jest ich zdecydowanie mniej. Pani Iwona odpowiedziata
podobnie. Uwaza, ze zaburzenia zwigzane z nadpobudliwos$cia wynikaja przede wszystkim
z obecnego rozwoju cywilizacyjnego. Dzieci maja dostep do rdznego rodzaju gier na
telefonach, tabletach, ktore nasladuja podczas zaje¢ w przedszkolu, zazwyczaj biegajac
i krzyczac. Z tego tez czgsto wynika agresja zarowno fizyczna, jak i slowna. Gry, ktore

rodzice udostepniaja dzieciom czegsto sa nieprzystosowane do ich wieku, zawieraja
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brutalne sceny, z ktérych dziecko szybko uczy si¢ agresji.

Wypowiedz Pani Iwony sklonita mnie do spytania o sposob radzenia sobie
z agresywnymi zachowaniami dzieci. Nauczycielki zaczgly opowiadaé, ze w takich
sytuacjach zazwyczaj zwracaja si¢ do dziecka po imieniu, a potem rozmawiaja z nim o jego
ztosci. Starajg si¢ zeby dziecko nie postrzegalo siebie jako ztej osoby, ale zeby zrozumiato, ze
tylko jego czyn byt zty. Analizujg takze z przedszkolakiem jego czyn i wskazujg wlasciwe
rozwigzanie. Czesto wzbudza si¢ takze w takim dziecku zainteresowanie poprzez rézne gry
1zabawy, w ktorych czasami stara si¢ zawrze¢ propozycje rozwigzania konfliktu.
Nauczycielki wskazujg przede wszystkim na rozmowe. Jesli taka pogadanka z dzieckiem
przez dtuzszy czas nie przynosi skutkow podejmuja rozmowe z rodzicami.

W nastepnej cze$ci wywiadu Pani Monika wypowiadala si¢ o skuteczno$ci rozméw
zrodzicami dziecka o jego agresji. Rodzice w rozny sposob reaguja na taka rozmowe, ale
z reguly przyznaja nauczycielce racj¢ i starajg si¢ rozwigza¢ problem. Wychowawczyni czesto
podczas takiej rozmowy uswiadamia rodzicom co moze mie¢ wptyw na takie zachowanie
dziecka. Zwraca uwage na znaczenie i wplyw ogladanych programéw telewizyjnych na
zachowanie pociechy. Proponuje rodzicom ogladanie programéw wraz z dzieckiem
1 kontrolowanie czy nie ma w nich tresci agresywnych. To samo dotyczy gier komputerowych.
Zdarzato si¢, ze rodzice przychodzili po jakim$ czasie do nauczycielki i1 stwierdzali, ze
rzeczywiscie gry i programy telewizyjne, ktore dziecko ogladalo zawieraly duzo agres;ji.
Zauwazyli tez, ze dziecko nasladowato bohaterow tych programoéw poprzez krzyki i bieganie,
a niekiedy nawet bicie mtodszego rodzenstwa.

Kolejne pytanie dotyczylo wspolpracy z dzieckiem lgkliwym. Obie nauczycielki
pracowaty z takimi dzie¢mi. Pani Monika stwierdzita, ze takie dzieci czesto odmawiajg
udzialu w zajeciach zespotowych. Wtedy pozwala ona dziecku na moment odpoczynku
w zabawie indywidualnej. Nastgpnie stara si¢ stymulowaé takie dziecko do dzialania
w ramach wykonywania prac spolecznie uzytecznych w grupie. Druga nauczycielka nie
dopuszcza z kolei do sytuacji stresowych, gdyz takie dziecko bardzo szybko pod wptywem
stresu zamyka si¢ w sobie. Wazne jest tez dostosowanie zadan do mozliwosci dziecka, ich
wykonywanie nie moze mie¢ miejsca w atmosferze zbyt wielkiego nacisku, aby nie

spowodowac¢ zahamowania.

PODSUMOWANIE

Reasumujac dotychczasowe rozwazania mozna stwierdzi¢, ze wychowanie dzieci
w przedszkolu jest bardzo waznym i odpowiedzialnym zadaniem nauczycieli. Wprowadzenie
elementoOw patriotyzmu w proces wychowania jest takze bardzo istotne. Wychowanie
patriotow jest procesem dlugotrwalym i zaczyna si¢ juz od najmtodszych lat, gdyz zywa
wyobraznia matego dziecka, duza wrazliwo$¢ emocjonalna, zaciekawienie $wiatem sprzyja
ksztaltowaniu obrazu Ojczyzny, ktory pozostaje na cate zycie. Od tego, jaki obraz Ojczyzny

uksztaltuje si¢ w umysle 1 sercu dziecka, zaleze¢ bedzie, czy wejdzie ono w doroste zycie
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Swiadome swojej tozsamosci narodowej, pelne przywigzania do kraju ojczystego i ludzi
w nim zyjacych, wrazliwe na sprawy 1 zmiany dokonujace si¢ w Polsce. Coraz czeSciej
wystepujace trudnosci wychowawcze wsrdd dzieci wymagaja, aby pracownicy przedszkola
mieli profesjonalng wiedz¢ w tym zakresie i pomagali dzieciom pozby¢ si¢ zachowan
niepozadanych. Wywiad z pracownikami przedszkola ukazal, Ze nie ma jednej najbardziej
efektywnej] metody wychowania, ktorg stosowanie zapewnia sukces w placowce

przedszkolnej. Wszystkie z metod sa bardzo wazne, gdyz wzajemnie si¢ uzupetniaja.
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