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Znaczenie gerontolingwistyki  

jako!nowej!subdyscypliny!j"zykoznawstwa! 

� problematyka!jej!zwi#zku!z!naukami!o$ciennymi 
 

 

Dokonuj#c! pr%by! umiejscowienia gerontolingwistyki, jednej z wielu 

poddyscyplin w dziedzinie! j"zykoznawstwa,! rozpoczniemy od! wyja$nienia!

u&ytego!w!tytule!artyku u!terminu!subdyscyplina. Leksem subdyscyplina zapo-

cz#tkowuje!przedrostek! sub-,! b"d#cy!pierwszym!cz onem!z o&e'!oznaczaj#-

cych!zale&no$(!od!czego$,!podleganie!czemu$,!po o&enie!pod!czym$!itp.,!np.!sub-

kultura, subdiakon )Dunaj!1996:!1074*.!Tote&!w!obr"bie!przywo anych!termi-

n%w!subkultura b"dzie!wyznacza(!rodzaj!nowo powsta ej!formacji!wchodz#cej!

w!sk ad!kultury,!natomiast w przypadku wyrazu subdiakon odwo a!si"!do!du-

chownego!katolickiego,!maj#cego!pierwsze!$wi"cenia!wy&sze,!kt%ry!podlega !

diakonowi,!a!wi"c!zajmowa !ni&sze!od!niego!miejsce!w!hierarchii.!Zatem!sub-

dyscypliną nazwiemy poddyscyplinę rozumian#!jako!ni&ej!usytuowan#!podga-

 #+,!nie!tylko!w!kontek$cie!danej!dyscypliny!naukowej,!!lecz!obejmuj#c#!szersz#!

p aszczyzn"!semantyczn#!ka&dego!innego!leksemu,!np.!tworz#c!kategori"!sta-

rzec,!mo&emy!uzna(,!&e!osoba w fazie wczesnej starości czy mężczyzna w wieku 

podeszłym lub zaawansowanym to jej subkategorie.  

W!kontek$cie!analizy!terminu!gerontolingwistyka $mia o!mo&na doko-

na(!podobnej!hierarchizacji!znaczeniowej!i!nazwa(!go!elementem!sk adowym,!

jak! r%wnie&! podga "zi#!w! dyscyplinie! lingwistyki,! a!wi"c! jej! subdyscyplin#.! 

Zatem!przedmiotem!rozwa&a'!niniejszego!artyku u!b"dzie!obiekt!gerontolin-

gwistyki w!uj"ciu!definicyjnym!i!ustalenie!jego!pogranicza!z!innymi!naukami,!

jak!r%wnie&!z!ich!subdyscyplinami.!Badanie!ma!zatem!charakter!nomotetyczny,!
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z!uwzgl"dnieniem!sk adnika!metodologicznego,!gdy&!nauka!zwana!gerontolin-

gwistyk# rozpatrywana jest w ramach nurtu kognitywistycznego. Badanie zo-

sta o!oparte na!analizie!spostrze&e'!polskich!badaczy!j"zyka,!takich!jak!Anto-

nina Grybosiowa, Aleksander Kiklewicz, Waldemar Milewski, Katarzyna  

Kaczorowska-Bray oraz zagranicznych Reinharda Fiehlera i Caji Thimm. Pyta-

nia,!na!kt%re!szukamy odpowiedzi,!dotycz#!g %wnie znaczenia gerontolingwi-

styki jako!nauki!scalaj#cej!r%&ne!inne!dziedziny!i!nurty!naukowe,!a!tak&e! jej!

punkt%w!problematycznych,!a!wi"c!istoty!z o&onej!relacji!j"zyka!i!wieku!cz o-

wieka.!Kolejne!kwestie!obejmuj#!charakter!zwi#zku!omawianego!zagadnienia!

z!pokrewn#!jej!nauk#!zwan#!gerontologi#!oraz!jej! #czliwo$ci!z!pedagogik#,!so-

cjologi#,! socjolingwistyk#,! p aszczyzn#! medyczn#,! psychologi#! wieku star-

czego,! psycholingwistyk#,! a! tak&e! gerontologopedi#.! Inne! problemy,! natury!

czysto konceptualnej, to np. czy gerontolingwistyka ma!prawo!istnie(!jako!od-

r"bna!dyscyplina,!kt%ra!b"dzie!bada(!j"zyk!os%b!starszych.!Je$li!za!obiekt!w!ge-

rontolingwistyce przyjmujemy cz owieka,!to!pojawia!si"!problem,!od!jakiego!

wieku!nale&y!liczy(!staro$( oraz!czy!osoby!starsze!stanowi#!w!miar"!zwart#!

spo eczn#!warstw"!j"zykow#.! 

Dokonawszy!ustalenia,!i&!gerontolingwistyka!zawiera!si"!w!dyscyplinie!

j"zykoznawstwa,! nale&a oby! okre$li(! punkty! styczne! obszaru! �geronto-�  

z!p aszczyzn#!j"zykow#.!Zanim!jednak!dokonamy tego na bazie ju&!poczynio-

nych! bada',! odwo ajmy si"!na!pocz#tek!do! analizy! formalnej tego terminu.  

W!literaturze!mo&emy!trafi(!na!pewn#!niesp%jno$(!w!aspekcie formalnego za-

stosowania pierwszego kompozytu w wyrazie gerontolingwistyka. Dotyczy ona 

u&ycia!dw%ch!form!derywacyjnych,!geronto- oraz gero-. Ustalenia terminolo-

giczne!w!wi"kszo$ci!odwo uj#!si"!do!pierwszego!derywatu,!poniewa&!jest!on 

u&yty!na!wz%r!tworzenia!kompozyt%w!od!pe nych! aci'skich!form!semantycz-

nych.! I! tak!te&!bazuj#c!np.!na!podwalinie! j"zyka!greckiego,!gdzie! �starzec�! to!

gérōn,!!mo&na!pokusi(!si"!w!tej!tematyce!o!po #czenie!owego!kompozytu!z!od-

powiednim!determinantem!wyrazowym,!st#d!mamy!gerontokracj",!czy!geron-

tofobi"!)Rosi'ska-Mamej 2016: 4), jak i gerontolekt.!Na!wz%r!tego!wyr%&niamy!

inne zestawienia, np. gerontologia, gerontopedagogika,! itp.!Agnieszka!Rosi'-

ska-Mamej!w!pracy!j"zykoznawczej!po$wi"conej!tej!tematyce!u&y a!okre$lenia!

gerolingwista!)Rosi'ska-Mamej!2016:!43*,!st#d!mi"dzy!innymi! mo&e!pojawi(!

si"!refleksja!na! temat!poprawno$ci!u&ycia! tych!dw%ch! form.!Podobnie!dane!

s ownikowe!przechowuj#!takie!terminy, jak geragogia czy geragogika,!ale!to&-

same!r%wnie&!z!gerontogogik#.!Dlatego!te&!mo&na!by!uzna(!ten!kompozyt!za!

wymienny.   
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Jak!dot#d!nie!ma!sprawdzonych!doniesie'!na!temat!pierwszego!u&ycia!

omawianego!terminu.!Przypuszcza!si"!natomiast,!&e!ok.!trzydziestu!pi"ciu!lat!

temu niemiecki badacz socjolingwistyki H.P. L/tjen!wspomnia !o!gerontolin-

gwistyce!w!charakterze!nale&nego!jej!obszaru!bada',!dotycz#cego!j"zykowych!

zachowa'!os%b!w!wieku!starczym.!Rozwijaj#c!ten!kontekst!my$lowy!zwr%ci !

r%wnie&! uwag"! na! znaczenie! relacji! j"zykowych! zachodz#cych! pomi"dzy!

przedstawicielami starszego pokolenia. Natomiast!dookre$li ,!&e!g "bsz#!cha-

rakterystyk#!np.!�werbalnych!interakcji!zachodz#cych!mi"dzy!r%&nymi!poko-

leniami�!powinna!zaj#(!si"!etatolingwistyka!)zob.!Milewski! i! in.!2016:!168*.!

Ostatecznie!pozosta !przy!terminie!gerontolingwistyka, wskazuj#c!og% em na 

problematyk"!odmian!j"zykowych!starszego!pokolenia.!Zatem!samej proble-

matyki j"zyka!os%b!z!wy&szej!grupy!wiekowej!nie!spos%b!nie!umie$ci(!gdzie!

indziej!ni&!w!dyscyplinie!j"zykoznawczej,!z!kt%r#!to!wspomnianym!punktem!

stycznym!jest!j"zyk,!a!wi"c!w!tym!przypadku!nie!tylko!system!kod%w!czy!zna-

k%w,!ale!przede!wszystkim!konkretne!my$lenie!i!osobliwy!spos%b!postrzegania!

rzeczywisto$ci!przez!pokolenie!ludzi!starszych.! 

 

Stan badań nad gerontolingwistyką  

na gruncie literatury polskiej i zagranicznej 

 

W literaturze obcej gerontolingwistyka funkcjonuje jako wci!" nowa 

subdyscyplina j#zykoznawstwa i stanowi nie lada wyzwanie dla badaczy w kwe-

stii ustalenia konkretnych obszar$w badawczych w p%aszczy&nie j#zyka os$b 

starszych. Zacznijmy od wyja'nie( terminu przez rosyjskich badaczy j#zyka, kt$-

rzy ) uwzgl#dniaj!c do'* szeroki wachlarz konotacji ) sprowadzili gerontolin-

gwistyk# do wsp$lnego mianownika, a wi#c j#zyka os$b w starszym wieku, na-

zywaj!c j! kolejno: lingwistyką wieku starczego (лингвистика старческой 

речи), mową starczą (старческая речь), językiem starości (язык старости), 

językiem starszego wieku (язык старшего возраста), mową osób starszego po-

kolenia (людей старшего поколения), mową ludzi w podeszłym wieku (речь 

лиц преклонного возраста), komunikacją/mową osób w starszym wieku 

(коммуникации/ речь пожилых людей), a nawet kontaktowaniem się ze star-

szym pokoleniem (oбщение со старшим поколением) (Milewski i in. 2016: 169).  

Niemieccy j#zykoznawcy termin Gerontolinguistik zr$wnowa"yli z na-

zewnictwem typu gerontologische Linguistik/gerontologische Sprachwis-

senschaft (językoznawstwo gerontologiczne+, kt$ry mia% odwo%ywa* si# do za-
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gadnie( zwi!zanych z kompetencjami j#zykowymi i komunikacyjnymi w da-

nym wieku (Sprach- und Kommunikationskompetenz im Alter). Te z kolei mia-

%yby dotyczy* bada( sprawno'ci w zakresie stosowania norm j#zykowych i in-

terakcyjnych przez ludzi w okre'lonym przedziale wiekowym, kt$re s! ju" do-

men! z pogranicza logopedii, a nie samego j#zykoznawstwa. J#zyk starszego 

pokolenia Niemcy jako pierwsi okre'lili terminem gerontolekt. Jak podaj! &r$-

d%a niemieckie, odnosi si# on do odmiany j#zyka (Sprachvariation), a z definicji 

s ownikowej!wed ug!Kleines linguistisches Wörterbuch s"!to!charakterystyczne!

dla danego wieku!cechy!j#zyka!oraz!specyfikacje!lingwistyczne!w a$ciwe!okre-

$lonej! grupie! wiekowej! (�eine! altersbedingte! Variet%t! der! Sprache,! die! von!

Menschen!im!fortgeschrittenen!Alter!gesprochen!wird�) (Gerontolekt). Na te-

mat!gerontolektu!m&wi !r&wnie'!doktor!Daumantas Katinas w 2015 roku na 

wyk adzie!dla!student&w!filologii!germa)skiej!zatytu owanym!Soziolinguistik. 

Gerontolekte,!w!kt&rym!badacz!stosuje!wyra*ny!podzia !gerontolektu!na!j#zyk!

dzieci (Kindersprache+,!m odzie'y!(Jugendsprache+,!doros ych!(Erwachsenspra-

che+!oraz!os&b!starszych!(Seniorensprache+.!W!kontek$cie!ostatniej!odmiany!

gerontolektu!doktor!nawi"za !do!stylu!m&wienia!os&b!starszych,!mianowicie!

ich! tendencji! do! �migracji�! pami#ci"! wstecz! i! wr#cz! nadu'ywania! narracji! 

autobiograficznych,!�monolektalnego�!sposobu!wyra'ania!swoich!my$li!oraz!

potrzeby!licznych!potwierdze)!ze!strony!interlokutora!(Katinas!2015+. 

Z!dotychczasowych!analiz!wynika!zatem,!'e!przedmiot!gerontolingwi-

styki mo'na!swobodnie!zestawi/!w!kompozycji!j#zyk!a!wiek!cz owieka.!Pod-

czas gdy w literaturze!obcej! zapisa y! si#!pewne!wzmianki!na! temat!*r&d o-

s owu! semantycznego! gerontolingwistyki, w Polsce termin ten nie jest po-

wszechny!i!ma y!jest!zas&b!*r&de !na!temat!jego!funkcjonowania,!z!uwagi!na!

nik e! zainteresowanie! tematem! ludzi! starszych!w! kategorii! ich! j#zyka.! Nie-

liczne!badania!w!zakresie!j#zyka!starszych!ludzi!dotycz"!jedynie!kompetencji!

komunikacyjnej.!Wi"'e!si#!to!z!obserwacjami!pod!k"tem!sprawno$ci!pragma-

tycznych!i!dialogowych!zdrowych!senior&w!oraz!os&b!z!deficytami!w!zakresie!

czynno$ci!j#zykowych!(zob.!np.!Gawron,!3ojek!2014+.!S"!to!badania!poczynione!

na gruncie psychologii oraz psycholingwistyki!senior&w!w!r&'nym wieku. Inne 

obserwacje!dotycz"!obszaru!jednej!z!subdyscyplin!logopedii,!mianowicie!ge-

rontologopedii,!kt&re!de!facto!tak!dalece!nie!odbiegaj"!od!za o'e)!badawczych!

gerontolingwistyki, pod warunkiem i'! !w!du'ym!stopniu!odrzucimy!analiz#!

aspektu!zaburze).!Tego!typu!zabieg!jest!konieczny!z!uwagi!na!dostosowanie!

lingwistycznego!charakteru!za o'e)!w!relacji!j#zyk!� wiek!cz owieka.!W!prze-

ciwnym!razie,!a!wi#c!bior"c!pod!uwag#!jedynie!t o!deficytowe,!mieliby$my!do!
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czynienia!ze!wspomnian"!ju'!gerontologopedi".!Jednak'e!przy!ustalaniu!za o-

'e)!gerontolingwistyki!nie!nale'y!r&wnie'!rezygnowa/!z!czynnika!zaburze),!

gdy'!zmieniaj"cy!si#!wraz!z!wiekiem!j#zyk!fizjologicznie!starzej"cego!si#!cz o-

wieka generuje!r&wnie' szereg!mankament&w!poznawczych.!S abn"ce!funkcje!

m&zgu!wynikaj"ce!z!naturalnego!procesu!starzenia!si#!maj"!znaczne!prze o'e-

nie!na!mow#.!Fakty!te!potwierdzaj"!postulaty!j#zykoznawc&w,!kt&rzy!zakres!

badawczy gerontolingwistyki uto'samiaj"!g &wnie!z!mow"!i!kompetencjami 

komunikacyjnymi!os&b!starszych.!W#gier!Yasuyuki!Sugatani!w!jednym!ze!swo-

ich!pi#ciu!temat&w!badawczych!wskazuje!co!prawda!na!konieczno$/!uwzgl#d-

nienia!elementu!deficytowego!w!komunikacji!senior&w,!ale!postulat!ten!zaj-

muje ostatnie miejsce w hierarchii!jego!rozwa'a).!Najwa'niejsze kwestie,!kt&re!

wed ug!niego!powinny!zaj"/!naczelne!miejsce!w!obszarze!analiz!gerontolin-

gwistycznych,!i!kt&re!stricte!mog"!sta/!u!podstaw!kulturowo-j#zykowego!ob-

razu,!to!aspekty!mi#dzypokoleniowej!i!mi#dzykulturowej!komunikacji, ageizm, 

p e/!i!seksualno$/,!a!tak'e!nasza!bezpo$rednia!komunikacja!i!interakcja!z!oso-

bami starszymi (Milewski i in. 2016: 169). Podobnie! Rosjanie! twierdz",! 'e! 

w!kr#gu!analiz!nale'a oby!po!pierwsze!�uwzgl#dni/!osobliwo$ci!starczej!nar-

racji w przekazywaniu biografii czy!bie'"cych!zdarze)!z!'ycia!codziennego,!po!

drugie!ustali/!norm#!j#zykow"!w!odniesieniu!do!os&b!starszych�!(Milewski!i!in.!

2016:!170+.! Istotn"!rol#!w!badaniach!p aszczyzny! j#zyka!senior&w!odegraj"!

r&wnie'!takie!obszary, jak:!�ekspresja w!mowie!os&b!starszych,!specyfika!dia-

log&w!os&b!w!tym!samym!i!r&'nym!wieku!oraz!odbicie!obrazu!staro$ci!we!fra-

zeologizmach�!(Milewski!i!in.!2016:!170+.! 

Na!gruncie!polskim!sama!problematyka!gerontologiczna!doczeka a!si#!

wi#kszego!zainteresowania!dopiero!w drugiej!po owie!XX!wieku.!Zacz#to!ana-

lizowa/! p aszczyzn#!medyczn"! z! ukierunkowaniem! na! potrzeby! zdrowotne!

starszego!pokolenia,!a!nast#pnie!psychologiczn"!pod!k"tem!funkcjonowania!

os&b!starszych!w!'yciu!prywatnym!i!ich!adaptacji!w!spo ecze)stwie.!Pionierk" 

w!badaniach!rozwoju!psychicznego!cz owieka!na!r&'nym!etapie!jego!'ycia!by a!

Maria!Tyszkowa,!ale!jej!rozwa'ania!nie!dotar y!do!analizy!t a!psychologiczno-

lingwistycznego!os&b!w!wieku!ju'!zaawansowanym,!gdy'!dotyczy y!g &wnie!

opisu!teoretycznych!problem&w!rozwoju!poznawczego!dzieci,!m odzie'y!oraz!

m odych!doros ych!(Oko)!2007:!486+.!Analiza!obrazu!psychologicznego!danej!

osoby!pozwoli!dalej!na!wyodr#bnienie!jej!sposobu!my$lenia!i!postrzegania!ota-

czaj"cej! j"!rzeczywisto$ci,!co!odzwierciedla!si#!w!aspekcie! j#zykowym. Uwi-

doczni!si#!to!z!pewno$ci"!w!metodologii!nurtu!kognitywistycznego,!jak"!jest!
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językowy obraz świata (JOS). Na gruncie lingwistyki polskiej do tej pory nie od-

notowano!'adnych!opis&w!pozwalaj"cych!bli'ej!zrozumie/!istot#!obrazu!lek-

sykalno-semantycznego!starszego!pokolenia!Polak&w.!J#zykoznawcy!pisz"!na!

temat! j#zykowego! obrazu! staro$ci! (zob.! np.! Wolny! 2008:! 19;-199; Ginter 

2018+,!podaj"c!jedynie!zbi&r!leksem&w!odnosz"cych!si#!do!eufemistycznego 

b"d*!kakofemistycznego!uj#cia!kategorii!starca czy samego procesu starzenia 

się.!Pomijaj"!jednak!to,!co!najbardziej!istotne,!a!wi#c!sam"!semantyk#!w!tek-

stach!os&b!starszych.!S uszn"!sugesti#!uwzgl#dni a!doktor!Agnieszka!Rosi)ska-

Mamej!w!kontek$cie!bada)!nad!j#zykiem!senior&w.!Badaczka!twierdzi,!i'!po-

$wi#cono!co!prawda!miejsce!analizom!warstwy!formalnej!ich!j#zyka,!lecz!nie!

zaj#to!si#!w!pe ni!obrazem!kognitywnym,!a!wi#c!kwesti",!jak!seniorzy!my$l",!

czuj",! postrzegaj"! dane! desygnaty! (Rosi)ska-Mamej 2015). Zatem mo'na!

stwierdzi/,!'e!omawiana!tematyka!jest!wci"'!otwarta!i!wymagaj"ca dok adniej-

szego!!usystematyzowania!wiedzy!szczeg&lnie!w!polu!leksykalno-semantycz-

nym!j#zykowej!dzia alno$ci!starszego!pokolenia.! 

Innym!polskim!badaczem,!kt&ry!odni&s !si#!do!terminu!gerontolingwi-

styka, jest Aleksander Kiklewicz. Uto'sami !j"!w!swojej monografii Zrozumieć 

język. Szkice z filozofii języka, semantyki, lingwistyki komunikacyjne z lingwi-

styk"!wieku.!Podobny!motyw! �j#zyka! i!wieku�!zosta !uchwycony!przez!nie-

mieckich! j#zykoznawc&w!(Fiehler 2005 oraz Fiehler, Thimm 2013), wed ug!

kt&rych!problem!wieku!odgrywa!niebagateln"!rol#!w!nieuchronnych!przemia-

nach!j#zykowych,!$wiadomo$ciowych,!co!przek ada!si#!na!aspekt!komunikacji!

mi#dzypokoleniowej.!Caja!Thimm!u$ci$la!ten!aspekt!wystosowuj"c!postulat,!

aby punkty problematyczne w gerontolingwistyce!rozpatrywa/!w!triadzie!�sta-

ro$/<wiek!� j#zyk! � komunikacja� (Alter, Sprache, Kommunikation) (Thimm 

1;;6+,!gdzie!po "czenie!element&w!stricte!j#zykowych!i!kompetencji!interak-

cyjnych!da!nam!pe ny!obraz!os&b!w!okresie!senilis (zob. Milewski i in. 2016: 

165).  

Problematyk#!ludzkiej!mowy!w!ostatniej!fazie!'ycia!podj" !tak'e!w!swo-

jej monografii Mowa ludzi u schyłku życia Waldemar! T oki)ski,! pisz"c! �'e!

wszystko! w! cz owieku! mo'e! si#! z! wiekiem! zmieni/! z! wyj"tkiem! mowy�! 

(T oki)ski!1;;0:!15+.!Zmiany!natomiast!podyktowane!s"!nieuchronnymi!pro-

cesami!starzenia!si#,!kt&re!w!kontek$cie!j#zyka!odzwierciedla/!si#!b#d"!w!spo-

sobie! komunikowania! si#.! Zatem! element! komunikacji,! co! prawda! umiesz-

czony!w!triadzie!na!ostatnim!miejscu,!odgrywa!ogromn"!rol#!na!tle!definicyj-

nym i funkcjonalnym w polu gerontolingwistyki.  
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W!zakresie!typowych!analiz!gerontolingwistycznych!pionierk"!w!Polsce!

sta a!si#!dopiero!Antonina!Grybosiowa.!B#d"c!ju'!reprezentantk"!starszego!po-

kolenia!i!jedn"!z!nielicznych!badaczek!j#zyka!owej!grupy!wiekowej, w swoich 

artyku ach!odwo uje!si#!do!j#zyka!najstarszego!pokolenia!Polak&w,!kt&rzy!� jak 

nadmienia!Ma gorzata!Kita!� �od!!dziecka!pos ugiwali!si#!polszczyzn"!og&ln" 

i!dobrze!znali!tradycyjny!system!warto$ci�!(Kita!2006:!95+.!Grybosiowa!sam"!

siebie okre$la!nie!tylko!badaczk"!najstarszego!pokolenia,!ale!tak'e!znawczyni"!

polszczyzny!medialnej,!z!kt&r"!mia a!�wieloletni,!sta y,!czynny!i!bierny!kontakt�!

(Grybosiowa 2003a: 23). Odwo uje!si"!ona!do!przyk ad#w!z!$ycia!ludzi!czas#w!

wojennych i!ich!#wcze%nie!wyrafinowanego!j"zyka!na!okre%lenie!np.!zaistnia ej!

sytuacji!spo eczno-politycznej!w!pa&stwie.!Jego!przejawy!odnale'(!mo$na!by o!

w!tek%cie!pisanym!i!%piewanym.!Dla!przyk adu;!#wczesna!sytuacja!zwi)zana! 

z!okupacj)!kraju!wr"cz!�prosi a!si"�!o!dosadne!komentarze!ludzi!przepe nio-

nych!b#lem,!$alem!i!z o%ci).!Mimo!to,!zar#wno!w!mowie,!jak!i!w!pi%mie!%ci%le!

przestrzegano!wszelkich!konwencji!i!zamiast!dos ownego!przytaczania!form!

kakofemistycznych!czy!wulgarnych,!zast"powano!�niewygodne�!my%li!np.!pau-

zami:!�mucha!kraulem!p ywa!w!zupie,!my!Hitlera!mamy!w!d��!*Grybosiowa!

2003b: 72). 

M ody!cz owiek!mo$e!dzi%!tylko!si"!domy%la(,!jak!wielkie!musia o!pano-

wa(!tabu!j"zykowe,!$e!o!rzeczach!i!zdarzeniach!tak!silnie!oddzia uj)cych!na!$y-

cie!cz owieka!m#wiono!i!pisano z zachowaniem norm konwenansu i jeszcze 

przy!tym!potrafiono!$artowa(.!Jest!to!zupe nym!przeciwie&stwem!wsp# cze-

snego!podej%cia!chocia$by!do!spraw!politycznych!kraju!i!dzi%!m odszy!i!starszy!

cz owiek!otwarcie!przeklnie!czy!uszczypliwie!sparodiuje!rz)dz)cych.! Jednak! 

w!jaki%!spos#b!r#wnie$!dawniej!wci)$!$ywa!by a!potrzeba!manifestacji!swo-

body!w!j"zyku.!Kolejnym!wyznacznikiem!j"zyka!dawnego!pokolenia!u!Grybo-

siowej!by !fakt,!i$!osoby!starsze!w!okresie!swojej!dojrza o%ci!w!celu!wyra$ania!

my%li!i!przekona& o!wiele!cz"%ciej!czerpa y!inspiracje!z!pi"kna!przyrody.!Fra-

zeologizmy!zaczerpni"te!ze!%wiata!ro%lin!i!zwierz)t!nie!stanowi y!w!mowie!nic!

dziwnego.!Utrwali y!si"!cytaty!np.:!�po%piesz!si",!wybierasz!si"!jak!s#jka!za!mo-

rze�;!�masz!min"!jak!kot!na!puszczy�;!�s owo!si"!rzek o,!p#jd'!ciel"!do!obory� 

*Grybosiowa!2003b+.!Przywi)zanie!ludzi!dawniej!do!tradycji,!o!czym!pisze!j"-

zykoznawczyni,!ujawnia o!si"!r#wnie$!poprzez!umi owanie!do!cytowania!tek-

st#w!ze!znanych!polskich!piosenek.!Taki!spos#b!wyra$ania!siebie!m#g  odnosi(!

si"!do!swego!rodzaju!maskowania!prze$y(!wewn"trznych.!I!tutaj!zn#w!powra-

camy!do!wyra$ania!my%li!s owami!�nie!wprost�,!lecz!w!spos#b!metaforyczny!
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dodaj)cy!uroku!kontekstowi!wypowiedzi:!�czy!te!oczy!mog)!k ama(�;!�przyj-

dzie!walec!i!wyr#wna�;!�w!Polsk"!idziemy�;!�za!te!polskie!dwa!tysi)ce;!czy!si"!

stoi,! czy! si"! le$y�! (Grybosiowa 2003b+.! S)! to!oczywi%cie!wzorce! kulturowe,!

kszta tuj)ce!j"zykow)!wizj"!spo eczno%ci!na!danym!terenie.!Nasuwa!si"!w!tym!

kontek%cie!klarowny!zwi)zek!gerontolingwistyki!z!innymi!subdyscyplinami!j"-

zykoznawstwa,!tj.!etnolingwistyk),!jak!r#wnie$!socjolingwistyk).! 

 

Uporządkowanie związku gerontolingwistyki z naukami ościennymi 

 

Gerontolingwistyk"!b"d)c)!subdyscyplin)!j"zykoznawstwa! )cz)!bli$sze!

lub!dalsze!relacje!z!r#$nymi!innymi!dyscyplinami naukowymi, lub ich subdys-

cyplinami,!kt#rych!centralnym!przedmiotem!analiz!jest!cz owiek!starszy,!jego!

j"zyk!i!potencja !poznawczy.!Zwi)zek!ten!b"dzie!opiera !si"!r#wnie$!na! )czli-

wo%ci! z! konkretnymi! dzia ami! danej! nauki,! ukierunkowanymi! na! tematyk"!

g #wnie!gerontologiczn).!Zanim!przejdziemy do identyfikowania gerontolin-

gwistyki z poszczeg#lnymi!ga "ziami!nauk,!mo$na wskaza(!na!najbli$szy!tema-

tycznie! jej! zwi)zek! z! gerontologi)! jako! nauk)! badaj)c)! problematyk"! os#b! 

z!wysokiej!grupy!wiekowej!na!p aszczyznach:!medycznej,! spo eczno-ekono-

micznej i kulturowej, pedagogicznej. W Słowniku współczesnego języka pol-

skiego pod has!em gerontologia czytamy, i" jest ni# nauka badaj#ca procesy sta-
rzenia si$ organizm%w "ywych (w szczeg%lno&ci cz!owieka starszego, gdy" ge-

ron oznacza starzec, a logos − nauka), a tak"e r%"ne aspekty problemu starzenia 
si$ ludno&ci (SWJP 1996: 271). Pierwsz# cz$&' przytoczonej definicji, rozpatry-
wan# w kontek&cie cz!owieka starzej#cego si$, mogliby&my uto"sami' z p!asz-
czyzn# biologiczn#. M%wimy tutaj nie tylko o naturalnym procesie ludzkiego 
starzenia si$, lecz r%wnie" o wszelkich przyczynach i zagro"eniach zwi#zanych 
np. z post$puj#c# redukcj# sprawno&ci m%zgu o r%"norakim pod!o"u etiolo-
gicznym, kt%rego czynniki znacz#co wp!ywaj# na j$zyk senior%w czy jako&' ich 
komunikacji (Kraus 2009: 3). Wspomniany przez Krausa S. Sachweh w per-

spektywie tych zmian dokonuje podzia!u przyczyn braku tych"e sprawno&ci na 

maj#ce zwi#zek z ich pod!o"em neurobiologicznym, organicznym i psychicz-
nym, co ostatecznie mie&ci si$ w granicach bada* subdyscypliny psychiatrii 
zwanej gerontopsychiatri#. 

Druga cz$&' s!ownikowej definicji gerontologii dotyczy badania r%"nych 
aspekt%w starzenia si$ ludno&ci. W Encyklopedii pedagogicznej XXI wieku jest 

mowa o gerontologii rozpatrywanej w dw%ch wymiarach: biologicznym oraz 
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spo!ecznym. Aspekt medyczny obejmuje gerontologi$ biologiczn# zwan# r%w-
nie" gerontologi# do&wiadczaln#, zajmuj#c# si$ tylko wspomnianym procesem 
starzenia si$ istot "ywych, jego mechanizmami i pr%b# wyja&nienia teorii, oraz 
geriatri$ � dziedzin$ medycyny opisuj#c# zakres profilaktyki, diagnozy i lecze-

nia schorze* wieku starczego. Natomiast w odniesieniu do wspomnianej ju" 
drugiej cz$&ci definicji, gerontologia w aspekcie spo!ecznym wyodr$bnia dzia! 
zwany gerontologi# spo!eczn#. Skupia on problematyk$ zjawisk spo!ecznych, 
w tym psychologicznych, ekonomicznych i demograficznych, kt%re s# przyczy-
nami b#d+ nast$pstwami starzenia si$ ludzi i ca!ych spo!ecze*stw (Bugajska 

2018). Gerontologia spo!eczna obejmuje trzy subdyscypliny, koncentruj#ce za-
kres swoich analiz na zagadnieniach zwi#zanych m.in. ze wsparciem socjalnym, 

profilaktyk# zdrowia psychicznego i edukacj# os%b starszych. S# to: psycholo-
gia staro&ci zwana psychologi# gerontologiczn# lub gerontopsychologi#, geron-

tologia pedagogiczna oraz socjologia staro&ci zwana gerontosocjologi#.  
Cz$sto stawianym przez badaczy problemem, chocia"by w gerontopsy-

chologii, jest wyznaczenie wyra+nych granic poszczeg%lnych faz staro&ci. I tak 
te" wed!ug /wiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) wczesn# staro&' sytuuje si$ 
mi$dzy 60-74 rokiem "ycia, p%+na staro&' to okres 75-89 lat, a 90 lat i powy"ej 
okre&la si$ mianem d!ugowieczno&ci. Brunon Synaka odpowiadaj#c na pytanie, 

kiedy zaczyna si$ staro&', powo!uje si$ na og%lnie przyj$ty podzia! wed!ug 
WHO, delikatnie go modyfikuj#c: 60-69 lat � wiek pocz#tkowej staro&ci; 70-74 

lata � wiek przej&ciowy mi$dzy pocz#tkow# staro&ci# a wiekiem ograniczonej 
sprawno&ci fizycznej i umys!owej, 75-84 lata � wiek zaawansowanej staro&ci; 
85 lat i wi$cej � niedo!$"na staro&' (Synaka 2000: 20). Bior#c natomiast pod 
uwag$ dzia! gerontologii pedagogicznej, a wi$c zagadnienia takie, jak edukacja 
os%b starszych, ich samokszta!cenie, samorealizacja i samowychowanie, we-
d!ug Beaty Bugajskiej (2018) mo"na wyodr$bni' nast$puj#ce subdyscypliny 
gerontologii spo!ecznej: gerontologi$ edukacyjn#, geragogik$, geragogi$,  
gerontogogik$, pedagogik$ starzenia si$ i staro&ci, wychowanie do staro&ci i ge-
rontologi$ wychowawcz#.  

Inne definicje gerontologii s# do&' sp%jne i w!a&ciwie potwierdzaj# oma-
wian# problematyk$. Psycholog Paul Baltes wskazuje, i" u podstaw bada*  
gerontologicznych stoj# �opis, wyja&nianie i modyfikacja fizycznych, psychicz-
nych, socjalnych, historycznych i kulturowych aspekt%w starzenia si$ i staro&ci, 
w!#cznie z analiz# istotnego dla starzenia si$ i je konstytuuj#cego otoczenia 
oraz instytucji socjalnych� (Bugajska 2018). Urszula Lehr dodaje natomiast,  
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i" skoro gerontologia jako nauka bada szereg aspekt%w zwi#zanych ze starze-
j#cymi si$ lud+mi (a starzejemy si$ w ka"dym wieku), to by' mo"e nale"a!oby 
obni"y' pr%g wiekowy, obejmuj#c analiz# procesy zaistnia!e i post$puj#ce 
tak"e u czterdziesto-, czy pi$'dziesi$ciolatk%w (Bugajska 2018). Zatem punk-

tem wsp%lnym dla przytoczonych definicji jest interdyscyplinarny charakter 

gerontologii jako nauki badaj#cej wp!ywy biologiczne, spo!eczne, ekono-
miczne, socjalne, historyczne i kulturowe na starzej#cych si$ ludzi. Wp!ywy te 
maj# odzwierciedlenie w aspekcie j$zykowym. Takie spojrzenie na analiz$ 
!#czliwo&ci gerontolingwistyki odnosi si$ do jej zwi#zku z obszarem gerontolo-
gicznym. Jednak to co najbardziej istotne do weryfikacji specyfikacji j$zyka 
os%b starszych kryje si$ we wnioskach bada* przeprowadzonych z zakresu: 
neurolingwistyki, psycholingwistyki oraz neuropsychologii. Bowiem to na tych 

p!aszczyznach najlepiej mo"na zg!$bi' procesy percepcyjno�motoryczne czy 

funkcje poznawcze ludzi starszych. Dzi$ki wiedzy na temat funkcjonowania ich 
my&lenia, postrzegania i pami$ci dowiemy si$, czym charakteryzuje si$ j$zyk 
tej grupy badawczej.  

 

*   *  * 
 

J$zyk to nie tylko uporz#dkowany system znak%w, lecz wyk!adnik wielu 

zjawisk, kt%re maj# miejsce w umy&le cz!owieka. Osoby starsze stanowi# do&' 
specyficzn# grup$ badawcz#, bior#c pod uwag$ w!a&ciwo&ci ich j$zyka zmie-
niaj#ce si$ na przestrzeni lat. Gerontolekt, kt%rym si$ pos!uguj#, wyr%"nia ich 
na tle ni"szych grup wiekowych. Zatem nasuwa si$ pytanie, czy nauka zwana 
gerontolingwistyk#, dokonuj#ca obecnie jeszcze nielicznych analiz p!aszczyzny 
j$zyka senior%w, powinna sta' si$ odr$bn# dziedzin#, aby mog!a samodzielnie 
si$ rozwija'? Gdyby&my w tym przypadku udzielili odpowiedzi neguj#cej, lin-
gwistyka os%b starszych zosta!aby zawieszona jedynie w pewnej pr%"ni po-
mi$dzy obszarami: j$zykowo-kulturowym, biologicznym, poznawczym, etnicz-

nym, socjologicznym, kt%rych jest ona syntez# w kontek&cie nieodzownej sp%j-
nej relacji. Wymienione obszary, spo&r%d kt%rych w prze!o"eniu na j$zyk  
i funkcjonowanie senior%w mocn# pozycj$ zajmuj# kultura, j$zyk i poznanie, 
przyczyniaj# si$ do postawienia niepodwa"alnej tezy o zasadno&ci w!#czenia 
gerontolingwistyki do obszaru samodzielnie funkcjonuj#cej dyscypliny. Wy-
chodz#c z za!o"enia, "e jest ona subdyscyplin# obszernej dziedziny, jak# sta-
nowi j$zykoznawstwo, nie ulega w#tpliwo&ci, "e wymaga wp!yw%w innych 
dyscyplin naukowych, aby m%c si$ d!ugofalowo rozwija'. Zwa"ywszy na fakt, 
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i" gerontolingwistyka stanowi zupe!nie nowatorski obszar analiz, warto j# po-
traktowa' jako odr$bny paradygmat orientacji kognitywistycznej opieraj#cy 
si$ na wyk!adnikach JOS. Chodz tu o podmiot poznawczy, kt%ry stanowi# starsi 
u"ytkownicy j$zyka, oraz ca!y rezerwuar operacjonalizacji, jakim ten nurt my-

&lowy dysponuje w szeroko poj$tym tego s!owa znaczeniu. Dodatkowo za na-
daniem jej tytu!u naukowej odr$bno&ci przemawiaj# r%wnie" inne subdyscy-
pliny lingwistyki, kt%re funkcjonuj# samodzielnie. Do takich mo"emy zaliczy' 
np. etnolingwistyk$, neurolingwistyk$ czy teolingwistyk$,  

Zwi#zek gerontolingwistyki z przytoczonymi w artykule naukami i ich 
subdyscyplinami wydaje si$ by' do&' lu+ny, lecz wsp%lny dw%m wiod#cym 
p!aszczyznom, tj. gerontologicznej i neuro-/psycho-logicznej. Dlatego aby do-

k!adniej okre&li', z jakimi dziedzinami !#czy si$ ona w kontek&cie j$zykowym, 
nale"y si$gn#' do temat%w problematycznych w zakresie j$zyka, a wi$c r%w-
nie" mowy i komunikacji starszego pokolenia. Jedyn# ga!$zi# j$zykoznawstwa, 
kt%ra analizuje takie problemy, jest logopedia, w tym jej subdyscyplina � geron-

tologopedia. Bowiem to ona daje mo"liwo&' wnikliwych analiz specyfiki j$zyka 
senior%w, stosuj#c ku temu odpowiednie metody badawcze pozwalaj#ce zdefi-
niowa' t!o komunikacyjne. Nale"y jednak wzi#' pod uwag$ blisk# !#czliwo&' 
aspektu j$zyka i mowy os%b starszych przede wszystkim z potencja!em m%zgu 
cz!owieka z zaawansowanej grupy wiekowej.  
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The essence of gerontolinguistics as a new subdiscipline  

of linguistics � issues  of her relation with neighboring sciences 

 

Summary: In this article, I try to define gerontolinguistics as a subdiscipline of linguistics, 

considered today as a kind of "novum". The language of old people is a very important area 

for research, especially for linguists, because there is little information in literature on this 

subject. Language is a social creation, a carrier of communication, and thus maintains social 

bonds. The culmination of this process is the formation of cultural heritage based on the ex-

perience of generations. The connection between the old people�s language and the border-

line of linguistics (i.e. sociolinguistics) and (i.e. gerontology) reflects a close relation with the 

biological, social and cultural plane of research. In addition, there is an aspect of communi-

cation in gerontolinguistics, entering the closest relation with gerontologopedics, allows to 

consider gerontolinguistics in the triad of language-age-communication. 

Keywords: subdiscipline, gerontolinguistics, language/ communication of old people, geron-

tology, areas of neighboring sciences  

Słowa kluczowe: subdyscyplina, gerontolingwistyka, język/komunikacja osób starszych, ge-

rontologia, pogranicze nauk 

 

 


