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1. Fonetyka i fonologia w ujeciu kognitywnym -
przeglad wybranych badan na plaszczyznie jezykoznawstwa polskiego

Na wstepie autorka niniejszego artykutu pragnie zaznaczy¢ dwie kwestie. Po
pierwsze, podjeta sie przegladowo-krytycznej analizy jedynie wybranego,
w jej ocenie zastugujacego na uwage piSmiennictwa, po drugie za$ - wytacz-
nie pi$miennictwa polskiego. W tym miejscu przypomnie¢ nalezy rozwazania
S. Lamba, ktory byt jednym z pionieréw badania fonetyki i fonologii w ujeciu
kognitywnym (Lamb 2004: 35). Niestety, z uwagi na dominujacy w czasie
prowadzonych przez niego badan model generatywny, jego prace poddane
zostaty ostrej krytyce naukowej; niedtugo potem model generatywny jezyka
zaczat ustepowaé miejsca modelowi kognitywnemu.

Jednym z pierwszych kompleksowych rodzimych opracowan ukierun-
kowanych na przedstawienie poszczegélnych dziatéw jezykoznawstwa,
w $wietle sukcesywnie zyskujacego na popularnosci poczawszy od drugiej
potowy XX wieku paradygmatu kognitywnego, jest podrecznik Kognitywne
podstawy jezyka i jezykoznawstwa pod redakcja wybitnej polskiej jezyko-
znawczyni Elzbiety Tabakowskiej (2001: 11). Autorka poswiecita kazdemu
z dziatow jezykoznawstwa osobny rozdziat, uyymujac je przez pryzmat kluczo-
wych zatozen kognitywnych.

- 22 -



Fonetyka i fonologia w aspekcie kognitywnym - ujecie przeglgdowo-krytyczne...

W rozdziale pigtym pt. DZwieki jezyka - fonetyka i fonologia zdefinio-
wata fonetyke jako ,opisujaca cechy fizyczne gtosek”, fonologie zas jako dziat
jezykoznawstwa ,opisujacy ich funkcje w poszczegdélnych jezykach” (Taba-
kowska 2001: 148-190). Definicje te nosza znamiona powszechnie przyje-
tego na kanwie jezykoznawstwa polskiego rozréznienia, cho¢ kognitywisci
sg programowo przeciwni ich $cistemu wyodrebnianiu. Majac to na uwadze,
badaczka dokonata redefinicji, wskazujac, iz z perspektywy kognitywnej sub-
telna réznica pomiedzy fonetyka a fonologia sprowadza sie do tego, iz

fonetyka bada gloski jako dZzwieki, w calej ich ztoZonos$ci i r6znorodnosci, nie-
zaleznie od roli jakg petnig w danym jezyku, natomiast fonologia bada gtoski
wedtug tego, jak sa kategoryzowane przez rodzimych uzytkownikéw jezyka
(Tabakowska 2001: 150).

W omawianym podreczniku E. Tabakowska jednakze duza uwage po-
Swiecita charakterystyce fonetyki i fonologii w ujeciu strukturalnym, ograni-
czajac sie w istocie do ujecia funkcjonalnego w kilku aspektach. Nie stanowi
to absolutnie zarzutu wzgledem warto$ci naukowej jej pracy, jednak po-
twierdza teze o trudnos$ciach wiazacych sie wielokro¢ z prébami ujecia fone-
tyki i fonologii w ramach paradygmatu kognitywnego.

W tym zakresie E. Tabakowska zwrécita uwage przede wszystkim na
zjawisko kategoryzacji, stanowigce jeden z podstawowych obszaréw badan
kognitywnych. We wprowadzeniu do rozdziatu DZwieki jezyka - fonetyka
i fonologia stwierdzita, iz

jesli sie wymowi ten sam wyraz kilka razy lub jesli sie poprosi o jego wypo-
wiedzenie rézne osoby, za kazdym razem wymowa bedzie nieco inna; jed-
nakze pomimo tych réznic uznajemy, ze wyraz ten zostat wymoéwiony ‘tak
samo’; podobnie jest z jezykiem pisanym (...); mamy tu do czynienia z pewng
bardzo og6lng umiejetnosciag poznawcza, a mianowicie z kategoryzacja, czyli
umiejetno$cia postrzegania réznych form jako przedstawicieli tej samej kate-
gorii; znajomo$¢ danego jezyka polega miedzy innymi na umiejetnosci kate-
goryzowania dzwiekow (Tabakowska 2001: 152).

W sposdb bezposredni zatem E. Tabakowska odwotata sie do stano-
wigcej zrab nurtu kognitywnego kategoryzacji przez prototyp, ktéra zastgpita
klasyczna kategoryzacje zasadzajaca sie na spelnieniu warunkéw koniecznych
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i wystarczajacych, zaproponowang jeszcze przez Arystotelesa i przez wiele
wiekow stanowigcg niemalze dogmat naukowy (Taylor 2001: 40).

Badania empiryczne nad kategoryzacja jako zjawiskiem poznawczo-
jezykowym prowadzita przede wszystkim Eleanora Rosch, amerykanska
psycholog. Wyniki jej badan, wykorzystywane nastepnie w szerokim zakre-
sie w lingwistyce kognitywnej, byly - w uproszczeniu - nastepujace: katego-
rie sg tworzone w oparciu o zasade maksymalizacji informacji przy minimal-
nym wysitku poznawczym, a postrzegany $wiat dostarcza uporzadkowanych
informacji, nie zas przypadkowych atrybutéw (Rosch 1987: 124).

Oznacza to, ze kategorie sg uporzadkowane tak, aby odzwierciedla¢
postrzegany Swiat, umozliwiajgc efektywne przetwarzanie poznawcze, a tym
samym niezaktdcone funkcjonowanie cztowieka w rzeczywistosci (Gemel
2013: 75-88).

Problematyke kognitywna w odniesieniu do jej relacji z fonetyka i fo-
nologia E. Tabakowska rozwineta jeszcze w odniesieniu do hipotezy relaty-
wizmu jezykowego, sformutowanej po raz pierwszy przez dwoch badaczy-
-empirystow: Edwarda Sapira i Benjamina L. Whorfa. Naukowcy, analizujgc
miedzy innymi zanikajgce jezyki niektérych plemion (w tym przede wszyst-
kim indianiskiego plemienia Hopi), sformutowali rzutujacg istotnie na rozwoj
paradygmatu kognitywnego hipoteze. Zgodnie z nig jezyk, ktéorym dana
osoba sie postuguje, oddziatuje bezposrednio na sposéb jej myslenia, w tym
kategoryzowania, a w konsekwencji takze na jej behawioryzm (Klimczuk
2013:165-181).

E. Tabakowska w swoim podreczniku w rozdziale dotyczacym fone-
tyki i fonologii nie zajeta sie teoretycznym przyblizeniem wspomnianej hipo-
tezy, lecz podaniem przyktadow badawczych jg potwierdzajacych. Wskazata
miedzy innymi, ze

kategorie dzwiekow jednego jezyka niekoniecznie odpowiadajg tym, ktére
rozr6zniaja uzytkownicy innego jezyka; na przyklad Tajowie stysza réznice
pomiedzy ‘p’ w angielskich stowach ‘pie’ (...) i ‘spy’, ktorej nie dostrzegaja ro-
dzimi uzytkownicy jezyka angielskiego; podobnie Japonczycy nie stysza roz-
nicy miedzy dZzwiekami ‘1" i ‘r’, natomiast Polacy postrzegajg je jako rdézne;
z kolei dla Polakéw samogtoski w wyrazach ‘ten’ i ‘cie” brzmig identycznie,
cho¢ Francuzi styszg miedzy tymi dzwiekami réznice (2001: 155-156).
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Ponownie zatem E. Tabakowska podjeta sie wstepnego przedstawienia
fonetyki i fonologii w Swietle podstawowych zatozen jezykoznawstwa kogni-
tywnego, jednak ze wzgledu na szeroki zakres zagadnien oraz ograniczenia
objetosciowe jej pracy, jedynie sygnalizowata wystepowanie ewentualnych
powigzan miedzy fonetyka i fonologia a jezykoznawstwem kognitywnym.

W kolejnych fragmentach rozdziatu DZwieki jezyka - fonetyka i fono-
logia E. Tabakowska w zasadzie nie analizowata tychze dziatéw jezykoznaw-
stwa w ujeciu stricte kognitywnym, zapoznajac jedynie czytelnikéw z ich
podstawowa tematyka, w tym z klasycznie pojmowang fonacja i artykulacja
spotgtosek i samoglosek, ugruntowanymi pojeciami fonemu i alofonu, tran-
skrypcja fonemiczng oraz charakterystyka wiekszych jednostek fonologicz-
nych, a mianowicie sylab i ich cech, do ktérych zaliczaja sie akcent, ton oraz
intonacja. W konicowej czesci rozdziatu (w podrozdziale 5.7 zatytutowanym
Dzwieki w kontekscie) poruszyta ponadto problematyke wzajemnego oddzia-
tywania na siebie gtosek i oméwita pokrétce zjawiska epentezy, elizji, asymi-
lacji postepowej i wstecznej oraz redukcji samogtosek. Finalne tresci nie
uwzgledniaty jednakze perspektywy kognitywne;.

Poza watpliwoscig pozostaje, ze podrecznik pod redakcja E. Taba-
kowskiej nadal stanowi inspiracje dla badan korzystajacych z metodologii
kognitywnej w fonetyce i fonologii. Warto$¢ ich prowadzenia podkreslato
takze wielu uczonych zagranicznych, w tym John R. Taylor, ktéry definiowat
fonologie jako ,fizyczng manifestacje jezyka, ktérej prototypowym nosni-
kiem jest dzwiek” (2001: 159).

Jak trafnie dostrzegt Tomasz Ciszewski, Taylor zréwnat fonetyke z fo-
nologia, w istocie redukujgc druga do pierwszej z wymienionych, pominat
bowiem kwestie mentalnej reprezentacji fizycznych w swej naturze proce-
sow fonagji i artykulacji (2011: 280).

T. Ciszewski jest miedzy innymi wspétautorem monografii Przestrze-
nie kognitywnych poszukiwan, opublikowanej przez Wydawnictwo Naukowe
Uniwersytetu L.6dzkiego pod redakcja A. Kwiatkowskiej. W artykule Kompo-
nent fonologiczny w gramatyce kognitywnej - fonem, sylaba, stopa stwierdzit, iz

konieczno$¢ wigczenia fonologii w nurt kognitywny, aspirujacy do miana
ogdlnej teorii jezykowej, zostata (...) ostatecznie zauwazona; otwarte pozo-
staje jednak pytanie, czy to fonologia potrzebuje orientacji kognitywnej, by
bardziej przekonujgco wyjasnia¢ procesy natury fonologicznej, czy tez to gra-
matyka kognitywna potrzebuje fonologii, by osiagna¢ status ogdélnej teorii je-
zyka (...) (2011: 179).
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W swojej pracy T. Ciszewski rozwazal zatem miedzy innymi, czy pro-
pozycje kognitywne moga pretendowac do ogdlnej teorii jezyka i czy fone-
tyka wraz z fonologig sa niezbedne (i w ogole zdatne) do przyczynienia sie
do jej opracowania i przyjecia za najlepiej odwzorowujaca rzeczywiste zja-
wiska jezykowe i percepcyjne. Autor ten podkreslat, iz obecnie na ptaszczyz-
nie badan jezykoznawczych uwidacznia sie ,rosnacy dystans miedzy fone-
tyka a szeroko rozumianym jezykoznawstwem (...)” (2011: 280), co w jego
przekonaniu wynika ,z obserwacji, Ze jesli jezyk jest z natury zjawiskiem ko-
gnitywnym, to jego akustyczna, aerodynamiczna czy motoryczna manifesta-
cja kognitywna nie jest” (2011: 280).

Oznaczatoby to, ze ani fonetyka, ani fonologia nie koncentrujg sie na
badaniu komponentéw kognitywnych jezyka, a zatem nie jest konieczne wia-
czenie ich do jego ogdlnej, kompleksowej teorii (T. Ciszewski powotat sie
w tym zakresie na tezy Marka Tathama (1987: 225)). Wniosek ten sam uznat
jednak za dyskredytujacy wzgledem posiadajacych dtuga tradycje badawcza
fonetyki i fonologii, co sktonito go do podjecia dalszych teoretycznych prob
uwzglednienia tych dziedzin jezykoznawstwa w paradygmacie kognitywnym.

Polemizujac z M. Tathamem, T. Ciszewski odrzucit takze jego sugestie,
by wprowadzi¢ dychotomie naukowa, polegajaca na wyodrebnieniu fonetyki
i fonologii fizycznej oraz fonetyki i fonologii kognitywnej. W jego przekona-
niu miatoby to charakter wytacznie teoretyczny i w zaden sposoéb nie przy-
czynitoby sie do rozwoju jezykoznawstwa, a nawet go wyhamowato. Argu-
mentowal, iz

cho¢ jezykoznawstwo kognitywne ma swe zrédta w badaniach nad struk-
turg semantycznag, jego aspiracje siegaja o wiele dalej, zmierzajac do dostar-
czenia narzedzi kognitywnych dla innych dziedzin jezykoznawstwa; wyta-
czenie (badan fonetycznych i fonologicznych - przyp. A.F.-].) z tak szeroko
zakrojonego przedsiewziecia bytoby fatalnym btedem, ktéry mégiby ostabic
jego zatozenia dotyczace mechanizméw kognitywnych rzadzacych jezykiem
(Ciszewski 2011: 281).

W czesci zasadniczej pracy T. Ciszewski skoncentrowat sie na funda-
mentalnym pojeciu fonemu, rozwazajac, czy jest on badZ moze sie okazaé
przydatny dla gramatyki kognitywnej i od razu udzielit na te pytania odpo-
wiedzi pozytywnych. Argumentowal, Ze fonem doskonale wpasowuje sie
w teorie prototypu, a niewiele jest analiz, ktére dostarczatyby potwierdzenia
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jego warto$ciowych aspektéw badawczych w tym zakresie. Fonemy analizo-
wane sg bowiem nadal przede wszystkim jako zjawiska o charakterze fizycz-
nym, nie za$ psychologicznym, poznawczym czy mentalnym, a wiec kogni-
tywnym. T. Ciszewski nawigzat ponadto do kategoryzacji, twierdzac miedzy
innymi, iz

(...) analogia pomiedzy grupa alofonéw jednego fonemu a podobienstwem se-
mantycznie polisemicznych jednostek pociaga za soba problem centralnego
potozenia jednej jednostki wzgledem pozostatych w obrebie tej samej katego-
rii; (...) analogia pomiedzy grupa alofonéw jednego fonemu a podobienstwem
semantycznie polisemicznych jednostek pociaga za sobg problem centralnego
potozenia jednej jednostki wzgledem pozostatych w obrebie tej samej katego-
rii; to prawda, ze wsrod wszystkich mozliwych alofonicznych realizacji fo-
nemu /t/ s3 takie, ktére majg niewiele wspo6lnego z bezdzwieczng dzigstowa
gtoska wybuchowa (2011: 283).

Po analizie fonemu w kontekscie kognitywnym T. Ciszewski zaakcen-
towatl znaczenie dwéch kolejnych kluczowych fonetyczno-fonologicznych
pojeé, a mianowicie pojecia sylaby oraz stopy metrycznej. Podkreslit przy
tym, iz dotychczas kognitywisSci nie wypracowali definicji pierwszego z nich,
postrzegajac jego cechy niemal wyltacznie przez pryzmat sonornosci, czyli
uniwersalnej skalarnej hierarchii segmentéw akustycznej oraz artykulacyj-
nej donos$nosci. Ciszewski jest jednak zdania, iz kognitywne modelowanie
schematéw sylab w oparciu tylko o sonorno$¢ jest btedne z kilku powodow,
z ktérych najwazniejsze wydajg sie nastepujgce: uniemozliwienie niearbi-
tralnego ustalenia granic sylab ani granic ich komponentéw, jak réwniez
trudno$¢ w teoretycznym wyja$nieniu ograniczen fonotaktycznych funkcjo-
nujgcych w poszczegélnych jezykach. Ponadto, zdaniem Ciszewskiego,
zagadnienie stopy metrycznej zostato dotychczas w najmniejszym stopniu
poddane badaniom kognitywistéw, w tym przede wszystkim w ujeciu pro-
totypowym (2011: 286). Badacz ten nie sformutowat zatem konkretnych
sugestii dotyczacych analizowania fonetyki i fonologii w ujeciu kognityw-
nym, cho¢ jego wnioski stanowig asumpt do licznych analiz, w tym w szcze-
gblnosci - fonemodw.

O fonemie w kontekscie kognitywnym pisata takze Iwona Nowakow-
ska-Kempna w publikacji zatytutowanej Jednostki jezykowe w analizie proto-
typowej (1997: 30), ktérej koncepcje rozwineta nastepnie Danuta Pluta-Woj-
ciechowska w artykule Fonem jako prototyp i kategoria radialna. Koncepcja
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kognitywna, opublikowanym w czasopi$mie naukowym ,Logopedia Silesiana”
(2014: 50-67). Obie badaczki przeprowadzity analizy fonemu w kategoriach
prototypu bedacego fundamentem dla tworzenia alofonéw. Te z kolei stano-
wig w ujeciu kognitywnym warianty realizacji tych samych foneméw, ujaw-
niajgce sie za$ pomiedzy nimi réznice wynikajg z kontekstu. Wniosek taki
wprost nawigzuje do pojecia kategorii radialnej i pozwala stwierdzi¢, iz jedna
z gtosek bedacych realizacjg danego fonemu jest uznawana za najbardziej re-
prezentatywng w poréwnaniu z innymi i jednocze$nie - zgodna z prototy-
pem, a tym samym najpeiniej dany fonem reprezentuje.

Wyraznie uwidacznia sie zatem w przemy$leniach obu badaczek teoria
kategoryzacji przez prototyp, ktéra w ich przekonaniu znajduje petne zasto-
sowanie na ptaszczyZnie fonetyki i fonologii. Ponadto, jak podkres$la D. Pluta-
-Wojciechowska,

fonem odnosi sie (...) do przestrzeni psychologicznej cztowieka, do struktury
jego umystu, gdyz dotyczy zbudowanego w toku rozwoju mowy pojecia, a bio-
rac pod uwage biologie, jest rodzajem pewnej neurologicznej aktywnosci
(2014: 50-67).

Niewatpliwe jest zatem jego znaczenie - a co za tym idzie znaczenie fonetyki
i fonologii jako dziedzin jezykoznawstwa - w budowaniu ogdlnej teorii je-
zyka. Fonem bowiem zjednej strony stuzy do rozpoznawania dzwiekow
mowy, z drugiej za$ - staje sie podstawa, wzorcem dla tworzenia glosek.

W argumentacji tej, w przekonaniu autorki, wyraznie dostrzegalne sg
réwniez elementy teorii umystu uciele$nionego, stanowiacej jeden z funda-
mentalnych zrebéw wspéiczesnej lingwistyki kognitywnej, jak rowniez sze-
rzej rozumianych nauk kognitywnych (psychologii, filozofii, w tym filozofii
jezyka, antropologii, neurobiologii etc.). D. Pluta-Wojciechowska podjeta sie
zresztg opracowania kognitywnej definicji fonemu, zgodnie z ktérg jest on

wzorcem poznawczym, tkwigcym w umysle czlowieka, ktéry bierze udziat
w rozpoznawaniu glosek jako realizacji fonemu, a takze w tworzeniu gtosek
bedacych realizacjami fonemu (...); jako kategoria poznawcza zbudowany jest
na podstawie prototypu i kategorii radialnej; w srodku takiej kategorii znaj-
duje sie prototyp, ktory stanowi najlepszy przyktad danej kategorii (...); pro-
totyp zawiera pewng informacje fonologiczng, czyli zbiér cech dystynktyw-
nych, ktére pozwalajg na sprostanie zadaniom zwigzanym z rozpoznawaniem
glosek i ich tworzeniem jako realizacji fonemdéw (2014: 50-67).
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Zaréwno prace 1. Nowakowskiej-Kempnej, jak i D. Pluty-Wojciechow-
skiej nalezy uznac za nowatorskie i wnoszace znaczacy wktad w zbliZenie ba-
dania fonetyki i fonologii w ujeciu lingwistyki kognitywne;.

Warto jeszcze pokrotce przyblizy¢ prace autorstwa Olgi Jauer-Niwo-
rowskiej opublikowang w ,Poradniku Jezykowym” i zatytutowana Fonem
w modelu strukturalno-funkcjonalnym - analiza biopsychicznych uwarunko-
wan ksztattowania sie pojecia fonemu (zaleznosci miedzy percepcjg a moto-
rykq werbalng) (2018: 73-86). Artykut ten koncentruje sie na logopedii jako
nauce stosowanej, lecz w kilku miejscach Jauer-Niworowska odwotuje sie do
ujecia kognitywnego fonetyki i fonologii, w tym do oméwionej powyzej pracy
Pluty-Wojciechowskiej. Podkres$la ponadto ,odrebno$¢ fonemu (jako jed-
nostki systemu jezykowego) od gloski bedacej jego fizycznym odpowiedni-
kiem” (2018: 73-86), a zatem definiuje fonem jako mentalny odpowiednik
gloski, tym samym sugerujgc jego postrzeganie i rozumienie jego fenomenu
przez pryzmat paradygmatu kognitywnego.

Jak zostato juz zaakcentowane, w niniejszym artykule przyblizone zo-
staty jedynie wybrane prace jezykoznawcoéw polskich. W kolejnej czeSci au-
torka podejmie probe sformutowania - jej zdaniem - najistotniejszych, a tym
samym najpilniejszych propozycji badawczych w odniesieniu do zagadnien
fonetyczno-fonologicznych w ujeciu jezykoznawstwa kognitywnego.

2. Fonetyka i fonologia w ujeciu kognitywnym.
Wybrane propozycje badawcze

Autorka chce wyraznie zaznaczy¢, iz w jej przekonaniu rozluzZnienie czy na-
wet zaprzestanie odkrywania zwigzkéw pomiedzy fonetyka a fonologia -
rozpatrywanymi w ujeciu kognitywnym - wydaje sie niezasadne, a wrecz
krzywdzace dla tych dziedzin jezykoznawstwa. Wobec braku kontrargumen-
tow naukowych sg one bowiem réwnoprawne wobec pozostatych dziedzin,
rowniez tych, ktorych ujecie kognitywne moze nastrecza¢ trudnosci (na
przyktad morfologii). Ponadto zar6wno fonetyka, jak i fonologia posiadajg
tak dtugie tradycje badawcze, Ze zarzucenie ich badan w aspekcie pretendu-
jacej do ogolnej teorii jezyka lingwistyki kognitywnej przesadzatoby o nie-
stusznym niedocenieniu ich bogatego dorobku. Wreszcie, gdyby nie wy-
ksztatcenie w drodze ewolucji (tudziez, jak przyjmuja niektorzy, kreacjoni-
zmu - ten problem filozoficzny nie bedzie w tym miejscu rozpatrywany)
ludzkiego aparatu mowy, a nastepnie rozwoju typowo ludzkiej zdolnosci do
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fonacji i artykulacji, nie bylibySmy w ogéle zdolni do postugiwania sie jezy-
kiem jako specyficznym, taczacym w sobie cechy fizyczne i abstrakcyjne na-
rzedziem komunikacyjnym. Jezyk ludzki po prostu by nie istniat, tym bardziej
zasadne wydaje sie podkreslenie roli fonetyki i fonologii w zrozumieniu ca-
toksztattu proceséw jego powstawania.

Celem badawczym niniejszego artykutu jest (poza dokonaniem kry-
tycznego przegladu wybranych prac jezykoznawcow polskich dazacych do
ujecia i opisania zwigzkéw pomiedzy fonetyka i fonologia a fundamentalnymi
zalozeniami jezykoznawstwa kognitywnego) wskazanie poznawczych luk,
a w nastepstwie tego konkretnych propozycji i sugestii badawczych.

Z przegladu poddanych analizom w pierwszej cze$ci artykutu prac wy-
nika, ze naukowa uwaga badaczy skupiona zostata przede wszystkim na
przeniesieniu na grunt fonetyki i fonologii dwéch fundamentalnych tez jezy-
koznawstwa kognitywnego, a mianowicie tezy o kategoryzacji przez proto-
typ, uwzgledniajacej istnienie jezykowo-mentalnych kategorii poznawczych,
oraz tezy relatywizmu jezykowego. Autorka proponuje natomiast poszerze-
nie badan teoretycznych i empirycznych o nizej wymienione zagadnienia,
wskazujgc jednocze$nie ich odniesienia do podstawowych zagadnien fone-
tyczno-fonologicznych.

Po pierwsze, zasadne wydaje sie podjecie préby wkomponowania teo-
rii umystu ucielesnionego w ramy wspotczesnej fonetyki i fonologii. Teoria
ta, stanowigca obecnie podwaline nie tylko lingwistyki kognitywnej, ale takze
innych nauk kognitywnych, zaktada, ze nabywanie umiejetnosci, takze jezy-
kowych, nie jest czysto umystowym procesem, lecz osadzone jest gleboko
w ludzkim ciele oraz w jego interakcjach z otoczeniem. Innymi stowy, rozu-
mienie jezyka ma charakter metaforyczny i zawsze powiagzane jest Scisle
z do$wiadczeniem fizycznym. Konstruujac metafory jezykowe, siegamy do
domen Zrédtowych (na przyktad domena ciata ludzkiego jako zamknietego
pojemnika), a nastepnie cedujemy je na abstrakcyjne domeny docelowe
(jestem petny, niczego wiecej nie zmieszcze, czuje sie pusty etc.). Po przyjeciu
wymienionych zatozen szczegoélnie interesujace wydaje sie podjecie interdy-
scyplinarnych badan nad istotg fonemo6w i alofonéw jako jednostek abstrak-
cyjnych uksztattowanych na kanwie ludzkich do$wiadczen cielesnych. Jawi
sie to jako szczegélnie ciekawe w perspektywie poréwnawczej, poniewaz
w réznych jezykach wystepuja odmienne fonemy, a zatem kazdy jezyk po-
siada unikalny zestaw dzwiekéw mowy (przyktadowo w jezyku polskim wy-
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rdéznia sie najczesciej czterdziesci dwa fonemy, a w jezyku angielskim - czter-
dziesci cztery). Jesli przyjmiemy zatoZenie, Ze osoby postugujace sie tymi je-
zykami posiadajg zblizone do$wiadczenia fizykalne, zasadne bedzie pytanie
o to, jaki konkretnie element przesadza o zmiennej liczbie foneméw w po-
szczegblnych jezykach. Nie chodzi bynajmniej o poszukiwanie uzasadnienia
dla teorii umystu uciele$nionego na ptaszczyznie fonetyki i fonologii niejako
ynasite”, gdyz mozliwe jest, iz uksztalttowane dotychczas (albo w przysztosci)
na ich kanwie koncepcje podwaza jej fundamentalne tezy, a tym samym
utrudnia proces pretendowania lingwistyki kognitywnej do statusu ogdlnej
teorii jezyka. W przeswiadczeniu autorki niniejszej pracy badania nad po-
szczegb6lnymi dziedzinami jezykoznawstwa nie moga polega¢ na przyjeciu
a priori, ze wszystkie one wpisuja sie — cho¢by cze$ciowo - w paradygmat
lingwistyki kognitywne;j.

Zasadne wydaje sie ponadto przeprowadzenie badan nad kategoryzo-
waniem przez ludzi zjawisk fonetycznych, w szczegdlnosci gtosek. Chodzi za-
réwno o ujecie artykulacyjne, jak i pisemne (kategoryzacja liter). Warte ba-
dan sg zwlaszcza zagadnienia dotyczgce tego: w jakim stopniu teoria katego-
ryzacji przez prototyp jest kompatybilna z fonetyka i fonologia pojmowa-
nymi cato$ciowo pod wzgledem merytorycznym; jakiego rodzaju prototypy
i elementy peryferyjne zbioréw wyrdzniane sg przez osoby witadajgce roz-
nymi jezykami; czy uchwytne sg réznice w kategoryzacji os6b postugujacych
sie tym samym jezykiem (na przyktad, czy dla jednej osoby badanej pierwsza
litera polskiego alfabetu moze sie okazac¢ prototypowa w zapisie 4, a dla innej
w zapisie a i dlaczego).

Wydaje sie, iz na gruncie wspotczesnych i niekwestionowanych osig-
gnie¢ fonetyki trudno zastosowac kategoryzacje przez prototyp dla tak kla-
sycznych i silnie ugruntowanych w jej ramach podziatéw jak podziat na sa-
mogtoski i spétgtoski czy podziat spotgtosek wiasciwych (obstruentéw) na
dzwieczne i bezdZzwieczne. Zdaniem autorki nie ma jednak przeszkdd, by
sformutowa¢ wstepny wniosek, zgodnie z ktéorym na ptaszczyZnie fonetyki
i fonologii mozliwa jest zaré6wno uznawana przez kognitywistéw kategory-
zacja przez prototyp, jak i oparta jeszcze na zatozeniach Arystotelesa katego-
ryzacja na zasadzie warunkéw koniecznych i wystarczajacych. Ich wspotist-
nienie w zaden sposéb nie niweluje postepéw badawczych, a przeciwnie -
ubogaca je, jednoczesnie stawiajgc przed kognitywistami powazne wyzwanie,
ktére mogtoby zostaé podjete poprzez zaproponowanie nowych sposobéw
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ksztaltowania metodologii fonetyczno-fonologicznej w Swietle lingwistyki
kognitywne;j.

Kolejnym ciekawym zagadnieniem badawczym jest analiza fonemu
jako jednostki abstrakcyjnej w kontekscie stricte poznawczym, mentalnym,
z uwzglednieniem omoéwionej powyzej teorii umystu uciele$nionego. Fonem
w rozumieniu O. Jauer-Niworowskiej stanowi

mentalny obraz cech brzmieniowych dzwiekéw mowy oraz (skojarzeniowo
z nimi powiagzanych) cech realizacyjnych istotnych dla réznicowania znaczen
stéw; cechy te sg wspdlne dla klasy glosek wyodrebnionych ze strumienia
mowy w procesie rozwoju jezykowego; podstawg neuropsychologiczng poje-
cia fonemu sa zloZone percepcyjne i ruchowe wzorce neuronalne odpowiada-
jace wyabstrahowanym w procesie rozwoju jezykowego wspdélnym cechom
brzmieniowo-ruchowym klas dzwiek6w mowy, percypowanych przez prze-
cietnych uzytkownikéw jezyka jako tozsame brzmieniowo; zmiana tych cech
powoduje zmiane znaczenia bardziej ztozonych struktur (morfeméw, stéw);
wzorzec ten umozliwia dojrzatym, biologicznie sprawnym uzytkownikom je-
zyka adekwatng percepcje znaczacych elementéw przekazu na podstawie wy-
réznionych kategorii gtosek oraz ich poprawng funkcjonalnie, czyli umozli-
wiajaca skuteczne porozumiewanie sie, realizacje w mowie (2018: 73-86).

Z cytowanego fragmentu wynika, ze O. Jauer-Niworowska w istocie
pojmuje fonem jako zjawisko - azeby ujac to celnie - ze swej istoty posiada-
jace cechy i naleciatosci kognitywne, czyli zwigzane ze ztozono$cig ludzkiego
mozgu oraz z teorig umystu uciele$nionego. Z tej perspektywy znaczenie fo-
nemodw dla rozwoju mowy i ich kategoryzacji mentalnej u cztowieka zastu-
guje na priorytet poznawczy, bowiem to wtasnie one stanowia niefizyczne,
nieuchwytne, acz fundamentalne elementy jezyka, pozwalajgce na budowa-
nie i postugiwanie sie leksemami, zdaniami etc. Lingwistyka kognitywna,
bazujgca na dorobku wspoétczesnej neuronauki, mogtaby podja¢ zadanie
objasnienia fenomenu fonemu jako podstawowego komponentu w struktu-
rze kazdego jezyka, bez ktorego nie jest mozliwe budowanie wiekszych kon-
strukcji, a tym samym skuteczne porozumiewanie sie.

Intrygujace wydaje sie rowniez zestawienie teorii implikatur kon-
wersacyjnych, opracowanej przez Paula Grice’a, z rozmaitymi zagadnieniami
fonetyczno-fonologicznymi. Badania takie nie byty dotychczas w Polsce pro-
wadzone. Teoria implikatur ulokowana na styku pragmatyki i lingwistyki ko-
gnitywnej zaktada, ze zasadniczym celem uzywania jezyka jest osiggniecie
porozumienia pomiedzy osobami komunikujacymi sie, jednak zrealizowanie
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tego celu jest rowniez mozliwe poprzez uzywanie jezyka w spos6b niedo-
stowny (implikowany, na przyktad metaforyczny), a zatem semantycznie
niezgodny z przyjetymi w jezyku ogélnym definicjami poszczegélnych lekse-
mow (Levinson 2010: 345). Badania na tej ptaszczyZnie moga obejmowac
przede wszystkim tak zwane wieksze jednostki fonologiczne.

Przyktadem moze by¢ intencjonalna zmiana akcentu, czyli energii ar-
tykulacyjnej, powodujgcej gto$niejsza, bardziej wyrazng oraz przewaznie
dtuzsza artykulacje. W jezyku polskim akcent wyrazowy jest staty i padac¢ po-
winien na ogét na przedostatnig sylabe. Z powodzeniem jednakze mozna wy-
obrazi¢ sobie zamierzong modyfikacje akcentowania w trakcie komunikacji,
ktéra w jezykoznawczym ujeciu strukturalistycznym stanowi pogwatcenie
zasad (rodzaj btedu jezykowego), lecz w ujeciu funkcjonalnym - w tym
w $wietle teorii P. Grice’a - niesie mozliwe do odkodowania przez rozmdéwce
ukryte znaczenie i pozwala na efektywne osiagniecie celéw komunikacyj-
nych obu stron.

W perspektywie kognitywnej warto byloby sie przyjrze¢ réwniez
problematyce dZzwiekéw ujawniajgcych sie w konteks$cie, w tym w szczego6l-
nosci zmianom glosek na skutek ich tgczenia w wieksze jednostki - frazy,
zdania etc. Na szczegdlng uwage zastuguja, zdaniem autorki niniejszego ar-
tykutu, epenteza oraz elizja. Istota pierwszej z nich jest uzycie dodatkowej
gloski celem uzyskania efektu bardziej ptynnej wymowy. Badania kogni-
tywne nad epenteza mogtyby polega¢ przyktadowo na poréwnaniu rozumie-
nia sensOw przy jej zastosowaniu i bez niego - co miatoby zresztg bezposred-
nie odniesienie do badan stricte kategoryzacyjnych (dotyczacych tego, ktére
wyrazy i wyrazenia uzytkownicy jezyka polskiego postrzegaja jako ,prototy-
powe”, a takze tego, czy czynig to wytgcznie intuicyjnie, ze wzgledow histo-
rycznojezykowych lub podswiadomie, dgzac do zwiekszenia komfortu w za-
kresie uzywania jezyka; czy moze przyczyna tego tkwi poza ujeciem fone-
tycznym i wynika z okre$lonego sposobu konceptualizacji konkretnych
wyrazen).

W odniesieniu natomiast do elizji, czyli opuszczania gtosu dla uprosz-
czenia mowy, mogtaby by¢ ona z powodzeniem badana przez pryzmat teorii
implikatur konwersacyjnych P. Grice’a (na przyktad, czy niektére btedy
w wymowie popelniane sg $wiadomie i stuzg $cisle okreslonym intencjom
komunikacyjnym).
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Wydaje sie, ze podej$cie kognitywne mogtoby ponadto wnie$¢ nowg
jako$¢ w badaniach nad sylabami oraz sylabizacja. Sylaby sa bowiem klu-
czowe dla sposobu, w jaki mézg przetwarza i analizuje mowe. Utatwiajg po-
dziat strumienia mowy na mniejsze, fatwiejsze do analizy segmenty. Sylabi-
zowanie jest zatem nie tylko zjawiskiem jezykowym, lecz takze myslowym,
potwierdzajacym, ze cztowiek mentalnie , rozcztonkowuje” nie tylko fizyczna
rzeczywisto$¢ celem lepszego jej zrozumienia, ale takze jezyk jako podsta-
wowe narzedzie komunikacji. Sylabizowanie ma ponadto kluczowe znacze-
nie w procesie akwizycji jezyka u dzieci, wobec czego badanie sylab w ujeciu
kognitywnym umozliwi¢ moze nowe spojrzenie na proces przyswajania je-
zyka, a w konsekwencji - przyczynic sie do rozwoju logopedii, ktéra jest na-
uka stosowana.

Problematyka relatywizmu jezykowego w zakresie fonetyki i fonolo-
gii jawi sie jako nader interesujaca, poniewaz fonetyczno-fonologiczne roz-
nice - niezaprzeczalnie istniejgce pomiedzy réznymi jezykami - stanowia do-
skonaty asumpt do badan, ktére moga zosta¢ przeprowadzone w nurcie ko-
gnitywnym. Jezyki réznig sie nie tylko liczba fonemoéw, lecz takze liter, gtosek,
wiekszymi jednostkami fonologicznymi etc. Istotne jest, jakie rodzi to konse-
kwencje w percepcji rzeczywisto$ci budowanej na podstawie jezyka. Jak
stusznie bowiem stwierdzit Ludwig Wittgenstein, ,granice jezyka stanowia
jednocze$nie granice $wiata ludzkiego” (Gérczynska 2007: 9).

Whnioski

Z powyzszych rozwazan wynika, ze fonetyka oraz potaczona z nig $cisle fo-
nologia zawieraja w sobie komponenty, ktére mozna juz na tym etapie badan
okresli¢ mianem kognitywnych. Pomimo niecheci samych kognitywistow do
prowadzenia oddzielnych analiz dla poszczegélnych dziedzin jezykoznaw-
stwa, ich systematyczne, rzetelne dokonywanie moze skutkowac¢ sformuto-
waniem istotnych wnioskoéw badawczych. Raz jeszcze zaakcentowac nalezy,
ze w sugerowanych badaniach nie chodzi o sztuczne przypisywanie teorii ko-
gnitywnych do teorii fonologiczno-fonetycznych (ani odwrotnie), lecz
o prébe odszukania punktéw stycznych, umozliwiajacych przynajmniej cze-
$ciowe badanie wymienionych dziedzin jezykoznawstwa z uwzglednieniem
paradygmatu kognitywnego. Jest to wyzwanie mozliwe do podjecia. Autorka
zacheca do tego innych badaczy-kognitywistow oraz fonetykdw i fonologow
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(a takze zainteresowanych tg problematyka innych badaczy), a sama w naj-
blizszym czasie planuje poszerzanie badan fonetycznych z wlaczeniem para-
dygmatu kognitywnego w oparciu o gromadzone materiaty badawcze.
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Phonetics and phonology from a cognitive perspective - a review and
critical analysis in Polish linguistics. Selected issues and proposals

Abstract: Despite the fact that the cognitive linguistic paradigm is gaining more and more
supporters who share its scientific foundations and basic assumptions, it seems that phonetics
and phonology are relatively rarely considered branches of linguistics from this perspective.
It is difficult to unequivocally say why they are not a 'grateful‘ subject for cognitive linguists
and are pushed to the margins of their considerations. It seems that this is simply due to the
stronger connection between the cognitive perspective and areas of linguistic research such
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as semantics (linked to the concept of the embodied mind), pragmatics, and syntax. This phe-
nomenon should be considered understandable, but it is equally valuable to compare the fun-
damental assumptions of cognitive linguistics with topics that are not related to it per se,
including phonetics and phonology. The aim of this paper is to review the achievements of
selected Polish linguists in this field, to identify emerging cognitive gaps, and then to formulate
specific research proposals and suggestions.

Keywords: phonetics, phonology, cognitivism, Polish linguistics, review studies

- 36 -



	Fonetyka i fonologia w aspekcie kognitywnym – ujęcie przeglądowo-krytyczne  w językoznawstwie polskim.

